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Zeszyt 1

Wstep

Autorzy podstawy programowej ksztatcenia ogélnego w szkole podstawowej w zakresie
biologii scisle tgczg nauke o zyciu z wiedzg praktyczng oraz mysleniem krytycznym.

W dokumencie czytamy: , stawianie pytan oraz wyszukiwanie odpowiedzi, zgodnie

z metodg naukowg, wymaga od ucznia nabycia szeregu umiejetnosci takich jak analizowanie
réznorodnych zrédet informacji, planowanie i przeprowadzanie prostych doswiadczen oraz
obserwacji w szkole i w terenie. Biologia jako nauka interdyscyplinarna ksztattuje u uczniow
myslenie naukowe i krytyczne podejscie do informacji. Umiejetnosci te przydatne sg zaréwno
w codziennym zyciu, jak i w dalszej edukacji. Nauka biologii w szkole podstawowej umozliwi
zatem uczniom nabycie niezbednej wiedzy uzytecznej w kazdej sferze zycia” (Podstawa...,
2017: 10).

WSs$réd najwazniejszych kompetencji zdobywanych przez uczniow w toku nauki zostato
wymienione m.in. ksztattowanie postawy ciekawosci poznawczej. Realizacja tego celu

na lekcjach biologii moze odbywac sie poprzez stawianie pytan, formutowanie problemoéw
badawczych oraz zachete do krytycznej oceny przekazywanych informacji. Umiejetnosci te
okazujg sie niezbedne podczas wykonywania przez uczniéw doswiadczen oraz prowadzenie
przez nich obserwacji przyrody.

Bardzo istotne w tym kontekscie jest stworzenie odpowiednich warunkéw do nauki

i prowadzenia badan. ,Wazne jest, aby doswiadczenia i obserwacje byty proste do
wykonania, nie wymagaty skomplikowanych urzadzen i drogich materiatéw. Podczas
planowania i przeprowadzania doswiadczen oraz obserwacji nalezy stworzy¢ warunki
umozliwiajgce uczniom zadawanie pytan weryfikowalnych metodami naukowymi, zbieranie
danych, analizowanie i prezentowanie danych, konstruowanie odpowiedzi na zadane
pytania” (Podstawa..., 2017: 22).

Aby doswiadczenie zyskato wartos¢ edukacyjng, nauczyciel powinien odpowiednio
przygotowac uczniow do przeprowadzenia danego badania. Jak podkreslono w podstawie
programowej, ,istotne jest, aby uczer umiat odrézni¢ doswiadczenia od obserwacji oraz od
pokazu bedacego ilustracjg omawianego zjawiska, a takze znat procedury badawcze. Duzg
wage nalezy przyktadaé do tego, by prawidtowo ksztattowaé umiejetnosé okreslania préb
kontrolnych i badawczych oraz matematycznej analizy wynikéw” (Podstawa..., 2017: 22).
Jesli to mozliwe, doswiadczenia powinny by¢ przeprowadzane podczas lekcji, we wtasciwie
wyposazonej pracowni. Cennym elementem zaje¢ mogg by¢ réwniez zajecia terenowe
umozliwiajgce obserwacje przyrody.




Prezentowany zestaw materiatéw dotyczy¢ bedzie problemu aktywnosci badawczej uczniow
szkoty podstawowej. Przedstawione zostang m.in. doswiadczenia, obserwacje i éwiczenia,
ktére moga stad sie interesujgcym elementem zaje¢ przedmiotowych. Praktyczne wskazéwki
uzupetniajg komentarze metodyczne. Kazdy zeszyt poswiecony jest innej dziedzinie nauk
przyrodniczych:

e Zeszyt 1 —edukacja biologiczna;
e Zeszyt 2 —edukacja chemiczna;

e Zeszyt 3 —edukacja fizyczna;

e Zeszyt 4 — edukacja geograficzna.

Srodki dydaktyczne

Srodki dydaktyczne definiowane s jako , przedmioty materialne umozliwiajgce usprawnienie
procesu nauczania—uczenia sie i uzyskania optymalnych osiggniec¢ szkolnych. Ich znaczenie
odnosi sie do takiej organizacji procesu nauczania i uczenia sie, ktéry bedzie gwarantowat jak
najlepsze wyposazenie w kompetencje, niezbedne na danym etapie edukacyjnym” (Okon,
2001: 392).

W niniejszym opracowaniu srodki dydaktyczne rozumiane sg jako termin nadrzedny wobec
pomocy naukowych, pomocy szkolnych i pomocy dydaktycznych. Badacze zajmujgcy sie
metodyka nie s3 jednak zgodni w tej kwestii. W literaturze specjalistycznej znalez¢ mozna
szereg innych okreslen, stosowanych zamiennie, m.in. pomoce naukowe (M. Nagajowa),
pomoce dydaktyczne (R. Dottrens), sSrodki pogladowe czy srodki nauczania. Jest to bardzo
ztozone pojecie, gdyz srodki dydaktyczne tgczg w sobie informacje o przekazywanym
komunikacie (nauczanych tresciach) oraz kanat przekazu (media, sSrodki przekazu). Pomoce
naukowe to natomiast narzedzia pracy potrzebne zaréwno nauczycielowi (np. modele,
mapy), jak i uczniowi (np. podreczniki, zeszyty).

Wincenty Okon dzieli srodki dydaktyczne na dwie zasadnicze kategorie: proste i ztozone
(Okon, 2001: 392). Wedtug tej klasyfikacji srodki dydaktyczne proste to:

e $rodki stowne, np. podreczniki;
e $rodki wzrokowe, np. modele, wykresy, mapy.

Natomiast srodki dydaktyczne ztozone mozna podzieli¢ na:

e mechaniczne srodki wzrokowe, np. mikroskop;

e $rodki stuchowe, np. odtwarzacz muzyki;

e S$rodki faczace wzrok i stuch, np. wyswietlany film;
e $rodki automatyzujgce uczenie sie, np. komputer.
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Rys. 1. Podziat Srodkéw dydaktycznych wedtug Wincentego Okonia (na podst. Okon, 2001: 392)

Funkcje srodkéw dydaktycznych

Srodki dydaktyczne spetniajg w procesie nauczania—uczenia sie nastepujace funkcje:

e ,stuzg bezposredniemu poznawaniu przez ucznidw okreslonych fragmentéw
rzeczywistosci (funkcja poznawcza);

® 53 narzedziami rozwijania zdolno$ci poznawczych oraz uczu¢ i woli dzieci i mtodziezy
(funkcja ksztatcgca);




e stanowig istotne Zrédto zdobywanych przez ucznidw wiadomosci i umiejetnosci,
ufatwiajg utrwalanie przerobionego materiatu, weryfikacje hipotez, sprawdzenie
stopnia opanowania wiedzy itp. (funkcja dydaktyczna)” (Strézek, b.r.).

Wincenty Okon podkresla z kolei eksponujgca oraz facylitujgca funkcje srodkéw
dydaktycznych w procesie nauczania—uczenia sie. Autor ten zwraca uwage zwitaszcza

na utatwianie proceséw myslowych oraz pomoc w wykonywaniu ¢wiczen i zdobywaniu
sprawnosci praktycznego dziatania (Okon, 2001: 392). Srodki dydaktyczne nie tylko
wzbogacajg tres¢ podang przez nauczyciela w formie werbalnej, lecz takze spetniajg inne
wazne zadania ksztatcace, zgodnie z zasadg pogladowosci operatywne;j.

Dlatego tez $rodki dydaktyczne mozna wykorzysta¢ w réznych fazach procesu nauczania—
uczenia sig, np.

® przy zapoznawaniu sie z materiatem nauczania;

e przy utrwalaniu materiatu;

e przy ¢wiczeniach rozwijajgcych umiejetnosci praktyczne;
e przy sprawdzaniu wiadomosci.

Nalezy rowniez podkresli¢, ze ,wtasciwe dobranie srodkéw dydaktycznych zapewni petne
zaangazowanie sfery emocjonalnej dziecka, bedzie umozliwiato ekspresyjne dziatania
edukacyjne, pobudzi jego kreatywnos¢ i pozwoli na praktyczne dziatanie podczas zajec”
(Ochmanska, 2012: 17).

Efektywne nauczanie

Efektywne nauczanie to praca dydaktyczna oparta zaréwno na wiedzy, jak i emocjach
uczniow. Nauczyciel uwzglednia w procesie nauczania indywidualne wyobrazenia i postawy
uczniow, co pozytywnie wptywa na ich aktywnosc i dalszy rozwdj edukacyjny. Wprowadza
réwniez zajecia praktyczne i uczy formutowania wnioskdéw na podstawie doswiadczen

i obserwacji.

Wymieniane w literaturze , psychologiczne warunki efektywnego uczenia sie” to:

e wysokie poczucie wtasnej wartosci;

* pozytywne nastawienie i dziatanie;

e silna motywacja;

* rozumienie sensu podejmowanych zadan i ich znaczenia dla wtasnego rozwoju”
(Baldyiin., 2015: 7).
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Przewodnik metodyczny dla nauczycieli poswiecony nowatorskim metodom pracy z uczniami
wymienia kilka waznych zasad wptywajgcych na efektywne nauczanie:

e wigczanie ucznidw w proces uczenia sie — nauczyciel stawia pytania, daje uczniom
mozliwos$¢ wyboru, pozwala im proponowaé wtasne doswiadczenia czy ¢wiczenia;

e pozwolenie uczniom na nauke w ich wtasnym tempie — nauczyciel zacheca uczniéw
do nauki poprzez organizacje wycieczek tematycznych czy zaje¢ praktycznych;

e ustalenie, czy uczniowie znajg cel lekcji — nauczyciel stara sie w jasny sposdb
formutowac cel nauczania;

e umozliwienie uczniom wspdlnego uczenia sie — nauczyciel wprowadza na lekcji prace
w grupach lub w parach;

e branie pod uwage perspektywy ucznia — nauczyciel odwotuje sie do wczesniejszych
doswiadczen i dotychczasowej wiedzy ucznidw;

e uwzglednianie indywidualnych mozliwosci uczniéw — nauczyciel stara sie wykorzystac
indywidualne zainteresowania uczniéw, ich motywacje do pracy czy rézne style
uczenia sie (Baldy i in., 2015: 7-9).

Przyktady realizacji metody badawczej
na zajeciach biologii

Obserwacja biologiczna

Obserwacja jest niezalezng metoda badawczg i elementem eksperymentu (doswiadczenia).
Obserwator nie wprowadza zmian w $rodowisku i nie oddziatuje na interesujgcy go obiekt.
Stara sie, by jego obecnos¢ czy prowadzone pomiary nie miaty wptywu na wyniki.

Obserwacje mozna prowadzi¢ z wykorzystaniem réznych zmystéw, np.

e wzroku (mikroskopowa);

e stuchu (rozpoznawanie gtoséw ptakéw);

e dotyku (ustalanie sztywnosci i ostros$ci zakonczen igiet Swierka i jodty);,
e smaku (opisywanie cech jabtek réznych odmian);

e wechu (rozpoznawanie miety na podstawie zapachu).

Obserwator zawsze wyznacza cel obserwacji. Celem prostych obserwacji jest ustalenie
faktow (np. , lle zebow ma pies?”). To, co zgodnie z planem zostanie zaobserwowane, to
wyniki obserwacji lub spostrzezenia, czesto nazywane btednie obserwacjami. Przypomnijmy:
obserwacja to metoda badawcza, a nie jej wynik.

Wyniki obserwacji muszg zostac¢ zapisane stownie lub utrwalone za pomocg rysunkow,
schematow, tabel, filmoéw, fotografii, plikdw audio. Nie zawsze (zwtaszcza w przypadku
prostych obserwacji) formutuje sie wnioski. Obserwacje ksztattu igty swierka zakonczy jej
opis (np. ,wydtuzona, graniasta, sztywna, ostro zakoriczona, ciemnozielona”). Natomiast
obserwacja polegajgca na poréwnaniu igiet Swierka i jodty, po sformutowaniu spostrzezen




na temat obu rodzajow lisci, zakoriczy sie wnioskiem (np. ,,Swierk ma igty sztywniejsze

i bardziej ktujgce niz jodta”).

Ponizej przedstawiamy przyktadowe zapisy spostrzezen przygotowane przez ucznidow. Wsréd
nich znalazty sie te wykonane poprawnie, jak réwniez btedne.

Tab. 1. Przyktady dokumentacji obserwacji

Poprawnie sformutowane cele
obserwacji

Ustalenie, ktéry z ptynow
umieszczonych na skérze daje
najwieksze wrazenie chtodu:
oliwa, spirytus czy woda.

Przyktadowe zapisy spostrzezen (poprawne Na czym polega btad?

i niepoprawne)

1. Najbardziej zimny wydaje sie spirytus,
mniej zimna woda, a oliwa nie daje
wrazenia zimna.

2. Najzimniejszy jest spirytus, pdzniej
woda, a oliwa jest ciepta.

Zapis 1. Poprawny.

Zapis 2. Ciecze umieszczone
na powierzchni skéry

na poczgtku miaty takg sama
temperature (pokojow3).

Po umieszczeniu na skérze ich
temperatura nieco wzrosta

i osiggneta temperature

ciata, ale nie w jednym
czasie. Najszybciej spirytus,

a najwolniej temperatura
oliwy, co wigze sie z réing
przewodnoscig ciepta tych
cieczy. Zatem w sformutowaniu
jest btad.

Poréwnanie ksztattu
odndzy krocznych ptywaka
26ttobrzezka i muchy
domowe;.

Tylne odndza ptywaka zéttobrzezka

sg porosniete jakby wtoskami, ktére
zwiekszajg powierzchnie ptawng. Odndza
muchy sg cienkie i dtugie, a wtoski nie
uktadaja sie jak zeby grzebienia. Z tego
wynika, ze z6ttobrzezek jest owadem
wodnym, a mucha przystosowana jest do
zycia na ladzie.

Trzecie zadanie nie jest
spostrzezeniem, lecz
whioskiem.

Ustalenie, ile jaj sktada srednio
dojrzata samica patyczaka
W Ciggu miesigca.

nr maj | czerwiec srednia
samicy
1 11 13 12
2 6 0 3
3 12 18 15
4 13 15 14
$rednia 11

Poprawny zapis spostrzezen.
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Rodzaje obserwacji
Ze wzgledu na obiekt mozna wyrdzni¢ obserwacje:

e terenowe, np. uczen ustala liczebnosc¢ i zageszczenie tasznika pospolitego (Capsella
bursa pastoris) na 1 m? zaniedbanego trawnika;

e bezposrednie, np. uczen na podstawie zywych kwiatéw tulipana, narcyza, jabtoni
i dzikiej rézy ustala typowa dla danej rosliny liczbe elementéw budowy kwiatu;

e zastepcze — zamiast obiektu biologicznego obserwacji poddawany jest jego obraz
(rysunek, fotografia, film, model), np. rozpoznanie muchomora przez poréwnanie
jego opisu z wizerunkiem, obserwacja dziatania przepony z wykorzystaniem modelu
klatki piersiowej;

e makroskopowe — obiekt mozna obserwowad bez uzycia przyrzadéw powiekszajacych,
np. obserwacja i poréwnanie budowy piér ptakéw;

* mikroskopowe — z uzyciem mikroskopu.

Do obserwacji mozna tez zaliczy¢ pomiary. Obserwator wynikéw ilo$ciowych, dla uscislenia
danych szacunkowych, stosuje np. linijke, termometr lub pehametr.

Lupa

Wiele obserwacji mozna przeprowadzi¢ z wykorzystaniem lupy. Lupa prosta, ktérg
rekomendujemy nauczycielom, to soczewka powiekszajgca od trzech do dziesieciu razy.

Za jej pomocg mozna obserwowac drobne obiekty biologiczne, np. wtoski na powierzchni
todygi, wtosniki korzenia, ujscia gruczotéw potowych na listewkach skérnych palcéw, skrzydta
wazek. Lupa sktada sie z soczewki i uchwytu. Postugiwania sie lupg uczen powinien sie
nauczy¢ na lekcji biologii w szkole podstawowej, jednak nie wszystkie szkoty s3 odpowiednio
wyposazone.

Instrukcja postugiwania sie lupg

1. Potdz na stole, w dobrze oswietlonym miejscu, kartke kontrastujgcg barwa z kolorem
obserwowanego obiektu.

2. Na kartce potéz obiekt obserwaciji.

3. Trzymaj lupe nad obiektem w taki sposéb, by Srodek jej szkta znalazt sie nad
interesujgcym cie szczegétem.

4. Lekko unos i obnizaj lupe, by otrzymac wyrazny (ostry) obraz.

Za pomocg lupy mozna obserwowac np. zywe owady. W takim przypadku warto uzyé
plastikowego pudetka, w ktérego wieczko wbudowano soczewke. Wieczko powinno by¢
gwintowane na dos$¢ duzg gtebokos¢. Jego zakrecanie i odkrecanie pozwoli nastawié ostry
obraz na gérnych i dolnych czesciach owada.




Mikroskop szkolny

Nowa podstawa programowa przywrdcita wtasciwe miejsce obserwacji mikroskopowe;.

Na wyposazeniu pracowni biologicznej powinny znalez¢ sie mikroskopy uczniowskie w liczbie
umozliwiajgcej prace z nimi w parach. Jesli przy urzadzeniu bedzie pracowato wiecej oséb,
nie wszystkie zdotajg poprawnie opanowac technike mikroskopowania.

Mikroskopy powinny byé metalowe, gdyz takie sg wystarczajgco trwate. Ze wzgledu

na koszty mozna wybra¢ mikroskopy z jednym okularem i zwierciadtem jako zrédtem Swiatfa.
Preferowane powiekszenie mikroskopow wynosi 100-200x. Mikroskopy oswietlane lampa
wymagajg rozktadania w klasie przewoddw, co moze utrudnié przemieszczanie sie uczniow

i stanowi¢ dla nich oraz dla sprzetu realne zagrozenie.

Oprécz mikroskopdw uczniowskich w pracowni powinien znajdowac¢ sie mikroskop
zaopatrzony w kamere z wyjsciem USB. Umozliwi on demonstrowanie na ekranie obrazéw
mikroskopowych, a takze wskazywanie i omawianie szczegétéw budowy tkanek.

Sprzet do mikroskopowania

Sprzet niezbedny do mikroskopowania warto zgromadzi¢ w niewielkiej kuwecie
fotograficznej. Powinny sie w niej znalez¢:

e igta preparacyjna;

e peseta;

e pipeta;

e szkietka podstawowe i nakrywkowe;

e papier do czyszczenia czesci optycznych;
e skalpel lub zyletka.

Jedna z ostrych krawedzi zyletki powinna byc¢ oklejona przylepcem dla umozliwienia
bezpiecznego chwytu.

Rysunek jako dokumentacja obserwacji

Rysunek obserwowanego obiektu oraz jego opis wykonuje sie dobrze zatemperowanym
otéwkiem $redniej twardosci. Rysunek powinien zajmowac mniej wiecej potowe kartki
formatu B5 i by¢ wykonany na czystym, nieliniowanym papierze. Uwaga, nieliniowany papier
jest optymalny do rysowania, ale u dzieci mtodszych papier w kratke utatwi rysowanie

i pozwoli uczniowi zachowac skale catego rysunku. Dopiero po prze¢wiczeniu technik
rysowania, czyli w klasach starszych warto przejsé do rycin na ,czystej” kartce.

Osoby praworeczne odwzorowujg obiekt po lewej stronie, a opisy wykonuja po prawe;.
Linie wskazujgce szczegdty budowy powinny byé w miare mozliwosci prowadzone
réwnolegle do siebie oraz sie nie krzyzowaé. Pod lub nad rysunkiem nalezy zamiescic jego
tytut, a w przypadku dokumentacji obrazow mikroskopowych — takze uzyte powiekszenie.
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Linia rysunku musi by¢ ,,czysta”, ciggta, a rysunek prosty, konturowy, pozbawiony ozdéb

i cieniowania. Powinien poprawnie odwzorowywac ksztatt i proporcje obserwowanych
obiektéw. W przypadku obserwacji prowadzonej przez lupe lub mikroskop nie nalezy rysowac
pola widzenia.

Na nastepnej stronie przedstawiamy autentyczne przyktady rysunkéw sporzadzonych przez
uczniow i przez nich utrwalonych.




Tab. 2. Przyktady poprawnych i niepoprawnych rysunkéw dokumentujgcych obserwacje

Rysunek poprawny

Rysunek niepoprawny

Btedy

Brak ciggtosci linii
oznaczajacej brzeg
blaszki lisciowej,
niepoprawne
odwzorowanie
nerwodw liscia
(podwdjna linia,
brak facznosci

z nerwem gtéwnym),
cieniowany ogonek
liscia.

Rysunek
pokolorowano.

W opisie nie podano
powiekszenia
mikroskopu, linie
opisu krzyzuja

sie, linia opisu

wici wyglada jak
struktura swidrowca,
nie podpisano
Swidrowca.
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Niepoprawnie
odwzorowano
ksztatt komorek

(nie zachowano
proporcji dtugosci
do szerokosci).

nie uwzgledniono
zréznicowania
ksztattow komorek,
nie obrysowano
kazdej komorki

z osobna, zacieniono
niektdre komorki,
linie o zréznicowanej
grubosci bez
zwigzku z obrazem
mikroskopowym.

W tytule nie
podano, z jakiej
rosliny pochodzi
skrobia, btednie
odwzorowano
ksztatt ziaren,
zacieniowano ziarna
i tto rysunku.

Niepoprawnie
odwzorowano
ksztatt krwinek,
krwinki nie zostaty
obrysowane

linig ciggta,

pod powiekszeniem
400x obserwowano
inne komorki niz
pod powiekszeniem
1000x.




Przy powiekszeniu
100x uczen nie
mogt dostrzec btony
komérkowe;j.

Czasem celem obserwacji jest przedstawienie obserwowanych obiektdw w postaci schematu.
Np. schemat utozenia tkanek w fodydze to rysunek uproszczony. Zaznaczamy na nim jedynie
rodzaje tkanek, ich potozenie wobec siebie i proporcje iloSciowe. Szczegbty takie jak ksztatty
komodrek powinny by¢ pominiete.

Obserwacja rozmnazania wegetatywnego roslin

Cele

Celem ¢wiczenia jest zapoznanie ucznidow z pojeciem rozmnazania wegetatywnego oraz
ksztattowanie umiejetnosci zwigzanych z prowadzeniem i dokumentowaniem obserwacji.

Wiadomosci
Uczen:

e opisuje organy roslin stuzgce do rozmnazania wegetatywnego i wymienia rosliny,
ktére je wytwarzaja.

Umiejetnosci

Uczen:

e obserwuje i rozpoznaje organy roslin stuzgce do rozmnazania wegetatywnego;
e obserwuje i opisuje rozmnazanie wegetatywne roslin;
e prowadzi hodowle roslinne.
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Postawy
Uczen:
e systematycznie opiekuje sie roslinami.

Zatozenie hodowli roslin odbywa sie na lekcji poswieconej budowie roslin, kiedy uczniowie
poznaja ich organy. Nauczyciel powinien zgromadzi¢ w sali nastepujgce okazy:

e bulwy ziemniaka;

e korzenie mniszka lekarskiego;

e ktacza perzy;

e rosline tworzacg roztogi, np. truskawke;
e zyworddke z rozmndzkami;

o fiotek afrykanski;

e gatazki wierzby.

Kazda z roslin powinna zosta¢ zaopatrzona w instrukcje hodowli (karta pracy). Uczniowie
wybierajg rosliny, ktére chcg hodowac, i dobierajg sie w czteroosobowe grupy. Hodowla
roslin odbywa sie w pracowni biologicznej, a kazdy okaz podpisany jest nazwiskami uczniéw
za niego odpowiedzialnych. Oprécz roslin trzeba przygotowadé dla grup:

e doniczki z ziemig (perz, truskawka, zyworddka);

e stoiki z wodg (ziemniak, mniszek, fiotek, wierzba);
e szpikulce do szasztykow (ziemniak, mniszek);

e nozyk (ziemniak, mniszek, fiotek, wierzba, perz).

Zadania grup sg podobne. Uczniowie majg podac objasnienie nazwy organu (lub sadzonki),
zaobserwowac ich budowe i przedstawi¢ jg za pomocg rysunku biologicznego. Nastepnie
powinni obserwowac rosline az do pojawienia sie oznak, ze jej dana czes$¢ jest zdolna do
samodzielnego zycia. W momencie zakoriczenia hodowli uczniowie mogg sfotografowac
nowe rosliny i przygotowad w klasie galerie Wegetatywne rozmnazanie roslin.

Niektére hodowle bedg bardziej czasochtonne, np. fiotek afrykanski wypuszcza korzenie po
2—-4 tygodniach, a ziemniak i wierzba w ciggu jednego tygodnia. Niektére hodowle mozna
wiec oznaczy¢ jako trudniejsze i uwzglednic te réznice, ustalajac kryteria oceny.

Karty pracy

Rozmnazanie wegetatywne ziemniaka

1. Wyjasnij, czym jest bulwa ziemniaka.

2. Narysuj bulwe. Zaznacz oczka, czyli zawigzki przysztych pedow.




3. Podziel bulwe wzdtuz na dwie czesci tak, by kazda z nich miata przynajmniej jedno
oczko. Przebij czesci bulwy szpikulcami do szasztykdw i umies¢ je w stoiku z wodg
w spos6b pokazany na rysunku.

4. Obserwuj, jak zmienia sie bulwa i znajdujgce sie na niej oczka. Zadbaj, by dolna
cze$¢ bulw byta zanurzona w wodzie.

Rozmnazanie wegetatywne mniszka
1. Wyjasnij, co to znaczy, ze korzen mniszka jest korzeniem spichrzowym.

2. Narysuj korzen mniszka. Zaznacz korzenie boczne.

3. Podziel korzer mniszka w poprzek na czterocentymetrowe odcinki. Zapamietaj,
gdzie jest ich gdrna, a gdzie dolna czes¢. Nadziej je na szpikulce do szasztykow
(gérnga czescig do gory) i zawies na zlewce czeSciowo zanurzone w wodzie (tak jak
na rysunku).
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4. Obserwuj, jak zmieniajg sie fragmenty korzenia. Zadbaj, by ich dolna czes¢ byta
zanurzona w wodzie.

Rozmnazanie wegetatywne perzu
1. Wyjasnij, czym jest ktgcze perzu.
2. Narysuj fragment ktgcza zawierajacy tuskowate liscie i korzenie.
3. Potnij ktgcze na czterocentymetrowe odcinki i umiesc¢ je obok siebie w doniczce
wypetnionej ziemia. Przysyp je warstwg ziemi, dbajgc, by byta wilgotna.
Po dziesieciu dniach odston kfgcza i zobacz, jak sie zmienity.

Rozmnazanie wegetatywne truskawki

1. Policz, ile roztogédw wytworzyta truskawka i ile mtodych pedéw jest na kazdym
z nich. Wyjasnij, jaka role petnia roztogi.

2. Narysuj jeden z roztogédw z mtodym pedem.

3. PosadZ w doniczce z ziemig najmtodsze pedy truskawki. Gdy podwojg swoja
wysokos¢, odston i obejrzyj ich korzenie. Zadbaj, by ziemia w doniczce byta
wilgotna.




Rozmnazanie wegetatywne zyworddki

1. Przyjrzyj sie lisciowi zyworddki i rozmndzkom, ktére znajduja sie na jego brzegach.
Wyjasnij, czym sg rozmndzki.

2. Narysuj najwiekszg z rozmnédzek.

3. Posadz kilka rozmndzek w doniczce z ziemia. Zadbaj, by ziemia w doniczce byta
wilgotna.

Rozmnazanie wegetatywne fiotka afrykanskiego
1. Fiotek afrykanski rozmnaza sie przez sadzonki lisSciowe. Wyjasnij, czym jest sadzonka.
2. Odetnij dwa liscie wraz z ogonkami.

3. Umies¢ liscie w stoiku z wodg. Obserwuj, jak zmienia sie powierzchnia ciecia ogonka
lisSciowego.

Rozmnazanie wegetatywne wierzby
1. Wierzba rozmnaza sie przez sadzonki pedowe. Wyjasnij, czym jest sadzonka.
2. Potnij gatazki wierzby na pét.

3. Umies¢ gatazki w stoiku z wodg, dbajgc, by gérna czes¢ gatgzki znajdowata sie u gory.
Obserwuj, jak zmieniajg sie paki lisciowe.

Wskazéwki metodyczne

Proponowane hodowle wymagajg zgromadzenia duzej ilosci materiatu biologicznego

i sprzetu. Gdyby sprawiato to trudnos¢, mozna poprzesta¢ na dwdéch hodowlach, np.
ziemniaka i zyworddki. Ziemniak mozna podzieli¢ na tyle czesci, ile pgkdw jest na bulwie.
Pozwoli to uswiadomic uczniom fakt, ze rozmnazanie wegetatywne odbywa sie przez podziat
macierzystej rosliny. Natomiast zyworddka to roslina atrakcyjna i budzaca zdziwienie swoimi
rozmndzkami. Efekt hodowli bedzie mozna obserwowacé szybko, podobnie jak w przypadku
ziemniaka. Dodatkowo pokdj w domu rodzinnym ucznia czy uczennicy moze sie wzbogacic¢

o kolejny okaz rosliny doniczkowe;.

Innym sposobem obserwacji rozmnazania wegetatywnego moze by¢ obserwacja hodowli
przygotowanych przez nauczyciela. Uczniowie mogg w tym samym czasie ogladac np.
Swiezo uciety lis¢ fiotka i ukorzeniong sadzonke lisciowq tej rosliny. Oba etapy powinni
zaobserwowac i zilustrowac rysunkami biologicznymi.
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Hodowle uczniowskie, zwtaszcza jesli zaktadajg je uczniowie kilku réwnolegtych klas, zajmujg
duzo miejsca i wymagajg dobrego oswietlenia. Odpowiednio wyposazony gabinet biologiczny
powinien mie¢ zaplecze, gdzie takie hodowle mozna ustawic, nie obawiajac sie ich
przypadkowego zniszczenia. Ponadto warto tam gromadzi¢ potrzebny sprzet i okazy. Ambicjg
dobrej szkoty i jej dyrektora bedzie wiec zapewne witasciwe urzadzenie i wyposazenie nie
tylko pracowni, lecz tez jej zaplecza.

Obserwacja mikroskopowa preparatu trwatego listka torfowca

Cele

Celem lekcji jest ksztattowanie umiejetnosci korzystania z mikroskopu oraz poréwnywania
wielkosci i cech preparatu obserwowanego bez przyrzagddéw i przez mikroskop.




Wiadomosci

Uczen:

e postuguje sie pojeciami: preparat mikroskopowy, ostro$¢ obrazu mikroskopowego.
Umiejetnosci
Uczen:

e nastawia obraz w mikroskopie;

e poréwnuje wielkosc listka obserwowanego bez przyrzaddéw i przez mikroskop;
* rozpoznaje komoérki zywe i martwe;

® rysuje zywa i martwg komorke listka.

Postawy
Uczen:
e stara sie jak najwierniej odwzorowac ksztatt komorek.

Pierwsza obserwacja mikroskopowa jest bardzo trudna i dla ucznia, i dla nauczyciela.
Wymaga od ucznia wykonania skomplikowanych czynnosci, takich jak obstuga mikroskopu,
rozroznienie obserwowanych elementéw czy odwzorowanie ich ksztattu za pomoca

rysunku biologicznego. Nauczyciel musi zas pomagac uczniom przy pietnastu stanowiskach
(w przypadku trzydziesciorga uczniéw w klasie). Paradoksalnie trudniej kierowaé obserwacja,
gdy stanowisk jest mniej i sg obstugiwane przez tréjke lub czwérke dzieci. Zwykle tylko dwoje
z nich wykonuje ¢wiczenia, a pozostali sie nudzg i wymagajg dodatkowej uwagi nauczyciela.

Obserwacja przynosi wiele korzysci i jest dla wielu uczniéw duzym przezyciem. Nie mozna
jednak poprzestawac na wywotaniu zdumienia i radosci ucznidow zagladajacych do wnetrza
obiektu. Musimy doprowadzi¢ do tego, by uczen obraz ten zrozumiat. Temu stuzy rysunkowa
dokumentacja obserwacji, ktorej nie mozna zastgpi¢ mikrofotografia.

Pierwszg obserwacje mikroskopowg musi poprzedzi¢ omoéwienie budowy mikroskopu

i nazwanie jego czesci. Do tego celu mozna wykorzysta¢ fotografie mikroskopu podobnego
do uzywanego w klasie, na ktérej podpisano elementy budowy. Nastepnie powinna zostac
omodwiona droga Swiatta w mikroskopie. Bez tej informacji uczniowie nie zrozumieja,
dlaczego obserwowaé mozna jedynie bardzo cienkie obiekty oraz dlaczego preparaty musza
sie znalez¢ na stoliku, a obserwowany obiekt doktadnie posrodku otworu i pod obiektywem.
Wazng umiejetnoscia ucznia jest tez obliczanie powiekszenia mikroskopu.

Od decyzji nauczyciela zalezy wybér pierwszego obiektu obserwacji. Czesto zaleca sie, by
byt nim fragment kartki z wydrukowanag literg (nie: ,0”, ,z”, ,d” czy ,p”, rozmiar czcionki: 8
lub mniej). Skrawek papieru umieszcza sie wydrukiem do goéry na szkietku podstawowym
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w kropli wody. Woda zwilzy papier, przez co stanie sie on potprzezroczysty. Preparat nalezy
utozy¢ na stoliku w taki sposdb, by uczen, patrzac z boku, widziat litere ustawiong w strone
odpowiednig do czytania.

Nastepnie uczen nastawia ostrosc. Przy duzym kontrascie miedzy czarnym drukiem a biatym
papierem jest to stosunkowo fatwe. Obserwacja przekona ucznia, ze obraz w mikroskopie
jest powiekszony i odwrdcony. Jej dokumentacjg bedzie wklejona do zeszytu litera (taka sama
jak uzyta do obserwacji) oraz odtworzenie obrazu widzianego pod mikroskopem. Wykonanie
rysunku bedzie proste: uczen zna ksztatt litery, jest jedynie zaskoczony tym, ze obraz jest
odwrdcony. Trzeba jednak zadba¢ o to, by wiernie odwzorowat kontur druku (wraz z jego
niedoskonatosciami), ale go nie cieniowat.

Jedli zdecydujemy, ze pierwsza obserwacja bedzie dotyczy¢ obiektu biologicznego, trzeba
wybrac taki, ktéry:

e jest natyle duzy, ze widac go okiem nieuzbrojonym (uczen uswiadomi sobie skale
powiekszenia obrazu);

e ma,goére”i,dot” (dowiedziemy, ze obraz w mikroskopie jest odwrécony);

e jest,jednowarstwowy” (tatwiejsze nastawienie ostrosci).

Proponujemy, by obserwacji podlegat preparat trwaty listka torfowca, ktéry spetnia te
warunki.

Ponizej znajdujg sie zadania obserwacyjne dla uczniéw. Tym razem nie ma potrzeby
podawania ich w postaci wydrukowane;j (lub wyswietlonej na ekranie) instrukcji. Zamiast
tego mozna wypowiadac po kolei polecenia, za kazdym razem zwracajac uwage, czy wszyscy
uczniowie nadazajg z ich wykonaniem.

Zadanie 1

Potdz na kartce w zeszycie preparat listka torfowca, dtugg krawedzig réwnolegle do gérne;j
krawedzi zeszytu. Obok niego narysuj otéwkiem listek widziany gotym okiem. Podpisz
rysunek.

Zadanie 2
Nie odwracajac preparatu, umies¢ go na stoliku mikroskopu. Nastaw mikroskop
na najmniejsze powiekszenie. Poruszajgc Srubami: makrometryczng i mikrometryczng,

nastaw w mikroskopie wyrazny obraz.

Zadanie 3

Ustal, czy powiekszony obraz listka jest utozony tak samo, jak listek oglgdany gotym okiem.




Zadanie 4

Nastaw mikroskop na powiekszenie 200x i dostosuj ostros¢ obrazu. Obejrzyj na ekranie
obraz mikroskopowy listka torfowca. Sprawdz, czy ostro$¢ obrazu w twoim mikroskopie jest
taka sama jak na ekranie. Jesli nie, popraw j3. Zobacz ksztatt komadrki magazynujgcej wode
pokazywany przez nauczyciela na ekranie. Wyszukaj na preparacie pod swoim mikroskopem
takie komarki i zwréé uwage na ich ksztatt. Zaobserwuj otaczajgce je waskie i dtugie komorki
z ciatkami zieleni. Narysuj otéwkiem martwg komadrke otoczong komdrkami z zielonym
barwnikiem. Podpisz rysunek. Przeczytaj kryteria oceny rysunku i postaraj sie je spetnic.

Kryteria oceny rysunku obrazu mikroskopowego:

e rysunki sg podpisane, podano powiekszenie obrazu;

e rysunek i opis sg wykonane otéwkiem;

¢ martwa komérka obrysowana jest linig ciggtg zamknietg;

e ksztatt narysowanej martwej komorki odpowiada ksztattowi komarki obserwowanej;
e proporcje komédrek zywych i martwych odwzorowano poprawnie.

Uczniowie dokonujg samooceny rysunkéw. Za kazde spetnione kryterium otrzymujg jeden
punkt.

Jesli prezentujemy na ekranie obraz z mikroskopu nauczycielskiego, trzeba go wygasic, gdy
uczniowie zaczynajg rysowac — majg przedstawic¢ obraz komaérki ze swojego preparatu.
Lekcje zakoniczy wykonanie przez ucznidw rysunku oraz jego samoocena przeprowadzona
z wykorzystaniem przedstawionych kryteriow.

Wskazéwki metodyczne

Zamiast obserwac;ji listka torfowca mozemy przeprowadzi¢ obserwacje skorki cebuli, najlepiej
na preparacie swiezym. Trzeba pamieta¢, ze jego wykonanie zajmie okoto 5—-6 minut. Podczas
tego ¢éwiczenia uczen nie zauwazy jednak, ze obraz w mikroskopie jest odwrdcony. Ponadto
skorka cebuli jest przezroczysta, dlatego dobrze bytoby zabarwi¢ jg ptynem Lugola. Dzieki
temu uczniom bedzie tatwiej odnalez¢ jg w polu widzenia i nastawi¢ ostros¢ obrazu. Podczas
mikroskopowania niezbedne bedzie takze kontrolowanie, czy uczniowie nastawili wtasciwie
obraz. Do pomocy mozna zaprosi¢ studentow odbywajgcych praktyke w danej szkole lub
innego nauczyciela.

Zajecia z mikroskopowania sprawiajg uczniom duzo radosci. Zwykle juz na lekcji starajg

sie umieszczac¢ na stoliku mikroskopu rézne obiekty. Warto wykorzysta¢ ten moment,

by zaproponowac im udziat w zajeciach kota biologicznego poswieconych doskonaleniu
techniki mikroskopowania. Poprosmy ucznidw, by przyniesli na te zajecia obiekty, ktérych
budowe chcg poznaé. Dodatkowym ¢wiczeniem dla cztonkéw kota moze byé obserwacja
dwdch wtoséw (ciemnego i jasnego) w miejscu ich skrzyzowania sie. Dzieki temu ¢wiczeniu
uczniowie nauczg sie nastawiac ostros¢ na gorng i dolng czes¢ obiektu.
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