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Zeszyt 1

Wstep

Kompetencje miekkie mozna okresli¢ jako umiejetnosci, ktdre umozliwiajg budowanie wiezi
z innymi i efektywng wspotprace zaréwno w srodowisku prywatnym, jak i zawodowym.
Dlatego nazywane s3 czesto kompetencjami spotecznymi. Zalicza sie do nich m.in.
komunikatywnos¢, kreatywnosé, asertywnos¢, samodzielnosé i wspétdziatanie w grupie,
zdolnos¢ dostosowywania swojej pracy i zachowania do zmieniajgcych sie warunkdw, czyli
elastycznosé, umiejetnosc organizacji czasu.

Kompetencje miekkie sg wazne, bo decydujg o jakosci naszych kontaktdw z innymi ludzmi.
Umozliwiajg ponadto zarzgdzanie informacjg, pozwalajg na kreatywne rozwigzywanie
problemow i uczenie sie.

Nie kazdy moze poszczyci¢ sie odpowiednio uksztattowanymi kompetencjami miekkimi.
Mozna je jednak rozwing¢ lub w ogdle zdoby¢: wypracowac i w pewnym sensie nauczy¢
sie, gtéwnie w praktyce — nie wystarczy jedynie literatura przedmiotu, skagdingd oczywiscie
warta uwagi. Uwaza sie jednak, ze nauka ta bywa czesto pomijana w procesie edukacji
przedmiotowej, ktéry jest nastawiony na realizacje celéw dydaktycznych.

Czesto spotykamy nauczycieli konkretnych przedmiotéw, ktérzy twierdzg, ze majg za mato
czasu na uczenie zasad poprawnej komunikacji i zasad uczenia sie, zarzadzania czasem

czy wspotdziatania w zespole. Uwazajg, ze sg to zadania wychowawcy (pedagoga). Jesli

juz organizujg prace w grupie, to zakfadajg, ze uczniowie przyjma na siebie wtasciwe role

i uruchomia odpowiednie strategie postepowania — a efekt ich dziatan bedzie maogt by¢
poddany ocenie merytorycznej. Nie zawsze jednak tak sie dzieje. Uczniowie czesto wymagaja
nakierowania w strone dziatan rozwijajacych umiejetnosci spoteczne i nalezy te wymagania,
w miare mozliwosci, spetnic.

Kompetencji miekkich nie doceniajg zwykle osoby, u ktdrych sg one stabo rozwiniete.
Tymczasem trzeba zauwazy¢, ze wtasciwie kazde zadanie proponowane uczniom na lekcji ma
swoj komponent w postaci umiejetnosci miekkich. Czasem wystarczy tylko chwila, by nad
nimi popracowac, chocby udzielajgc uczniom wskazéwek lub wsparcia. Jednak swiadomy
rozwdj tych kompetencji (uwzgledniajgcy umiejetnosci czgstkowe i kolejnos¢ ich wdrazania)
powinien zosta¢ wpisany w program przedmiotu i konsekwentnie realizowany.

Uczniowie sg zobligowani do posiadania ogdlnego obrazu tego, czym jest uczenie i dlaczego
jest ono wazne, by méc rozwingé w sobie pozytywne podejscie i motywacje do nauki.
Potrzebujg takze podstawowych umiejetnosci (takich jak pisanie, czytanie, liczenie), by radzi¢
sobie w sytuacjach edukacyjnych. Muszg rowniez poznac¢ swoje silne i stabe strony oraz
nauczyc¢ sie planowac proces wtasnego uczenia sie, zwtaszcza we wspotpracy z innymi.

Kompetencje miekkie omawiamy w kazdym zeszycie niniejszego zestawu, mniej lub bardziej
szczegotowo — informacje te uzupetniajg sie, tworzgc mozliwie petny obraz omawianego
zagadnienia w kontekscie nauk przyrodniczych.




Umiejetnos¢ uczenia sie jest obecnie stawiana przez pracodawcéw na pierwszym miejscu,
przed wiedzg specjalistyczng. Oznacza to, ze zadaniem dobrej szkoty bedzie uczenie... uczenia
sie. W rozwijaniu kompetencji miekkich szczegdlnie sprawdzajg sie te metody pracy, ktére
opisujemy w niniejszym zeszycie.

Metody dyskusyjne

Metody dyskusyjne ksztatcg u ucznidéw umiejetnosci dyskutowania, prezentowania wtasnego
stanowiska, stuchania innych, negocjowania oraz przyjmowania réznych punktéw widzenia.

Prezentujemy kilka odmian tych metod pracy.
Dyskusja

Dyskusja polega na zespotowej analizie problemu — od jego sformutowania, poprzez wymiane
pogladdw na okreslony temat, az do jego rozwigzania. Moze sie ona wywigzaé zaréwno
miedzy nauczycielem i uczniami, jak i miedzy samymi uczniami. Warunkiem wprowadzenia
do zajec¢ dyskus;ji jest przygotowanie ucznidow pod wzgledem merytorycznym (zapoznanie

z tematem, przekazanie odpowiedniej wiedzy i informacji, ktére umozliwiajg podjecie
dyskusji w danym zakresie) oraz formalnym (zapoznanie uczniéw z kulturg wymiany zdan).
Obydwa aspekty sprawiajg, ze dyskusja staje sie precyzyjna i bogata w tresci.

Oprécz samych wzgledéw merytorycznych, dyskusja pozwala réwniez na opanowanie
umiejetnosci formutowania dtuzszych wypowiedzi i jednoznacznych pytan, prezentowania
swoich przekonan w sposoéb logiczny i zwiezty, a takze obrony swoich przekonan w sposéb
kulturalny i z wykorzystaniem konkretnych argumentéw. Uczy réwniez tolerancji dla
odmiennych pogladdw, a takze — w wypadku dyskusji w grupach — zdolnosci ustalenia
wspolnego stanowiska w danej sprawie.

Podczas dyskusji — w trakcie pracy w grupach — mozna zaobserwowac, jak zdolniejsi
lub bardziej zaawansowani uczniowie pomagajg w nauce stabszym kolegom, co sprzyja
ksztattowaniu wielu kompetencji spotecznych.

Rodzaje dyskusji

Wyrézniamy kilka rodzajow dyskusji:

e dyskusja panelowa — temat jest publicznie dyskutowany przez dang grupe zwang
panelem, przy czym w panelu powinny sie znalez¢ osoby o odmiennych pogladach.
Grupa ma mozliwos¢ przygotowania swojej wypowiedzi. Po przedstawieniu
pogladdéw panelistdw wypowiedziec sie mogg stuchacze, zadajac pytania i wyrazajgc
wiasne zdanie. Nad catoscig czuwa moderator (np. nauczyciel lub wyznaczony
uczen), udzielajgc gtosu poszczegdlnym osobom, a takze podsumowujgc dyskusje;
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e dyskusja plenarna — swobodna wymiana zdan kierowana przez prowadzgcego,
ktéry przedstawia jej program, czuwa nad czasem i kulturg wypowiedzi, zacheca
do czynnego brania udziatu oraz podsumowuje zaréwno kolejne etapy, jak i catos¢
procesu;

e dyskusja nieformalna — wszyscy uczestnicy majg rowne prawa, w tym prowadzacy,
ktérego rola zostaje ograniczona do zainicjowania dyskusji, a nastepnie
obserwowania jej przebiegu;

e akwarium — kilkoro wybranych uczestnikéw siedzi w kregu, prowadzac dyskusje
dotyczacg danego problemu, pozostali zas siedzg wokdt nich i obserwujg, analizujac
przebieg wymiany zdan oraz zwracajgc uwage na dobdr i skutecznos¢ argumentow
oraz respektowanie zasad kulturalnej rozmowy. Metoda ta jest szczegdlnie
interesujgca, dlatego opisujemy jg doktadnie;.

Akwarium

Stosowanie tej techniki w nauczaniu zintegrowanym, rozwijajgcym réwniez kompetencje
miekkie, jest szczegdlnie istotne, gdyz dzieci majg mozliwos¢ wzajemnej obserwacji oraz
ustyszenia od kolegdw, jak oceniajg ich sposéb wypowiadania sie. Ponadto uswiadamiajg
sobie, jak istotne jest uwazne stuchanie rozméwcy i nieprzeszkadzanie zaréwno w sposéb
werbalny, jak i niewerbalny.

Nauczyciel zapoznaje ucznidow z zasadami i tematem dyskusji, dzieli klase na dwie grupy

i wyznacza moderatora. Jedna z grup, siedzac w kregu, dyskutuje na zadany temat. Uczniowie
z drugiej grupy siedzg w wiekszym kregu wokét grupy dyskutujgcej. Obserwujg i analizujg

oni prowadzong dyskusje, zwracajgc uwage na jej przebieg, zachowanie werbalne (np.
sposéb formutowania tresci, kulture wypowiedzi, méwienie na temat, dobdr i skutecznosé
argumentacji, respektowanie zasad) i zachowanie niewerbalne uczestnikdw (np. krecenie sie,
bawienie sie wtosami, przechylanie ciata, poruszanie noga, drzenie gtosu). Po zakonczone;j
dyskusji grupa obserwatoréw przedstawia swoje spostrzezenia.

W drugiej turze dyskusji sytuacja moze zosta¢ odwrdécona. Dotychczasowi obserwatorzy
przejmuja role dyskutantéw (moga dyskutowac na ten sam lub inny temat), dyskutujgcy za$
stajg sie obserwatorami.




Rys. 1. Przyktadowe rozmieszczenie dyskutantéw i obserwatorow w metodzie akwarium

Metoda karuzeli

Karuzela jest jedng z technik dyskusji, ktéra rozwija dwie wazne kompetencje miekkie:
skutecznego porozumiewania sie i wypracowywania kompromisu oraz uczenia sie poprzez
stuchanie racji innych dyskutantéw.

Lekcja trwa tylko 45 minut, dlatego nauczyciel stosujgcy te metode musi dokona¢ wyboru

i roztozy¢ akcenty w taki sposdb (np. poprzez czas przydzielony poszczegdlnym dziataniom),
by zrealizowane zostaty wybrane przez niego cele. Jezeli nauczyciel zdecyduje sie

na rozwijanie umiejetnosci uczenia sie, a nie komunikacji, lekcja zamiast listem otwartym
moze skonczy¢ sie refleksjg nad ksztatceniem sie.
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Przyktad
Cele
Uczen:
e stucha aktywnie;
e precyzyjnie wyraza swoje mysli;
e okresla swoje stanowisko w odniesieniu do dziatan Laséw Panstwowych w Puszczy
Biatowieskiej;
® ocenia dziatania podejmowane przez ekologéw i przedstawicieli Ministerstwa
Srodowiska;
e opracowuje list otwarty do uczestnikdw sporu;
e opracowuje kompromis dla stron sporu;
e powtarza i parafrazuje informacje.
Ksztattowane szczegétowe miekkie kompetencje (oraz kompetencje kluczowe)
e komunikowanie sie poprzez stuchanie;
e klarowne prezentowanie swojej wiedzy i opinii;
® uczenie sie poprzez powtarzanie informacji w réznych kontekstach;
e wzbogacanie swojej wiedzy o informacje pozyskane od innych uczniow.
Metody nauczania
e dyskusja;
® praca w grupie;
e objasnianie.
Formy pracy
* grupowa.
PP biologia
szkota ponadgimnazjalna, poziom podstawowy:

,»,2. Réznorodnosc biologiczna i jej zagrozenia.

Uczen:

1) opisuje réznorodnos¢ biologiczng na poziomie genetycznym, gatunkowym
i ekosystemowym; wskazuje przyczyny spadku réznorodnosci genetycznej, wymierania
gatunkow, zanikania siedlisk i ekosystemow” (Podstawa programowa, 2015: 83).




szkota ponadgimnazjalna, poziom rozszerzony:

,»3. Zaleznosci miedzygatunkowe.

Uczen:

[...]

4) wymienia czynniki sprzyjajace rozprzestrzenianiu sie pasozytéw (patogendw); 5) wyjasnia
zmiany liczebnosci populacji zjadanego i zjadajgcego na zasadzie ujemnego sprzezenia
zwrotnego;

[...]
4. Struktura i funkcjonowanie ekosystemu.
Uczen:

1) przedstawia role organizmdéw tworzgcych biocenoze w ksztattowaniu biotopu (proces
glebotwérczy, mikroklimat);

2) na przyktadzie lasu wykazuje, ze zréznicowana struktura przestrzenna ekosystemu zalezy
zarowno od czynnikéw fizykochemicznych (zmienno$¢ srodowiska w skali lokalnej), jak

i biotycznych (tworzgcych go gatunkdéw — np. warstwy lasu)” (Podstawa programowa, 2015:
100).

Dyskusja pozwoli sprecyzowac opinie poszczegdlnych uczniéw odnosnie wycinki Puszczy
Biatowieskie] i uzgodni¢ wspdlne stanowisko, ktére zostanie wyrazone w liscie otwartym do
jednej ze stron sporu lub do spoteczenstwa.

Na poczatku uczestnicy karuzeli otrzymujg zagadnienia, wedtug ktérych powinni sie
przygotowac. Kazdy z ucznidéw ma je przemyslec, zrobi¢ sobie notatki, sformutowac wtasna
opinie na dany temat.

Zagadnienia do dyskusji:

* Na czym polega ochrona lasu przed kornikiem?

e (Czy po gradacji kornika puszcza moze sie sama odnowic¢? W jaki sposdb?

e Jakie formy ochrony przyrody sg stosowane w Puszczy Biatowieskiej i na czym one
polegaja?

* Na czym polega spdr miedzy lesnikami i ekologami?

e Jak mozna uratowac Puszcze?

Uczestnicy uktadajg krzesta w dwdch wspotsrodkowych kregach i siadajg naprzeciw siebie.
Uczniowie kregu wewnetrznego referujg swoje stanowisko koledze/kolezance siedzgcemu/
siedzacej naprzeciwko. Majg na to dwie minuty. Na sygnat nauczyciela uczniowie kregu
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wewnetrznego przesuwajg sie na krzestach o dwa miejsca w lewo. Tym razem oni stuchaja
wypowiedzi kolegdéw z kregu zewnetrznego. W czwartej i pigtej rundzie uczniowie skupiajg
sie gtéwnie na omdwieniu ostatniego zagadnienia.

Po zakonczeniu dyskusji uczniowie notujg wspdlne ustalenia, wnioski i rozbieznosci.
Potem odbywa sie gtosowanie, w trakcie ktérego wskazujg, kto w tym sporze ma racje.
Po podliczeniu gtoséw nauczyciel wyjasnia, ze prawdy naukowej nie ustala sie przez
gtosowanie, bo nie zawsze racje ma wiekszos¢. Jesli w dyskusji zwyciezyta jedna opcja,
list otwarty zostanie skierowany do tych uczestnikéw sporu (lesnikdw lub ekologéw),
ktorych racji nie uznano. Jesli zdania byty podzielone, list otwarty adresowany bedzie do
spoteczenstwa. W drugim przypadku uczniowie podzielajgcy racje le$nikéw i ekologéw
wypracowujg kompromis, ktéry zabezpieczytby interesy gospodarki i przyrody.

Oto przyktadowe pytania, ktore uczniowie mogg sobie zadadé:

e (Czy dzieki udziatowi w karuzeli wiem wiecej na temat sporu o Puszcze Biatowieskg?
e Kiedy skuteczniej sie ucze: gdy stucham czy gdy mowie?

e Czy karuzela utatwitaby mi przygotowanie sie do klaséwki?

e Co mi przeszkadzato w uczeniu sie metodg karuzeli?

Dyskusja — zwtaszcza na tematy aktualne oraz takie, ktére silnie polaryzujg spoteczenstwo
— bywa zywa i emocjonalna. Nauczyciel powinien rozwazy¢ zwiekszenie czasu prezentacji
w rundach czwartej i pigtej, czuwad, by uczniowie przytaczali argumenty, a nie opinie, dbac
o kulture wypowiedzi.

Prawdopodobnie na sformutowanie listu otwartego na lekcji nie wystarczy czasu.
Dlatego na podstawie notatek list mogg napisac zainteresowani uczniowie, rozestac¢ go
za posrednictwem internetu do wszystkich dyskutantow oraz zebrac ich uwagi, a gotowy
dokument zamiesci¢ na Facebooku lub stronie internetowej szkoty.

Informacja btyskawiczna

Metoda uczenia sie nazywana informacjg btyskawiczng ma wiele odmian; mozna jg réwniez
zaliczy¢ do form dyskusji. Wykorzystuje sie jg na lekcjach, gdy okazuje sie, ze poruszane
zagadnienia sprawiajg uczniom wiele trudnosci. Zaobserwowa¢ mozna wtedy, Zze uczniowie
nie wykonujg proponowanych przez nauczyciela zadan lub robig je Zle, czesto proszg

o dodatkowe wyjasnienia, manifestujg zniechecenie i bezradnos¢. Sytuacja taka moze miec
miejsce wtedy, gdy nauczyciel, pod presjg czasu, chce szybko przekaza¢ uczniom jak najwiecej
wiadomosci.

Podobne trudnosci nastepujg zazwyczaj wtedy, gdy omawiany temat jest skomplikowany,
wymaga zapamietania nowej terminologii, opisywania proceséw, wykorzystania wiedzy

z kilku przedmiotow. Uczniowie bombardowani niezliczong iloscig faktéw nie umiejg sie

na nich skupi¢ i powigzac ich ze sobg, dlatego czujg sie zagubieni. Mimo ze zwykle majg silng
motywacje do nauki, przestajg podejmowac wysitek zrozumienia danej partii materiatu. Moze
sie to skonczy¢ probg opanowania go w sposéb pamieciowy, bez gtebszego zrozumienia.




Praca metodg informacji btyskawicznej moze temu zapobiec. Przyktadowo nauczyciel
dostrzega w potowie lekcji, ze uczniowie majg problem ze zrozumieniem i objasnieniem
procesu oddychania komdrkowego i nie nadazajg za jego wywodem. Aby roztadowac
frustracje, powinien zrobi¢ przerwe i zaproponowac krétka zabawe, podczas ktérej mtodziez
zregeneruje sity umystowe do nastepnych, merytorycznych zadan.

Taki przerywnik zamyka nieudang czes$¢ lekcji i roztadowuje napiecie, a takze pozwala pdzniej
podja¢ prace na nowo. Gdy nauczyciel wprowadza go po raz pierwszy, moze np. wigczy¢
muzyke, podejs¢ do walizki/pudetka i odegra¢ scenke pantomimiczng, pokazujac, co ten
pojemnik zawiera.

Scenke moze odegrac rowniez uczen. Nauczyciel moze tez da¢ uczniom takie polecenia:

e Zilustruj ming swoje samopoczucie.

e Utdz na tawce kompozycje z réznych przedmiotéw zatytutowang ,,Nie dam rady? Dam
rade!”,

e Rozluznij prawg strone ciafa.

e Powoli poruszaj gtowg, by rozluznic kark i szyje.

Im starsza mtodziez, tym lepiej sprawdzajg sie krétkie zabawy twdrcze. Zabawy relaksacyjne
sprawdzajg sie zawsze.

Przyktad
Cele
Uczen:

e artykutuje swojg wiedze;
e stucha innych uczniéw i uzupetnia brakujgce informacje.

Ksztattowane szczegotowe miekkie kompetencje (oraz kompetencje kluczowe)

e komunikacji;

e uwaznego stuchania;

® uczenie sie poprzez samodzielng selekcje informacji oraz ich ocene merytoryczng,
e wzbogacanie swojej wiedzy o informacje pozyskane od innych ucznidw;

® uczenie sie w interakcji z innymi;

* rozwigzywania trudnego problemu przez rozktadanie go na poszczegdlne etapy.

Metody nauczania

® praca w grupie;
e objasnianie.
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Formy pracy
e grupowa.
PP biologia, szkota ponadpostawowa, poziom rozszerzony
,0ddychanie wewnatrzkomérkowe.
Uczen:
1) wymienia zwigzki, ktére sg gtéwnym zrédtem energii w komorce;

2) wyjasnia rdznice miedzy oddychaniem tlenowym a fermentacjg, poréwnuje ich bilans
energetyczny;

3) opisuje na podstawie schematdéw przebieg glikolizy, dekarboksylacji oksydacyjnej
pirogronianu, cyklu Krebsa i tancucha oddechowego; podaje miejsce zachodzenia tych
proceséw w komorce;

4) wyjasnia zasade dziatania taricucha oddechowego i mechanizm syntezy ATP” (Podstawa
programowa, 2015: 87).

Uczniowie mogg usigs¢ w kregu lub w tawkach w taki sposdb, by sie widzieli i mogli
wypowiadac sie w rundach. Kazdy uczen wygtasza jedno zdanie na temat oddychania
komodrkowego. Kolejne zdania powinny by¢ kontynuacjg poprzednich, stanowi¢ spdjna

i logiczng catos$¢. Kiedy uczen nie wie, co powiedzie¢, moze siegng¢ do notatek lub zadac
pytanie merytoryczne. Na to pytanie odpowiada kolejny uczen i runda toczy sie dalej. Jesli
uczen popetni btgd merytoryczny, nauczyciel méwi: ,,Stop!”. Obowigzek poprawy zdania

z btedem ma kolejny uczen, po nim nastepny. Po dwdéch nieudanych prébach nauczyciel
wygtasza prawdziwe zdanie, wyjasniajac zarazem, na czym polegat btgd. W ten sposdb, krok
po kroku, uczniowie omawiajg caty proces.

Komentarz metodyczny

Poczgtkowo trudnosé w stosowaniu tej metody polega na tym, Zze uczniowie wygtaszaja
zdania zawierajgce btahe fakty, bojac sie zmierzy¢ z realnymi trudnosciami i wykazaé
wtasng niewiedzg. Warto wprowadzi¢ zasade Swietowania bteddw, a wtasciwie ich korekty,
np. nagradzajac oklaskami ucznia, ktéry poprawnie przytoczyt informacje zawierajaca
poczatkowo usterke merytoryczng. Mniej wiecej w potowie zadania uczniowie zaczynajq
wypowiadac po kilka zdan opisujacych przebieg procesu, co usprawnia prace. Uczen, ktéry
czegos nie zrozumiat, moze zatrzymac akcje (,,Stop!”) i poprosi¢ o wyjasnienie.

Pracujac tg metoda, uczen poszerza wiedze na dany temat w interakcji z innymi uczniami.
Po opanowaniu tej techniki moze we wtasnym zakresie organizowac w grupach przyjaciot




powtdrki przed sprawdzianami czy przed maturg. Rozwija wiec kompetencje miekkie
z zakresu umiejetnosci uczenia sie.

Gra dydaktyczna

Inng metodg, ktdra rozwija kompetencje miekkie, moze by¢ szeroko rozumiana gra
dydaktyczna. Wedtug Nowego stownika pedagogicznego (Okon, 2017) polega ona
na respektowaniu ustalonych scisle regut i wymaga wysitku myslowego.

Gra dydaktyczna to jedna z problemowych metod nauczania, wykorzystujaca gre jako forme
utatwiajgcy zdobywanie wiedzy i umiejetnosci. Wymaga wysitku intelektualnego i duzej
aktywnosci uczgcego. Charakteryzujgcym jg czynnikiem jest wykorzystanie elementéw
zabawy jako jednej z dominujgcych aktywnosci dzieci w wieku wczesnoszkolnym i szkolnym.

Gra dydaktyczna polega na zabawie wedtug scisle okreslonych zasad. Ksztattuje umiejetnosci
poszanowania przyjetych norm, wspoétdziatania w grupie oraz przyzwyczaja do zwyciestw

i porazek. Dla ucznia che¢ wygrania stanowi bardzo silng motywacje do dziatania, ktorej
czesto mu brakuje. Ponadto wprowadzenie na lekcji gier wieloosobowych pozwala uczniom
na wytapywanie pomytek lub bteddéw innych wspatgrajgcych oraz pomoc w ttumaczeniu
regut. Nauczyciel powinien reagowac jedynie w sytuacjach spornych.

Wprowadzenie na zajeciach gier dydaktycznych stanowi doskonatg okazje do zachecenia
do pracy uczniéw niesmiatych lub niewierzgcych we wtasne zdolnosci. Zwtaszcza u dzieci
mtodszych zaangazowanie emocjonalne w czasie gry pozwala przezwyciezy¢ lek przed
wigczeniem sie do wspadlnego dziatania. Bardzo istotne jest dla nich to, ze w rozgrywkach
biorg udziat sami uczniowie, wiec rozmawiajg z partnerem réwnorzednym, swoim kolega.

Gra pobudza do poszukiwania strategii wygrywajacej, a w wypadku rozwijania umiejetnosci
myslenia algorytmicznego oraz umiejetnosci kreatywnych witasnie poszukiwanie, planowanie,
zadawanie pytan, odkrywanie sg szczegdlnie wazne. Wprowadzenie pewnych pojec

za pomocg gier moze dac lepsze wyniki niz stosowanie metod tradycyjnych.

Nauczyciel, wprowadzajac na lekcji wybrang metode lub technike dydaktyczng, musi
wiedzieé, jakie cele zamierza osiggngc dzieki jej zastosowaniu. Kazda z metod, takze gra
dydaktyczna, ma swoje z géry ustalone zasady, ktérych nalezy przestrzegad.

e Gra powinna by¢ dostosowana do mozliwosci percepcyjnych ucznia. Zbyt proste gry
nie ksztatcg i nie rozwijajg, natomiast za trudne szybko zniechecajs.

* @Gry nalezy stosowac z umiarem, aby nie doprowadzi¢ do przesytu.

e Gra powinna wnosi¢ do lekcji nowg jakos¢ i by¢ wprowadzona w konkretnym celu, np.
jesli niezbedne okazuje sie utatwienie uczniom przyswajania i utrwalania wiadomosci.

e Podczas rozgrywki nie wolno podsycac indywidualnego wspdtzawodnictwa. Jesli takie
wystepuje, nauczyciel powinien na biezgco reagowac.

e Regutly gry muszg byc¢ sformutowane w sposdb jasny, jednoznaczny i tatwy do
zrozumienia i opanowania. Jest to niezbedny warunek, aby rozgrywka przebiegata
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uczciwie, a przepisy byly przestrzegane. Rolg nauczyciela jest doktadne wyjasnienie
kazdej zasady uczniom. Jesli zachodzi taka koniecznos¢, nauczyciel moze rozegraé
jedna partie z uczniem lub grupa. Reguty gry dydaktycznej muszg spetniaé
nastepujgce zatozenia:

» wykonanie ruchu zgodnego z regutami gry wymaga dziatania, ktérego
opanowanie stanowi bezposredni cel nauczania;

» kazde udoskonalenie strategii gry jest zwigzane z odkryciem wtasnosci lub
zaleznosci, ktérej poznanie stanowi bezposredni cel nauczania.

e Dtugosc rozgrywki powinna by¢ odpowiednio dostosowana do wieku i umiejetnosci
koncentracji uczniéw.

e Kazda rozgrywka powinna zosta¢ przeprowadzona do konca. Jesli jest taka
mozliwos$¢ lub zachodzi taka potrzeba, gra powinna by¢ rozegrana powtdrnie, w celu
umozliwienia rewanzu przegranemu uczniowi.

e (Czas trwania pojedynczej gry ustala nauczyciel podczas przygotowania scenariusza do
lekcji, np.

»  wszyscy uczniowie (moga by¢ podzieleni na grupy) graja przez wiekszosc lekcji;
»  wszyscy uczniowie (moga by¢ podzieleni na grupy) graja przez 5-15 minut,
a nastepnie analizujg przebieg i otrzymane wyniki;
» wybrani uczniowie z klasy rozgrywajg partie pokazowg i na jej podstawie
wszyscy analizujg otrzymane wyniki;
» uczniowie grajag w domu, a nastepnie na zajeciach analizujg otrzymane wyniki.

e Elementy gry powinny mie¢ atrakcyjny wyglad, aby zaciekawic¢ uczniow.
Gra dydaktyczna Targ
Metoda Targ jest sposobem uczenia sie poprzez kilkakrotng strukturyzacje wiedzy, a takze
ocene produktu wytworzonego przez innych uczniéw z wykorzystaniem okreslonych
kryteridw. Rdwnoczes$nie rozwija kompetencje komunikacyjne, uczy radzi¢ sobie z krytyka
i formutowad informacje zwrotne dotyczgce wytworu, a nie osoby, ktdra jest jego autorem.
Przyktad

Cele

Uczen:

e omawia na podstawie modelu budowe komorki;
e stosuje kryteria oceny modelu;
e formutuje informacje zwrotng do autora modelu.




Ksztattowane szczegotowe miekkie kompetencje (oraz kompetencje kluczowe)

e komunikowania sie;

e formutowania wypowiedzi o réznym charakterze (perswazyjna);

e przyjmowania i dawania konstruktywnej krytyki;

e formutowania informacji zwrotnej;

* inicjatywnosci i przedsiebiorczosci;

e klarownego prezentowanie swojej wiedzy i opinii;

® uczenia sie poprzez prace z informacjg obecng w réznych kontekstach;
® uczenia sie z wykorzystaniem modeli;

e wzbogacania swojej wiedzy o informacje pozyskane od innych uczniéw.

Metody nauczania
® praca w grupie;
e dyskusja;
e objasnianie.
Formy pracy
* grupowa.
PP biologia, szkota podstawowa
,1. Organizacja i chemizm zycia
[...]
4. dokonuje obserwacji mikroskopowych komarki (podstawowej jednostki zycia), rozpoznaje
(pod mikroskopem, na schemacie, na zdjeciu lub na podstawie opisu) podstawowe
elementy budowy komérki (btona komdrkowa, cytoplazma, jadro komdrkowe, chloroplast,

mitochondrium, wakuola, sciana komdrkowa) i przedstawia ich funkcje” (Podstawa
programowa, 2017).

Opisana metoda pozwoli:

e uzmystowi¢ uczniom, dlaczego warto bra¢ pod uwage kryteria oceny, wykonujac
okreslone zdanie (czyli uczac sie);

e zaangazowac w prace z modelem uczniéw, ktérzy go nie wykonali;

e dokona¢ kolejnego oglagdu komérki i utrwali¢ wiedze o jej budowie.

Gra ma kilka odmian. Produktem sprzedawanym na targu moze by, tak jak

w prezentowanym przyktadzie, model komérki zrobiony przez uczniéw w domu, praca
graficzna (np. schemat sieci pokarmowej lub infografika opracowana przez uczniéw),
krzyzéwka z zestawem haset. Najlepiej wykorzystaé prace graficzng, a nie tekst (zwtaszcza
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dtugi) poniewaz w klasie V uczniowie jeszcze stabo (wolno) czytajg i ta czynnos¢ nie wydaje
sie im atrakcyjna.

W zabawie uczestniczg:

e Producenci, czyli osoby, ktére wykonaty modele komarki;
e Autorzy reklamy, ktérzy prezentujg na targu zalety modeli;
e Kupcy, ktérzy wyszukujg stabe strony modelu i proponujg cene.

Nauczyciel wyjasnia, na czym polega gra. Z pomocga ucznidow przestawia meble w klasie w ten
sposoéb, by powstata uliczka handlowa. Przy straganach stajg: Producent, dwdch Autoréw
reklamy i dwéch Kupcéw.

Zadania Autoréw reklamy

Wspierajg Producenta, wskazujgc mocne strony jego modelu. Zapoznajg sie z kryteriami
oceny modelu komadrki oraz okreslajg razem z producentem, czy zostaty one spetnione.
Nastepnie zapisujg zalety modelu na ulotce reklamowej, czyli plakacie roztozonym

na straganie obok produktu. Oprdcz kryteridéw podanych przez nauczyciela, ustalajg wspdlnie
dodatkowe cechy charakteryzujgce dang prace. W ulotce reklamowej mogg podawac tylko
prawdziwe informacje.

Zadania Kupcéw

Kiedy Producent z Autorami reklamy przygotowujg ulotke, Kupcy wyszukujg stabe strony
modelu, postugujac sie kryteriami jego oceny. Zastrzezenia zgtaszajg przyktadowo w takiej
formie:

e Nie zauwazytem/zauwazytam w twoim modelu btony komadrkowej. Gdzie bys ja
umiescit/umiedcita?

e Twodj model komorki jest ptaski. Jak mdgtbys/mogtabys pokazaé, ze komadrka jest
brytg?

Zadania Producenta

Na poczatku pomaga przygotowaé ulotke Autorom reklamy, nastepnie odpowiada na pytania
Kupcow.

Gdy ulotki reklamowe sg gotowe, z ich trescig zapoznajg sie Kupcy. Potem zadajg oni
Producentowi przygotowane pytania. Producentowi pomagajg na nie odpowiada¢ Autorzy
reklamy, ktérzy petnig w stosunku do niego role wspierajgca. Gdy Kupcy uzyskajg odpowiedzi
na pierwszym straganie, przenoszg sie do kolejnego: ogladajg model, czytajg ulotke, zadaja
pytania Producentowi. Gdy Kupcy obejdg wszystkie stragany, ustalajg proponowang cene
modeli. Do podziatu miedzy wszystkie produkty majg 100 zt. Poszczegdlne pary Kupcéw
wpisujg na ulotkach ceny, ktére ostatecznie zostajg zsumowane. Na zakoriczenie nauczyciel




wiacza fanfary dla wszystkich Producentéw lub dekoruje ich ztotymi medalami targéw
(moze by¢ to czekoladka w ksztatcie ztotego krazka ze sznurkiem do zawieszenia na szyi).

Komentarz metodyczny

Uczniowie w klasie V powinni jak najczesciej pracowac¢ na konkretnych przyktadach.
Budowe komorki poznali najpierw, obserwujac jg przez mikroskop, a potem poréwnali
obraz mikroskopowy ze schematem komarki opatrzonym opisem. Po omowieniu ksztattu
(przestrzennego) oraz potozenia i funkcji elementéw komarki, nauczyciel wyjasnit zadanie
domowe przeznaczone dla zainteresowanych ucznidw. Opisat, jak wykona¢ model komorki
i rozdat zapisane na kartkach kryteria oceny modelu.

Uczestnicy gry uczg sie postugiwania sie informacjg zwrotng, przedstawiong w formie
szablonu. W tym zadaniu nie mozna stosowac ocen wartosciujgcych (tadny/brzydki,
prawidtowy/nieprawidtowy). Jesli na tej lekcji chcemy realizowa¢ przede wszystkim cele
z zakresu kompetencji komunikacyjnych, po nagrodzeniu uczniéw mozemy poprosic
uczestnikdéw o wypowiedzi na temat odbioru informacji zwrotnych zawierajgcych
komunikaty pozytywne i negatywne. Nie wszyscy uczniowie tatwo przyjmuja krytyke,
nawet w postaci informacji zwrotnych, dlatego wspierajg ich Autorzy reklamy. Nauczyciel,
obserwujac interakcje ucznidw, reaguje na niewtasciwe wypowiedzi oraz wzmacnia
wtasciwe zachowania.

Gra Gazetowe stwory

Dorazne zastepstwo za nauczyciela nieobecnego w pracy moze by¢ przydzielone
nauczycielowi tej samej specjalnosci, ktéry powinien przeprowadzi¢ z uczniami zajecia
przedmiotowe. Nauczyciel innej specjalnosci na lekcji zastepczej jedynie sprawuje

nad dzie¢mi opieke. Kiedy uczniowie sg petni energii, takie zastepstwo jest nie lada
wyzwaniem. Czasem tatwiej i bezpieczniej jest zaproponowac im okreslone zadanie
niz tagodzi¢ skutki ich spontanicznej aktywnosci. Propozycja gry przedmiotowej do
wykorzystania w takiej sytuacji jest zabawa Gazetowe stwory.

Uczestniczac w tym zadaniu, uczniowie wykorzystujg do skonstruowania portretu tworcze
myslenie, a takze uzgadniajg i komunikujg niewerbalnie kolejne kroki pracy. Zabawa
rozwija wiec kreatywnos¢, kompetencje komunikacyjne i inicjatywnosé.

Zestaw przedmiotéw do skonstruowania portretu moze sie zmienia¢. Mogg by¢ to np.
zbierane od dawna kubki po jogurcie czy kartki formatu A4 przeznaczone na makulature.
Istotg zabawy jest wspdtpraca. Kolejnos¢ wykonywania zadan zostaje wyznaczona

w trakcie losowania, a uczen nie moze opusci¢ swojej kolejki w grze.
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Przyktad
Cele
Uczen:

e konstruuje z podanych materiatéw portret organizmu;
® rozpoznaje organizm na podstawie jego portretu.

Ksztattowane szczegétowe miekkie kompetencje (oraz kompetencje kluczowe)
e wspotpracy w grupie;
® szanowania zdania i opinii innych, szanowania cudzych pomystéw;
e elastycznosci;
e komunikacji niewerbalnej,
* inicjatywnosci i przedsiebiorczosci;
e wzbogacania swojej wiedzy o informacje pozyskane od innych uczniéw.
Metody nauczania
e praca w grupie;
e pokaz;
* objasnianie.
Formy pracy
* grupowa.

PP biologia, szkota podstawowa

»1. Znajomosc¢ réznorodnosci biologicznej i podstawowych proceséw biologicznych. Uczen
opisuje, porzadkuje i rozpoznaje organizmy [...]” (Podstawa programowa, 2015: 73).

Komunikat dla ucznia: Nie odzywajac sie do siebie, skonstruujecie z podanych
przedmiotéw portret jakiego$ organizmu.

Dzielimy klase na piecio-szescioosobowe grupy. Kazdy zespét siada wokot stotu i dostaje:
dwanascie arkuszy starej gazety, tasme klejgca, pitke pingpongowa, cztery stomki do
napojow. Uczniowie odliczajg od 1 do 6, wyznaczajgc w ten sposdb kolejnos$¢ wykonania
zadania w grupie. W zespole nie mozna porozumiewac sie stownie ani pisemnie, tylko

za pomocg gestow. Nie nalezy tez uzywac innych przedmiotéw niz dostarczone. Uczniowie
majg z dostepnych materiatéw wykonac portret/rzezbe/model konkretnego organizmu
(rosliny, grzyba, zwierzecia).




Zabawe zaczyna uczen z numerem 1. Ma on zdecydowac i pokazaé kolegom, jaki bedzie
to organizm. Nastepna osoba zaczyna wykonywac portret: bierze dowolny przedmiot

i go odpowiednio formuje. Przekazuje go kolejnemu uczniowi, ktéry moze cos dotozy¢ do
otrzymanej konstrukcji albo zaczg¢ prace od nowa. Uczestnicy moga komunikowac sie
niewerbalnie (proponowac inne rozwigzania, wzbogacaé konstrukcje lub odejmowac jej
elementy), ale muszg doprowadzi¢ do tego, by w ciggu dziesieciu minut powstat portret/
rzezba. Gotowe obiekty zostajg wystawione, a pozostate grupy odgaduja, jakie organizmy
przedstawiaja.

Po zakonczeniu gry uczestnicy odpowiadajg na pytania:

e Jaka role odegrates/odegratas w zespole?

e (Czy w zespole nastapit podziat rél?

e Co ci przeszkadzato w tej pracy?

e Kto w twojej grupie zastuzyt na pochwate i za co?
e Cojest trudne we wspodtpracy?

Komentarz metodyczny

Zabawa sie uda, jesli uczniowie wypracujg porozumiewanie sie komunikatami niewerbalnymi.
Przyktadowo po dodaniu czegos, co bedzie uszami, uczen moze pokazac kolejnej osobie,
gdzie nalezy teraz przyczepi¢ ogon. Zabawa sie nie uda, jesli uczniowie na site beda forsowac
swoje pomysty i za kazdym razem zaczyna¢ prace od nowa.

W wiekszosci grup uczestnicy zwracajg uwage tylko na efekty, a nie na siebie wzajemnie

czy proces pracy. Zabawa ta zwykle sprawia uczniom duzo radosci, przyczyniajac sie do
zrozumienia specyfiki pracy w grupie. Temu celowi poswiecona jest konncowa runda na temat
wspotpracy i nie powinno jej zabraknac¢ podczas realizacji gry.

Czasem warto zrezygnowac z realizacji merytorycznego aspektu zabawy. W tym przypadku
polegatby on na tym, ze portrety organizméw bytyby oceniane, zeby ustali¢, jak dobrze
autorom udato sie odwzorowac ich cechy biologiczne. Zamiast tego mozna zapytaé o to, jaki
organizmu bytoby najtatwiej sportretowac bez porozumiewania sie stowami.

Odmiang gry Gazetowe stwory jest OSmiornica.

Gra Osmiornica

Uczniowie muszg ze sobg wspotpracowac bez stéw. Zabawa rozwija kreatywnos¢
i umiejetnos¢ wspotdziatania oraz daje mozliwosc refleksji nad swoim wktadem w efekt pracy

grupy.
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Przyktad
Cele
Uczen:
e wspotpracuje w grupie.
Ksztattowane szczegétowe miekkie kompetencje (oraz kompetencje kluczowe)
e wspotpracy i wspoétdziatania w grupie;
e komunikacji niewerbalnej;
e kreatywnosci;
e elastycznosci, wykorzystania propozycji innych i dostosowania do niej wtasnego
pomystu;
e autooceny;
* inicjatywnosci i przedsiebiorczosci.
Metody nauczania
® praca w grupie;
e pokaz;
e objasnianie.
Formy pracy
* grupowa.

PP biologia, szkota podstawowa

»1. Znajomosc¢ réznorodnosci biologicznej i podstawowych proceséw biologicznych. Uczen
opisuje, porzadkuje i rozpoznaje organizmy [...]” (Podstawa programowa, 2015: 73).

Komunikat dla ucznia: Nie odzywajac sie do siebie, przedstawicie zwierze zbudowane
z waszych ciat.

Nauczyciel przygotowuje kartki z nazwami zwierzat, np. oSmiornica, orzet, motyl, jez. Prosi,
by uczniowie dobrali sie w piecioosobowe grupy i wylosowali nazwe zwierzecia. Uczniowie,
nie porozumiewajac sie stownie ani pisemnie, majg sie tak ustawic¢, zeby ze swoich ciat
stworzy¢ ciato danego organizmu. Organizm ten ma wykonac kilka krokéw (ruchow)
nasladujac dane zwierze.




W przypadku tej gry tresci biologiczne s jedynie pretekstem. Wazniejsza jest refleksja
uczniow nad ich udziatem w grupie i rolami, ktére przyjeli na siebie. Warto zada¢ uczniom
pytania:

e Kto (lub co) utatwiato ci prace w grupie?
e Czy byte$/bytas kreatywny/kreatywna?
e Co chcesz powiedzie¢ o swoim udziale w grupie?

Komentarz metodyczny

Uczniowie dobrze sie czujg, bedgc wyobrazonymi zwierzetami przemieszczajg sie po klasie,
a poszczegdlne zwierzeta wchodzg ze sobg w interakcje. Taka zabawa relaksuje, dlatego
w skréconej wersji mozna jg wykorzystaé np. przed sprawdzianem.

Praca metodq Porifolio (e-Porifolio)

Portfolio jest powszechnie rozumiane jako zbiér informacji majacych na celu zaprezentowanie
mozliwosci i dokonan artystycznych lub rzemieslniczych.

Stosowane jest rowniez jako metoda dydaktyczna, realizujgca podobne cele. Osobg, ktorej
dokonania sg prezentowane, jest wéwczas uczen.

W edukacji wczesnoszkolnej portfolio ucznia tworzy zwykle jego nauczyciel, gromadzac

i opisujac jego wytwory. W klasach starszych dzieci i mtodziez same zbierajg i przechowuja
materiaty, np. w klasycznych teczkach lub w formie zdigitalizowanej (wtedy jest to
e-portfolio). Portfolio bywa uzupetnieniem lub formg prezentacji projektéw edukacyjnych.

Jego tworzenie nalezy do metod aktywizujgcych i stanowi dobrg alternatywe dla klasycznych
zadan domowych. Rozwija wiele kompetencji miekkich.

Etapy tworzenia porifolio

1. Przygotowawczy (wstepny):
e zapoznanie ucznidow z zasadami tworzenia tego rodzaju faktografii;
e okreslenie czasu przygotowywania portfolio;
e ustalenie, jaki rodzaj materiatow nalezy zebra¢;

e okreslenie sposobu oceny efektu pracy.

2. Zbieranie materiatow:

e zdecydowanie, czy kompletowanie tresci ma odby¢ sie na lekcji, czy w domu
(w ramach pracy domowej);

e okreslenie czasu, w jakim uczniowie majg zgromadzi¢ potrzebne wiadomosci;

e zaproponowanie uczniom przyktadowych zrédet, z jakich moga czerpag;
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e zwrdécenie uwagi na wstepna selekcje informacji juz na etapie ich gromadzenia.
3. Porzadkowanie i systematyzowanie zgromadzonych informacji:

e ustalenie zatozen i celu pracy;

e wybdr najwazniejszych tresci ze zgromadzonych materiatéw;

e porzadkowanie tresci wedtug okreslonych kategorii (np. tematycznych podpunktéw);

e ufozenie tresci w odpowiedniej kolejnosci;

e przygotowanie spisu tresci;

e opisanie celu pracy oraz przygotowanie wstepu podsumowujgcego zawartosé
portfolio.

4. Prezentacja efektéw pracy:

e zdecydowanie, w jaki sposéb uczniowie beda mogli przedstawic¢ swoje dokonania,
np. w ramach prezentacji na lekcji, wywieszenia na korytarzu szkolnym lub tablicy
klasowej;

e ocena efektow pracy;

e ewentualny konkurs/nagrodzenie najlepszych prac wedtug wyboru uczniéw.

Omawiana metoda dydaktyczna przynosi uczniowi wiele korzysci. Widzi on szybko efekty
swojej pracy, co angazuje go emocjonalnie w wykonywane zadania i zacheca do dalszych
rzetelnych poszukiwan. Wsrdd najwazniejszych wartosci wigzgcych sie z przygotowaniem
przez ucznia portfolio nalezy wymienic:

e uczucie ucznia, ze jest tak samo wazny, jak pozostate osoby w klasie, a jednoczesnie
indywidualnie traktowany;

e tworzenie swojego wtasnego wizerunku, ktérego odzwierciedleniem jest wykonana
praca;

e niezaleznos$¢ w wyborze materiatow;

e samodzielno$¢ w decydowaniu o istotnosci gromadzonych informacji;

e mozliwo$é wykazania sie w réznorodnych dziedzinach;

e wyzwalanie wiasnej aktywnosci tworczej;

e mozliwos$¢ refleksji nad wtasng pracg;

e Swiadomos¢ wspotodpowiedzialnosci za efekty nauczania;

e poczucie swobody i wolnosci dziatania.

Przyktadowe materiaty, ktére moga znalez¢ sie w portfolio:

e notatki sporzagdzone przez ucznia na podstawie zgromadzonych informacji;
e graficzne opracowanie informacji;

e zdjecia, rysunki, grafiki;

e dtuzsze wypowiedzi pisemne na dany temat (esej, rozprawka itp.);

e zapisy dZzwiekowe utrwalone na elektronicznym nosniku;

e cytaty, aforyzmy, hasta;




e wycinki z gazet;
e dokumenty itp.

E-porifolio

Materiaty w klasycznych portfolio kolekcjonuje sie czesto w teczkach lub segregatorach.
Taka forma jest bardzo popularna w wypadku prac mtodszych dzieci. U starszych uczniéw
duzo lepiej sprawdza sie forma cyfrowa (e-portfolio). Cyfrowe portfolio przybliza uczniom
wspotczesne metody prezentowania danych i ksztatci umiejetno$ci wymagane obecnie
na wielu stanowiskach zawodowych.

Uczniowie, wykorzystujgc nowoczesne narzedzia informatyczne, tworzg np. strony
internetowe i blogi. Uzywajg przy tym programéw dzwiekowych i graficznych, map, tworzg
katalogi itp. W ten sposdb gromadzg zdjecia lub skany potrzebnych materiatéw, zamieszczaja
teksty, pliki dZzwiekowe, graficzne lub wideo. Taka forma portfolio daje mozliwos¢
zastosowania wiedzy praktycznej, zdobytej podczas lekcji informatyki, do prezentacji
wynikdw w ramach innych przedmiotéw. Nowoczesne technologie wspierajg zatem nie tylko
rozwaj uczniéw, ktérzy moga za ich pomocga zdobywac i porzgdkowac informacje, ale takze
caty proces dydaktyczny.

Proces tworzenie e-portfolio wyglada podobnie jak przygotowywanie tradycyjnego portfolio.
Wyrdzni¢ mozna tu fazy:

* przygotowawczg;

e gromadzenia i selekcjonowania materiatéw (artefaktéw);
o refleksji;

e strukturalizacji;

e prezentacji.

Przygotowujac notatki, schematy, wykresy czy grafiki na komputerze, duzo tatwiej — niz

w papierowe] wersji takiego projektu — mozna nanosi¢ poprawki, eliminowac btedy czy nawet
zmieniad catg strukture portfolio. E-portfolio dzieki swojej formie od razu staje sie prezentacja
wykonanej pracy.

Warto jednak zaznaczy¢, ze cyfrowa wersja faktografii w kontekscie dydaktycznym

powinna by¢ postrzegana jako proces, a nie tylko prezentacja wynikéw. Trzy ostatnie

fazy przygotowywania e-portfolio, czyli refleksja, strukturalizacja i prezentacja, stanowia
pewien powtarzalny cykl. Dzieki uzyciu komputera cykl ten mozna zwielokrotnia¢ wtasciwie
nieskonczong ilos¢ razy, az do uzyskania zadowalajgcych efektéw pracy. Kazda nowa porcja
materiatu moze znéw zainicjowad proces tworzenia.

tatwos¢ przechowywania materiatéw cyfrowych daje ponadto uczniowi mozliwos¢ powrotu
do juz wykonanej pracy na dowolnym etapie jego edukacji i ponowne wykorzystanie jej

w przysztosci. Portfolio staje sie w ten sposéb osobistym dokumentem uczgcego sie. Co jakis
czas powinno by¢ analizowane przez nauczyciela wspdlnie z uczniem — po to, by odkrywacé
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mocne i stabe strony indywidualnego procesu uczenia, identyfikowaé zainteresowania,
ukierunkowywac dalszg prace.

Uczen moze zadawaé wtedy nastepujgce pytania czy formutowad refleksje:

e (Czy warto podazac tym tropem?

e Jak poprawic organizacje pracy?

e (Czego nauczytem/nauczytam sie przygotowujgc materiaty do teczki portfolio?
e Co mi utrudniato prace?

e (Czy bede w przysztosci stosowat metode portfolio?

e Nabratem/nabratam wprawy w...

e Zweryfikowatem/zweryfikowatam swoje poglady na...

e Jestem dumny/dumna z...

Rys. 2. Nieskonczony cykl pracy metodg e-portfolio

Dla niektorych uczniow metoda portfolio moze by¢ zupetnie nieznana, pracujg w ten sposéb
po raz pierwszy. Dlatego po zakonczeniu dziatan dydaktycznych i po prezentacji efektow
mozna przeprowadzié¢ wsrdd uczestnikdow zaje¢ ewaluacje metody, np. przy uzyciu karty
ewaluacyjnej.




Karta ewaluacyjna

Ocena wykorzystania metody portfolio w procesie uczenia sie

Imie i nazwisko:

Data:

Tak

Nie

1. Czy podoba ci sie uczenie sie za pomocg metody portfolio?

2. Czy pracowates juz wczesniej za pomocg tej metody?

3. Czychcesz w przysztosci pracowac za pomoca tej metody?

Jakie sg wedtug ciebie mocne strony tej metody?

Jakie sg wedtug ciebie stabe strony tej metody?

Przyktad
Cele

Uczen:

e planuje, realizuje i ocenia wtasne uczenie sie.
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Ksztattowane szczegotowe miekkie kompetencje (oraz kompetencje kluczowe)

e researchu, zbierania, selekcjonowania i oceniania informacji,
e planowania pracy;

* inicjatywnosci i przedsiebiorczosci;

e samodzielnosci;

e autooceny;

e kreatywnosci.

Metody nauczania

e objasnianie,
e pokaz.

Formy pracy
e indywidualna.

Portfolio utozsamiane jest zwykle z folderem, w ktérym uczen gromadzi dowody swoich
osiggniec. Faktycznie je zawiera, cho¢ nie sg one gtéwng trescia teczki. Nalezg do nich
na przykfad:

e zbiory materiatéw na okreslony temat (jesli uczen przygotowuje sie do matury
z biologii, moze wybidrczo wykonywac research z zakresu zadann maturalnych
sprawdzajgcych umiejetnosé przeprowadzania eksperymentu i wzorcow odpowiedzi
albo artykutéw na temat najnowszych osiggnie¢ biotechnologii);

e graficzne przedstawienia problemoéw;

e notatki z lektur;

e dokumenty potwierdzajgce wiedze i umiejetnosci ucznia, np. kartkdwki (takze
z wynikiem 3+, jesli ta ocena jest dowodem uczynionego postepu);

e prace ucznia przedstawiajgce jego nowe umiejetnosci (np. prezentacja Prezi na temat
przystosowania organizmoéw do réznych srodowisk, zbidr fotografii przyrodniczych);

e dokumentacja projektéw edukacyjnych czy eksperymentéw;

e dyplomy i wyrdznienia;

® spis tresci wraz z uzasadnieniem dokonanego przez ucznia wyboru materiatu.

Zasoby te powinny by¢ opatrzone datg powstania i modyfikacji po to, by zaswiadczaty
o postepach.

Dokumenty wybrane do teczki powinny by¢ opatrzone opisem, np. o terminie ich
opracowania, komentarzami o ich wartosci czy pytaniami, ktére nasunety autorowi portfolio.
Niektére materiaty warto uzupetni¢ notatkami: To juz wiem. Z tego jestem dumny/dumna.
Chce jeszcze popracowac nad...




Umiejetnos¢ uczenia sie zostata wpisana do nowej podstawy programowej dla szkoty
podstawowej. Nie jest znana jeszcze podstawa programowa dla szkoty ponadpodstawowe;j
i nie wiadomo, jak wyraznie kompetencja ta zostanie tam wyartykutowana. Jednak ze
wzgledu na kumulatywny charakter dokumentu, zapewne bedzie obowigzywata takze

na ponadpodstawowym poziomie edukacji.

Wazng czescig portfolio jest plan pracy ucznia. Juz starsi uczniowie szkoty podstawowe;j
powinni sobie postawi¢ pytania: Co chce osiggnac (czego sie nauczyé) w ciggu najblizszego
tygodnia, miesigca, roku? Kim bede za dziesie¢ lat?
Uczniowie stosujgcy portfolio decydujg o tym,

e jak budowac swoj wizerunek;

e jak stawiac sobie cele edukacyjne;

* jak je osiggaé, przejmujgc odpowiedzialnos¢ za wtasna nauke.

Dzieki temu dokonujg samooceny wtasnych dziatan, budujg wewnetrzng motywacje do
uczenia sie, a takze projektujg wtasng droge rozwoju — niezaleznie od innych ucznidw.

Metoda krytycznej analizy tekstu

Uczniowie weryfikujg swojg wiedze indywidualnie i grupowo. Wynik doswiadczenia
przekonuje ich, ze zespotowe podejmowanie decyzji czesto jest trafniejsze niz w pojedynke.
Metoda, oprdcz umiejetnosci myslenia naukowego, rozwija zdolnos¢ pracy grupowe;j

z zakresu kompetencji miekkich.

Przyktad

Cele

Uczen:

* rozwigzuje samodzielnie i w grupie zadanie typu prawda-fatsz z zakresu metabolizmu
komorki.

Ksztattowane szczegotowe miekkie kompetencje (oraz kompetencje kluczowe)

e wspotpracy grupowej;

* inicjatywnosci i przedsiebiorczosci;

e naukowego myslenia;

® uczenia sie przez poréwnywanie informacji;

e wzbogacania swojej wiedzy o informacje pozyskane od innych uczniéw.
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Metody nauczania

® praca w grupie;
e objasnianie.

Formy pracy

* grupowa;
e indywidualna.

PP biologia, szkota podstawowa
,1. Organizacja i chemizm zycia.
Uczen:

[...]

5) poréwnuje budowe komaérki bakterii, rodlin i zwierzat, wskazujgc cechy umozliwiajgce ich
rozrdznienie;

6) przedstawia istote fotosyntezy jako jednego ze sposobdw odzywiania sie organizmoéw
(substraty, produkty i warunki przebiegu procesu);

[...]

8) przedstawia oddychanie tlenowe i fermentacje jako sposoby wytwarzania energii
potrzebnej do zycia (substraty, produkty i warunki przebiegu proceséw)” (Podstawa
programowa, 2017).

Komunikat dla ucznia: Sprawdzicie, kto ma wiekszg wiedze: uczen czy grupa?

Uczniowie na lekcji powtdrzeniowe]j otrzymujg zadanie typu prawda-fatsz liczagce dwadziescia
pozycji do zweryfikowania. Odpowiadajg, wpisujgc do rubryki ,Ocena ucznia” literke P
(prawda) lub F (fatsz). Nastepnie uczniowie ponownie rozwigzujg zadanie, tym razem

w czteroosobowej grupie. Odpowiedzi umieszczajg w kolumnie ,Ocena grupy”. Gdy wszystkie
zespoty skoniczg prace, nauczyciel podaje poprawne rozwigzania, ktére uczniowie wpisujg

do rubryki ,,Ocena nauczyciela”. Nastepnie wypetniajg wiersz ,,Suma” dla dwdéch ostatnich
rubryk.

Na tej podstawie wnioskujg, kto ma wieksza wiedze: uczen czy grupa.




Liczba Liczba
Ocena Ocena Ocena poprawnych poprawnych
ucznia grupy nauczyciela odpowiedzi odpowiedzi

ucznia grupy

U roslin proces oddychania
komadrkowego zachodzi tylko w nocy,
a fotosyntezy tylko w dzien.

Rosliny odzywiajg sie, czerpigc z gleby
wode, sole mineralne i préchnice.

Dzieki roslinom w przyrodzie odbywa
sie krazenie materii.

Intensywnosc fotosyntezy zalezy od
masy rosliny.

Produkty fotosyntezy sg substratami
oddychania komadrkowego.

Rosliny gromadzg energie w postaci
zwigzkow nieorganicznych.

Oddychanie komodrkowe zachodzi
u roslin i zwierzat w mitochondriach.

Suma

Komentarz metodyczny

Cate powtdrzenie wybranych tresci moze sie odby¢ z wykorzystaniem zdan prawda-fatsz.
Uczniowie rozwigzujg zadania najpierw indywidualnie, a potem w grupie, utrwalajac
wiadomosci i umiejetnosci. Mogg tez wspdlnie dyskutowad nad rozwigzaniem, dzieki czemu
uczg sie skuteczniej. Dla ksztattowania kompetencji miekkich najwazniejsze znaczenie ma
poréwnanie wynikéw jednostki i grupy. Zwykle grupa wie wiecej niz jeden uczen. Wyjatkiem
mogaq by¢ bardzo zdolni uczniowie, ktérzy podajg wiecej dobrych rozwigzan niz grupa.

Zadanie to, w zaleznosci od zakresu tresci, moze by¢ realizowane zaréwno w szkole
podstawowej, jaki w ponadpodstawowe;.
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