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Zeszyt 1

Wstep

Jednym ze skutecznych czynnikow aktywizujgcych dzieci w kazdym wieku jest kontakt

z przyrodg, ktéra jest bogatym zrédtem przezy¢, wrazen, doznan. Bezposrednie zetkniecie
dziecka z przyrodg wywotuje u niego che¢ aktywnego dziatania, a takze budzi uczucia
opiekunczosci i przyjazni wobec swiata roslin i zwierzat. W zblizaniu dzieci przedszkolnych do
przyrody szczegdlnie wazne jest uczenie sie przez przezywanie.

W tym zestawie materiatéw przedstawimy rézne mozliwosci prowadzenia zaje¢ edukacji

przyrodniczej, ktore mozna przeprowadzac w salach lekcyjnych, ale przede wszystkim

w terenie. Zeszyt 1 poswiecony jest przygotowaniom do wycieczek, wymogom prawnym

i zasadom bezpieczenstwa. Przedstawimy tez koncepcje outdoor education, czyli procesu
uczenia sie poprzez samodzielne doswiadczenie oraz eksperymentowanie.

Zanim wyjdziesz na wycieczke z klasq

Kazdego roku zdarza sie ok. 100 tys. wypadkow z udziatem uczniéw. Te statystyki to
wystarczajgcy powadd, by przyjrzeé sie problemowi odpowiedzialnos¢ nauczycieli i szkoty
wobec ucznidw i rodzicow. Wnioski ptyngce z przepiséw i praktyki warto uwzgledni¢

w organizacji wycieczek i zajec.

Odpowiedzialnosc¢ za skrecenia, ztamania i inne obrazenia ciata czy tez zbicie szyby

w budynku, uszkodzenia sprzetu elektronicznego czy uszkodzenia karoserii samochodowych
(to najczestsze problemy) moze sie roznie rozktadaé. W czesci przypadkéw ponosié jg beda
szkoty, w innych nauczyciele lub wychowawcy, a jeszcze w innych dyrektor placowki.

Odpowiedzialnos¢ z tytutu nadzoru

,Nadzor to, najprosciej rzecz ujmujac, catoksztatt dziatan podejmowanych w celu
zapewnienia bezpieczenstwa na terenie szkoty. Do jego zapewnienia zobowigzany jest
przede wszystkim dyrektor szkoty. Nadzér ze strony dyrektora dotyczy catoksztattu
dziatalnosci kierowanej placéwki, organizacji pracy podlegtego personelu pedagogicznego,
administracyjnego oraz technicznego. Dyrektor placowki bedzie ponosit odpowiedzialnosé
za skutki wszelkich zdarzen wynikajgcych z braku nalezytego zabezpieczenia, uchybien
stanu technicznego budynkow i budowli czy otoczenia obiektow, np. drzewostanu,
wszelkich budynkow i urzadzen znajdujgcych sie zardwno na terenie budynkdw szkolnych
(sal gimnastycznych, basendw, saun, budynkéw gospodarczych, szatni, przechowalni
rowerow, skrzyn, koztéw, drabinek, lin do wspinania, tancuchdow, rdwnowazni, trampolin
etc), jak i na terenie bedacym we wiadztwie placowki (biezni i ptotkdw, boisk i kortéw oraz
znajdujgcych sie w ich sgsiedztwie przyrzadow do ¢éwiczen i zabawy, hustawek, zjezdzalni,
skateparkow, scianek wspinaczkowych i innych tego typu urzadzen)” (Bielecki, 2014).

Odpowiedzialnosc¢ z tytutu nadzoru gtéwnie spoczywa na organie prowadzgcym. ,Powyisze
nie oznacza, ze odpowiedzialno$¢ musi spoczywac osobiscie na dyrektorze. Zgodnie bowiem
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z art. 5 ust. 7 ustawy o systemie oswiaty, organem odpowiedzialnym za dziatalnos¢ szkoty
jest organ prowadzgcy szkote, a zatem wtasnie na organach prowadzgcych spoczywa
odpowiedzialnos¢ cywilna za wyniktg szkode, gdyz do zadan tego organu nalezy zapewnienie
odpowiednich warunkdw dziatania szkoty. Stad tez organ prowadzacy szkote odpowiada

za jej dziatalnos$é, a wiec takze za szkode wyrzgdzong przez nauczycieli, wychowawcow

i pracownikéw administracyjnych” (tamze).

,Podstawe odpowiedzialnosci cywilnej organdw prowadzacych szkoty publiczne stanowi

art. 417 § 1 Kodeksu cywilnego, ktéry wskazuje, iz za szkode wyrzgdzong przez niezgodne

z prawem dziatanie lub zaniechanie przy wykonywaniu wtadzy publicznej ponosi
odpowiedzialnos¢ Skarb Panistwa lub jednostka samorzadu terytorialnego lub inna osoba
prawna wykonujaca te wtadze z mocy prawa. Ponadto, jezeli wykonywanie zadan z zakresu
wtadzy publicznej zlecono, na podstawie porozumienia, jednostce samorzadu terytorialnego
albo innej osobie prawnej, solidarng odpowiedzialnos¢ za wyrzgdzong szkode ponosi ich
wykonawca oraz zlecajgca je jednostka samorzadu terytorialnego albo Skarb Panstwa”
(tamze).

Trzeba podkresli¢, ze jesli nauczyciel zawinit, to on poniesie odpowiedzialnos¢ za szkode.
Zgodnie z art. 430 k.c. (,,kto na wtasny rachunek powierza wykonanie czynnosci osobie,
ktora przy wykonywaniu tej czynnosci podlega jego kierownictwu i ma obowigzek stosowacd
sie do jego wskazdowek, ten jest odpowiedzialny za szkode wyrzgdzong z winy tej osoby
przy wykonywaniu powierzonej jej czynnosci”). Krotko méwigc: odpowiedzialnosé organu
prowadzgcego placowke oswiatowa nie wyklucza odpowiedzialnosci nauczycieli (cho¢
wymaga to ustalenia jego winy).

Wypadek ucznia (zdarzenie nagte wywotane przyczyng zewnetrzng, powodujace uraz lub
Smier¢, ktdére nastgpito w czasie zaje¢ dydaktycznych, wychowawczych lub opiekurnczych
realizowanych przez jednostki organizacyjne systemu oswiaty) zalicza sie do tzw. wypadkoéw
powstatych w szczegdlnych okolicznosciach. Ustawa z dnia 30 pazdziernika 2002 r.

0 zaopatrzeniu z tytutu wypadkéw lub choréb zawodowych powstatych w szczegdlnych
okolicznosciach (tekst jedn. Dz. U. z 2013 r., poz. 737) przyznaje poszkodowanemu

szereg odszkodowawczych swiadczen. Kodeks cywilny w art. 361 § 1 stanowi jednak,

ze ,,zobowigzany do odszkodowania odpowiada tylko za normalne nastepstwa swego
dziatania lub zaniechania, z ktérego szkoda wynikta”. Krétko mowigc: odpowiedzialnosé
nauczycieli i szkoty za powstate skutki wypadku musi wynika¢ z ich zaniedban.

Art. 361 Kodeksu cywilnego mowi, ze zwigzek przyczynowy zachodzi, gdy skutek jest zwyktym
nastepstwem przyczyny, ocena zas opiera sie nie tyle na subiektywnym przewidywaniu
sprawcy, ile na przestankach obiektywnych, takich jak doswiadczenie zyciowe i wiedza
naukowa.

,Doswiadczenie zyciowe wskazuje, ze wykonanie polecenia wejscia na wysokie drzewo przez
ucznia moze skonczyc¢ sie tragicznie. Jesli dziecko nieszczesliwie z niego spadnie i dozna
urazu, to pomiedzy zdarzeniem, ktdrego skutkiem jest szkoda, da sie wyprowadzié¢ zwigzek
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przyczynowy. Z powyzszego wynika, kto jest odpowiedzialny za bezpieczenstwo dzieci
w szkole.

Dbajac o bezpieczenstwo ucznia w szkole wprowadzono przepisy niedopuszczajgce
pozostawienie uczniéw bez nadzoru upowaznionej do tego osoby (w trakcie zaje¢, jak

i podczas przerw). Do obowigzkdéw nauczyciela nalezy staty nadzdr w trakcie prowadzenia
zaje¢, systematyczne kontrolowanie miejsc, gdzie prowadzone sg zajecia, powiadomienie
o uszkodzonych salach lub sprzetach dyrektora szkoty. Waznym czynnikiem bezpieczeristwa
jest takze kontrola obecnosci ucznidw na kazdych zajeciach. Zrédtem zobowigzania bedzie
zatem czyn niedozwolony (np. oddalenie sie nauczyciela sprawujgcego dyzur w czasie
przerwy lekcyjnej i pozostawienie ucznidow bez opieki)”. (Bielecki, 2014)

,Podobnie jak w przypadku odpowiedzialnosci cywilnej nauczycieli, podstawy
odpowiedzialnosci cywilnej organu prowadzgcego szkote mogg by¢ rdozne, ale zawsze
poszkodowany musi wykazac¢ zwigzek przyczynowy pomiedzy szkodg a zdarzeniem jg
powodujgcym. To oznacza, ze musi on w postepowaniu udowodnié, ze za powstanie szkody
ponosi odpowiedzialnos¢ szkota z tytutu czynu niedozwolonego.

Oznacza to, ze obowigzek naprawienia szkody powstaje jedynie w razie takiego dziatania

lub zaniechania (zaniedbania w wykonaniu swoich obowigzkéw) zobowigzanego podmiotu,
ktore noszg znamiona winy, czyli naruszenia okreslonych obowigzkéw poprzez niedopetnienie
swoich powinnosci. W praktyce wiec to poszkodowany, dochodzac swoich roszczen, bedzie
musiat wskazaé, kto w rzeczywistosci ponosi wine oraz jakich dopuscit sie on zaniedban”
(tamze).

Odpowiedzialnos¢ z tytutu szkody wyrzqgdzonej przez samych
podopiecznych

,,Do powstania szkody na terenie szkoty moze dojs¢ rowniez w sytuacji, gdy dziecko
powierzone opiece nauczyciela spowoduje innej osobie szkode, za ktorg w szeregu
przypadkow bedzie odpowiedzialna osoba sprawujgca nad takg osobg nadzor — na ogét
nauczyciel. Podstawg takiej odpowiedzialnosci jest art. 427 Kodeksu cywilnego, z ktorego
wynika, ze kto z mocy ustawy lub umowy jest zobowigzany do nadzoru nad osobg, ktorej

z powodu wieku albo stanu psychicznego lub cielesnego winy poczyta¢ nie mozna, ten
obowigzany jest do naprawienia szkody wyrzgdzonej przez te osobe, chyba ze uczynit zados¢
obowigzkowi nadzoru albo ze szkoda bytaby powstata takze przy starannym wykonywaniu
nadzoru. Przepis ten stosuje sie rowniez do osdb wykonujgcych bez obowigzku ustawowego
ani umownego statg piecze nad osobg, ktdrej z powodu wieku albo stanu psychicznego lub
cielesnego winy poczytac nie mozna” (tamze).

,Nauczyciel, ktéry chciatby uchyli¢ sie od odpowiedzialnosci za szkode wyrzgdzong przez
swojego podopiecznego, musiatby wykazaé, ze obowigzek opieki byt wykonywany wtasciwie
albo ze do szkody wyrzadzonej przez ucznia dosztoby i tak.

Granice odpowiedzialnosci nauczyciela wyznacza miejsce i czas zdarzenia.
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Odpowiedzialno$¢ nauczyciela istnieje, o ile do powstania szkody doszto na terenie szkoty
w trakcie zajeé szkolnych (czyli rowniez przerw) i istnieje zwigzek przyczynowy pomiedzy
czynem niedozwolonym a powstaniem szkody. Warto zauwazy¢, ze wspomniany wyzej
yteren szkoty” nalezy traktowad raczej umownie, gdyz chodzi tu przede wszystkim o miejsce
i czas w ktorym dziecko pozostaje pod opiekg nauczyciela. Zatem odpowiedzialno$¢

istnie¢ moze réwniez w trakcie wycieczki szkolnej do muzeum czy np. w trakcie przejazdu
autobusem szkolnym. W tym Swietle szczegdlnie interesujace z perspektywy nauczycieli
mogaq by¢ rowniez wyjazdy szkolne, tzw. zielone szkoty, w trakcie ktérych nauczyciel ponosi
odpowiedzialnos¢ przez catg dobe i wszystkie dni tygodnia, kiedy dzieci pozostajg pod jego
opieka. Oczywistym sie wydaje, ze nauczyciel jest w takich sytuacjach obarczony duzo
wiekszym ryzykiem niz w trakcie normalnych zaje¢ szkolnych. Odpowiedzialnos$¢ nauczyciela
nie ustaje, w razie gdy uczen-sprawca posiada zdolnos¢ do odpowiadania za swoje czyny.

W Zzaden sposdb nie zmienia to sytuacji nauczyciela, ktéry odpowiada, jezeli wskutek
zaniedbania, zaniechania itp. dopuscit do powstania zdarzenia.

Przestanki miejsca (teren szkoty) i czasu (godziny zajec¢ szkolnych) muszg wystepowac facznie.
Tzn. nie istnieje odpowiedzialnos¢ nauczyciela, jezeli do szkody doszto na terenie szkoty, ale
poza godzinami zaje¢ np. dtugo po ostatniej lekcji, gdyz w tym czasie dzieci nie pozostawaty
juz pod opieka nauczyciela” (tamze).

Koncepcja outdoor education

Outdoor education (OE) to koncepcja pracy nastawiona na proces uczenia sie poprzez
samodzielne doswiadczenie oraz eksperymentowanie. Dziatania uczniéw i nauczycieli
koncentrujg sie na poznawaniu (zdobywaniu wiedzy i umiejetnosci) podczas zaje¢ w plenerze.
Srodowisko naturalne jest jednocze$nie $rodkiem dydaktycznym, ttem oraz pretekstem

do uczenia sie. Prowadzgcy zajecia nauczyciel przyjmuje role towarzysza, mentora, i nie
powinien siega¢ po metody podajace. ,,Charakterystycznymi formami wykorzystywanymi

w OE sa gry zespotowe na swiezym powietrzu, wedrowki i ekspedycje, wspinaczka, zadania

z wykorzystaniem lin, sporty wodne, tucznictwo, budowanie tratw, wyprawy z elementami
survivalu” (Lesny 2014).
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Rys. 1. Elementy tworzace outdoor education wg P. Higginsa i C. Loynesa (za: Outdoorowy..., 2015: 12).

WSsréd charakterystycznych cech outdoor education nalezy podkresli¢ przede wszystkim

to, ze jest ona nieformalna. Oczywiscie w warunkach szkolnych ta nieformalnos¢ opiera

sie na opuszczeniu szkolnych pomieszczen, co uczniom kojarzy sie z wiekszg swoboda

i tworzy bardziej sprzyjajagcg atmosfere do poszukiwan i zdobywania wiedzy. OE bazuje

na doswiadczeniu, a zatem uczniowie, ale tez nauczyciele mogg empirycznie sprawdzac

to, co jest wokét nich. Edukacja outdoorowa ukierunkowana jest na konkretne cele,

ktére stawiajg sobie zaréwno uczniowie, jak i nauczyciele. Jest to rowniez proces, czyli
dziatanie dtugofalowe. OE nierozerwalnie zwigzana jest ze sSrodowiskiem naturalnym. Jest
to szczegodlnie istotne w edukacji przyrodniczej. Uczniowie mogg obserwowaé, badac,
fotografowac, a nawet dotykac obiekty swoich dociekan, a nastepnie dokumentowac swoje
doswiadczenia i spostrzezenia. Takie dziatania wspierajg efektywnos¢ nauczania formalnego.
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Rys. 2. Cechy outdoor education
Jak zapamietujemy i uczymy sie w OE

Za najkrotszg, ale tez najpetniejszg definicje outdoor education mozna uznac¢ mysl
Konfucjusza: ,Powiedz, a zapomne; pokaz, a zapamietam; pozwdl przezyé, a zrozumiem”.

Przyjrzyjmy sie temu, w jaki sposdb najefektywniej zapamietujemy informacje. Przedstawiona
ponizej piramida zapamietywania ma tyle samo wyznawcéw, co krytykéw. Najnowsze
badania potwierdzajg przekaz z niej ptyngcy: powinnismy starad sie ograniczy¢ zajecia Scisle
teoretyczne do minimum. Uczen powinien w praktyce poznawac narzedzia, dzieki ktéorym
rozwigze problemy pochodzace z otaczajgcego go Swiata. W edukacji typu outdoor musi
nauczyc sie, jak sie uczy¢, by realizowac swéj potencjat.
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Rys. 3. Piramida zapamietywania — stozek E. Dale’a (na podst. Edward Dale’s Cone of Learning)

Dzieki wprowadzeniu na zajeciach koncepcji OE mozliwe jest realizowanie podstawy
programowej poza murami szkoty. Zwolennicy tego modelu nauczania/uczenia sie
postrzegajg sale lekcyjng jako sztuczne Srodowisko nauki, dlatego postulujg, by tam, gdzie to
mozliwe, prowadzi¢ proces nauczania w srodowisku naturalnym. Nalezy tu zwrdéci¢ uwage
na to, ze prowadzenie zaje¢ OE nie oznacza tylko dziatan w plenerze. Uczniowie poza klasg
mogaq zdobywac wiedze i rozwija¢ swoje umiejetnosci w czasie wycieczek do muzedw, do
kina, uczestniczgc w festynach lub zajeciach organizowanych przez wyzsze uczelnie. W tym
nurcie kluczowe jest uczenie sie przez prawdziwe doswiadczanie otaczajacego nas Swiata.

Kluczowe zasady outdoor education to:

® uczen uczy sie sam, a nie jest nauczany (to stwierdzenie wywodzi sie z
konstruktywizmu oraz neurodydaktyki);

® uczenie sie w grupie jest tatwiejsze i efektywniejsze;

e wazna jest mozliwos¢ wyboru (w grach, wyzwaniach, zadaniach), ktéra zastepuje
szkolny przymus;

e jak najwiecej tresci nabywa sie przez realne doswiadczenie (zasada uczenie przez
dziatanie);

* w uczeniu sie wykorzystuje sie m.in. cykl Kolba, teorie styléw uczenia sie, wspdtczesng
wersje hierarchii potrzeb Maslowa itp.;

e wykorzystanie transferu wiedzy z doswiadczenia do ,,realnego zycia” za pomoca
wspolnych podsumowan;

* nauczyciel jest towarzyszem, a nie gtéwnym przekaznikiem wiedzy;



http://teachernoella.weebly.com/dales-cone-of-experience.html
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® proces uczenia sie odbywa sie w bezpiecznej atmosferze (bezpieczenstwo
emocjonalne, fizyczne, spoteczne);

e unikanie prostego oceniania na rzecz konstruktywnej informacji zwrotnej badz
oceniania ksztattujgcego (na podst. Lesny 2014).

Uczenie sie na btedach

W nauczaniu tradycyjnym btad popetniany przez ucznia jest czyms jednoznacznie ztym.

Za btedng odpowiedz? nalezy sie kara: obnizona ocena, mniej punktéw na tescie lub nawet
punkty ujemne. To podejscie bedzie musiato ulec zmianom. Od kilkunastu lat zmienia

sie bowiem sposdb percepciji, co jest spowodowane nadmiarem bodzcéw, ktére do nas
docierajg. Mamy coraz wieksze problemy z koncentracjg, trudniej jest sie nam nauczy¢
suchej wiedzy teoretycznej. O wiele fatwiej zapamietujemy to, czego doswiadczamy.

A btedy? Sg sytuacje, w ktdrych btedy mogga nas duzo kosztowac, ale nie mozna ich przeciez
wyeliminowad. Nie popetnia btedu ten, kto nic nie robi — jak méwi popularne powiedzenie.
Na btedach przeciez sie uczymy, a zatem gwarantujg nam one jednak postep.

Jak w edukacji zminimalizowac niepozgdane skutki btedéw? Przyktadowo przez
zastosowanie odpowiednich metod i technik nauczania, np. gier, doswiadczen czy symulacji
przeprowadzonych w bezpiecznym srodowisku, gdzie mozna sobie pozwoli¢ na popetnienie
btedu. W nastepnej kolejnosci nalezy zawsze wyciggng¢ wnioski z bteddw oraz przetozyé
sytuacje symulacyjng na wtasne doswiadczenie. W teorii nauczania przez doswiadczenie
wykorzystuje sie adaptacje teorii cyklu uczenia sie Davida Kolba.

Cykl uczenia sie Kolba (za: Lesny, 2014)

,Faza pierwsza — doswiadczenie: moze by¢ to naturalne zdarzenie z dnia codziennego lub
zaaranzowana sytuacja, np. wyzwanie, gra towarzyska czy terenowa.

Faza druga — obserwacja i refleksja; nazwanie i opisanie uczuc¢ oraz stanéw, ktérych
doswiadczyliSmy w czasie fazy doswiadczenia. Wazne, aby skupic sie tu rzeczywiscie

na emocjach, a nie np. na faktach. To szczegdlnie wazne w sytuacji konfliktu; nie jest waznym
co X powiedziat Y ale to jak X i Y sie z tym czujg i do czego ich te uczucia doprowadzaja.

Faza trzecia — analiza i generalizacja; spojrzenie na sytuacje ,,z lotu ptaka”. Konkluzja, co
wynieslismy z doswiadczenia, poréwnanie doswiadczen z teoriami ktére znamy, refleksja, jak
wykorzystac to w innej sytuacji, kolejnym zdaniu, konflikcie.

Faza czwarta — zastosowanie; implementacja nowej wiedzy, doswiadczenia, postawy,
w nowag sytuacje.

Z fazy czwartej znowu przechodzimy do nowego doswiadczenia, w ktére weszliSmy juz
Z nowg wiedzg i sprawdzamy, czy zaimplementowane rozwigzania sie sprawdzajg. Cykl sie
powtarza”.
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Rys. 4. Schemat cyklu uczenia sie wg D. Kolba

Schemat cyklu uczenia sie wg Kolba jest wykorzystywany w teorii nauczania przez
doswiadczenie (ang. experiential learning), ktéra jest bardzo bliska koncepcji outdoor
education.

Sensoryczne typy uczenia sie

W pracy metodg outdoor education warto tez zwrdéci¢ uwage na rdézne typy uczenia sie, ktére
wykorzystujg uczniowie. Rozpoznanie typdw uczenia sie u uczniéw pomoze nauczycielowi
zindywidualizowaé proces nauczania. Ze wzgledu na dominacje jednego ze zmystéw

w procesie przetwarzania bodzcéw ucznidw mozemy podzieli¢ na trzy grupy (wymieniana
nierzadko czwarta grupa, kinestetyczna, zawiera sie tu w grupie czuciowej):

e stuchowcy;
e wzrokowcy;
e czuciowcy (kinestetycy).

Na podstawie tego podziatu mozemy wyrdzni¢ sensoryczne typy uczenia sie.

Stuchowcy stanowczo wolg ustysze¢ nowe wiadomosci, niz je przeczytac¢. Czesto uczg sie,
powtarzajgc na gtos. Podczas nauki lub pracy na komputerze czes¢ z nich stucha muzyki,
ktéra wspomaga proces uczenia sie. Sg rowniez tacy, ktérych jakiekolwiek dzwieki rozpraszaja
i wymagajg absolutnej ciszy.

Wzrokowcy zdecydowanie wolg przeczyta¢ nowe wiadomosci, niz o nich ustyszeé. tatwo
zatrzymujg w pamieci informacje przedstawione na ilustracji, wykresie, tabeli lub pokazie.
Lubig lekcje, na ktérych wykorzystuje sie rzutnik, dobrze czujg sie przy komputerze i maja
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tatwosc¢ szybkiego wyszukiwania informacji. Szybko niecierpliwig sie, stuchajgc wyktadu
nauczyciela.

Kinestetycy najszybciej uczg sie przez dziatanie oraz dotyk. Majg problem z koncentracja, gdy
sg zmuszeni do siedzenia w czasie nauki. Praktyczne dziatanie jest w ich przypadku podstawg
procesu uczenia sie. Przepisywanie notatek i zapisywanie informacji pozwala im fatwiej

i efektywniej przyswaja¢ nowe wiadomosci.

Rozpoznanie u ucznidéw preferowanych styléw uczenia sie moze tez utatwié¢ nauczycielowi
prowadzenie zajec z zastosowaniem outdoor education. Dzieki temu bedzie mégt przydzielac
uczniom zadania, ktore najbardziej im odpowiadajg. Przyktadowo, kinestetyk dobrze bedzie
sie czut, przeprowadzajgc doswiadczenia, przygotowujac preparaty lub wklejajgc okazy do
zielnika. Wzrokowcy sprawdzg sie w przygotowywaniu schematéw, map i tabel z wynikami
badan. Natomiast stuchowiec bedzie idealng osobg do referowania przebiegu doswiadczen

i opisywania ich.

Korzysci ze stosowania outdoor education

Zrédto: Denali National Park and Preserve, licencja: CC BY 2.0

Kompetencje miekkie utatwiajg prace w grupach, podczas ktérej czesto scierajg sie poglady,
buduje sie wzajemne zaufanie, ksztattuje zespét czy wypracowuje kompromis. Umiejetnosci
te sg dzisiaj niezbedne i szczegdlnie cenione na wspdtczesnym rynku pracy. Ksztattowanie



https://www.flickr.com/photos/denalinps/8571563711/in/photostream/
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tych umiejetnosci w szkole usprawnia proces nauczania-uczenia sie oraz wptywa na dobrg
atmosfere w zespotach uczniowskich.

Atrakcyjne zajecia pozaszkolne pozwalajg uczniom sprawdzi¢ sie w innych niz szkolne
sytuacjach, integrujg zespot klasowy, a nauczycielom umozliwiajg lepsze poznanie swoich
uczniow. Jesli atmosfera jest petna zyczliwosci, a uczniowie czujg sie bezpiecznie i swobodnie
(a nie pod nieustanng kontrolg wynikajgca z oceniania stopniujgcego), majg wiekszg
mozliwo$¢ zbudowania fundamentdéw pod niezwykle wazne poczucie wtasnej wartosci.
Uczen, ktéry wierzy we witasne sity i nie boi sie eksperymentowag, osigga lepsze wyniki

W hauce.

Warto wspomnieé o jeszcze jednej zalecie zaje¢ w plenerze, waznej zwtaszcza w edukacji
przyrodniczej. Dzieki doswiadczaniu $wiata uczniowie ksztattujg pozytywna relacje

z natura. Niestety, coraz czesciej nauczyciele doswiadczajg sytuacji, w ktérych uczniowie
przyznajg sie do rzadkich kontaktéw ze srodowiskiem naturalnym. Cierpig na tym gtdwnie
dzieci mieszkajgce w miescie. Dlatego tez swobodny kontakt z naturg, wspomagany
doswiadczaniem jej wieloma zmystami, pozytywnie wptywa na budowanie naturalnej wiezi
ze srodowiskiem.

Zajecia outdoorowe, zwtaszcza te na Swiezym powietrzu, majg réwniez ogromne znaczenie
dla profilaktyki choréb cywilizacyjnych. Dajg one mozliwosé aktywnego prowadzenia zajec
i tgczenia ich z elementami ruchu, co dodatkowo wptywa na integracje zespotu klasowego
i budowanie wzajemnego zaufania. Inne korzysci spoteczne takich zajec to ksztattowanie
odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz umiejetnosci wspétdziatania.

Edukacja przyrodnicza daje wiele mozliwosci przeprowadzenia lekcji w terenie. Korzystajmy
z takich okazji, pamietajac, ze zajecia te sg zazwyczaj bardziej lubiane przez uczniéw niz
zajecia w szkolnych murach.

Podsumowujac, podczas zaje¢ outdoorowych ksztattowane sg m.in. takie umiejetnosci:

® praca w grupie;

e komunikacja interpersonalna;

e samodzielnos¢;

e odpowiedzialnos¢ za siebie i innych;

e kreatywne myslenie;

e zaradnosé;

e umiejetno$é reagowania w trudnych sytuacjach;
e wiara w swoje mozliwosci.
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Nauczyciel powinien pamietac o tym, ze omodwienie zajec i wspdlna ewaluacja sg bardzo
waznym elementem zajec terenowych. Po zakonczonych zajeciach warto zada¢ uczniom
przyktadowe pytania:

e Cosie wydarzyto?

e Co byto tatwe, a co trudne?

¢ Dlaczego nie udato sie wykona¢ zadania?

* Bez czego nie moglibysmy wykonaé danego zadania?
e Co ufatwito nam wykonanie danego zadania?

e W jaki sposdéb mozecie odniesé to do swojego zycia?
e W jaki sposéb mozecie wykorzystac to w przysztosci?

Lajecia poza szkotq w edukaciji przedszkolnej

Zrédto: woodleywonderworks, licencja: CC BY 2.0

Edukacja typu outdoor swietnie sprawdzi sie w pracy z dzie¢mi w wieku przedszkolnym.
Zajecia poza salg nie tylko sprawig im przyjemnos¢, ale takze umozliwig bezposrednia
obserwacje Swiata roslin i zwierzat. W czasie takich zaje¢ dzieci potrafig o wiele lepiej
skoncentrowac sie na powierzonych im zadaniach, wzrasta ich poczucie wtasnej wartosci
(sam cos$ odkrytem, zbadatem, potrafie to zrobié) oraz odpowiedzialnosci.



https://www.flickr.com/photos/wwworks/4121373286
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Do podstawowych form edukacji przyrodniczej w przedszkolu mozna zaliczy¢:

e wycieczkii spacery do miejsc réznigcych sie przyrodniczo;

e zajecia praktyczne (obserwacja w naturze, hodowle);

e organizacja konkurséw o tematyce przyrodniczej;

e udziat w akcjach ochrony naturalnego Srodowiska cztowieka.

Wycieczki muszg by¢ dobrze przygotowane, co dotyczy zaréwno nauczyciela, jak i dzieci.

Na przygotowanie nauczyciela sktada sie znajomos¢ terenu z punktu widzenia celéw
wycieczki i bezpieczenstwa dzieci, opracowanie jej planu, okreslenie czasu i zabranie
odpowiedniego sprzetu. Dzieci przygotowane do wycieczki muszg wiedzie¢, dokad i po co
ida. Aby dzieci przezyty prawdziwg przygode, muszg byé w stroju odpowiednim do warunkoéw,
ktéry mozna ewentualnie pobrudzi¢ lub uszkodzi¢. Wycieczka stwarza doskonate sytuacje do
gromadzenia eksponatéw do ,Kacika przyrodnika” w budynku przedszkola.

Outdoorowe sytuacje edukacyjne

Zajecia w parku lub lesie

Sytuacja 1: Moje drzewo (¢wiczenie dla Srednich i starszych przedszkolakéw)
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Zrédto: Visit Lakeland, licencja: CC BY-ND 2.0
Cele dydaktyczne

e dostrzeganie elementéw przyrody;

e odbieranie przyrody réznymi zmystami;

e dostrzeganie zmian zachodzgcych w przyrodzie;

e ksztattowanie odpowiedzialnosci za Srodowisko naturalne

Ksztatcone kompetencje kluczowe

e podstawowe kompetencje naukowo-techniczne;
® porozumiewanie sie w jezyku ojczystym;
e umiejetnos$¢ uczenia sie.

Cele wychowawcze
e ksztatcenie odpowiedzialnosci za czystos¢ i porzagdek w Srodowisku naturalnym.
Metody i formy pracy

e obserwacja, rozmowa;
e praca indywidualna.

Przebieg ¢wiczenia

1. Wychodzimy z dzie¢mi do pobliskiego lasu lub parku.

Na miejscu kazde dziecko wybiera sobie jedno drzewo.

3. Nauczyciel zacheca dzieci, by dotykaty dtorimi kory i w ten sposdb sprawdzity jej
chropowatos¢.

4. Nastepnie zacheca dzieci, by przyblizyty do kory nos w celu powachania je;j.
Nauczyciel prosi dzieci, by okreslity zapach (np. przez poréwnanie: pachnie jak...).

5. Dzieci obserwujg mieszkarncow kory, np. owady, pajaki. Nauczyciel pyta, co
zaobserwowali.

6. Nastepnie dzieci zmieniajg drzewa i powtarzajg te same czynnosci.

N

Komentarz metodyczny

Zaproponowane ¢wiczenie mozna modyfikowaé w zaleznosci od pory roku. Jesienig
dzieci mogg zbierad liscie i owoce (,,Kacik przyrodnika”). Jezeli istnieje taka mozliwos¢,
powtarzamy te wycieczke o kazdej porze roku, aby dzieci zaobserwowaty zmiany

u wybranego drzewa.



https://www.flickr.com/photos/visitlakeland/26993068746
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Sytuacja 2: Dmuchawce, latawce wiatr (¢wiczenie dla kazdej grupy wiekowe;j
przedszkolakdow)

Cele dydaktyczne

e dostrzeganie rdoznorodnosci elementéw przyrody;
e odbieranie przyrody réznymi zmystami;
* wyjasnianie zaleznosci budowy od funkcji.

Metody i formy pracy

e obserwacja, objasnienia;
e praca indywidualna.

Ksztatcone kompetencje kluczowe

e podstawowe kompetencje naukowo-techniczne;
® porozumiewanie sie w jezyku ojczystym;
e umiejetnos$¢ uczenia sie.

Przebieg ¢wiczenia

Dzieci ostroznie zrywajg dmuchawce (owocostany mniszka lekarskiego).

Uwaznie obserwujg wyglad owocostanu.

Delikatnie dotykajg puchu, odrywajg pojedynczy owoc, opisujg jego budowe.
Nastepnie silnie dmuchajg na owocostan i przygladaja sie, jak wysoko i daleko lecg

il S

owoce.

5. Dzieci prébuja wyjasni¢, jakie cechy owocu pozwalajg mu tak daleko lecie¢ (waga,
obecnosé puchu — aparatu lotnego, budowa aparatu lotnego przypominajgca
spadochron).
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Komentarz

Dzieci chetnie bawig sie dmuchawcami, jednak nie przygladaja sie budowie owocow.

Warto skupi¢ na tym ich uwage — elementy budowy zwigzane z rozsiewaniem sg doskonale
widoczne. tatwo tutaj nawigzac do bioniki — czyli wykorzystanie wynalazkéw przyrody w zyciu
cztowieka. Oprdécz zauwazonego podobienstwa do spadochronéw, mozemy zwréci¢ uwage

na kolorowe kwiaty i odwotac sie do reklamy: kolor to zacheta i zapyta¢ dzieci jaki lubig kolor
i dlaczego.

Lajecia w ogrodzie przedszkolnym

Bardzo wazne miejsce w edukacji przyrodniczej dzieci zajmuje ogréd przedszkolny. Dzieki
pracy w ogrodzie przedszkolnym, dzieci w sposéb bardzo przystepny poznajg podstawowe
prawa przyrody a jednoczesnie uczg sie szacunku do pracy, zaréwno wtasnej, jak i innych.
Ponadto ten bezposredni kontakt z przyroda rozwija u dzieci instynkt opiekuniczy, wytwarza
uczuciowy stosunek do przyrody i ttumi czesto spotykany w dzisiejszych czasach instynkt
niszczycielski.

Sytuacja 1: Co zyje pod stopami? (¢wiczenie dla $rednich i starszych przedszkolakéw)
Cele dydaktyczne

e dostrzeganie roznorodnosci elementéw przyrody;

e odbieranie przyrody réznymi zmystami;

e wskazywanie réznic w wygladzie wybranych organizmow;

e ksztattowanie odpowiedzialnosci za Srodowisko naturalne.
Ksztatcone kompetencje kluczowe

e podstawowe kompetencje naukowo-techniczne;

e porozumiewanie sie w jezyku ojczystym;

e umiejetnos$¢ uczenia sie.

Metody i formy pracy

e obserwacja, objasnienia;
e pracaindywidualna.

Przebieg ¢wiczenia

1. Nauczyciel wychodzi z dzieémi do ogrodu, gdzie wczesniej przygotowat wycieta
z ziemi darn.

2. Na miejscu dzieci podchodzg do wyznaczonego miejsca, a nauczyciel odwraca darn,
umieszczajac jg na arkuszu szarego papieru lub jednolitego materiatu.
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3. Nauczyciel zacheca dzieci, aby za pomocg patykéw delikatnie rozdzielity ziemie
i obserwowaty organizmy, ktére sie w niej znajduja.

4. Dzieci okredlajg kolor organizmow, ksztatt oraz ich szybkos¢ poruszania sie.

5. Nauczyciel ukierunkowuje obserwacje, pytajac, dlaczego zwierzeta prébuja uciekaé
i chowac sie pod ziemia.

6. Dzieci ostroznie zbierajg do pojemnika 2—3 dzdzownice (do wykorzystania w kolejnym
¢wiczeniu — ,,Jak mieszkaja dzdzownice?”).

Komentarz metodyczny
Podczas tych zajec uczniowie zaczynajg dostrzegad zaleznos¢ miedzy ksztattem i kolorem
ciata a srodowiskiem zycia organizmow. Zrozumieja, dlaczego zwierzeta zyjgce na co
dzien pod ziemig unikajg $wiatta, ktére zagraza ich zyciu. To ¢wiczenie jest doskonatym
przygotowaniem do kolejnej obserwacji majgcej miejsce w sali, a do ktérej materiat
badawczy zostat zebrany (dzdzownice).
Obserwacja: Jak mieszkaja dzdzownice? (éwiczenie dla srednich i starszych przedszkolakow)
Cele dydaktyczne

e dostrzeganie réoznorodnosci elementéw przyrody;

e odbieranie przyrody réznymi zmystami;

e wskazywanie elementéw wygladu wybranych organizmoéw;

e ksztattowanie odpowiedzialnosci za Srodowisko naturalne.
Ksztatcone kompetencje kluczowe

e podstawowe kompetencje naukowo-techniczne;

e porozumiewanie sie w jezyku ojczystym;

e umiejetnos$¢ uczenia sie.

Metody i formy pracy

e obserwacja, objasnienia;
e praca indywidualna.

Przebieg ¢wiczenia

Do obserwacji bedzie potrzebne: stoik o pojemnosci 1 |, piasek, zyzna, czarna ziemia,
spryskiwacz, lis¢ sataty, gaza, gazeta, gumki recepturki.

1. Do stoika na przemian wsypujemy warstwe piasku i warstwe zyznej, czarnej ziemi, tak
aby powstata wyrazna ,zebra”. Kazdg warstwe mocno ubijamy. Koriczymy warstwg
ziemi kilka centymetréw od wierzchu stoika. Catosc delikatnie spryskujemy wodg.
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2. Na wierzch delikatnie ktadziemy przyniesione dzdzownice i przykrywamy je lisciem
sataty. Otwor stoika zabezpieczamy gazg przymocowang gumka recepturka. Boki
stoika owijamy gazetg, ktdrg mocujemy za pomocg gumek recepturek.

3. Codziennie nauczyciel odwija gazete, a dzieci obserwuja, co sie dzieje w stoiku.
Codziennie nalezy sprawdzaé, czy podtoze jest wilgotne — jezeli wysycha — delikatnie
spryskujemy woda.

4. Gdy pierwotny uktad warstw zniknie, wspdlnie z dzie¢mi zastanawiamy sie nad
aktywnoscig dzdzownic w ziemi. Wychodzimy razem z dzieémi do ogrodu i pozwalamy
im wysypac zawartosc¢ stoika, zwracajgc im uwage na to, ze wczes$niej byta ona bardzo
ubita, a teraz ma inng strukture. Nauczyciel dba o to, by dzdzownice nie zostaty
uszkodzone i bezpiecznie wrdcity do srodowiska zycia.

Sytuacja 2: Zycie pod kamieniem (éwiczenie dla srednich i starszych przedszkolakéw)
Cele dydaktyczne

e dostrzeganie réoznorodnosci elementéw przyrody;

e odbieranie przyrody réznymi zmystami;

e wskazywanie réznic w wygladzie u wybranych organizmoéw;
e ksztattowanie odpowiedzialnosci za Srodowisko naturalne.

Ksztatcone kompetencje kluczowe

e podstawowe kompetencje naukowo-techniczne;
e porozumiewanie sie w jezyku ojczystym;
e umiejetnos$¢ uczenia sie.

Metody i formy pracy

e obserwacja, objasnienia;
e pracaindywidualna.

Przebieg ¢wiczenia

1. Nauczyciel wychodzi z dzieémi do ogrodu, gdzie wczesniej zlokalizowat (lub umiescit
co najmniej na miesigc przed zajeciami) odpowiednio duzy kamien lezacy na ziemi.

2. Na miejscu dzieci podchodzg do kamienia, a nauczyciel odwraca go, dbajac
o bezpieczenstwo dzieci (uwaza, zeby nie przygnies¢ dzieciom stép!).

3. Nauczyciel zacheca dzieci, aby obserwowaty organizmy, ktére znajdowaty sie
pod kamieniem.

4. Dzieci okredlajg kolor organizmow, ksztatt oraz ich szybko$¢ poruszania sie. Jezeli
to mozliwe, dzieci mogg sprébowad okresli¢ ilos¢ zaobserwowanych organizmoéw
(uzywajac okreslen: duzo, mato, Srednio itp.) lub policzy¢ je.

5. Nauczyciel ukierunkowuje obserwacje, pytajac, dlaczego zwierzeta prébuja uciekaé
i chowac sie z powrotem pod kamien.
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Komentarz metodyczny

Obserwacja organizméw znajdujgcych sie pod kamieniem daje mozliwos$¢é czestych
powtdrzen lub modyfikacji lokalizacji, np. co zyje pod drewnianym pienkiem, deska lub
cegta. Dlatego warto dzieci zacheca¢ do odwracania napotkanych przedmiotéw i uwaznej
obserwacji. Chwila skupienia, poréwnanie organizméw i okreslenie ich liczebnosci daje
doskonaty wstep do wprowadzenia prostej analizy wynikéw i formutowania wnioskdéw.

Sytuacja 3: Dokarmiamy ptaki (cwiczenie dla srednich i starszych przedszkolakow)

Cele dydaktyczne
e dostrzeganie rédznorodnosci elementéw przyrody;
e wskazywanie réznic w wygladzie wybranych ptakow;

e ksztattowanie odpowiedzialnosci za Srodowisko naturalne.

Ksztatcone kompetencje kluczowe

e podstawowe kompetencje naukowo-techniczne;
e porozumiewanie sie w jezyku ojczystym;
e umiejetnos$¢ uczenia sie.
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Metody i formy pracy

obserwacja, objasnienia;
praca indywidualna.

Przebieg ¢wiczenia

1.

Nauczyciel przygotowuje z dzie¢mi karmniki. Dobrym pomystem jest wspdlna praca
dzieci przedszkolnych i grupy uczniéw z klasy 7-8 szkoty podstawowej.

Nauczyciel wychodzi z dzie¢mi do ogrodu i wspdlnie wybierajg miejsce, w ktérym
zostang zawieszone karmniki - angazuje dzieci do typowania drzew tak, aby karmnik
byt widoczny z okna, a jednocze$nie mozliwe byto bezpieczne jego zawieszenie.
Karmniki na niskich gateziach zawieszane sg wspdélnie. Jezeli karmnik ma znalez¢ sie
wysoko, zawieszenia dokonuje uprawniona osoba z personelu technicznego (np.
konserwator z uprawnieniami do prac powyzej 3 metrow).

Dzieci obserwuja ptaki. Mozna przygotowac karte obserwacji z wydrukowanymi
rysunkami/zdjeciami popularnych gatunkéw ptakéw przylatujgcych do karmnikéow
zima: dzieci beda zaznaczac te, ktdre przylatujg, oraz notowac, jaki pokarm pobieraja.
Jezeli rozktad zaje¢ na to pozwoli, dzieci zaznaczajg tez pore dnia, w ktdrej najwiecej
ptakéw odwiedza karmnik.

Nauczyciel ukierunkowuje obserwacje, pytajac, jakiej wielkosci ptaki i jakich gatunkéw
przylatuja, jaki rodzaj pokarmu pobierajg i jak zachowujg sie wzgledem siebie (np. czy
jedzg zgodnie, czy tez przeganiajg sie lub odzywiajg sie samotnie).

Komentarz: Jak zrobi¢ karmnik z plastikowej butelki

Materiaty:

plastikowa butelka (1,5 litrowa);

dwa proste patyki dtuzsze od srednicy butelki o ok. 20cm;

drut do wykonania uchwytu (nieco dtuzszy niz dtugos¢ butelki);
wiertarka (lub okragty pret).

Sposdb wykonania:

1.

Zréb niewielkie otwory w miejscu gwintu butelki, przetéz przez wykonane otwory
drut, skrec go, wygnij uszko.

Na wysokosci 3—4 cm od dna butelki zréb 4 otwory na patyki, tak aby patyki byty
ciasno osadzone i krzyzowaty sie.

Zréb ok. 2-3 cm nad patykami otwory na ziarno dostosowane do wielkosci ziaren —
nie moga sie wysypywac (np. na stonecznik o $rednicy ok. 0,8 cm).
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Przygotuj odpowiedni pokarm dla ptakow

Korzystajac z przewodnika D. Graszki-Petrykowskiego Ptaki w twoim ogrodzie. Praktyczny
przewodhnik lub P. Bertholda i G. Mohr Dokarmianie ptakow, przygotuj odpowiedni pokarm
dla ptakow.

Ptaki uwielbiajg 6] - ttuszcz o twarde] konsystencji odcinany z wotowiny lub jagnieciny.
Do stopionego toju mozna tez dodac ziarna jak tuskany stonecznik, rozdrobnione orzechy

(laskowe lub wtoskie), a nawet ptatki owsiane.

Do butelki wsypujemy drobne ziarna zbéz, ptatki owsiane, stonecznik — zaréwno tuskany, jak
i w tupinach.

Pamietaj! Wybierajac ziarna do butelki, sprawdz, czy nasiona nie klinujg sie w otworach.

Pamietaj! To co dobre dla ciebie, nie zawsze stuzy ptakom, np. kruche ciastka, herbatniki,
kawatki chleba, stone paluszki czy ttuczone ziemniaki.

Pod koniec tygodnia nauczyciel zwraca uwage na koniecznosc¢ czyszczenia karmnika z resztek
pokarmu i wyjasnia dzieciom niebezpieczenstwo psucia sie pokarmow.

Sytuacja 4: Domek dla owaddw (¢wiczenie dla $rednich i starszych przedszkolakéw)



http://www.inbook.pl/a/szukaj/s/Graszka-Petrykowski+Dariusz/g/a/d/1/index.html
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Cele dydaktyczne

dostrzeganie réznorodnosci elementéw przyrody;
odbieranie przyrody réznymi zmystami;
ksztattowanie odpowiedzialnosci za sSrodowisko naturalne.

Ksztatcone kompetencje kluczowe

podstawowe kompetencje naukowo-techniczne;
porozumiewanie sie w jezyku ojczystym;
umiejetnos¢ uczenia sie.

Metody i formy pracy

obserwacja, objasnienia;
praca indywidualna.

Przebieg ¢wiczenia

1.

Nauczyciel poleca dzieciom przyniesienie suchych patyczkow lub cienkich, prostych
gatgzek, zdzbet zbdz, todyg trzciny (bez lisci), todyg nawtoci lub wrotyczu i umytych
plastikowych butelek z odcietym dnem i gérg (tak aby powstata ,,rura” dtugosci okoto
10-15cm.

Dzieci pod nadzorem nauczyciela wypetniajg ,,rury” przyniesionym materiatem,
uktadajac go réwnolegle, ale scisle — tak aby nie wypadat po przechyleniu ,rury”.
Podczas wspdlnego wyjscia do ogrodu dzieci, korzystajgc ze wskazéwek nauczyciela,
przymocowujg domki dla owaddw, tak aby nie zostaty przewrdécone przez wiatr.
Przez kilka tygodni dzieci co kilka dni odwiedzajg domki i obserwujg, czy otwory
zdzbet traw zostaty zaklejone ziemig/gling lub czy w materiale wypetniajgcym domki
widoczne sg owady. Dzieci rozrdzniajg motyle, chrzgszcze (biedronki) i inne owady
latajgce.

Nauczyciel wyjasnia dzieciom zachowanie owaddw, ich potrzebe schronienia sie

i znalezienia odpowiedniego miejsca do rozrodu (pszczoty samotnice).

Komentarz metodyczny

Nalezy zwrdcié szczegdlng uwage na mozliwg obecnos¢ mréowek, os lub szerszeni. Ich
obecnos¢ swiadczy jedynie o tym, ze poszukujg one tam pokarmu. Jezeli istnieje taka
mozliwos$¢, to warto na wiosne wysia¢ w ogrodzie mieszanke nasion roslin kwiatowych. Ich
obecnos$¢ pozwoli dzieciom obserwowac nie tylko roznorodnos¢ kwiatdw, ale réwniez wielosé
owadow przylatujgcych w poszukiwaniu pokarmu.
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Inne propozycje sytuacji outdoorowych

Czerwone jabtuszko

W sadzie dzieci zbierajg jabtka. Uktadajg je wg koloru i wielkosci. Zwracajg uwage

na réznorodnosc tych owocdw, ich lepkosc i zapach. Nauczyciel wyjasnia, dlaczego owoce
nalezy my¢ dopiero tuz przed jedzeniem. Pokazuje jak wyglada owoc umyty w zimnej, a jak
w cieptej wodzie. Wyjasnia dlaczego nalezy my¢ owoce w cieptej wodzie.

Kolorowa taka

Wycieczka na tgke, szczegdlnie wiosng, pozwoli dzieciom dostrzec réznorodnos¢ odcieni
jednego koloru — dzieci zbierajg np. rézne liscie traw i poréwnujg odcienie zieleni. Podczas tej
wycieczki przedszkolaki mogg réwniez wstuchac sie w odgtosy taki: brzeczenie owadéw, Spiew
ptakow.

Slimak, $§limak pokaz rogi...

Wycieczka do ogrodu to doskonaty moment na to, aby dzieci poobserwowaty z bliska

$limaki (nie zagrazajg zdrowiu, s powolne). Starszakom mozna rozda¢ lupy, aby doktadnie
przyjrzaty sie slimakowi. Jezeli znajdg pustg muszle slimaka zabieraja jg do przedszkola (,,Kacik
przyrodnika”).

Pracowity jak mréwka

W parku lub ogrodzie dzieci $ledzg mréwki — odszukujg ich szlaki, tropig, dokad idg, co
przenoszg i gdzie mieszkajg. Oceniajg szybkos¢ przemieszczania sie tych owadow.

Domek dla jeza

W ustronnym miejscu, pdéznym latem w ogrodzie umieszczamy domek dla jeza. Dzieci
obserwujg, czy domek zostat zamieszkany, czy nie.

Ztapani w sie¢

Podczas wycieczki do parku lub ogrodu dzieci szukajg pajeczyny. Obserwuja jak jest
zbudowana, delikatnie dotykajg, sprawdzajg czy lepi sie do palcdéw czy nie. Kontynuujac te
zajecia nauczyciel moze wraz z dzieémi przygotowac sie¢ ze sznurka i wspdlnie tapac w nig np.

pitke, wyjasniajac w ten sposdb, jaka role petni sie¢ dla pajgka (fapanie owaddw).

Czepia sie jak rzep

Jesienig w ogrodzie i parku owocuje topian — jego owoce posiadajg haczyki, ktére
przyczepiajg sie do siersci zwierzat. Nauczyciel zrywa kilka owocostandw i dzieci przyczepiajg
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sobie do ubrania. Przygladajg sie wygladowi pojedynczych owocéw np. przez lupe
i poréwnuja je z zapieciem na rzepy np. w butach.

Obserwujemy pogode

Dzieci okreslajg pogode i zjawiska charakterystycznych dla wybranej pory roku.

Jaki to ptak?

Woycieczka do lasu jest doskonata okazjg do poznania ptakéw po gtosach. Korzystajgc z nagran
gtoséw, nauczyciel przygotowuje ucznidw do rozpoznawania pospolitych w okolicy ptakéw.
Podczas wycieczki dzieci rozpoznajg te ptaki, szukajg ich gniazd.

Od nasiona do rosliny

Dzieci przygotowuja glebe — wyrywajg chwasty, przygotowuja jg pod siew. Nastepnie kazde
z nich wysiewa po 4 nasiona grochu lub fasoli i obficie podlewa. Systematycznie przygladaja
sie wzrostowi roslin — podlewaja je, wbijajg patyk, aby mogty sie pig¢. Po dojrzeniu owocow
zjadajg nasiona.

Zapach ziemi

W trakcie tej pracy w ogrodzie dzieci sprawdzajg, czy ziemia jest sucha czy wilgotna —

biorg grudke ziemi do reki i mocno zaciskajg dton. Jezeli po rozprostowaniu palcéw ziemia
rozsypata sie i wysypuje przez palce — jest sucha, jezeli na dtoni pozostata grudka ziemi

w ksztatcie zbitej bryty — ziemia jest wilgotna. Dzieci wachajg ziemie i okreslajg, ktora ziemia
pachnie dla nich przyjemniej — sucha czy wilgotna.

Ziemia ziemi nie rowna

Na biatg kartke papieru dzieci ktadg gars¢ suchej ziemi ogrodowej i obserwujg z czego sie
sktada. Powtarzajg te obserwacje z ziemig zebrang w lesie.

Zadanie

Wybierz dwie z przedstawionych powyzej propozycji zaje¢ w ogrodzie, parku lub lesie.
Przygotuj na ich podstawie scenariusze sytuacji edukacyjnych, wykorzystujgc zaproponowany
schemat.
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