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1. Wstep

Wiaséciwie wszyscy od dziecinstwa operuja pojeciem ,,powietrze”. Zazwyczaj trakto-
wane jest ono jako czynnik niezbedny do Zycia i traktowane jako jego symbol (,,nie
moge bez Ciebie z2y¢ — jak bez powietrza™), ale czasami tez jako co§ nieistotnego, nie-
zauwazalnego — czyli nic (,,petent zostat potraktowany jak powietrze”). Od zarania
dziejéw uznawane byto wraz z ogniem, ziemia i woda jako jeden z zywiotéw. Niedo-
strzegane, gdy ,,jest w spoczynku”, staje sie grozne i potrafi siaé¢ zniszczenia gdy sie
przemieszcza.

Jako jeden z najistotniejszych skladnikéw naszego srodowiska, powinno by¢ pozna-
wane i badane w ramach procesu edukacyjnego juz od pierwszych lat nauki w szko-
le. W trakcie edukacji przyrodniczej nalezy umozliwi¢ uczniom poznanie réznych ob-
liczy powietrza. Jednym z pierwszych etapéw powinno by¢ empiryczne potwier-
dzenie jego istnienia i zbadanie jego podstawowych wlasnosci najbardziej istotnych
dla zycia na Ziemi.

Proponuje kilka prostych eksperymentéow w formie ¢wiczen uczniowskich, pokazéw
i obserwacji umozliwiajacych poznanie podstawowych wilasciwos$ci powietrza. Ich
wykonanie mozliwe jest przy uzyciu przedmiotéw codziennego uzytku i wykorzysta-
niu podstawowych przyrzadéow znajdujacych sie w szkolnych pracowniach. W kilku
przypadkach przedstawie propozycje kart pracy dla ucznia.

Proponowane eksperymenty i obserwacje maja za zadanie utatwié¢ uczniom odpowie-
dzi na pytania:

I. Czy mozna wykazac, ze powietrze jest?

I1. Czy powietrze na nas naciska?

ITI. Dlaczego powietrze jest nam niezbedne do zycia?
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Podczas realizacji ¢wiczen szczegblng uwage nalezy zwracaé nie na wyniki ekspery-
mentow, ktore czesto sa do§é oczywiste i wydaja sie banalne, ale na sposéb prowa-
dzenia i dokumentowania obserwacji oraz na wyciaganie i formutowanie wnioskow
z obserwacji. Niezmiernie istotng role ma ksztalttowanie umiejetnosci taczenia fak-
tow stwierdzonych podczas réznych obserwacji i ¢wiczen. Wskazane jest czeste od-
wotywanie sie do wynikéw wczesniejszych obserwacji i do§wiadczen uczniowskich
przy omawianiu kolejnych zagadnien.

2. Propozycje doswiadczen

PYTANIE I. Czy mozna wykazacé, ze powietrze jest?

A) Jak wykazaé, ze ,,co$” nas otacza - czyli dowody na istnienie powietrza.
Wiekszo$é¢ otaczajacego nas §wiata mozemy zobaczy¢, dotknaé, poczué lub ustyszec.
Zapewne wiecie, ze otacza nas powietrze, ale czy mozemy je zobaczyc¢, dotknaé, usty-
sze¢ lub poczué? Sprawdzmy, czy ono naprawde istnieje.

Materiaty: strzykawka, szklanka z woda, kartka papieru.

Cwiczenie 1.
Wez strzykawke i odciagnij jej tloczek do konca. Zatkaj palcem wylot strzykawki i na-
ci$nij na tloczek. Zaobserwuj co sie dzieje, a nastepnie uzupetnij tabele obserwacji.

Pytanie Obserwacja

Czy ttoczek daje sie przesunac?

Czy cos przeszkadza w przesuwaniu tloczka?

Czy mozesz przesuna¢ go do konca strzykawki?

Co sie stanie gdy przestaniesz naciska¢ ttoczek?

Czy na podstawie obserwacji mozemy
powiedzieé, ze w zatkanej strzykawce cos$ byto?

Inne obserwacje

Inne obserwacje

Cwiczenie 2.

Wez strzykawke, naciénij jej ttoczek do konca i wylot strzykawki wtéz do szklanki
z woda. Odciagnij tloczek do potowy dtugosci strzykawki, trzymajac wylot caty czas
pod powierzchnia wody. Teraz wyjmij strzykawke, zatkaj mocno palcem jej wylot
i naci$nij na ttoczek. Uzupemnij tabele obserwacji.

Pytanie Obserwacja

Czy ttoczek daje sie przesunagc?

Co sie stanie gdy przestaniesz naciskaé ttoczek
strzykawki?

Inne obserwacje

Inne obserwacje




2. Propozycje doswiadczen

Poréwnaj wyniki ¢wiczenia 11 2. Na podstawie obserwacji podaj cechy wspélne i réz-
nice miedzy woda i powietrzem.

Cechy wspoélne Réznice

Cwiczenie 3.

Wez strzykawke i odciaggnij jej tloczek do konca. Popros kolege, aby chwycit za dwa
rogi kartke papieru i zawiesit jg pionowo. Zbliz strzykawke do kartki, skieruj na nig
wylot, a nastepnie nacis$nij na ttoczek. Obserwuj, co sie dzieje. Uzupetnij zapis obser-
wacji.

Po nacisnigciu tloczka kartka ...
Swiadczy to 0 tym, Ze W StrzyKawcee ........cccooeiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeee e ,
70 ) < TSRO RRPPPSPRR
Ruch powietrza NazywWamy ............ccooooeeiiiiiiiiiiiiiiieieeeeeeeeeee e

B) Czy powietrze mozna zobaczy¢é?

Przyrzady: szklany szeroki st6j lub miska z woda, probowka, szklanka lub plastiko-
wy przezroczysty kubek. Najlepsze do wykonania ¢wiczenia i obserwacji sa plastiko-
we przezroczyste kubki do zimnych napojow, jako duze naczynie mozna wykorzystaé
obcieta od goéry butelke o pojemnosci 5 1 po wodzie mineralnej (najpierw nalezy od-
kleié etykiete).

Cwiczenie 1.

Plastikowy kubek odwré¢ do géry dnem, a nastepnie zanurz go w wodzie. Obserwuj
kubek podczas zanurzania. Odpowiedz na pytania.

Dlaczego woda nie wchodzita do srodka kubka?

Co znajdowalo sie nad woda w kubku?

Cwiczenie 2.

W dnie plastikowego kubka wykonaj niewielki otwoér. Zatkaj go palcem, odwréé ku-
bek do géry dnem i zanurz catkowicie pod wode. Odsun palec zatykajacy otwor i ob-
serwuj co sie dzieje. Zapisz obserwacje.

W wodzie nad kubkiem W kubku

PYTANIE II. Czy powietrze na nas naciska?

Wykazanie ci$nienia powietrza w warunkach klasowych (domowych) jest o tyle kto-
potliwe, ze na co dzien do$wiadczamy tego zjawiska. Wiekszo$¢ z nas, obserwuje
,wklesniecie” kartonika od soku podczas jego picia przez stomke lub efekty ,,pako-
wania prézniowego”. Zjawiska te ttumaczone sg zazwyczaj ,,zasysaniem” (rzadziej
podci$nieniem). Nie czujemy naporu powietrza atmosferycznego na nasze ciato, gdyz
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ciSnienie wewnatrz naszego organizmu ma zazwyczaj warto$¢é ré6wna lub nieco wiek-
szg od atmosferycznego. Wykazanie, ze powietrze atmosferyczne wywiera napér na
wszystko co sie w nim znajduje jest mozliwe tylko dzieki wytworzeniu statycznej
réznicy ciSnien w dwoch obszarach i obserwacji zjawisk z tym zwigzanych.
Materiaty: plastikowe butelki (ré6zne pojemnosci i rézna sztywnosé: miekkie — ta-
two poddajace sie odksztalceniu i twarde — trudno odksztatcalne), strzykawka
(20-50 ml), szklanka, miska.

Cwiczenie 1.

Przyktadamy do ust ,,miekka” plastikowa butelke po wodzie mineralnej i ,,wysysa-
my” powietrze. Butelka zostaje zgnieciona. Przeprowadzamy z uczniami dyskusje
na temat przyczyn zjawiska.

Cwiczenie 2.

Tloczek strzykawki dopychamy do jej konca, zatykamy jej wylot. Nastepnie odciaga-
my nieco ttoczek i puszczamy go. Przeprowadzamy z uczniami dyskusje na temat:
,,Co wepchnelo ttoczek do konca strzykawki?”

Uwaga — ttoczka nie nalezy w tym eksperymencie odciagac¢ zbyt mocno, gdyz po pusz-
czeniu moze po uderzeniu uszkodzi¢ strzykawke i spowodowaé mocny bél palca za-
tykajacego jej wylot.

Cwiczenie 3.

W bocznej czeSci na potowie wysokosci ,,twardej” butelki wykonujemy igta otwor
o Srednicy nie przekraczajacej 1mm; zaklejamy go taémag klejaca lub plastrem. Bu-
telke napelniamy woda i zakrecamy nakretke. Nastepnie zdejmujemy plaster zakry-
wajacy otwor i obserwujemy czy woda wyplywa z butelki. Odkrecamy nakretke i ob-
serwujemy czy woda wycieka z otworu. Stawiamy uczniom pytania np. ,,Co prze-
szkadzato w wyplywaniu wody z butelki?”, ,Dlaczego po odkreceniu nakretki woda
zaczeta wypltywacé?”

Cwiczenie 4.

Do szklanki o réwnych i gltadkich brzegach nalewamy do pelna wody. Szklanke na-
krywamy sztywna kartka lub kartonikiem. Nad miska, przytrzymujac kartonik, od-
wracamy szklanke do géry dem i puszczamy kartonik. Przy prawidtowo przeprowa-
dzonym éwiczeniu woda nie powinna sie wylaé.

Przeprowadzamy z uczniami dyskusje na temat: , Dlaczego woda sie nie wylata?”.
Powtarzamy ¢wiczenie nalewajac do szklanki wode do potowy jej objetosci. W tym
przypadku woda sie wylewa ze wzgledu na napér powietrza zawartego w szklance.
Przeprowadzamy z uczniami dyskusje na ten temat.

PYTANIE III. Dlaczego powietrze jest nam niezbedne do zycia?

Odpowiedz na to pytanie jest oczywiscie prosta — bo nie mozemy bez niego zyc¢, jest
nam potrzebne do oddychania. Zadaniem edukacji przyrodniczej jest u§wiadomienie
uczniom, ktore sktadniki powietrza warunkuja zycie i jaki jest zwiazek naszego spo-
sobu zycia z utrzymaniem powietrza atmosferycznego we wlasciwym stanie. Jed-
nym z zadan prowadzacych do tego celu jest poznanie najistotniejszego dla nas sktad-
nika powietrza — tlenu i jego roli. Na wczesnym etapie edukacji przyrodniczej droga
do realizacji tego celu moze by¢ rozpoznawanie produktéw oddychania i produktow
spalania substancji organicznych.



2. Propozycje doswiadczen

Podstawowymi produktami tych proceséw sa dwutlenek wegla i woda. Pierwszy z tych
produktow jest ,hotubiony” w wielu proponowanych eksperymentach. W nauczaniu
przyrody i podstaw chemii wykazuje sie zazwyczaj, ze jego gestos¢ jest wieksza od po-
wietrza i nie podtrzymuje palenia (opada w dé6t gaszac ptomien). Latwo mozna go uzy-
skaé¢ w wyniku reakcji weglanéw z kwasami (np. sodka z cytryna lub octem — czyli
kwasny weglan sodu z kwasem cytrynowym lub octowym). Uzyskany w ten sposéb
dwutlenek wegla fatwo daje sie ,,przelewaé” do np. naczynia z palaca sie §wieczka ga-
szac przy tym plomien. Doswiadczenie bardzo efektowne, nie wskazuje jednak na
zwiazek tego gazu z powietrzem, oddychaniem i spalaniem. Eksperymenty tego typu
bardzo pomagaja w poznawaniu istotnych wtasnosci dwutlenku wegla i sposobow jego
identyfikacji, ale nie przekonuja o tym, ze jest on produktem metabolizmu i spalania
oraz, ze jego powstawanie w przyrodzie wiaze sie z ubytkiem Zyciodajnego tlenu.

W trakcie lekcji przyrody naturalne wydaje sie zbadanie tego, co jest nam niezbedne
do oddychania i co podczas tego procesu powstaje. Proponuje kilka prostych doswiad-
czen, ktére moga byé wykonane w formie pokazu lub éwiczenia uczniowskiego (przy
precyzyjnie zredagowanej instrukeji dla grupy uczniowskiej) identyfikujacych wita-
snosci produktéw spalania i oddychania.

Cwiczenie 1.

Woda jako produkt spalania

Materiaty: swieczka (najlepiej od podgrzewacza), szklanka lub inne przezroczyste
naczynie przylegajace do stolu, zapalniczka.

Przebieg: Zapalamy swieczke i stawiamy na stole. Przykrywamy ja szklanka i doko-
nujemy obserwacji. Staramy sie okresli¢ czas, po ktérym §wieczka zgasnie. Na Scian-
kach szklanki pojawiajg si¢ drobne krople wody (szklanka ,,zaparowuje”). Po zdjeciu
szklanki przecieramy palcem jej wnetrze — palec jest mokry. Swiadczy to o tym, ze
jednym z produktéw spalania jest woda.

Cwiczenie 2.

Woda jako produkt oddychania

Materiaty: szklanka lub torebka foliowa. chusteczka higieniczna.

Przebieg:

Wersja 1:

Zblizamy do ust szklanke i wykonujemy w jej kierunku wydech. Obserwujemy ,,za-
parowanie” powierzchni. Przecieramy ,,zaparowana” powierzchnie palcem i spraw-
dzamy, Ze jest mokry.

Wersja 2.

Wykonujemy kilkanascie wdechéw i wydechéw do torebki foliowej. Odwracamy to-
rebke i przecieramy jej powierzchnie chusteczka higieniczna. Sprawdzamy, ze chus-
teczka jest mokra.

Wersja 3. (na chtodne dni)

Zblizamy usta do szyby okiennej i wykonujemy kilkanascie wydechéw. Obserwujemy
»,zamglenie” szyby, a nastepnie ptynace ,,strézki wody”.

Cwiczenie 3.

Spalanie zuzywa jeden ze skladnikéw powietrza - tlen

Materiaty: §wieczki od podgrzewaczy, szklanka, stolik z wgtebieniami.

Stolik mozna wykonac z ptyty styropianowej (np. od opakowan) Zestaw do$wiadczal-
ny budujemy wg rysunku (strona 6).
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szklanka

LT N

| plyta z wecieciami

swieczki

Przebieg:

Swieczki ustawiamy w zaglebieniach i zapalamy (na zewnatrz powinien by¢ widocz-
ny ptomien §wieczki). Nad pierwsza swieczke przesuwamy szklanke i obserwujemy
zachodzace zjawiska — zaparowanie szklanki, gasniecie ptomienia. Rejestrujemy czas
po ktéorym gasnie ptomien.

Nastepnie szklanke przesuwamy (nie odrywajac od podstawki) nad drugg swieczke.
Obserwujemy zachodzace zjawiska i rejestrujemy czas, po ktérym zgasnie Swieczka.
Jezeli szklanke przesuniemy do$¢ szybko ptynnym ruchem nie odrywajac jej od pod-
stawki, druga Swieczka powinna zgasngé w ciagu kilku sekund (czas palenia pierw-
szej wynosi zazwyczaj ponad 10 sek). Swiadczy to o zuzyciu przez pierwsza Swieczke
sktadnika powietrza niezbednego do spalania.

Cwiczenie 4.

Oddychanie zuzywa jeden ze skladnikow powietrza — tlen

Materiaty: §wieczki od podgrzewaczy, szklanka, stolik z wgtebieniami (jak w ¢wicze-
niu 3), zbiornik elastyczny na wydychane powietrze wykonany np. z obcietej butelki
po wodzie mineralnej (0,5 1), elastycznego drutu i torebki foliowej (jak na rysunku).

S
\

tuba - obcieta butelka drut dystansujacy
gumka uszczelniajaca

torebka foliowa

Przebieg:

W zaglebieniu umieszczamy Swieczke i zapalamy ja. Do zbiornika elastycznego na-
dmuchujemy powietrze np. przy uzyciu pompki. Tubg zbiornika nakrywamy $wiecz-
ke i obserwujemy zachodzace zjawiska (,,zaparowanie” Scianek, gasniecie §wieczki)
mierzac czas palenia sie Swieczki.

Doéwiadczenie powtarzamy ustawiajac nad ptonaca Swieczka zbiornik, do ktérego
wykonaliémy 1-2 oddechy, a nastepnie po wykonaniu kilkunastu wdechéw i wyde-
chow. Po wdmuchnieciu do zbiornika powietrza przy uzyciu pompki, czas palenia sie
Swieczki jest do$é dtugi, w powietrzu wydychanym podczas 1 oddechu znacznie krét-
szy, produkt wielokrotnych oddechéw wygasza §wieczke bardzo szybko. Poprawnie



3. Podsumowanie

przeprowadzone badanie powinno wykazac, ze oddychanie powoduje zuzycie tlenu
niezbednego do procesu spalania.

Doséwiadczenie moze by¢ realizowane w formie pokazu lub éwiczenia uczniowskiego.
W kazdym z tych przypadkéw nalezy zwrdcié szczegblng uwage na bezpieczenstwo
i uéwiadomic¢ uczniom, ze dtugie oddychanie powietrzem z zamknietej torebki jest
niebezpieczne (powinno to byé¢ réwniez ogélnym wnioskiem z eksperymentu).

3. Podsumowanie

Proponowane doswiadczenia prowadzone jako ¢wiczenia uczniowskie lub pokazy
niewatpliwie rozbudza zainteresowanie uczniéw przyroda, ale przede wszystkim
moga stac sie materiatem do dyskusji na tematy bliskie uczniowi poprzez jego prze-
zycia i bliski kontakt z obiektem rozwazan.

Mam nadzieje, ze te kilka przykladéw rozwiazan dydaktycznych nauczania przyrody
w szkole podstawowej pomoze w realizacji zatozen nowej Podstawy Programowe;.



