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Fundacja Anny Florek

CZAS DZIECINSTWA

Celem Fundacji CZAS DZIECINSTWA jest populary-
zowanie idei wychowania dzieci, ze szczegdlnym
uwzglednieniem wieku przedszkolnego, w warun-
kach poszanowania potrzeb rozwojowych matych
dzieci oraz respektowania prawa i obowigzku
rodzicéw do ich priorytetowego znaczenia w zyciu
dzieci. Wszelkie dziatania podejmowane przez
Fundacje dotycza dzieci rozwijajacych sie prawi-

dtowo oraz o specjalnych potrzebach rozwojowych
i edukacyjnych. Zmierzaja do tego, by kazde dziec-
ko mogto rozwijac sie w przyjaznym srodowisku
dorostych i naturalnym srodowisku réwiesniczym.

Fundacja prowadzi przedszkola realizujgce idee
edukacji wtaczajacej oraz organizuje i prowadzi
szkolenia dla nauczycieli, rodzicéw, specjalistow

z zakresu edukacji i terapii. Celem Fundacji jest
réwniez upowszechnianie oraz promowanie or-
ganizacyjnego i merytorycznego modelu przed-
szkola, realizujacego autorski program wychowania
przedszkolnego, Dziecko w grupie”

Zrédto

Na poczatku edukacji szkolnej dziecko po-
winno dobrze opanowac trzy umiejetnosci:
czytanie, pisanie i rachowanie (Skura, Lisic-
ki, 2012). Osiagniecie ich poprzedza dtugi
proces uczenia sie. Sktada sie na nie sze-
reg réznorakich sprawnosci, bez uzyskania
ktérych cztowiek nie posiadzie tych niezwy-
kle przydatnych w zyciu ,narzedzi codzien-
nego uzytku”. W dalszym ciagu pozostaje
zagadka, jak to sie dzieje, ze pewnego dnia
dziecko juz odczytuje nazwe znajdujaca sie

W zasiegu wzroku, w zasiegu reki

Maty uczen, piecio- lub szesciolatek, nie lubi siedzie¢ w tawce i stuchaé. Interesuje go to, co moze zobaczy¢, dotkngé, poczuc. Warto wykorzy-
stac naturalng ciekawos¢ i aktywnos¢ dzieci, by budzi¢ w nich motywacje do nabywania nowych umiejetnosci i poznawania otaczajqcego
Swiata. Sprzyja temu rozwaznie zagospodarowane otoczenie.

na opakowaniu zabawki (lala, auto), podpi-
suje swoj rysunek, ktérym chce obdarowac
kogos bliskiego, uczestniczy w grze plan-
szowej, w ktérej po kazdym rzucie kostka
zyskuje sie albo traci punkty - potrafi je poli-
czy¢, dodac lub odja¢. Wiadomo tez, ze brak
sprawnosci w zakresie tych trzech umiejet-
nosci blokuje dalsze uczenie sie. Trzeba albo
intensywnie ¢wiczy¢ w przypadku opdznien
i zaniedban, albo poszukiwac¢ alternatyw-
nych sposobéw ksztatcenia dziecka.

Umiejetnosci te pojawiaja sie w réznym wie-
ku, jest to warunkowane indywidualnymi
mozliwosciami dziecka, ale réwniez tym, jak
jest zagospodarowane otoczenie, w ktérym
przebywa, oraz w jaki sposéb dorosli zache-
caja je do uczenia sie. Najintensywniejszy
czas ksztattowania sie tych umiejetnosci to
wtasnie koniec wieku przedszkolnego i po-
czatek szkolnego. Im mtodsze dziecko, tym
szybciej i tatwiej sie uczy, jesli jest czyms za-
ciekawione, kiedy ma ochote, gdy sobie cos »

DDDDDDD

o
=8
«

internetowe czasopismo edukacyjne =

Samodzielna praca dziecka — przygotowanie do
pisania

Przytulne miejsce do oglgdania i czytania
ksigzek
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» wymysli i ma sposobnos¢, by w tym momen-
cie realizowac swdj zamiar. W tak podjetych
zabawach i zadaniach jest ono najbardziej
wytrwate, skoncentrowane. Miedzy széstym
a siodmym rokiem zycia dziecka pojawia sie
coraz wiecej takich sytuacji, kiedy z rownym
zaangazowaniem jak wiasne pomysty wyko-
nuje zadania polecone przez dorostego, nie-
bedace aktywnosciami zabawowymi, lecz
nakierowanymi na ¢wiczenie umiejetnosci,
sprawnosci.

Szesciolatek w przedszkolu i w szkole
Analizujac aktualne i poprzednie progra-
my wychowania przedszkolnego, znajduje
w nich jeden niezmienny zapis, ze dla dzieci
szescioletnich przewiduje sie w ciggu dnia
dwoje poétgodzinnych zaje¢ dydaktycznych.
Pozostaty czas pobytu dziecka w przedszko-
lu powinno sie przeznaczy¢ na aktywnosci
zabawowe z uwzglednieniem duzej dawki
ruchu na swiezym powietrzu. Wiedza na
ten temat jest powszechna i niekwestiono-
wana. Do niedawna dziecko szescioletnie
traktowane jak przedszkolak podlegato tym
samym prawom.

W programie wychowania w przedszkolu
z 1981 r. autorzy zalecaja, by te zajecia,jak
najczesciej odbywaly sie poza salg przed-
szkolnq”, poniewaz ,w zwigzku z wyraznie

zwiekszonym zakresem tresci dydaktycz-
nych, tym bardziej istotne staje sie zréwno-
wazenie zadan umystowych mozliwoscia
petnego swobodnego wyzycia sie rucho-
wego” (Program wychowania w przedszkolu,
1981, s. 73). W aktualnie obowigzujacej pod-
stawie programowej wychowania przed-
szkolnego, ktéra obejmuje réwniez dzieci
6-letnie uczeszczajace do przedszkola, na
pie¢ godzin pobytu najwyzej jedna pigta
tego czasu ma by¢ zagospodarowana na
zajecia dydaktyczne. Pozostaty czas ma by¢
wypetniony swobodna zabawag, pobytem
w przedszkolnym ogrédku, czynnosciami
zwigzanymi z positkami, czynnosciami hi-
gienicznymi, odpoczynkiem itp.

Cho¢ wiele zmienia sie w polskiej szkole, to
w dalszym ciggu codziennos¢ dziecka jest
zorganizowana wokét lekcji, przerw, wyko-
nywania zadan. Klasy szkolne czesto cha-
rakteryzuja sie rzedami fawek/stoliczkéw,
biurkiem nauczycielki, przypisaniem dzie-
ciom statych miejsc. Uczniowie duzo czasu
spedzaja w tym samym miejscu (stolik/krze-
sto) i w tej samej pozycji (siedzaca), w sa-
siedztwie tego samego réwiesnika. Dziecko
ma by¢ skoncentrowane nie na tym, co dzie-
je sie dookota niego (choc to jest najbardziej
interesujace), nie na tym co sie dzieje mie-
dzy dzie¢mi (to przeciez jest takie wazne, by
wiedziec kto, komu i dlaczego), ale na zada-

niu - na jak najlepszym wykonaniu zadania
w jak najkrétszym czasie. Jest wiec bardzo
duza réznica pomiedzy przedszkolem i szko-
ta, a w zwiazku z tym w uczeniu sie dziecka
(nazwe to prosto) na sposéb przedszkolny
i szkolny.

Czy dzieci szescioletnie w ostatnim czasie
gwattownie sie zmienity i dorosty do ucze-
nia sie na sposéb szkolny? Obserwujac je
kazdego roku, widze, ze nie. Niektére z nich
sq bardziej wyrosniete, biegte w obstudze
urzadzen elektronicznych, a wskutek korzy-
stania ze srodkéw multimedialnych maja
duza wiedze o odlegtych sprawach i miej-
scach. Natomiast w sferze rozwoju moto-
rycznego, emocjonalnego, spotecznego
i umystowego sa takie same, a czasami stab-
sze niz ich réwiesnicy sprzed 30 i wiecej lat.
Dlatego tez, aby dziecko mtodsze czuto sie
dobrze w szkole i rozwijato swoj potencjat,
szkota powinna ,sprzedszkolnie¢”. Widocz-
nym przejawem tej zmiany jest sposéb za-
gospodarowania przestrzeni wokét dziecka.

Zagospodarowanie klasy

dla mtodszych dzieci

Mozna spotkac sie z opinig, ze do dobrego
zagospodarowania sali potrzebne sa duze
naktady finansowe. Przyjrzyjmy sie zataczo-
nym fotografiom sal. Ta ze skromnym, wy- )
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Miejsce zabawy dziecko wybiera samo

Miejsce zabawy i nauki wymaga kierownictwa
nauczyciela

Dziecko wie, co moze tu robic¢
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» stuzonym wyposazeniem sprawia wrazenie
miejsca bardziej przyjaznego dziecku niz ta
z nowymi meblami. Meble nie maja znacze-
nia. Wazne dla dziecka jest to, ze w przy-
tulnej sali znajduja sie widoczne dla niego
przedmioty zachecajace do zabawy (np.
stoliczek) i drobiazgi pobudzajgce jego wy-
obraznie (np. serwetki i filizanki).

Dlatego w pierwszej sali tatwiej bedzie dzie-
ciom samodzielnie wybiera¢ i podejmowac
aktywnosci, poniewaz zabawki i przedmioty
sg uporzadkowane, ale pozostaja w zasiegu
ich wzroku i rak. W drugiej sali dziecko nie-
$miate moze bezradnie stang¢ w drzwiach
i nie bedzie wiedziato dokad po6js¢, zas
dziecko nadruchliwe bedzie beztadnie bie-
gato. Nauczyciele ratujg sytuacje, sadzajac je
przy stolikach, ale co mozna robi¢ interesu-
jacego przy stoliku?

Mozna da¢ dzieciom wskazéwki, organizu-
jac kaciki. Wazny jest plastyczny z szafa, na
ktdrej potkach znajduje sie wszystko, by ry-
sowac, malowa, lepic z plasteliny. Dziecko
moze by¢ samodzielne - nie musi pyta¢ lub
prosi¢ nauczyciela, poniewaz wszystko ma
w zasiegu wzroku i rak. Latwiej tez nauczy-
cielowi sktoni¢ do zaje¢ grafomotorycznych
dzieci majace takie trudnosci, jesli tam znaj-
da sie kolorowanki z rysunkami ulubionych
zzvierzqt, postaci itp.

Innym bardzo lubianym miejscem jest kacik
z ksigzkami. Jesli umiescimy tam ksigzki do
ogladania, do czytania, wygodne siedziska,
to z pewnoscia to miejsce zainteresuje wie-
lu matych ucznidw, ktérzy chetnie i czesto
beda tam przebywali. Mata kanapa, fotelik
lub materac pozwoli znalez¢ azyl dziecku
zmeczonemu lub gorzej sie czujgcemu. Jest
to tez wspaniate miejsce do stuchania bajek
czytanych przez nauczycielke.

Maty dywan moze by¢ miejscem wydzie-
lonym dla dwéch, trzech oséb chcacych
zajac sie gra planszowa wymagajaca duze-
go skupienia. Gra w warcaby tego wyma-
ga. Jedli jeszcze w jego poblizu ustawimy
szafke z grami i ukladankami oraz stolik, to
zawsze znajda sie dzieci chetne do takiej
zabawy. Nie tylko klasa najmtodszych dzieci
uczeszczajacych do szkoty, réwniez klasa dla
starszych ucznidéw nie musi mie¢ stolikdw
ustawionych w rzedach, ale w taki sposéb,
by zacheca¢ ich do kontaktowania sie ze
sobg i spokojnej pracy obok siebie.

Cwiczenie waznych szkolnych umiejetnosci
a zagospodarowanie klasy

U wielu nauczycieli szkolnych i rodzicow
matych uczniéw moze sie pojawic niepokoj,
ze jesli damy dzieciom tyle mozliwosci zaba-
wy i podejmowania dowolnych aktywnosci,

a nauke ograniczymy do dwojga-trojga pot-
godzinnych zaje¢ dydaktycznych dziennie,
to nie zdaza one opanowac umiejetnosci
niezbednych w dalszej edukacji. Przypomne
starg maksyme: nauczyciel ma naucza¢, ale
przede wszystkim powinien stworzy¢ kazde-
mu dziecku warunki do uczenia sie. Dziec-
ko przez caty czas pobytu w szkole uczy sie
i uczy sie tego, co my dorosli naznaczymy
jako wazne i interesujace, poprzez dostar-
czenie mu okreslonych pomocy, materiatéw,
informacji.

Szesciolatki uczeszczajace do naszej przed-
szkolnej zeréwki wykazywaty mate zain-
teresowanie literami i czytaniem. Obecny
program nie wymaga od uczniéw na progu
szkoty takiej umiejetnosci, jednak rodzi-
ce porownujacy poziom tej umiejetnosci
u swoich dzieci i u ich réwiesnikéw uczesz-
czajacych do innych przedszkoli zgtaszali
niepokdj o mozliwe, niedostateczne przy-
gotowanie naszych przedszkolakéw. Po-
stanowili$my przemeblowac sale. Kacik ze
wszystkimi pomocami i materiatami stuzacy-
mi do rozpoznawania liter i wyrazéw umies-
cilismy w centralnym miejscu sali. Efekt
byt zdumiewajacy. Okazato sie, ze w tym
miejscu ciagle przebywaty dzieci zaintere-
sowane poznawaniem liter, czytaniem. Ze-
réwkowicze z whasnej inicjatywy stworzyli
klub czytelnika, z rotacyjng funkcja szefa)
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Przy tej zabawie trzeba myslec!

Tak tez mozna ustawic stoliki

Poznaje litery i czytam
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» (kazdy mégt by¢ szefem) — byty to osoby
odpowiedzialne za porzadek w kaciku lub
takie, ktére pomagaty mniej zaawansowa-
nym w opanowywaniu tej umiejetnosci. Nie
trzeba byto ponosi¢ zadnych dodatkowych
kosztéw, wystarczyto mate przemeblowa-
nie sali i wykorzystanie tego, co byto w za-
sobach.

Dziecko bedzie uczyto sie tego, co jest w za-
siegu jego wzroku i rak. Postuze sie przykta-
dem znanym z kazdego przedszkola i szkoty
- nauka por roku i nazw miesiecy. Jednym ze
sposobdw jest pokojarzenie miesiecy z uro-
dzinami dzieci.

Mozna to zrobic tak, jak to zrealizowali wy-
chowawcy z rodzicami jednej z grup przed-
szkolnych. W listwe whbili 365 kolorowych
pinesek. Kolorami oznaczyli pory roku,
a podpisami — miesigce. Poniewaz listwa jest
zamieszczona na poziomie wzroku dziecka,
moze ono zawiesi¢ wizytéwke ze swoim
zdjeciem na pinesce oznaczajacej dzien jego
urodzin, moze liczy¢ dni, miesigce, spraw-
dzac jak odlegte s3 jego urodziny, kto ma je
wczesniej, a kto pozniej itd.

Wiele mozliwosci i okazji do uczenia sie.
Jesli natomiast nazwy miesiecy zostang za-
wieszone wysoko na $cianie to w niewielkim
stopniu pomoze dzieciom w uczeniu sie -

nawet jesli bedg tam dopisane imiona dzieci
majacych urodziny w danym miesigcu.

Podobnie sie ma z nauka rozpoznawania
i nazywania figur, liter i cyfr. Materiat wizual-
ny jest bardzo pomocny, pod warunkiem, ze
bedzie dostepny i skojarzony z innymi mate-
riatami dydaktycznymi pozwalajacymi dzie-
ciom poszerzac swoja wiedze i umiejetnosci
w dowolnym wybranym przez nie czasie.
Taka sytuacja stwarza tez bardzo przyja-
zne warunki uczniom majacym trudnosci
w danym zakresie. Nauczyciel moze dota-
czy¢ materiaty i pomoce odpowiednie do
ich poziomu umiejetnosci i w indywidual-
nym kontakcie zainteresowac np. nowymi
uktadankami, poéwiczy¢ to, co sprawia im
trudnosci, a potem zacheci¢ do samodziel-
nej kontynuacji zadan. Materiaty wizualne
zawieszone wysoko na $cianach dekoruja
klase, ale dla edukacji dzieci s mato uzy-
teczne.

Dobrze jest, jesli dzieci poza zajeciami dy-
daktycznymi i z wtasnej motywacji moga
wykonywac ¢wiczenia podnoszace ich
sprawnos$¢ manualng i umiejetnosci grafo-
motoryczne. Do tego potrzebne sg odpo-
wiednio przygotowane miejsca, w ktérych
indywidualnie lub w lubianym towarzystwie
dzieci moga wykonywac réznorakie zadania
przygotowujace je do pisania.

Kazdy pomyst jest dobry, by uczniowie mo-
gli jak najlatwiej przyswajac¢ sobie wiedze
i nabywa¢ umiejetnosci wazne dla dalsze-
go rozwoju i nauki. W jednej z austriackich
szkét nauczyciel naklejat na stoliki zafoliowa-
na kartke z literami i cyframi tym dzieciom,
ktore byty w trakcie uczenia sie ich pisania
i odczytywania. Taka podreczna Sciggawka
pomogtaby niejednemu naszemu uczniowi.

Podsumowanie

W polskim systemie edukacyjnym przed-
szkole i szkota bardzo sie réznig pod wzgle-
dem oddziatywan edukacyjnych. Znajduje
to odzwierciedlenie w powszechnie uzy-
wanym okresleniu o uczeniu sie ,na sposéb
szkolny’, a wiec inny niz,,na sposéb przed-
szkolny”. Pojawienie sie mtodszych dzieci
w szkole szescio-, a czasem i piecioletnich
powinno skfania¢ dyrektoréw i nauczycieli
szkolnych do wprowadzania zmian, ktérych
poczatkiem jest zanalizowanie réznic
miedzy tymi dwoma sposobami eduko-
wania. Najogolniej rzecz ujmujac, w przed-
szkolnym sposobie jest wiecej uczenia sie
dziecka, a mniej nauczania go. Temu, poza
wszystkim innym, sprzyja odpowiednie za-
gospodarowanie pomieszczen, w ktérych
dzieci przebywaja. To inne zagospodarowa-
nie pomieszczen powinno razem z mtod-
szym dzieckiem znalez¢ sie w szkole — dla )
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Pory roku, miesiqgce, dni, urodziny

Obrazki z nazwami miesiecy i imionami dzieci sq
zawieszone za wysoko

Figury, cyfry i litery za wysoko
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» dobra dzieci, dla ktérych opanowywanie
nowych umiejetnosci bedzie odbywato sie
w zgodzie z ich psychofizycznymi potrze-
bami i dla dobra nauczycieli, ktérym fatwiej
bedzie realizowac zawodowe zadania.

Mam nadziejeg, ze zainteresowani dyrektorzy
i nauczyciele szkolni krytycznie popatrza na
sale, w ktérych przebywaja miodsze dzieci,
i zastanowig sie, czy to co w nich sie znaj-
duje i gdzie jest umieszczone stuzy edukacji

matych dzieci. Moze biurko nauczyciela nie
powinno sta¢ w centralnym miejscu klasy,
a moze w ogdle nie jest potrzebne?

Anna Florek
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Anna Florek

Psycholog, nauczyciel dyplomowany, inicjator,
organizator i dyrektor Spotecznego Przedszkola
Integracyjnego, twdrca autorskiego programu
edukacyjno-wychowawczego przedszkola, autor
licznych publikacji na temat integracji, edukacji
przedszkolnej i wspotpracy z rodzicami.

Wspotpracuje z instytucjami oSwiatowymi
rzadowymi i samorzadowymi, uczelniami pe-
dagogicznymi oraz organizacjami pozarzado-
wymi zajmujacymi sie edukacja i ksztatceniem
nauczycieli. Zatozyciel i prezes Fundacji CZAS
DZIECINSTWA.
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