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Po pierwsze - nie zwariowac

Kiedy zdecydowatam sie postac szescioletniq cérke do pierwszej klasy, uwazatam, ze to najlepsza decyzja, jakqg moge podjq¢. Czy dzis po-
stgpitabym tak samo? Czy nie zatuje tego wyboru? Czy mogtam zrobic dla niej cos lepszego? Chciatabym poznac odpowiedzi na te pytania.

Pamietam, jak latem zesztego roku oznaj-
mitam coérce: ,Dzisiaj jest historyczny dzien
w twoim zyciu - ostatni raz idziesz do
przedszkola” Marianna spojrzata na mnie
pobtazliwie i odpowiedziata: Historyczne
to jest Euro, a nie mdj ostatni dziert w przed-
szkolu”. Pierwszy dzien w szkole wzbudzit
jej entuzjazm. Byt poprzedzony zabawa-
mi w nauczycielke, urzagdzaniem pokazéw
mody szkolnej i pakowaniem plecaka jak
na daleka wyprawe, na ktéra wyrusza sie
z okrzykiem ,ahoj, przygodo!”.

W tamtym czasie cérka uwielbiata, kiedy
czytatam jej o kosmosie, pochtaniata kolej-
ne encyklopedie o dinozaurach, byta cieka-
wa $wiata, komunikatywna, nie sprawiata
probleméw w przedszkolu. Decyzje o posta-
niu jej do pierwszej klasy przypieczetowaty
brak grupy starszakéw w przedszkolu (nie-
ktére szkoty na warszawskim Mokotowie za-
mykaty nawet zeréwki) i opinie znajomych
(narzekali, ze ich siedmiolatki ,nudzg sie
w pierwszej klasie”).

Poniewaz zdazytam sie przyzwyczai¢ do
mysli, ze dzieci urodzone w 2006 r. obo-
wigzkowo pdjda do szkoty jako szescio-
latki (pomyst nie wszedt jednak w zycie),
okoliczne podstawéwki obiegtam juz rok
wczesniej, zagladajac do sal, toalet i szatni.
Poréwnywatam wyniki testow széstoklasi-
sty, rozmawiatam z nauczycielkami, odwie-
dzaftam strony internetowe, uczestniczytam
w dniach otwartych, dowiadywatam sie, czy
dzieci po lekcjach wychodzg na dwér. Skoro
tak bardzo wtedy sie przytozytam, skad moje
dzisiejsze watpliwosci?

Watpliwos¢ pierwsza:

~Przestan mnie meczy¢”

Gdy ja sztam do pierwszej klasy, wszystko
byto proste. Jedna ksigzka do jezyka pol-
skiego, jedna do matematyki plus zeszyty.
Kiedy rozpakowalismy z mezem pudto z na-
pisem Gra w kolory, zawierajace podreczniki
dla corki-pierwszoklasistki, przysiedlismy
z wrazenia: byly tam cztery czesci ¢wiczen,

czytanka i karty pracy do samego jezyka
polskiego. Do angielskiego kupilismy po-
nadto dwie ksigzki i dwie ptyty. Do mate-
matyki — ksiazke, zeszyt ¢wiczen i zwykty
zeszyt w kratke. Szczerze? Nie do konca za
tym wszystkim nadazam. Pani nauczycielka
wprawdzie zapowiadata, ze to ona bedzie
odrabiac ewentualne lekcje z dzie¢mi (opie-
kuje sie nimi w ramach swietlicy), ale dos¢
szybko zauwazytam, ze nie zwalnia mnie to
zindywidualnej pracy z cérka.

W domu nie zdazyli$my jeszcze dobrze
wycéwiczy¢ jednej litery, a juz w kolejce po-
jawiaty sie kolejne. A im wiecej ich przyby-
wato, tym bardziej obgryzione byty korice
otéwkoéw w pidrniku. Dowiedzielismy sie od
corki, ze w ten sposéb karze je za to, ze krzy-
wo pisza. Ten kryzys, kiedy zaczeta narzekac
na boél brzucha i niechetnie szta do szkoty,
wspominam najgorzej. Stawalismy z me-
zem na gtowie, zeby namoéwié nasza mata
perfekcjonistke, by nie zrazata sie grubym
brzuchem w ,B” ani krzywa laska w,L" i by »
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Szesciolatek w szkole -
- strona dla rodzicow

Zapraszamy do odwiedzenia strony in-
ternetowej Szedciolatek w szkole. Prezen-
towane sa tu artykuty, opinie ekspertéw,
przyktady praktyk z innych krajéw oraz przyta-
czane najczestsze watpliwosci rodzicéw wraz
z odpowiedziami. Rodzice moga takze zada-
wac pytania poprzez formularz kontaktowy.

Mamy nadzieje, ze prezentowana strona bedzie
dla Panstwa pomocna oraz rozwieje obawy
i watpliwosci zwiazane z petnieniem roli ucznia
przez szesciolatka.



http://www.ore.edu.pl/s/44
http://www.bc.ore.edu.pl/dlibra/collectiondescription?dirids=7
http://www.ore.edu.pl/
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» cierpliwie probowata, prébowata, prébowa-
fa... Pocieszalismy, chwalilismy, dopieszcza-
lismy. Ze swoich wywodoéw o tym, ze kazdy
ma prawo do btedéw, jestem dumna do
dzis, chociaz nie wiem, czy to im zawdzie-
czam fakt, ze po kilku tygodniach otéwki
przestaty wreszcie straszy¢ szczerbatymi
koncéwkami.

Podczas gdy ja przezywatam katusze, za-
stanawiajac sie, czy tempo nauki nie jest
zbyt szybkie, znajomy pisarz i dziennikarz
Sergiusz Pinkwart podziwiat kolejne rysunki
szescioletniej Liwii.,Brakowato mi Elemen-
tarza Falskiego, tam byto wszystko logicznie
opisane, a tu na wszystkich lekcjach kolo-
rowanki. Na polskim, matematyce, religii
i angielskim. To byto dla mnie absurdalne” -
wspomina. Ja ze zdziwieniem odkrywatam
w zeszytach oceny w postaci liter (mimo
ze miato ich nie by¢), tymczasem rodzice
w szkole Sergiusza dopytywali o dopiski
w zeszytach.,Wspaniale to szdstka, a pracuj
dalej - tréjka”, ttumaczyta wychowawczyni.
Robili tez $ciggawki z ocen opisowych.

Za kazdym razem, kiedy probowalismy zasia-
dac do wspdlnej pracy z Manig, w odpowie-
dzi styszelismy:,Nie meczcie mnie”. Te same
rebusy, ktére rozwigzywata kiedys z checia
w pismach dla dzieci, w kolorowym, nowo-
czesnym podreczniku z daleka pachniaty

obowiazkiem. ,Przestari mnie meczyc to sto-
wa, ktdre najczesciej stysze od Wiktora, kie-
dy probuje usigs¢ z nim do lekgji. Staram sie
go wciggnac do zabawy, zacheci¢, czasami
obiecuje nagrode, chociaz nie wiem, czy to
stuszna metoda. Przez kwadrans udaje mi sie
utrzymac jego uwage, ale sama mysl, ze musi

np. rozwigzac zadanie jest dla niego przykra”

- opowiada Matgorzata Albrecht-Nowicka,
mama innego szesciolatka, ttumaczka.

Watpliwos¢ druga:

zywiot (nie) do ujarzmienia

Po pierwszym zebraniu w szkole pekata mi
gtowa: ,samogtoski, wyniki, testy, program,
podstawa nauczania”.. Czy miato to co$
wspdlnego z,ahoj, przygodo’, a wiec rado-
snym, zrbwnowazonym rozwojem, jaki miat
by¢ udziatem mojej szesciolatki? Niewiele.
Sergiusz Pinkwart, ktéry ze swoimi bajkami
odwiedzit ponad 40 przedszkoli, uwaza, ze
juz pieciolatki garng sie do nauki. Twierdzi
przy tym, ze trzeba dostosowywac szkote
do dzieci, a nie dzieci do szkoty, a u nas jest
troche na odwrét.

Wedtug znajomych rodzicéw szesciolatkdw,
nawet tych wszechstronnie przebadanych
pod katem dojrzatosci szkolnej, nieobowiaz-
kowos¢ dzieci, a wiec przypominanie sobie
0 nauce wierszyka tuz przed zasnieciem,

gubienie kredek i innych akcesoriéw jest na
porzadku dziennym. Matgorzata Albrecht-
-Nowicka opowiada: ,Kupitam juz chyba ze
sto otéwkdw, codziennie wktadam do pidr-
nika po trzy, bo pani podkreslita, ze maja by¢
zatemperowane w igietke. Nastepnego dnia
juz ich nie ma, podobnie jak gumki”.

W pidrniku mojej corki wprawdzie wszystko
jest na miejscu, ale za to w zeszytach do-
konuje ciekawych odkry¢. Znalaztam m.in.
buzie pokazujaca jezyk, ktora narysowata
ze ztoscig po tym, jak nie zdazyta przepisac
zdania z tablicy. Na oktadkach podrecznikéw
roi sie od kolorowych kucykéw Pony.

Od czasu do czasu Marianna ma rézne po-
mysty — pisze w zeszycie przez szerokos¢
dwoch stron (,bytam ciekawa, jak to bedzie
wygladato”) albo dla odmiany omija niektére
z nich. Dzieciecg pomystowos$¢ widac takze
W rozwigzywaniu tzw. rozsypanek. Matgo-
rzata Albrecht-Nowicka ma réwniez takie do-
Swiadczenia:,Z liter m, a, k, o, roraz n, k, i, o
trzeba byto utozy¢ dwa wyrazy. W pierw-
szym przypadku Wiktor utozyt mokra, w dru-
gim - koni. Pani przekreslita oba czerwonym
dtugopisem - wpisata komar i kino. | posta-
wita wykrzyknik. Podobnie w przypadku
y, t, b, u. Syn zaproponowat tuby, nauczyciel-
ce chodzito o buty, napisata wiec w zeszycie
JZle”.
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9 faktow o przygotowaniu szkot
do przyjecia szesciolatkow

1.0d 2009 r. do gmin trafito 1,9 miliarda z bu-
dzetu panstwa, a 631,5 min zt ze srodkéw
unijnych przeznaczono na realizacje projek-
tow.

2. Kontrole sanitarne potwierdzaja przygotowa-
nie szkét do pracy z mtodszym dzieckiem.

3. Nauczyciele pracujacy w szkotach posiadaja
kwalifikacje do pracy z mtodszym dzieckiem.

4. Poprawia sie opieka Swietlicowa w szko-
fach podstawowych.

5. Coraz wiecej dzieci uczacych sie w szkotach
podstawowych ma mozliwosc¢ korzystania
z positkdw w szkole.

6. Od lat systematycznie spada liczba uczniéw
w klasie, w szczegdélnosci w szkotach podsta-
wowych.

7. W okresie od wrzesnia 2009 do wrzesnia 2012 .
na wczesniejsze rozpoczecie nauki zdecydo-
wali sie rodzice 184 tys. szesciolatkow.

8. Lepsza jakos¢ edukacji dzieci w mtodszym
wieku szkolnym.

9. Sytuacja demograficzna sprzyja obnizeniu
wieku szkolnego i przyjeciu do szkét dodat-
kowego rocznika dzieci szescioletnich.

Wiecej informacji



http://www.men.gov.pl/index.php?option=com_content&view=article&id=4633%3A9-faktow-o-przygotowaniu-szko-do-przyjcia-szeciolatkow&catid=293%3A6latek&Itemid=387
http://www.bc.ore.edu.pl/dlibra/collectiondescription?dirids=7
http://www.ore.edu.pl/
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» Tzw. test watbrzyski dla pierwszoklasistéw,
ktory mieliSmy przejrze¢ z dzieckiem pod
koniec roku szkolnego, wywotat w domu
kryzys matzenski. W jednym z ¢wiczen opi-
sano zwyczaje wiewiorki: ,Ogon pomaga
jej utrzymacd rbwnowage i stuzy takze jako
okrycie, kiedy $pi”. Pytanie brzmiato:,Ogon
wiewiorki jest jak kotderka, okrywa sie nim,
gdy jest chtodno: prawda czy fatsz?”, maz
twierdzit, ze prawda, ja - ze fatsz. Nasz spor
pozostat do dzi$ nierozstrzygniety, mimo
wielu racjonalnych argumentoéw, ktére po-
dawata kazda ze stron (kiedy wiewiérka $pi,
nie musi by¢ chtodno - nocg jest zawsze
zimniej - skad wiadomo, ze $pi w nocy? itd.).
W czasie gdy prébowalismy rozstrzygnac te
drazliwa kwestie, Marianna wtaczyta kom-
puter i ogladata na YouTube sekcje zwiok
gigantycznego kalmara: obiektem jej zain-
teresowan przestaty byc¢ dinozaury, zacieka-
wity ja glowonogi...

Watpliwos¢ trzecia:

czy w szkole jest ciekawie?

Rodzice wiekszosci szesciolatkéw urodzili sie
w latach siedemdziesigtych. Pamietamy
dobrze zielone sukno na stotach podczas
rozpoczecia roku szkolnego, patetyczne wy-
stagpienia i nude wiejaca z akademii. Powoli
staram sie pogodzic¢ z tym, ze estetyka szkol-
nzch akademii sie nie zmienita i nawet zielo-

nego sukna do tej pory nie zjadty mole, ale
myslatam, Zze przynajmniej na jasetkach dzie-
ci mogtyby zagra¢ na flecie czy cymbatkach
albo zaspiewac przy akompaniamencie for-
tepianu. Nic z tego. Bytoby to pewnie mozli-
we tylko na zajeciach pozaszkolnych, za ktére
najczesciej trzeba zaptaci¢ od 50 (szachy) do
100 zt (ceramika). Kiedy zapytatam kilkoro
znajomych szesciolatkéw, kiedy sie nudza,
w wiekszosci odpowiedziaty, ze na lekcjach.
To wecale nie oznacza, ze w szkole w ogodle
jest nieciekawie. Co im sie podoba? Rysowa-
nie, wycinanie, gra w pitke na boisku, szachy,
czytanie ksigzki z biblioteki.

Co dzieci lubig w byciu uczniem?,To, ze sie
nim jest!”; ,Ze bedzie sie umiato wiele faj-
nych i pozytecznych rzeczy”; ,To, ze moge
przeczyta¢ komiks i tadnie napisac list" A za
czym nie przepadaja? ,Przerwy trwajg zbyt
krétko i nie udaje nam sie na jednej pobawic
we wszystko, co chcemy - do tego potrze-
bujemy az trzech przerw”; ,Kiedy dostaje
F-ki"; ,Trzeba odrabia¢ prace domowe".

Watpliwos¢ czwarta:

czy byto warto?

Dwa lata temu chciatam, zeby cérka poszta
do zeréwki jako pieciolatka, zeby oswoita sie
ze szkotg i ptynnie kontynuowata nauke
w pierwszej klasie. Nie zdecydowatam sie

wowczas na takie rozwigzanie - przestron-
na sala przedszkolna i ogrédek do zabaw
byty bezkonkurencyjne. Zastanawiam sie
jednak, czy rozpoczynanie pierwszej klasy
z marszu, prosto po przedszkolu, nie jest jak
start w maratonie bez rozgrzewki. Ci z lepsza
kondycja przebiegna, niektérzy obetra nogji,
ale zawsze znajdzie sie wérdd nich ktos, kto
ztapie kontuzje.

Matgorzata Albrecht-Nowicka: ,Caty czas
wydaje mi sig, ze syn zgubit cos po drodze,
ze zerdwka to wihasnie okres przejscia mie-
dzy zabawa a obowigzkami, ktérych sensu
dziecko jeszcze nie rozumie. Czuje, ze ten
czas dodatby mu pewnosci siebie. Pamie-
tam poczatek roku szkolnego, na sali wer-
ble, sztandar, komenda bacznos¢ - byt tym
wszystkim przerazony”.

Z obserwacji Matgorzaty wynika, ze w szkole
najlepiej radza sobie szesciolatki silne, wyga-
dane. Dzieci stabsze i niesmiate wycofuja sie.
Mama Wiktora stwierdza: ,Z perspektywy
roku dostrzegam, ze syn zrobit niesamowi-
te postepy, fadnie pisze i czyta, ale kiedy
chwale jego literki, odpowiada, ze ktos inny
w klasie na pewno radzi sobie lepiej. Poréw-
nania z innymi uczniami i F-ki, ktére czasami
przynosi, nie pomagajg mu w budowaniu
poczucia swojej wartosci. Smuci mnie, ze
Wiktor nie ma pojecia, jak wielki skok zro-»
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REND

6-linia i nowa strona internetowa
poswiecona szesciolatkom

Zapraszamy rodzicéw, nauczycieli, dyrektoréw
szkot i wszystkich zainteresowanych funkcjo-
nowaniem szesciolatkéw w szkole do zapozna-
nia sie z materiatami zamieszczonymi na nowej
stronie Ministerstwa edukacji Narodowej oraz
do kontaktowania sie ze specjalistami, ktorzy
odpowiedzg na wszystkie pytania.

Broszura informacyjna

internetowe czasopismo edukacyjne ==


http://www.ore.edu.pl/images/flash/trendy/szesciolatki_broszura_informacyjna.pdf
http://www.bc.ore.edu.pl/dlibra/collectiondescription?dirids=7
http://www.ore.edu.pl/
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» bit, chociaz staram mu sie to uswiadamiac.
Opowiadatam mu, jak bedzie fajnie w szkole,
teraz czuje sie jak oszustka”

Menedzer Grzegorz Kramarczuk, tata Bfaze-
ja, ktory konczy pierwszg klase jako szescio-
latek, trzy lata temu postat do szkoty starsza
c6rke w tym samym wieku. Opowiada:, Dwo-
je dzieci i dwie rézne sytuacje. Btazej nie
sprawia problemoéw, chetnie czyta, a jego
siostra nie odczuwa juz takiej potrzeby. Kie-
dy pytam Dominike, co w szkole, zawsze
stysze, ze w porzadku, mimo ze np. miata
test, o ktérym zapomniata nam powiedziec.
Juz w pierwszej klasie okazato sie, ze ma
problemy z koncentracja i nie udawato sie
jej pomodc, mimo ze pracowalismy z nia
w domu. Po pierwszym roku nauki stwier-
dzilismy, ze decyzja, by posta¢ cérke do
pierwszej klasy w wieku szesciu lat, nie byta
do korica przemyslana. Ale czy moglismy to
przewidzie¢?". Dzi$ uwaza, ze rodzicom po-
mogtyby opinia psychologa i jakakolwiek
wstepna weryfikacja przeprowadzona na
poziomie przedszkola.

Podzielitam sie swoimi watpliwosciami z |1za-
bela Sliwinska z Zaktadu Psychologii Klinicz-

nej Dziecka SWPS. Zapytatam, jak reagowac
na,nie meczcie mnie’, czy przejmowac sie
ocenami i wynikami testéw, jak sensownie
odnalez¢ sie w systemie szkolnym. Psycho-
log wytlumaczyta: ,Najwazniejsze, zeby
nauka dobrze sie kojarzyta, a nie byfa nie-
przyjemnym obowiazkiem. Jesli dziecko
postrzega ja jako meczenie, to znaczy ze jest
przecigzone. Rodzice powinni wiec tak po-
kierowac odrabianiem lekgji, zeby zakornczy¢
wspodlng prace jeszcze przed narzekaniem.
tatwo zgadzamy sie na wymagania szkolne,
a wobec szesciolatkéw sg one podobne jak
wobec dzieci siedmioletnich. Jesli wchodzi-
my w te sytuacje z troska, zeby wszystko sie
udato, to by¢ moze nasze oczekiwania sg
zbyt duze, a wtedy trudno z nauki zrobi¢
atrakcyjng przygode. Istotne jest, zeby
dziecko wierzyto w siebie i rozwijato sie, bez
wzgledu na poréwnania z innymi’”.

Izabela Sliwinska pociesza takze, ze dzisiej-
sza moda na testy pojawifa sie nagle i moze
niedtugo minie, za to zapotrzebowanie na
samodzielne myslenie nie minie nigdy. Do-
brze jest wejs¢ w komitywe z innymi rodzi-
cami, wtedy tatwiej zachowac dystans i nie
straci¢ zdrowego rozsadku.

Tego sobie zycze na najblizsze lata — w kolej-
ce do edukacyjnego ,ahoj, przygodo” czeka
juz czteroletnia Helena. Pomyst, zeby po-
szta do szkoty w wieku szesciu lat nie jest
zty, ale czy do tego czasu dzieci przestang
by¢ juz od progu poréwnywane, oceniane,
przyttaczane nowymi obowigzkami? Czy
okres przejsciowy miedzy beztroskim $wia-
tem zabaw, w ktorym nie trzeba pamietac
o zatemperowanych otéwkach w pidrniku,
a Swiatem samogtosek, réwnan i testow nie
powinien trwac dtuzej? Gdy po raz kolej-
ny rozwazam wszystkie moje watpliwosci,
z pomoca przychodzi mi moja cérka. Jej
odpowiedz na pytanie, czy chetnie chodzi
do szkoty, zawsze dziata na mnie jak balsam.
,Bardzo chetnie!” - entuzjazmuje sie Marian-
na, ktéra lubi swoja pania do tego stopnia,
Ze... regularnie przesiaduje na jej kolanach.

Matgorzata Fiejdasz-Kaczynska

Malgorzata Fiejdasz-Kaczynska

Dziennikarka, specjalizuje sie w tematyce spo-
tecznej.

Byta reporterem w ,Przekroju’, ,Newsweeku’,
kierowata dziatem reportazu w miesieczniku
»Pani’, koordynuje akcje spoteczna ,Bije Tylko
Staby” przeciwko przemocy wobec kobiet.

Obecnie sekretarz redakgji w pismie dla rodzicéw
»,Gaga" Wspotpracowata przy realizacji filméw
dokumentalnych, m.in. z takimi klasykami tego

gatunku jak Kazimierz Karabasz czy Bohdan
Kosinski.

Mama siedmioletniej Marianny i czteroletniej
Heleny.
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