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WPROWADZENIE DO CZESCI TEORETYCZNE)J

W ostatniej dekadzie miedzynarodowych dziatan na rzecz podnoszenia jakosci edu-
kacji, mozna zaobserwowad zwiekszone zainteresowanie edukacjg artystyczna. Pod
koniec XX wieku, UNESCO zwrdcito sie do wszystkich podmiotéw odpowiedzialnych
za edukacje artystyczng i kulturalng o podjecie srodkow, ktére zapewnia, ze nauczanie
przedmiotow artystycznych zajmie specjalne miejsce w edukacji kazdego dziecka - od
ztobka do ostatniej klasy szkoty Sredniej. Apel ten stat sie impulsem do zorganizowania
wielu debat i konferencji, prowadzenia badan i tworzenia publikacji'.

W tym okresie w Europie, na podstawie uzyskanych rezultatéw badan, podjeto wiele
inicjatyw i decyzji strategicznych, a takze zrealizowano mnéstwo projektéw z zakresu
edukacji artystycznej. W roku 2005 Rada Europy przygotowata konwencje w sprawie
znaczenia dziedzictwa kulturowego dla spoteczenstwa. Wskazano w niej na potrzebe
chronienia zasobéw kulturowych, promowania tozsamosci kulturowej, respektowania
réznorodnosci i zachecania do dialogu miedzykulturowego w panstwach europejskich.
Warto w tym miejscu podkresli¢, ze artykut 13 tej konwencji przyznat wazne miejsce
edukadji artystycznej w tym zakresie i zalecat integrowanie tresci réznych przedmio-
tow z artystycznymi. W rezolucji w sprawie przedmiotéw artystycznych w szkotach
Unii Europejskiej, przyjetej przez Parlament Europejski w 2009 roku, mozemy zapozna¢
sie z kolejnymi kluczowymi zaleceniami, dotyczacymi tej dziedziny:

e edukacja artystyczna powinna by¢ obowigzkowa na wszystkich poziomach ksztat-

cenia,

e w edukacji artystycznej nalezy stosowac najnowsze technologie informacyjne i
komunikacyjne (ICT),

e nauczanie historii sztuki musi obejmowac spotkania z artystami i wizyty w pla-
cowkach kulturalnych,

e edukacja artystyczna wymaga lepszego nadzoru i koordynacji ksztatcenia arty-
stycznego na poziomie europejskim (w tym monitorowania wptywu tego ksztat-
cenia na kompetencje uczniéw w Unii Europejskiej).

Jednoczesnie w kolejnych raportach z badan, wskazuje sie na koniecznos¢ lepsze-
go przygotowania nauczycieli edukacji zintegrowanej do nauczania przedmiotéw ar-
tystycznych, jak tez zacheca do stwarzania mozliwosci ustawicznego doskonalenia za-
wodowego tych nauczycieli oraz nauczycieli przedmiotéw artystycznych, tak by mogli
stale uaktualnia¢ wiedze i rozwija¢ swoje umiejetnosci

Polska edukacja moze poszczyci¢ sie ogromnym dorobkiem teoretycznym i empi-
rycznym z zakresu realizacji edukacji artystycznej w szkolnictwie powszechnym, jak tez
w ksztatceniu pozaszkolnym. W nie tak odlegtej przesztosci, propagowano wychowa-
nie estetyczne, ktérego istotg byto przygotowanie do percepcji dzieta sztuki. Uczono
zatem dzieci, mtodziez i dorostych, jak patrze¢ na obrazy i rzezby, jak stucha¢ muzyki,
jak dostrzega¢ w nich intencje tworcy, jak ocenia¢ ich wartos¢ na podstawie okreslo-
nych artystycznych kanonéw. Wazna byta tez umiejetnos$¢ zachowania sie w miejscach
eksponowania sztuki, jakimi byty muzea, sale koncertowe czy teatralne. Kolejnym po-

' por. The wow factor: global research compendium on the impact of the arts in education (Bamford 2006,
Czynnik wow: kompendium globalnych badar nad wptywem sztuki w edukacji) Road Map for Arts Education
(UNESCO 2006, Plan dziatari na rzecz edukacji artystycznej).

2 por. raport Eurydice 2010 Edukacja artystyczna i kulturalna w szkotach w Europie.
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pularnym nurtem byto wychowanie przez sztuke, gdzie oprécz podziwiania dzieta,
ogromne znaczenie dla jego poznania miata ekspresja osobista i wiasna twérczosé. Za-
tem kluczowe dla edukacji szkolnej stato sie doswiadczenie procesu twérczego i na tej
podstawie budowanie wrazliwosci na piekno sztuki.

Ostatnio z niepokojem zauwazono zjawisko marginalizowania edukacji artystycznej
w praktyce szkolnej. Przejawia sie to ograniczeniem czasu przeznaczonym na zajecia
artystyczne, co z kolei powoduje bardzo powierzchowng i instrumentalng ich realizacje.
«Przy olbrzymim zainteresowaniu aktywnoscia artystyczna i ujawnianych czesto przez
dzieci i mtodziez potrzebach zajmowania sie sztuka, system szkolny wyraznie zaniedbu-
je edukacje muzyczng i plastyczna. Operuja one whasciwymi dla siebie kodami niewer-
balnymi, znaczeniami estetyczno-emocjonalnymi, jednak do kodéw tych mtodziez nie
otrzymuje od specjalistéw klucza, przez co nie odnajduje wiasnej drogi do skarbnicy
débr estetycznych i etycznych: prawdy, dobra i piekna™.

Dlatego tez obecna podstawa programowa zaleca realizacje edukacji artystycznej i
kulturalnej na wszystkich etapach edukacji, zaktadajac stopniowe poszerzanie kregéw
wiedzy i umiejetnosci uczniéw. Nalezy jednak pamieta¢, ze ksztattowanie wrazliwosci
estetycznej i twoérczej postawy ucznidéw powinno by¢ statlym elementem podczas re-
alizacji innych zaje¢, dlatego tez tak istotna jest realizacja postulatu integracji edukacji
artystycznej z innymi obszarami nauki szkolne;j.

Szczegdlne znaczenie te oddziatywania odgrywaja na poziomie elementarnym,
gdzie z uwagi na mozliwosci rozwojowe najmtodszych uczniéw, z jednej strony edu-
kacja artystyczna stanowi podstawowa forme ich aktywnosci i wypowiedzi, za$ z dru-
giej — stuzy wprowadzaniu w swiat wartosci wizualnych i artystycznych. Zatem dziata-
nia dzieci powinny by¢ tak zaprojektowane, aby mogty w wyniku percepcji otaczajacej
rzeczywistosci, a takze poprzez whasne doswiadczenia, skonstruowac strukture pojec,
ktéra w przysztosci stanie sie podstawa rozumienia kodéw i proceséw kulturowych, wa-
runkujacych rozwdj sztuki.

W tym kontekscie nauczyciele oprécz wiedzy merytorycznej, powinni by¢ wyposa-
zeni w umiejetnosci inspirowania i wyzwalania aktywnosci tworczej w taki sposéb, aby
dla uczniéw byta to przede wszystkim pasjonujaca zabawa, a takze okazja do osobistych
refleksji i formutowania wnioskéw. ,Termin »zabawa« nie oznacza niepowaznego sto-
sunku do ekspresji, sugeruje jedynie mozliwos¢ wywotania specyficznych emocji, zwia-
zanych z uczuciem satysfakcji i radosci tworzenia. Tylko wtedy spotkanie ze sztuka be-
dzie fascynujacym przezyciem estetycznym i poznawczym, a nie kolejnym »zadaniem
do wykonania«™.

To, ze sytuacje edukacyjne zwigzane z edukacja artystyczna powinny zawierac ele-
ment zaskoczenia, odkrycia, przyjemnosci, nie znaczy, ze beda nienaturalne, oderwa-
ne od tego, co stanowi najblizsze otoczenie dziecka. Wrecz przeciwnie, pretekstem do
percepdji, analizy i interpretacji moga by¢ utwory literackie, utwory muzyczne, obrazy,
filmy, przedstawienia teatralne, stuchowiska, ale takze zjawiska i obiekty przyrodnicze,
doswiadczenia i eksperymenty, wazne uroczystosci i wydarzenia, przedmioty codzien-
nego uzytku , przystowia czy nawet pojedyncze stowa. Tak naprawde inspirujace do ak-
tywnosci twérczej moze by¢ wszystko to, co zacheca dzieci do stawiania pytan i generuje

3 R.tawrowska, B. Muchacka (red.), Edukacja artystyczna a rzeczywistos¢ medialna, Krakéw 2009, s. 6.
4 A.Mazur, Edukacja artystyczna — zadanie do wykonania czy rados¢ tworzenia, w: A. Mazur, R. Tarasiuk, inter-
pretacje i inspiracje do edukacji artystycznej, Wyd. UMCS, Lublin 2014, s. 11.



Edukacja artystyczna...

ich pomysty w rozwigzywaniu postawionych probleméw, prowokuje do wyrazania wia-
snych przezyc¢ i odczu¢ za pomoca réznych form plastycznych, sktania do muzykowania,
tanca czy tez prezentacji dramatycznych. Najbardziej ekscytujacy w tym procesie jest
moment, kiedy uczniowie, zaczynajg samodzielnie dostrzega¢ pewne zaleznosci, prawi-
dtowosci, zaczynajg poréwnywac i odkrywac analogie, nie tylko dziwig sie ztozonoscia
Swiata, ale tez zaczynajg poznawac i rozumiec jego tajemnice. Najtrafniej wyrazaja to
stowa Alberta Einsteina, ktore warto uczyni¢ mottem w realizacji edukacji artystyczne;j:

Najpiekniejszq rzeczq, jakiej mozemy doswiadczyc jest oczarowanie tajemnicq. Jest to
uczucie, ktore stoi u kolebki prawdziwej sztuki i prawdziwej nauki. Ten, kto go nie zna i nie
potrafi sie dziwic, nie potrafi dozna¢ zachwytu, jest martwy, niczym zdmuchnieta swieczka.

1. CO NALEZY ZMIENIC W REALIZACJI EDUKACJI ARTYSTYCZNEJ?

W polskiej szkole, praktyka edukacyjna nadal oparta jest na tradycyjnym modelu
relacji nauczyciel-uczen, ktéry charakteryzuje sie transmisyjnym lub monologowym
sposobem przekazywania wiedzy, a wiec odwotuje sie do psychologicznej teorii be-
hawioryzmu. Efektem takiego treningu jest umiejetno$¢ radzenia sobie uczniow w
typowych, znanych, prze¢wiczonych wczesniej sytuacjach, ale bezradnos¢ w nowych
i nietypowych. Jesli chodzi o organizowanie zaje¢ z edukacji artystycznej w pracy z naj-
miodszymi uczniami, wiele krytycznych uwag jest spowodowanych wtasnie dominacja
tego modelu nauczania.

J. Uszynska-Jarmoc, na podstawie obserwacji pracy wspotczesnej szkoty oraz badan
wiasnych, wskazuje w tym zakresie obszary nie tylko zaniedbane, ale wrecz ignorowane
lub zdeformowane®. Wiréd obszaréw zdeformowanych, wymienia przede wszystkim ,do-
minacje twodrczosci reaktywnej nad proaktywna, czyli taka, ktéra bytaby podejmowana
przez ucznia spontanicznie w wyniku odczuwania r6znorodnych potrzeb (poznawczych,
spotecznych lub biologicznych), a ponadto bytaby aktywnoscia motywowana wewnetrz-
nie, a nie podejmowana ze wzgledu na presje zewnetrzng (zadania, prosby, nakazy, in-
strukcje, polecenia nauczyciela). Twérczos¢ reaktywna jest zawsze ,udydaktyczniona’,
bo wynika z powszechnie prezentowanej, cho¢ nie do korica uswiadamianej sobie przez
nauczycieli, orientacji ,poprawnosciowej’, widocznej w dziataniach edukacyjnych zmie-
rzajacych do osiggniecia okreslonych standardéw wyznaczonych z géry przez autoréw
programu. Nauczyciele proponujgc w ich mniemaniu dziatania twoércze usitujg realizowac
wyznaczone przez siebie cele operacyjne, ktére maja charakter bardzo szczegétowo okre-
$lonych przewidywanych rezultatéw i dotycza bez wyjatku wszystkich uczniéw”.

Zatem wytworem tak zaprojektowanych sytuacji edukacyjnych, sa dziefa, bedace ja-
kas transformacjg pomystu nauczyciela, a nie efektem namystu i autentycznej kreacji sa-
mego dziecka. Trudno spodziewac sie innego efektu, kiedy z géry okreslona zostata nie
tylko tematyka, ale czesto tez forma i technika wypowiedzi. Uczen w tej sytuacji, nie ma
mozliwosci samodzielnego okreslenia istoty problemu albo chociaz przedyskutowania
swojego stanowiska z réwiesnikami przed lub po wykonaniu zadania, a tylko postepuje
wedtug wczesdniej podanej i szczegbétowo wyjasnionej instrukgcji. Ten rodzaj interakgji z

® ). Uszynska-Jarmoc, Czego nie wiemy o twérczosci w szkole? Obszary zdeformowane, ignorowane i/lub za-
niedbane w: K. Krason (red.), Twérczos¢-ekspresja-aktywnos¢ artystyczna w rozwoju dzieci i mtodziezy, Wyd. US,
Katowice 2011.

6  jbidem,s. 15.



Edukacja artystyczna...

uczniami jest zapewne bardziej bezpieczny dla nauczyciela, poniewaz prawie wszystko
mozna w przebiegu lekcji zaplanowad. Inny, mniej przewidywalny przebieg ma nato-
miast sytuacja, gdy twdrcza aktywnos¢ wychowankdw jest inspirowana przez nauczy-
ciela z nastawieniem, Zzeby ukazac¢ im rézne mozliwosci rozwigzania postawionego pro-
blemu. Wtedy realizacja zaje¢ zajmuje znacznie wiecej czasu, poniewaz nauczyciel nie
moze juz dyrektywnie kierowaé czynnosciami dzieci, a co najwyzej cierpliwie wspierac
ich samodzielne poszukiwania przez udzielanie rad i wskazéwek. W tej sytuacji z catg
pewnoscia nie mozliwa jest realizacja gotowego scenariusza, ktéry przeciez nie zawiera
rozwiagzan autentycznych probleméw i potrzeb zgtaszanych przez poszczegdlne dzieci.
Realizacja tak zaprojektowanej lekcji wymaga juz profesjonalnych kompetencji od pe-
dagoga, ale tez rezultaty uczenia sie, beda dzieciom bardziej przydatne w dalszej edu-
kacji, poniewaz wzbogacity ich wiedze osobista i proceduralna.

Innym obszarem zdeformowanym na poziomie wczesnej edukacji jest to, ze twor-
czos¢ w szkole cechuje infantylizm tresci. J. Uszyriska-Jarmoc, ktéra dokonata analizy
wielu scenariuszy, proponowanych nauczycielom w czasopismach metodycznych,
stwierdza: ,Wynika z nich, Zze poza tematyka réznych ,-landii” (ktéra ma wiele twarzy, na
przyktad: nibylandia, zabawolandia, $miecholandia, fikolandia, dziwnolandia...) lub te-
matyka ,ufoludkéw” trudno jest nauczycielom zaproponowac uczniom nowe, ciekawe,
ale jednoczesnie bardziej powazne tematy stanowigce bodzce do tworzenia nowych i
oryginalnych pomystéw ulepszania swiata oraz siebie samego lub kreowania nowych
wizji siebie i Swiata. Wydaje sie, ze w opinii nauczycieli twércza aktywnos¢ dziecka w
szkole petni¢ ma jedynie funkcje relaksacyjng, ktéra wyraza sie w tym, ze odcigza umyst
po trudnej pracy intelektualnej nad zagadnieniami z zakresu edukacji matematycznej,
polonistycznej lub przyrodniczej. Tak pojmowana twoérczos¢ ucznia w szkole stanowi
jedynie dodatek do edukacji podstawowej, jest zatem swoistg ,bizuterig edukacyjng”’

Smutny i zarazem niepokojacy obraz zajec artystycznych w szkole pogtebia dodatko-
wo fakt, ze tworczos¢ uprawiana w szkole ma charakter okazjonalny, co znaczy, ze nauczy-
ciele przypominaja sobie o niej w sytuacjach przygotowan do $wiat, uroczystosci, rocznic
lub w sytuacji kiedy zostaje ogtoszony jakis konkurs®. Szkoda, ze dziatania o charakterze
tworczym nie sg statym elementem codziennej praktyki edukacyjnej, chociaz wielu na-
uczycieli ma swiadomos¢, ze istnieje zaleznos¢ miedzy udziatem ucznidéw w tego typu
zajeciach a rozwojem proceséw poznawczych, ktdre s3 istotne dla procesu uczenia sie.

Dodatkowo, praktykowana okazjonalno$¢ w promowaniu twdrczosci, sprzyja ne-
gatywnemu ocenianiu dzieci poprzez poréwnywanie z innymi i utrwala niwelowanie
réznic indywidualnych miedzy uczniami.

To, co nalezatoby jeszcze koniecznie zmieni¢ w pracy na | etapie edukacyjnym, to
fakt uruchamiania i stymulowania jedynie pojedynczych wtasciwosci intelektualnych
(myslenia lub/i wyobrazni tworczej). Natomiast rzadziej stymuluje sie rozwéj tych cech
osobowosci i whasciwosci motywadji, ktdére uznawane sa za wazne i sprzyjajace tworze-
niu. Naleza do nich:

e niezalezno$¢ myslenia,

e autonomia,

e odwaga w podejmowaniu ryzyka,

7 ibidem, s. 16.

8 por. KJ. Szmidt, Konkurs, czyli porazka. Szkolna praktyka stymulowania zdolnosci uczniéw, w: J. Bonar, A,
Buta (red.) ,Poznac - Zrozumiec¢ - Doswiadczy¢. Teoretyczne podstawy praktycznego ksztatcenia nauczycieli wcze-
snej edukacji, Oficyna Wyd. Impuls, Krakéw 2011.
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e nonkonformizm,

e wysokie poczucie whasnej wartosci,

e otwartos$¢ na nowe doswiadczenia,

e tolerancja.

J. Uszynska-Jarmoc uwaza nawet, ze szkota te cechy ucznia stara sie bardziej niwelo-
wac niz pielegnowac. Wskazuje takze, ze ,waskie i niesymetryczne traktowanie twoérczo-
$ci przejawia sie w szkole réwniez w tym, Ze sprowadza sie ja jedynie do jednego z czte-
rech aspektow tworczosci, mianowicie do wytworu, czyli akcentuje sie ujecie atrybu-
tywne. Natomiast ignoruje sie najczesciej trzy pozostate podejscia do twdrczosci: jako
procesu (ujecie procesualne), jako zespotu cech osobowosci (ujecie personologiczne) i
jako zespotu uwarunkowan spotecznych (ujecie ekologiczne)™.

Deformacji w szkole ulegto réwniez to, ze edukacja artystyczna realizowana jest za-
zwyczaj w postaci aktywnosci indywidualnej uczniéw, za$ zupetnie zapomniano o tym, ze
na etapie wczesnej edukacji moze i powinna mie¢ przede wszystkim charakter grupowy.

Zastanawiajace jest réwniez to, ze zagadnienia o charakterze twérczym wigze sie
jedynie z realizacja edukacji plastycznej, muzycznej czy teatralnej. Okazuje sie, ze mimo
deklarowanej na poziomie wczesnej edukacji integracji tresci nauczania, w praktyce
szkolnej rzadko mozna zaobserwowac aktywnos¢ twoércza proponowang w ramach réz-
nych dziedzin edukacji, na przyktad matematycznej, przyrodniczej, spotecznej.

Za$ za najbardziej ignorowany fakt, uznaje sie brak osadzenia tresci zwigzanych z
edukacja artystyczng i tworczoscia w okreslonej psychologicznej koncepcji rozwoju
cztowieka. Jesli uznamy, ze kazda teoria dostarcza nam nieco innego obrazu rozwoju
jednostki, ktory jest oparty na odmiennych zatozeniach, mechanizmach, etapach i uwa-
runkowaniach tego procesu, to tym bardziej trudno okresli¢, w jaki sposéb nauczyciele
powinni realizowa¢ wszechobecny postulat o wspieraniu uczniéw w rozwoju.

Dobry ilustracja tego dylematu jest chociazby analiza mozliwych podejs¢ do iden-
tyfikacji i nadawania znaczenia kategorii wsparcie pedagogiczne, lub wsparcie dziecka w
rozwoju, ktére wymienia D. Klus-Starska:

podejscie funkcjonalistyczno-behawiorystyczne — wspierac to kierowac,
podejscie humanistyczno-adaptacyjne — wspierac to uczy¢ byc sobg, to akceptowac,
podejscie konstruktywistyczno-rozwojowe - wspierac to organizowac srodowisko,
podejscie konstruktywistyczno-spoteczne - wspierac to wspdfpracowac,
podejscie emancypacyjne — wspierac to sktaniac do krytycznego angazowania sie™.

Osobnym problemem jest niski poziom przygotowania nauczycieli wczesnej edu-
kacji do realizacji celdw, tresci i zadan z zakresu edukacji artystycznej i pedagogiki
tworczosci''. Propozycja zatrudniana specjalistéw do realizacji edukacji plastycznej mu-
zycznej czy teatralnej jest préba pominiecia sygnalizowanych trudnosci i stoi w jawnej
sprzecznosci z zalecanym w podstawie programowej ksztatceniem zintegrowanym.

®  J.Uszynska-Jarmoc, Czego nie wiemy o twdrczosci w szkole? Obszary zdeformowane, ignorowane i/lub zanie-

dbane op. cit., s. 16.

1 D. Klus-Stanska, Konteksty teoretyczne nadawania znaczeri przez dzieci. Wokof pytari o rozumienie pedago-
gicznego wsparcia, w: W. Puslecki (red.), Wspieranie rozwoju dzieci w procesie wczesnej edukacji, Wroctaw 2008.

" K.tapot-Dzierwa, Kompetencje merytoryczne i warsztatowe nauczyciela wczesnej edukacji jako podstawa ar-
tystycznego rozwoju dziecka, w: |. Adamek, B. Olszewska (red.), Pomiedzy dwiema edukacjami Nauczyciel wcze-
snej edukacji dziecka wobec czasu zmiany, Wyd. Wyzsza Szkota Pedagogiczna w todzi, £6dz 2014.
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2. JAKA POWINNA BYC WCZESNA EDUKACJA DZIECKA?

Z powyzszych rozwazan wynika, ze w szkole powinny by¢ zatem tworzone warun-
ki do rozwijania dyspozycji poznawczych dziecka, m.in. ciekawosci poznawczej, umie-
jetnosci formutowania pytan, stawiania hipotez, projektowania metod rozwigzywania
problemow, refleksji nad wlasnymi procesami uczenia sie, poniewaz poznawanie $wiata
przez ucznia jest $cisle zwigzane z jego aktywnoscia. Obecnie wiemy juz, ze proces ucze-
nia sie nie polega na rejestrowaniu i odtwarzaniu informacji ptynacych z zewnatrz, ale
jest to aktywne konstruowanie struktur wiedzy. Zatem behawiorystyczny kontekst in-
terpretowania edukacji zastapita psychologiczna teoria konstruktywizmu poznawczego
J. Piageta i konstruktywizmu spoteczno-kulturowego L. Wygotskiego i J. Brunera. Teorie
te zakfadaja, ze dziecko jest konstruktorem wiedzy o Swiecie, aktywnym badaczem
odkrywajacym srodowisko przez réznorodne doswiadczenia, a nie biernym odbiorca
informacji transmitowanych przez nauczyciela. Uczen przestaje by¢ zewnetrznie ste-
rowany przez nauczyciela, lecz uczy sie powodowany wtasng ciekawoscia poznawcza,
a informacje nabierajg dla niego osobistego znaczenia.

Podejscie konstruktywistyczne do uczenia sie zaktada przede wszystkim rozwiazy-
wanie podczas zajec réznych probleméw. W tym kontekscie, niezwykle wazne jest
umiejetne sformutowanie przez nauczyciela problemu zaje¢, tak aby faczyt sie z silnym
konfliktem poznawczym i wywotat kontrowersje miedzy uczniami. Nauczyciel nie moze
stwarza¢ pozoréw rozmowy z dzie¢mi, ale powinien z nimi autentycznie rozmawiag,
ustosunkowywac sie do ich wypowiedzi, zachecac¢ do stawiania pytan i udzielania wy-
jasnien, rozwazac podawane przez nich argumenty. Nauczyciel powinien by¢ przede
wszystkim skoncentrowany na tym, co interesuje i niepokoi jego uczniéw, odkrywac ich
tok rozumowania, a mniej odgrywac role straznika poprawnosci wypowiedzi.

Podstawa uczenia sie powinna by¢ dziecieca aktywnos¢ eksploracyjna, ktéra zaktada
interakcje w klasie szkolnej wzbogacone o relacje uczen-uczen. Wazne jest, aby dzieci
miaty mozliwos¢ dyskutowania ze sobg w matych grupach, wytwarzania réznych stra-
tegii postepowania podczas rozwigzywania postawionego problemu, stawialy hipote-
zy, a nastepnie weryfikowaty ich poprawnos¢ poprzez wykonanie konkretnych dziatan.
Sytuacja ta powinna umozliwia¢ uczniom samodzielna modyfikacje nieprawidtowych
sqddéw, a tym samym rekonstruowanie wiedzy osobistej.

Ogromna role podczas rozwigzywaniu problemoéw przypisuje sie czynnosciom my-
Slenia. W tym kontekscie specyficznego znaczenia nabierajg indywidualne cechy umy-
stu, ktére warunkuja zdolnosci twoércze. Najwazniejsze z tych cech to: krytycyzm my-
Slenia, jego samodzielnos¢, szybko$¢ oraz gietkosc i rozlegtosé. Krytycyzm mysle-
nia polega na starannym doborze wszystkich argumentéw zaréwno potwierdzajgcych
stuszno$¢ wyboru strategii, jak tez optujacych za jej odrzuceniem. Ogromne znaczenie
ma tez samodzielnos¢, rozpatrywana w kontekscie odpornosci na sugestie innych osoéb.
Przeciwienstwem krytycyzmu myslenia, jest jego pochopnosc. Inng cechg umystu nie-
zbedng do rozwigzywania problemoéw jest gietkos¢ i elastycznosé proceséw myslo-
wych. Jest to zdolnos$¢ do przezwyciezania sztywnych nastawien, wytwarzanie nowych
sposobdéw i metod, dostosowanych do zmiennych warunkéw. Osoba odznaczajaca sie
gietkoscig umystu, potrafi rozpatrywac problem z réznych punktéw widzenia, wykry-
wa roézne wiasciwosci przedmiotu lub zjawiska. Odwrotnoscia gietkosci myslenia jest
umyst mato plastyczny, sztywny. U podstaw sztywnosci myslenia tkwi staba ruchliwos¢
proceséw nerwowych. Jest to réwnoczesnie nieodzowny warunek szybkosci myslenia.
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Cztowiek wyrdzniajacy sie duza ruchliwoscig proceséw pobudzania i hamowania pra-
cuje wydajniej i ekonomiczniej, charakteryzuje go wzmozona aktywnos¢ umystu i zdol-
nos¢ koncentracji na zadaniu. Wszystkie te umiejetnosci moga by¢ rozwijane poprzez
czeste doswiadczenia w rozwigzywaniu probleméw. Podczas tak zorganizowanych
zaje¢, uruchomiony zostaje odpowiedni typ myslenia twoérczego. Zwykle uzaleznione
jest to w duzej mierze od ustrukturyzowania zadania. Wytwarzanie rozwigzan w sposéb
konwergencyjny, wigze sie z zadaniami o strukturze zamknietej, za$ problemy otwarte,
gdzie mozliwe jest podanie kilku poprawnych odpowiedzi, uruchamiaja myslenie typu
dywergencyjnego.

W koricowym etapie zaje¢, dzieci powinny zawsze mie¢ mozliwos¢ zaprezentowania
wynikéw swojej pracy innym uczniom w klasie. Wykorzystanie tzw. peer tutoring — wza-
jemnego uczenia sie, dzielenia sie wiedzg i doswiadczeniami przez réwiesnikéw, po-
zwala na ocene obecnego zasobu wiedzy i umiejetnosci uczniéw na dany temat oraz
zaprojektowanie nastepnych zaje¢, ktére beda zaspakajaty autentyczne poznawcze po-
trzeby dzieci, a nie powielaty tego, co jest im juz znane. W konstruktywizmie dzieci maja
zagwarantowane prawo do popetniania btedu. Wazne, Zzeby potrafity samodzielnie
ten btad dostrzec i poprawic. Odkrycie i wyjasnienie przyczyny wystapienia btedu moze
miec korzystne znaczenie dla dalszej motywacji ucznia, bowiem bedzie miat poczucie,
Ze czyni postepy dzieki wkasnemu wysitkowi i pracy.

Konstruktywistyczny model edukacji wspierajg wspotczesne badania neurobiologicz-
ne. Gtéwnym celem tej nowej dziedziny nauki jest wyjasnienie jak przebiega proces ucze-
nia sie w r6znych fazach rozwoju cztowieka. Osiagniecia neurokognitywistyki sa wynikiem
wspdtpracy neurobiologéw, pedagogéw, specjalistow od ksztatcenia i polityki oswiato-
wej, poniewaz dostrzezono zwigzek pomiedzy uzyskanymi wynikami badan, a mozli-
woscig stworzenia bardziej efektywnego procesu ksztatcenia. W rezultacie rozpoczetych
prac, zrealizowano wiele interesujacych projektéw badawczych, w tym m.in. projekt Le-
arning sciences and brain research: potential implications for edukacation policies and prac-
tices (Pedagogika i badania nad moézgiem: potencjalne implikacje dla polityki i praktyki
edukacyjnej), koordynowany przez Centrum Badan i Innowacji Edukacyjnych przy OECD,
w ktérym zaangazowane byty r6zne miedzynarodowe instytucje badawcze'™.

Uczenie sie jest obecnie definiowane jako zmiana w zachowaniu powstata na pod-
stawie osobniczego doswiadczenia wskutek specyficznych modyfikacji w obwodach
neuronalnych. Zatem odpowiednie przystosowanie sie i funkcjonowanie w rzeczywi-
stosci dokonuje sie w wyniku ciggtego przetwarzania informacji. Mézg nie jest tylko
pasywnym odbiorcg rzeczywistosci, ale przede wszystkim interaktywnym i adaptacyj-
nym ukfadem, w ktérym struktury informacyjne s nieustannie reorganizowane, tak aby
nowe dane mogty by¢ bardziej kompatybilne z posiadanymi informacjami.

Do najbardziej spektakularnych odkry¢ w badaniach nad mézgiem nalezy zidenty-
fikowanie w moézgu - konkretnie w hipokampie — neurogenezy. Na podstawie badan
prowadzonych na zwierzetach odkryto, ze rodzace sie komorki macierzyste moga prze-
ksztatca¢ sie w komérki neuronalne i sa natychmiast wbudowywane w istniejace juz
struktury mézgu, o ile cztowiek podejmuje aktywnos¢ o charakterze nieschematycz-
nym. Jesli taka aktywnos$¢ nie zaistnieje, niewykorzystane komoérki obumieraja. Zatem
zawsze, kiedy doswiadczamy czegos nowego, tworzymy potaczenia nerwowe. Ma
to niezwykle istotne znaczenie dla uczenia sie wykonywania nowych badz trudniejszych

2. M. Spitzer, Jak uczy sie mézg, PWN, Warszawa 2011.
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zadan. Specyficzna aktywnos¢ powoduje aktywnos¢ specyficznego obszaru mézgu, po-
wodujac - jak sie okazuje - trwate w nim zmiany. Zatem kluczowa sprawa w rozwijaniu
liczby potaczen neuronalnych jest nieustanna stymulacja mézgu'™.

Wyniki badan dotyczace mézgowych mechanizmoéw uczenia sie staty sie podstawag
stworzenia koncepgji E. S. P'*:

E - Engagement = aktywne wtaczenie sie uczniéw w uczenie sie,

S - Strategies = tworzenie z uczniami uzytecznych strategii,

P — Principles = respektowanie podczas uczenia sie, zasad wynikajacych z wiedzy
neurologiczne;j.

Zgodnie zE. S. P. nauczyciele, zamiast wykorzystywania w edukacji,gotowych recept
metodycznych”, powinni tak oddziatywaé na uczniéw, organizowac ich aktywnos¢, aby
mogli skutecznie sie uczyé. W rzeczywistosci koncepcja zaktada takze zmiane w syste-
mie ksztatcenia nauczycieli, ktére w wiekszej mierze powinno by¢ oparte na aktywnosci,
doswiadczeniu i wiekszej znajomosci neurobiologicznych mechanizméw uczenia sie.

Uczenie oparte na poznaniu mézgu bada i definiuje warunki, w ktérych mézg uczy
sie najlepiej™.

Czynniki zaktdcajace efektywnosc pracy mézgu:

e moézg nie uczy sie zgodnie ze szkolnym porzadkiem i narzuconymi zasadami,

e moazg nie pracuje efektywnie, kiedy sterowany jest jedynie poleceniami i for-
malnymi instrukcjami,

e moézg zle funkcjonuje pod wptywem duzego stresu.

Czynniki wptywajace na efektywnos¢ pracy mézgu:
e moézg uczy sie poprzez:

— ruch (do jednych z jego ulubionych naleza ruchy naprzemienne, ktére wykonuje-
my np. raczkujac, jezdzac na rowerze czy ptywajac kraulem),

- zmysly (dlatego dzieci wszystko musza wzig¢ do reki, ustysze¢, posmakowag, po-
wachac i sprawdzi¢ czy mozna to wprawic¢ w ruch),

- doswiadczanie (zaden wyktad rodzica ani nauczyciela nic nie znaczy wobec sity ucze-
nia sie poprzez wtasne dziatanie, z wlasnej inicjatywy, na skutek ciekawosci poznawczej),

- stawianie pytan (zamiast ignorowac wiecznie pytajgce dzieci, nauczyciele powin-
ni pozwala¢ im samodzielnie poszukiwa¢ odpowiedzi, ale takze zacheca¢ do zadawa-
nia nowych pytan. Nauczyciele powinni unika¢ stawania pytan sprawdzajacych wiedze
i pamie¢ dzieci, ale raczej zadawa¢ pytania uczace planowania wiasnego dziatania np.
jak sadzisz od czego powinnismy zacza¢? Zachecajace do rozwigzywania probleméw
np. do czego to moze stuzy¢? Jak i takie stymulujace wyobraznie np. kto moze mieszkac
w tej dziupli?)

13 S. Dylak, S. Ubermanowicz, Dziatanie zmienia mézg, poszukiwania w Internecie takze... 19. Ogdlnopolskie
Sympozjum Naukowe.

' E. Petldk, J. Zajacova, Rola mézgu w uczeniu sie, Wydawnictwo PETRUS, 2010.

> B.Lucas, Twéj umyst stac na wiecej, Wyd. Rebis, Poznan 2005.
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- zabawe (nauka nie moze by¢ nudna, wrecz przeciwnie powinna by¢ fascynujaca i
wciggajaca, powinna taczyc sie z pozytywnymi emocjami — przynosi¢ rados¢, zadowole-
nie, a czasami zdziwienie, ze $wiat jest tak ciekawy),

e moézg chetnie korzysta ze wzorcow i schematow

W ciagu kolejnych lat zycia, w mdzgu uczniéw utrwalg sie potaczenia miedzy neu-
ronami — powstang wzorce i schematy. W naturalny sposéb wytwarzaja sie one pod
wptywem wielokrotnego doswiadczenia przyktadéw danego zjawiska lub przedmiotu.
Cecha ta usprawnia dziatanie, poniewaz dysponujac schematem nie trzeba za kazdym
razem na nowo klasyfikowac napotkanych obiektéw lub wymysla¢ rozwigzan rutyno-
wych probleméw, ale kiedy brakuje nowych doswiadczen, mézg przestaje sie rozwijac,
wypracowywacé nowe wzorce i schematy,

e modzg uwielbia nasladowa¢

Zdolnos¢ tworzenia schematéw idzie w parze ze zdolnoscig nasladowania. Efektyw-
nym sposobem tworzenia nowych potaczen w mézgu jest przygladanie sie i nasladowa-
nie tego co robia inni. Mechanizm ten szczegdlnie intensywnie dziata, gdy mézg dziecka
rozwija sie intensywnie miedzy 3. a 4. rokiem zycia. Warto jednak pamieta¢, ze naslado-
wanie nie powinno koncentrowac sie jedynie na odtwarzaniu. Nasladowanie ma sens,
gdy zachowania, ktére chcemy naby¢ nie tylko obserwujemy, ale takze analizujemy
i staramy sie je zrozumie¢, a takze mamy okazje wprowadza¢ wiasne modyfikacje,

e moézg dziala wedtug wlasnego rytmu, najlepiej rozwija sie w wyniku mozli-
wosci samodzielnego wyboru i przezywania

Jezeli nauczanie ma wypetni¢ zatozone zadania i cele, to potrzeba, zeby nauczyciel miat
na uwadze nie tylko tres¢ nauczania, ale i emocjonalne zaangazowanie ucznia w procesie
dydaktycznym. Uczen nie ma by¢ tylko biernym odbiorca informacji. Tak samo wazne jest
rozwijanie jego cech afektywnych, wzmocnienie swiadomosci albo zdolnosci do przezywa-
nia nowo zdobytej wiedzy. Im wiecej emocji uczen przezyje podczas nauki, tym bardziej
zwiekszy sie jego zdolno$¢ do zapamietywania nowych rzeczy, nie méwiac juz o pozytyw-
nych emocjach, ktére beda towarzyszy¢ temu procesowi. Uczenh bedzie tatwiej wykonywac
nawet najtrudniejsze zadania, bedzie mie¢ wieksze zaufanie do siebie, nie bedzie przecia-
zany i stresowany. Latwiej bedzie go zmotywowac do dalszej nauki, kiedy jego mézg po-
czuje, ze przy tym uwalniaja sie hormony i enzymy, powodujac przyjemne skutki. Wtasciwe
wykorzystanie poczucia powodzenia i zadowolenia z dobrze wykonanej pracy wigze sie na-
stepnie z automotywacja i zwiekszaniem swiadomosci ucznia. Wiara w siebie jest réwniez
waznym czynnikiem, ktéry radykalnie moze wptyna¢ na caty wynik procesu wychowawczo-
-dydaktycznego, a nawet moze zmienic stosunek ucznia do samego siebie i innych oséb,

e moézg lubi tworzy¢ potaczenia i skojarzenia

Uczymy sie przez doswiadczenie, a neurony stajg sie drogami, przez ktére przyjmu-
jemy to doswiadczenie. Kiedy uczniowie mysla, poznaja co$ nowego, przekazuja sobie
informacje - neurony stymulowane sg do wytwarzania i wzmacniania potaczen miedzy
soba. Im wiecej w szkole pojawi sie okazji do samodzielnego rozwigzywania proble-
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mow , tym bardziej bedg sie zwieksza¢ mozliwosci ich mézgéw. Proces uczenia sie na
poziomie chemii i fizjologii mézgu polega wlasnie na tworzeniu polaczen (synaps).
To wiasnie ilo$¢ potaczen, a nie liczba komérek determinuje mozliwosci mézgu'®,

e mozg uwielbia poznawac swiat i doszukiwac sie w nim sensu

Mézg nieustannie poszukuje nowych doswiadczen. Kiedy uczniowie dowiadujg sie
Czego$ nowedo, pracuja i dziatajg stosunkowo powoli. Na poziomie pracy mézgu mozna
to sobie wyobrazi¢ jako przecieranie nowego szlaku w dzungli. Ponowne poruszanie w
nieznanym terenie staje sie fatwiejsze, poniewaz istnieje juz raz wytyczona sciezka. Je-
zeli chcemy, aby mézg uczniéw sie rozwijat, powinnismy dostarcza¢ mu mozliwie wiele
nowych doswiadczen oraz czasu, aby moégt z nich wyciggnac wnioski. Inna praktyczna
konsekwencja tej zasady (dla uczacych sie i nauczycieli) jest to, ze nasz mdzg, podobnie
jak wielu podréznikoéw, radzi sobie o wiele lepiej, kiedy moze postuzy¢ sie mapa lub wie
dokad zmierza czyli tworzy strategie.

Z dotychczasowych rozwazan wynika, ze mézg ucznia nie ma mozliwosci rozwoju w
tradycyjnej szkole, w ktérej dominuje transmisyjno-instruktazowy sposéb nauczania, w
ktorej ignoruje sie zdobyty dotychczas zaséb wiedzy i umiejetnosci, w ktérej nie indy-
widualizuje sie pracy z uczniami, dostosowujac do specyfiki ich potrzeb edukacyjnych
oraz nie stawia sie wyzwan intelektualnych',

Zgodnie ze wspoiczesng wiedzag psychologiczng i pedagogiczna na temat prawi-
dtowosci uczenia sie i konstruowania wiedzy przez dzieci najmtodsze, istnieje potrze-
ba budowania,rusztowania” miedzy wiedza proceduralng (,wiem, jak”) a deklaratywna
(,wiem, ze"). Obecnie w szkole, wiedze deklaratywna przekazuje sie w sposéb formalny,
rzadko powigzany z doswiadczeniem uczniéw. Dlatego prawdopodobnie nie potrafig
jej wykorzystywaé w codziennym zyciu. Dotyczy to takze edukacji artystycznej na po-
ziomie wczesnej edukacji. Bardzo wczesnie wymaga sie od dzieci, aby postugiwaty sie
pojeciami i symbolami. Brak koniecznego doswiadczenia w tym zakresie, uniemozliwia
dzieciom zrozumienie umownego sensu poje¢, tworzacych rézne kody artystyczne. Od
dawna przeciez wiadomo, ze proces rozwoju myslenia dziecka obejmuje stopniowe
przechodzenie od konkretu do abstrakcji. Najpierw uczen powinien zrozumie¢ sens po-
jecia, a dopiero potem powinno sie go zapoznawac z odpowiednimi symbolami. Zatem,
jesli podczas ksztatcenia dba sie jedynie o przekaz wiedzy deklaratywnej, to uczen uczy
sie, jak odtwarzac czyjas wiedze, nie uczy sie, jak jg tworzyc'®,

Brak elementéw posrednich, swoistego ,rusztowania” miedzy wiedza potoczng a
deklaratywna we wspétczesnej polskiej szkole, powinien sktania¢ do poszukiwania no-
watorskich metod i strukturalnych srodkéw dydaktycznych, ktére wspomagatyby orga-
nizowanie aktywnosci uczniéw zgodnie z ich mozliwosciami rozwojowymi i potrzebami
edukacyjnymi. Zaleca sie zatem stosowanie réznych metod aktywizujacych, ktérych
gtéwnym celem jest postawienie ucznia w takiej sytuacji, aby odczuwat on potrzebe
wykonywania zadan, a jednoczesnie samodzielnie nabywat okreslone umiejetnosci.

16 T.Gorska (red.), Mézg a zachowanie, PWN, Warszawa 200.

7 M. Zylinska, Neurodydaktyka. Nauczanie i uczenie sie przyjazne mézgowi, Wyd. UMK Torun 2013, por. tez
wywiad z autorka: Jak uczy sie mézg?, zamieszczony na stronie projektu PIKTOGRAFIA (e-learning).

8 D.Klus-Stanska, Wiedza i sposoby jej nabywania. w: D. Klus-Stanska, M. Szczepska-Pustkowska, (red.) Peda-
gogika wczesnoszkolna - dyskursy, problemy, rozwigzania, WAIP, Warszawa 2009.
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Chodzi wiec o to, by pozwoli¢ dziecku uczy¢ sie samemu a nie nauczac go, by by¢
dla niego przewodnikiem i doradcg a nie wszechwiedzagcym mentorem. Stworzy¢ taka
przestrzeh edukacyjna, ktéra pozwoli mu na aktywnos¢ poznawcza: na odkrywanie i
badanie, eksperymentowanie i doswiadczanie. Jednocze$nie owa dziatalno$¢ musi da-
wac dziecku zadowolenie i satysfakcje, poczucie wiasnej wartosci i ptynacego z niej sen-
su. Zatem s3 to nie tyle metody pracy nauczyciela, ile metody wspomagajace uczenie
sie samego ucznia.

Metody aktywizujace pozwalaja dzieciom podczas zaje¢ lekcyjnych:

e prezentowad wiasny punkt widzenia, uwzglednia¢ poglady innych, a wiec sku-

tecznie porozumiewac sie w réznych sytuacjach,

o efektywnie i twdrczo rozwigzywac rézne problemy,

e poszukiwa¢, porzadkowad i wykorzystywac informacje z roznych zrodet,

e planowa¢, organizowac i ocenia¢ wtasng nauke, jak tez przyjmowac za nig wieksza

odpowiedzialnos¢,

e wykorzystywac zdobyta wiedze w praktyce,

e rozwija¢ wiasne zainteresowania.

Takie podejscie do procesu uczenia sie, wymaga przygotowania odpowiedniego
otoczenia edukacyjnego, w ktérym dostepne beda ré6znorodne Zrédta wiedzy, pomoce
dydaktyczne, makiety, mapy, obiekty, narzedzia i przybory. To one rozbudzaja przeciez
dziecieca ciekawos¢ swiata, wyzwalajg pasje poznawania i che¢ doswiadczania. Zainte-
resowanie uczniéw bedzie jeszcze wieksze, gdy stworzymy im mozliwo$¢ samodzielne-
go projektowania modeli, wykonywania symulacji i eksperymentowania. Nalezy jednak
pamieta¢, ze aktywnos$¢ dziecka powinna mie¢ zawsze okreslony kierunek i wyznaczony
cel. Pomoce dydaktyczne nie moga by¢ wykorzystywane jedynie w celu uatrakcyjnie-
nia zaje¢, ale powinny wspiera¢ konkretne dziatanie, ktérego celem moze by¢ odkrycie
przyczyny i zaobserwowanie skutku, uporzadkowanie informacji, a w rezultacie zrozu-
mienie zasady, reguty, poznanie prawidtowosci czy uksztattowanie jakiego$ pojecia.

Rola nauczyciela w edukacji wczesnoszkolnej uczniow

Jakimi cechami powinien charakteryzowac sie nauczyciel wczesnej edukacji? Za-
pewne powinien by¢ gruntownie wyksztatcony, umiejacy reagowac na zmiennos$¢ wa-
runkéw pracy, otwarty na dialog, autonomiczny, otwarty na zmiany i umiejacy je trans-
ponowaé na rzeczywistos¢ edukacyjna, refleksyjny, umiejacy dobiera¢ cele, metody
oraz $rodki adekwatnie do rozpoznanych potrzeb ucznia, ale takze potrafigcy rozbudza¢
ciekawos¢ poznawczg i zainteresowania swoich uczniéw.

Obecnie inaczej okredla sie tez role nauczyciela. Jedna z nich mozna metaforycznie
okresli¢ za Z. Baumanem jako rola Przewodnika. Nie jest to jednak rola, ktéra polega na
wytyczaniu drogi uczniom, ale pokazywaniu im réznych drog, ktérymi mozna dojs¢ do
celu, otwieraniu na nowe informacje, tworzeniu warunkéw do efektywnego uczenia sie,
na swoistym przywddztwie, ktére polega na budowaniu mostéw pomiedzy uczestnika-
mi proceséw edukacyjnych.

Inna rola okreslong przez Z. Baumana za pomoca metafory jest rola Thumacza.
Thumacz to nauczyciel, ktérego funkcja jest objasnianie, wyjasnianie, ale jezykiem zro-
zumiatym dla odbiorcy. Zatem do petnienia tej roli niezbedna staje sie kompetencja
komunikacyjna, wielo$¢ dostepnych nauczycielowi kodéw jezykowych, zdolno$¢ do
budowania adekwatnego, wiernego przekazu.
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Kolejna rola nauczyciela powinna by¢ rola Badacza. Opis tej roli, opiera sie na za-
tozeniu, ze badania edukacyjne powinny by¢ integralng czescia szkolnej pracy nauczy-
ciela, wyznacza¢ cele i sposoby pracy z uczniami, by¢ podstawa modyfikowania wybra-
nych metod i projektowania indywidualnej pracy z dzie¢mi.

Refleksyjny praktyk to kolejny sposéb rozumienia roli nauczyciela we wspétcze-
snej pedagogice, zaproponowany przez D. Schona. Punktem wyjscia tak rozumianej
roli nauczyciela jest namyst nad zwigzkiem miedzy wiedza teoretyczng a praktyczng
dziatalnoscig nauczyciela, ktéry nie tylko stosuje teorie w praktyce, ile uczy ja sie roz-
poznawad, definiowad. Schén w koncepcji moéwi o dwdch rodzajach refleksji: refleks;ji
w dziafaniu oraz refleksji nad dziataniem. Refleksja w dziataniu jest procesem, w kto-
rym réwnoczes$nie z dziataniem wystepuje namyst nad jego potrzebg i istotg. Czesto
wystepuje wtedy krytyczne spojrzenie na posiadang wiedze, pojawia sie potrzeba jej
poszerzenia lub uaktualnienia. Refleksja nad dziataniem natomiast jest namystem nad
dziataniem z jakiegos dystansu czasowego nad tym, co juz sie wydarzyto. Okazuje sie,
ze w tym podejsciu nauczyciel i jego kwalifikacje nie maja postaci finalnej, moga stale
ulegac przeksztatcaniu i doskonaleniu.

W rozwazaniach na temat efektywnosci edukacji wczesnoszkolnej, podkresla sie
takze potrzebe nabywania przez nauczycieli tego etapu réznych kompetencji pedago-
gicznych.

W zakresie kompetencji nauczycielskich istnieje wiele klasyfikacji, w ktorych autorzy
odwotuja sie do istoty zawodu, jego specyfiki, zadan i funkcji petnionych przez nauczy-
ciela.

Zdaniem W. Strykowskiego'® kompetencje w tym zakresie mozna podzieli¢ na trzy
grupy:

e merytoryczne - dotyczace tresci nauczanego przedmiotu,

o dydaktyczno-metodyczne - koncentrujace sie na warsztacie pracy nauczyciela

i ucznia,

e wychowawcze - dotyczace réznych sposobéw oddziatywania na uczniéw.

Wedtug R. Kwasnicy* mozna wyodrebni¢ dwie grupy kompetenciji.

Pierwsza z nich stanowia kompetencje praktyczno-moralne, czyli:

e kompetencje interpretacyjne, rozumiane jako zdolnosci rozumiejgcego odno-
szenia sie do swiata (dzieki nim Swiat ujmowany jest jako rzeczywistos¢ wymaga-
jaca ciagtej interpretacji i bezustannego wydobywania na jaw jej sensu);

e kompetencje moralne, ktére sg zdolnoscig prowadzenia refleksji moralnej (w
miejsce ustalania norm i nakazéw moralnych);

e kompetencje komunikacyjne, ujmowane jako zdolno$¢ do dialogowego sposo-
bu bycia, czyli bycia w dialogu z innymi i z samym soba.

Druga grupa to kompetencje techniczne. W odréznieniu od poprzednich one sa

umiejetnosciami, od ktérych zalezy instrumentalnie rozumiana efektywnos¢ dziatania i
ktére maja przedmiotowo okreslony zakres zastosowan. Zawierajg sie w nich:

e kompetencje postulacyjne (normatywne), ujmowane jako umiejetnos¢ opowia-
dania sie za instrumentalnie pojetymi celami i identyfikowanie sie z nimi;

1 W. Strykowski, W. J. Strykowska J., J. Pielachowski J., Kompetencje nauczyciela szkoty wspétczesnej. Wyd.
eMPi2, Poznan 2003.

2 R, Kwasnica, Wprowadzenie do myslenia o nauczycielu, w: Z. Kwiecinski, B. Sliwerski (red.), Pedagogika. Pod-
recznik akademicki. Tom Ill, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2006.
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e kompetencje metodyczne, stanowigce umiejetnos¢ dziatania wedtug regut
okreslajacych optymalny porzadek czynnosci (trescig owych regut jest przepis
dziatania méwiacy co i jak nalezy robi¢, aby zostat osiagniety zamierzony cel);

e kompetencje realizacyjne, rozumiane jako umiejetnos¢ doboru srodkéw i two-
rzenia warunkow sprzyjajacych osiaganiu celéw.

R. Kwasnica ustala takze hierarchie waznosci przedstawionych kompetencji, uznajac,
ze nadrzedne w zawodzie nauczycielskim sg kompetencje praktyczno-moralne, ktére
odpowiadajg swoistosci pracy nauczycielskiej i przesadzaja o tym, czy i w jaki sposéb
nauczyciel uzna za moralnie dopuszczalne postugiwanie sie w swej pracy kompetencja-
mi technicznymi. Autor podkresla, ze poszczegdlne kompetencje nabywane sg w rézny
sposéb: techniczne moga by¢ przekazywane w sposéb monologowy, zas praktyczno-
-moralne ksztattuja sie w dialogu i sprzyja¢ ich rozwojowi mozna tylko w trakcie ofero-
wania mozliwosci myslenia wedtug pytan utatwiajacych dialog.

I. Adamek i J. Batachowicz zwracajg uwage na potrzebe i konieczno$¢ nabywania
kompetencji kreatywnych przez nauczycieli wczesnej edukacji?'.

Autorki zwracajg uwage, ze nauczyciele, rozbudzajac u dziecka ciekawo$¢ poznaw-
cz3 i samodzielnos$¢, zdolnosci rozumowania i wtasnego osadu, wyobraZnie, poczucie
odpowiedzialnosci za whasne uczenie sie, sprawiaja, ze dzieci nabywajg umiejetnos¢
wyboru wartosci wyznaczajacych relacje ze Swiatem i samym soba. Zatem ich zdaniem,
nie jest obojetne, jak dziecko bedzie sie w szkole uczyto — czy bedzie to uczenie sie
jedynie ,po sladzie” ,wyznaczonym przez nauczyciela czy kreatywne, oparte na samo-
dzielnym poszukiwaniu wtasnej drogi.

+Kreatywnos$¢ to nieodzowny atrybut zycia cztowieka wspotczesnego i przyszto-
sci, niezwykle cenny nie tylko z jednostkowego punktu widzenia, ale tez spoteczne-
go. Kreatywne myslenie to zaprezentowanie czego$ nowego, rozpoznawanie réznic i
podobienstw, to zmienianie punktéw widzenia, kwestionowanie tego, co zostato juz
powiedziane lub zinterpretowane, podwazanie schematéw i stereotypdéw. Kreatywnos¢
to trwata zdolno$¢ cztowieka do generowania nowych i wartosciowych pomystéw, jest
wyznacznikiem osiggania celdw i realizacji zadan, doskonaleniem siebie i whasnej toz-
samosci. Kreatywnos¢ wyraza sie w sposobie poznawania rzeczywistosci, towarzyszacej
jej emocjonalnosci i dziataniu. Szerokie rozumienie kreatywnosci jako postawy wobec
zycia mozna z powodzeniem przyja¢ w pedagogice i w ksztattowaniu praktyki eduka-
cyjnej. Mozna wiec przyja¢, ze niemal kazdy uczen jest zdolny do twérczego uczenia sie
i wyrazania siebie, ale do rozwijania takiej aktywnosci potrzebny jest nauczyciel, ktéry
zainspiruje, pomoze dziecku pokonac¢ liczne bariery wewnetrzne i zewnetrzne. Krétko
mowiac, wazne dla praktyki edukacyjnej jest to, czy nauczyciel ksztattuje postawy kre-
atywne dzieci, wyznacza cele, tresci i zadania odnoszace sie do twdrczej aktywnosci,
wspiera uzdolnienia wychowankéw, wzmacnia poczucie wiasnej wartosci, wewnetrzna
motywacje i postawe refleksyjnosci, a takze rozwija umiejetnosci uczenia sie w grupie
réwiesniczej"%.

21 |. Adamek J. Batachowicz (red.), Kompetencje kreatywne nauczyciela wczesnej edukacji dziecka, Oficyna Wy-
dawnicza Impuls, Krakéw 2013.
22 jbidem, s. 248.
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3. JAKA JEST ROLA ZAJEC ARTYSTYCZNYCH W EDUKACJI
WCZESOSZKOLNEJ?

Nikogo nie trzeba przekonywac, ze pierwsze lata pobytu dziecka w szkole w du-
zej mierze decydujg o przebiegu jego dalszej kariery edukacyjnej, tworza fundament
ksztatcenia na dalszych etapach edukacji. Wtedy wtasnie jest najlepszy czas na rozwija-
nie u dzieci zainteresowania nauka, ciekawosci poznawczej, motywacji do uczenia sie.
Jest to takze najlepszy okres na wyréwnywanie szans edukacyjnych poprzez dobrze za-
projektowang i systematycznie realizowang prace indywidualng z uczniami.

W tym kontekscie, czasami warto zastanowic sie, kto chodzi do szkoly, dziecko czy
uczen? M. Skura i M. Lisiecki 2 odpowiadajg na to pytanie, ze zgodnie z rozporzadzeniami
MEN - uczen. W rozumieniu prawa dziecko, ktore znajduje sie pod opiekg instytucji o$wia-
towej. Zatem do szkoty oprocz, ucznia” chodzi takze  dziecko”i to wtasnie dziecko ma czesto
ogromne trudnosci w dopasowaniu sie do wymagan szkoty. Duza grupa dzieci, z uwagi na
nieosiggniecie jeszcze dojrzatosci szkolnej, bedzie miata ktopoty w odnalezieniu sie w nowej
roli. Sytuacje te dobrze obrazuje metafora, w ktérej wspdtczesna szkota przypomina dobrze
wypielegnowany francuski ogréd. Drzewa i krzewy sg tu réwniutko przyciete, wypielegno-
wane, alejki proste, a wszystko wskazuje na petna poswiecenia i skrupulatng prace ogrod-
nika. Za to obraz angielskiego ogrodu, gdzie na kazdym kroku pojawia sie niespodzianka,
rosliny sa artystycznie zwichrzone, a Sciezki sa ukryte wsrdd bujnie krzewigcej sie roslinnosci,
bardziej przypomina sytuacje dziecka, ktére rozpoczyna edukacje wczesnoszkolng. Zderze-
nie tych dwoch réznych perspektyw i oczekiwan, moze by¢ przyczyna wielu nieporozumien,
rozczarowan, zniechecenia i zainteresowania uczeniem sie.

Czasami trudna adaptacje dziecka do nowych warunkéw i wymagan w szkole, moga
wilasnie utatwic zajecia z edukacji artystycznej. Atmosfera zabawy, akceptacja dla swo-
bodnej aktywnosci i ekspresji sprawia, ze dziecko moze wtedy wypowiadac sie w jezy-
ku, ktéry jest mu bliski i zrozumiaty. Z drugiej strony, w trakcie tych zaje¢, stopniowo
poznaje rytm pracy zasady zachowania w szkole, a takze integruje sie z réwiesnikami,
wspotpracujac z nimi podczas wykonywania wspélnych zadarn w matych grupach.

Dla nauczyciela jest to doskonaty czas na poznawanie potrzeb i mozliwosci rozwo-
jowych swoich nowych ucznidw. Tworzac inspirujace otoczenie edukacyjne i dbajac o
wiasciwy klimat emocjonalny, moze z jednej strony rozbudza¢ ich motywacje i zainte-
resowanie uczeniem sieg, a z drugiej strony indywidualizowa¢ prace z dzie¢mi, dajac im
czas i mozliwos¢ wyrdwnywania szans edukacyjnych.

Interdyscyplinarny charakter zaje¢ artystycznych na poczatku edukacji szkolnej po-
zwala na swobodne rozwijanie wyobrazni, inspirowanie i wyzwalanie twérczych dyspo-
zycji dziecka, radosc z dziatania i tworzenia.

Warto w tym momencie przypomnie¢, ze w klasycznej psychologii wyobraznie defi-
niowano jako zdolnos¢ do wytwarzania wyobrazen. Wyobrazenia za$ definiowano jako
umystowe obrazy rzeczywistosci. Twierdzono, ze wyobraznia stanowi pewien rodzaj po-
dzwieku po spostrzeganiu, gromadzeniu wrazen, a wyobrazenie traktowane jako obraz
przedmiotu, ktéry znikt z pola dziatania zmystéw, okreslano wyobrazeniem odtwdérczym.

Obok wyobrazen odtwérczych, wyrézniano wyobrazenia twdrcze, to jest obrazy
obiektow, z ktérymi jednostka nigdy sie nie zetkneta. Podejmowano wiele préb opisu

2 M. Skura, M. Lisicki, Za progiem, Jak rozwija sie dziecko i jaka jest rola nauczyciela w tym rozwoju,
ORE, Warszawa 2011.
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tego zjawiska. Badacze sadzili na ogét, ze w wyobrazni dokonuje sie najpierw proces dy-
socjacji, czyli proces rozktadania materiatu zawartego w pamieci na drobne elementy, a
nastepnie proces przetwarzania tego materiatu i nadawania im nowych znaczenh.

Nastepnym etapem byta asocjacja, czyli kojarzenie rozwarstwionego materiatu we-
dtug pewnych regut: czasami podobienstwa formalnego, czasami analogii, a czasami
w wyniku catkowitego przypadku. | dopiero w koricowym etapie - syntezy, powstawat
nowy twor w formie obrazu lub idei. Reasumujac, bogate doswiadczenia jednostki oraz
jej umiejetno$¢ koncentracji uwagi stanowity wazne czynniki w procesie kreowania
nowych obrazéw umystowych. Tego rodzaju koncepcja rozwoju wyobrazni podsuwata
proste recepty rozwoju wyobrazen dziecka: dostarczanie réznorodnych doswiadczen
zmystowych, organizowanie sytuacji umozliwiajacych ekspresyjne ich wykorzystywanie
w réznych przeksztatceniach i konfiguracjach.

Wspétczesnie podziat na wyobraznie tworcza i odtworcza powoli zanika. Dzieje sie
tak dlatego, ze spostrzeganie jest traktowane nie jako proces odtwoérczy, lecz jako pro-
ces konstrukcyjny. Obraz umystowy stanowi wynik procesu konstruowania, w ktérym
wykorzystywane sg trzy grupy danych:

- dane sensoryczne,

- dane pamieciowe,

- dane, ktére sg wynikiem procesu eksploracji, przy czym procesy eksploracji nie
ograniczaja sie tylko do narzadéw zmystowych, poniewaz cztowiek aktywnie poszukuje
informaciji, ktére pozwolityby zweryfikowac jego oczekiwania.

Procedury poszukiwawcze automatyzuja sie i moga by¢ uruchomione mimo braku
okreslonego obiektu np. aby wywotac¢ wyobrazenie, wcale nie trzeba siega¢ do pamieci
wzrokowej, wystarczy wykona¢, zazwyczaj nie zdajac sobie z tego sprawy, kilka ruchow
gatek ocznych, ktére uprzednio byly zaangazowane w spostrzeganiu jakiego$ obiektu.
Ten fragment procedury poznawczej uruchamia pozostate procedury.

Zatem wyobrazenie nie jest prostym odtworzeniem lub konglomeratem innych
obiektéw, a raczej ma charakter twdérczy, poniewaz akt jego powstania zwigzany jest z
poszukiwaniem informacji.

Nalezy réwniez zwréci¢ uwage, ze wyobrazenia nie sa zjawiskami catkowicie subiek-
tywnymi, zwigzanymi ze swiadomoscig czy tez umiejetnosciag postugiwania sie jezy-
kiem. Wiele wynikéw badan wskazuje na to, ze wyobrazenia wystepuja u bardzo matych
dzieci, ktére nie opanowalty jeszcze jezyka, a takze moga wystepowac u zwierzat.

Obecnie mamy do czynienia z kilkoma teoriami wyjasniajacymi mechanizmy funk-
cjonowania wyobrazni. Stanowiska poszczegolnych badaczy sa terenem sporu na temat
iloma rodzajami kodéw postuguje sie ludzki umyst przy tworzeniu reprezentacji. Wy-
pracowano dwa stanowiska: obrazowe i abstrakcyjne. Wedtug stanowiska obrazowego,
wyobrazenia sg reprezentacjami analogowymi i holistycznymi, oddajacymi ciagta natu-
re rzeczywistosci. Przypominaja obrazy rzeczywistych przedmiotéw. Jednak wyobraze-
nia w poréwnaniu ze spostrzezeniami cechujg sie mniejsza wyrazistoscia. Maja charak-
ter quasi-obrazowy: przedstawiajg informacje w pewnym medium przestrzennym i pod
pewnymi wzgledami przypominajg obraz na ekranie kineskopu. Proces generowania
wyobrazen zachodzi dzieki reprezentacji gtebokiej i ptytkiej. Reprezentacje gtebokie
przechowywane sa w pamieci trwatej w postaci opisow strukturalnych, ztozonych
z twierdzen. Twierdzenia te nie s dostepne $wiadomosci. Reprezentacja gteboka jest
podstawa konstruowania quasi-obrazu. Proces ten zachodzi w buforze wzrokowym. Tak
skonstruowany obraz staje sie dostepny swiadomosci i moze by¢ spostrzegany ,okiem
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duszy” Inaczej moéwiac, wyobrazenie jest odczytaniem informacji zawartych w repre-
zentacji gtebokiej, ktore obejmuje state zwiagzki miedzy whasciwosciami obiektu.

Koncepcja abstrakcyjna przyjmuje istnienie kodu, jakim postuguje sie umyst.
Sa to sady, zapisane w jezyku mysli, niezaleznym od jezyka, ktérym postugujemy sie
w komunikacji. Zbiory sadow moga nie tylko opisywac proste obiekty, lecz mozna je
takze wykorzystywac do opisu relacji miedzy obiektami. Zatem obrazy pojawiajace sie
w $wiadomosci sg mato wazne, poniewaz nie sg autentycznymi reprezentacjami, a jedy-
nie epifenomenami zjawisk wystepujacych na poziomie gtebokim?.

W kontekscie zaprezentowanych rozwazan, warto podkresli¢, ze odziatywanie na-
uczyciela na wyobraznie i ekspresje twdrczg uczniow powinno uwzgledniac rézne ka-
naty odbioru i przetwarzania informacji oraz uruchamia¢ wieloaspektowa aktywnos¢
dziecka.

Konstytutywng cechg realizacji zaje¢ z edukacji artystycznej powinno tez by¢ two-
rzenie sytuacji zmierzajacych do odréznianie fikcji i rzeczywistosci. Dokonywana moze
by¢ ona w toku prowadzenia doswiadczen i eksperymentéw, gromadzenia spostrzezen
w rezultacie dziatan terenowych i prowadzonych tam obserwacji, a takze analizowania i
poréwnywania réznych zrédet wiedzy: obrazéw, albuméw, ksiazek, filméw, prezentac;ji
multimedialnych oraz pracy z r6znymi pomocami dydaktycznymi.

Na koniec, warto jeszcze raz przypomnie¢, ze podstawowym zatozeniem etapu
wczesnej edukacji jest oparcie ksztatcenia na aktywnosci dziecka w tworzeniu wihasnej
wiedzy oraz na jego naturalnej ciekawosci i twdrczosci. Dziecko spostrzega $wiat cato-
$ciowo i dziata w nim angazujgc wszystkie sfery osobowosci. Im bardziej nauczycielowi
uda sie zaangazowadé w proces uczenia emocje i wyobraznie wychowankoéw, tym bar-
dziej twdrczo beda oni potrafili wykorzysta¢ zdobywana w takich warunkach wiedze. W
tym ujeciu mozemy traktowac edukacje artystyczng jako sposéb realizacji ksztatcenia
zintegrowanego. Nie chodzi tu tylko o prostg korelacje tresci, ktdrej charakterystycz-
na cecha jest skupienie elementéw z réznych typdéw edukacji wokét jednego tematu,
ale rozpatrywanie ich w réznych perspektywach. Oprécz tematycznej ptaszczyzny in-
tegracji, warto zadba¢ takze o ptaszczyzne kompetencyjng, ktéra obejmuje rozwijanie
i ksztattowanie kluczowych umiejetnosci uczniéw, ktére w sposéb interdyscyplinarny
beda przenikaty wyréznione wczesniej pola tresci. Trzecia propozycja integracji od-
wotuje sie do umiejetnosci i strategii efektywnego uczenia sie i poznawania swiata. W
psychologicznym wymiarze tak zaprojektowanego dziatania edukacyjnego, istnieje ko-
niecznos¢ zintegrowania dwdch rodzajow wiedzy: pochodzacej z doswiadczenia dziec-
ka uwiktanego w réznorodne konteksty i tej pochodzacej z przekazu spotecznego uzu-
petnionej interpretacja nauczyciela. Jest to mozliwe tylko wtedy, gdy nauczyciel zbudu-
je miedzy nimi pomost, inaczej umozliwi ujawnienie sig, i co wazniejsze wykorzystanie
w szkole indywidualnej wiedzy ucznia do konstruowania systemu wiedzy o $wiecie.

W czesci praktycznej tej publikacji, staramy sie zaprezentowaé nasza propozycje or-
ganizowania sytuacji edukacyjnych, ktére beda egzemplifikacjg omoéwionych wczesniej
zagadnien z zakresu pracy z dzie¢mi w wieku wczesnoszkolnym. Celowo nie koncentru-
jemy sie na celach, zasadach, tresciach i metodach realizacji edukacji plastycznej, mu-
zycznej czy teatralnej, ktére szczegétowo zostaty juz omdwione w innych poradnikach.
Naszg intencja bylfa raczej préba wskazania bardziej zintegrowanego i innowacyjnego
wykorzystania edukacji artystycznej na | etapie edukacyjnym. Zaktadamy, ze stanie sie

2 por.T. Maruszewski: Psychologia poznania , GWP 2001, s. 261.
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ona inspiracja dla nauczycieli i whasnych poszukiwan w tym zakresie. Mamy tez nadzie-
je, ze realizacja tej propozycji bedzie dla Panistwa przyjemnoscia, a osiggniete efekty
przyniosg zadowolenie i satysfakcje zaréwno dzieciom, jak tez nauczycielom.
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WPROWADZENIE DO CZESCI PRAKTYCZNE)J

W praktycznej czesci poradnika wydzielono kilka ogélnych obszaréw tematycznych.
Kazdy z nich zawiera zagadnienia szczegétowe, do ktérych zaproponowano réznorod-
ne sytuacje edukacyjne. Dajg one mozliwos¢ organizowania wielostronnej aktywnosci
uczniéw w wieku wczesnoszkolnym, zapewniajg warunki do ich samodzielnosci po-
znawczej i autonomii. Tym samym umozliwiaja konstruowanie wiedzy przez ucznidw,
doskonalenie ich kompetencji poznawczych i spotecznych oraz petny rozwéj osobowo-
$ci.

Zaproponowane zadania dla uczniéw skupiajg sie zawsze wokoét jakiegos tematu
ogdlnego (integracja tresci), jednak zostaty dobrane w taki sposéb, aby zapewni¢ moz-
liwos¢ osiggania celéw zawartych w réznych obszarach podstawy programowej ksztat-
cenia ogdlnego dla | etapu edukacyjnego (integracja celéw ksztatcenia). Znalez¢é mozna
wsrdd nich przede wszystkim propozycje zadan zwigzanych z edukacja artystyczna,
przy czym poszczegdlne dziedziny sztuki (rysunek i malarstwo, architektura, muzyka,
taniec, teatr i film) stanowig o$ konstrukcji kolejnych tematéw. Z zadaniami artystycz-
nymi integralnie powigzane s sytuacje odwotujace sie do edukacji spotecznej, poloni-
stycznej, matematycznej i przyrodniczej. Dla utatwienia, poszczegdlne obszary edukacji
oznaczono ikonami. Zadania opracowano z myslg o dzieciach o zréznicowanych potrze-
bach i mozliwosciach rozwojowych, stad tez niejednokrotnie opisano kilka wariantéw
ich realizacji. Warto doda¢, Zze opisane sytuacje wymagajg zastosowania ré6znorodnych
metod uczenia sie — nauczania (integracja metodyczna), opieraja sie takze na wykorzy-
staniu uzupetniajacych sie form organizacyjnych - pracy indywidualnej, w parach, w
wiekszych grupach i pracy zbiorowej (integracja organizacyjna).

Dobér i uktad sytuacji edukacyjnych w przypadku kazdego z tematéw nie maja cha-
rakteru obligatoryjnego. Opisy zamieszczono zgodnie z kolejnoscia obszaréw edukacji
wyodrebnionych w podstawie programowej. Moga one by¢ dobierane i porzadkowane
w czasie odpowiednio do grupy wiekowej, dla ktérej organizowane s3 zajecia, do zain-
teresowan i mozliwosci konkretnych ucznidw, wreszcie powinny zaleze¢ tez od potrzeb
i zainteresowan samego nauczyciela.

W niektérych miejscach praktycznej czesci publikacji umieszczono krétkie charakte-
rystyki rozwoju dziecka w wieku wczesnoszkolnym, aby wskaza¢ na potrzeby uczniéw i
mozliwosci realizacji poszczegoélnych zadan w tej grupie wiekowej. Odnalez¢ tutaj moz-
na takze inne odwotania do zagadnien teoretycznych czy danych empirycznych, kté-
rych zadaniem jest wzbogacenie warsztatu pracy kazdego nauczyciela. Zamieszczone
zdjecia i rysunki wizualizuja opisywane sytuacje edukacyjne, umozliwiajac ich petniej-
szg realizacje.

Poradnik dodatkowo wzbogacajg materiaty umieszczone w Aneksie (ozna-
czenie A w tekscie) oraz prezentacje multimedialne (oznaczenie PM), karty pracy dla
uczniéw (oznaczenie KP) i teksty do edycji (oznaczenie MT) zamieszczone na ptycie CD.
Rzymskie cyfry obok oznaczen literowych wskazuja na numer obszaru tematycznego,
do ktérego odnosi sie dany materiat.

23



24

Matgorzata Sienczewska, Dorota Sobieranska, Marta Radwanska e Edukacja artystyczna...

abe
C
%
of

edukacja polonistyczna

edukacja matematyczna

edukacja przyrodnicza

edukacja muzyczna

edukacja plastyczna

edukacja teatralna

edukacja techniczna



Edukacja artystyczna...

1. SWIAT BARW, KSZTALTOW | FAKTUR

I. SYMETRIA WOKOL NAS

Symetria... Czy to jedynie termin matematyczny? Gdzie w otaczajacym nas swie-
cie mozemy odnalez¢ symetrie i co wspdlnego ma z nig nasz niedoskonaty, dajacy sie
tatwo oszuka¢ mdzg? W jaki sposéb cztowiek wykorzystuje symetrie w swojej tworczej
dziatalnosci? To tylko niektdre z pytan, na ktére odpowiedz moga przynies¢ ponizsze
przyktady praktycznych rozwigzan. Jako punkt wyjscia dziatan przyjeto aktywnos¢ pla-
styczng ucznidw, jednoczesnie koncentrujac wiele dziatarh wokét tematyki zwigzanej
z motylami.

Zdaniem M. Parnowskiej-Kwiatkowskiej, S. Popka, J. Cybulskiej-Piskorek czy innych ba-
daczy tworczosci plastycznej dzieci, do cech charakteryzujgcych w tym zakresie wiek przed-
szkolny nalezy m.in. uproszczona, zgeometryzowana forma rysunkéw dzieciecych. Poteguje
ja symetria uktadéw i rytm. Wedtug M. Guttfeld (Plastyka w przedszkolu i klasach poczqtko-
wych szkoty podstawowej, ODN, Toruri 1989, s. 15-16) tendencja ta utrzymuje sie w twdrczosci
plastycznej dziecka siedmioletniego w postaci tzw. dekoracyjnosci. Niektére z jej przejawdw
to: stosowanie uktadéw symetrycznych, wypetnianie ptaszczyzn powtarzajgcymi sie elemen-
tami oraz tworzenie uktadéw rytmicznych. Tak wiec, intuicyjne stosowanie w wytworach
plastycznych symetrii sprawia jednoczes$nie, ze dzieci w wieku wczesnoszkolnym z tatwosciag
dostrzegaja obrazy symetryczne wokot siebie.

Tworzenie symetrycznego wizerunku motyla metoda odbitki

E Uczniowie pracuja indywidualnie. Kazdy z nich skfada biata kartke forma-

—— tu A4 na pot, po jednej stronie powstatej osi szybko maluje za pomoca

farb plakatowych potowe wizerunku motyla (grubo naktadajac farbe).

Nastepnie przyktada druga biata potowe kartki i lekko naciska. Po jej roztozeniu obser-

wuje powstaty symetryczny obraz. Uczniowie wspoélnie zastanawiaja sie, czy dwie czesci

ciata motyli sg rzeczywiscie identyczne i od czego zaleze¢ moze doktadnos$¢ odwzoro-
wanie pomalowanej potéwki na biatej stronie kartki.

Zadanie mozna dostosowa¢ do mozliwosci i potrzeb poszczegdlnych uczniéw. Na
potowie kartki moze by¢ juz narysowany obrys potéwki ciata motyla - zarys i wzér
jego skrzydet (CD_I_KP_Motyl - metoda odbitki), uczen jedynie musi go wypetni¢
kolorem. W innej wersji, uczenn samodzielnie rysuje ksztatt skrzydet i wypetnia go
barwnym wzorem. Dobér rodzaju zadania powinien wynika¢, zaréwno ze sprawno-
$ci dziecka w zakresie motoryki matej (wypetnianie wzoru, mieszczenie sie w obrebie
wyznaczonych konturow wydaje sie by¢ trudniejsze), jak i jego osobistych preferencji
(niektérzy z ucznidw czuja sie ograniczeni okreslonym wzorem, wolg samodzielnie
proponowac nowe formy).
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Przyktad pracy plastycznej — Motyl metodq odbitki

Dopetnianie obrazu motyla

Uczniowie pracujg w parach. Kazda para otrzymuje ilustracje przedstawiajaca po-
towe ciata motyla (CD_I_KP_Motyl - dopetnianie obrazu). W pierwszym etapie pracy
uczniowie pracuja jak ,syjamskie rodzenstwo’, kazdy z nich uzywa tylko jednej reki do
wykonania zadania. Uczniowie moga ustali¢, ktéry z nich pracuje reka prawa, a ktory
lewa; moga tez w potowie realizacji zadania zamieni¢ sie wykorzystywanymi dtorimi.
W ten sposéb dzieci sktadaja otrzymang kartke wzdtuz gtéwnej osi ciata motyla (jego
osi symetrii) i wycinaja kontur.

Nastepnie uczniowie rozktadaja powstaty model i wybieraja potowe ciata, ktéra
beda ozdabiac. Jeden z uczniéw proponuje ksztatt i kolor, ktérym wypetnia fragment
wzoru na wybranym skrzydle, partner powtarza wzér na swojej potowie, potem zamie-
niaja sie rolami. Uczniowie pracujg naprzemiennie podajac nowe propozycje i tworzac
symetryczny obraz az do ukonczenia pracy. Warto po zakonczeniu pracy porozmawiac
z dzie¢mi na temat wspotpracy w zespotach, np. zapytac o ustalanie przez nie regut re-
alizacji zadania w parach, o warunki ufatwiajace wykonanie polecenia i trudnosci ogra-
niczajace wspdlng prace, wreszcie o doktadnos¢ odwzorowania propozycji partnera
i sposoby, w jakie uczniowie starali sie stworzy¢ wzér w petni symetryczny.

Inne przyktady symetrii w sztuce odnalez¢ mozemy m.in.: w architekturze - Belweder
i Patac na Wyspie w tazienkach Krélewskich w Warszawie, Partenon na Akropolu w Atenach,
Bazylika sw. Piotra w Rzymie; w architekturze krajobrazu — ogréd w stylu francuskim w Parku
Branickich w Biatymstoku lub ogréd wersalski w Paryzu; w rekodziele — koniakowskie koronki
o ponad 200-letniej tradycji, z ktérych wykonane sg serwety i obrusy okragte, owalne i pro-
stokatne, towickie wycinanki z kolorowego papieru, modne juz na przetomie XIX i XX wieku,
przybierajace posta¢ okragtej gwiozdy, prostokatnej poziomej kodry czy dwéch pionowych
prostokatéw, zwanych tasiemka. Swoistym przyktadem symetrii w jezyku jest palindrom,
czyli wyraz, wyrazenie lub zdanie, ktdre czytane od lewej i od prawej strony, brzmi identycz-
nie (np. oko, kajak, Kobyta ma maty bok).
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Wyznaczanie osi symetrii roslin i zwierzat

Uczniowie moga realizowa¢ to zadanie indywidualnie, w parach lub
w grupach, odnajdujg wéwczas o$ symetrii (jesli oczywiscie w danym
przypadku taka istnieje) i zaznaczaja ja w dowolny sposéb na otrzyma-

nych zdjeciach lub rysunkach. Pomysty na wyznaczenie osi warto oméwi¢ po zakoncze-
niu pracy (ztozenie kartki wzdtuz osi symetrii, narysowanie linii z uzyciem linijki i spraw-
dzenie miarka odlegtosci od osi tych samych elementéw rysunku po prawej i lewej
stronie itp.). Uczniowie moga tez pracowac zbiorowo korzystajac z prezentacji (CD_I_
PM_Symetria w $wiecie przyrody) wyswietlanej za pomoca rzutnika multimedialnego
lub na tablicy interaktywnej (gdzie z pomoca interaktywnej linijki lub inteligentnego
dtugopisu zaznaczaja osi symetrii). Trudnos¢ zadania mozna modyfikowac wykorzystu-
jac prostsze lub bardziej skomplikowane wizerunki zwierzat i roslin, zawierajace wiecej
lub mniej szczegotéw, z jedna lub kilkoma osiami symetrii.

-
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Przyktadowe obieky symetryczne - osie

Symetria to takze zjawisko, ktére mozemy zaobserwowaé w otaczajagcym nas $wie-
cie przyrody. Stanowi ona m.in. ceche zewnetrznej budowy ciata wielu zwierzat. Naj-
czesciej obserwujemy symetrie dwuboczna, w ktorej ciato zwierzecia jest podzielone
wzdtuz diugiej osi ciata, dwie jego czesci — prawa i lewa - sg zwierciadlanymi odbiciami.
Rzadziej symetrie odnajdujemy w $wiecie roslin, np. unerwienie lisci, ulistnienie todygi.
Dobrym przyktadem sa w tym przypadku takze kwiaty. Niektore z nich maja jedna o$
symetrii, inne kilka.

Tworzenie symetrycznych obrazéw przyrodniczych z wykorzystaniem lusterka

Uczniowie otrzymuja zdjecie potowy danej rosliny lub zwierzecia (CD_I_KP_Syme-
tria w lusterku), przyktadaja wzdtuz osi lusterko. Obserwuja lustrzane odbicia. Omawia-
jac z uczniami zadanie, warto zwréci¢ uwage za odbicie whasnej twarzy w lustrze i od-
wrdcenie strony prawe;j i lewej odbicia wzgledem obrazu rzeczywistego.
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Wykonanie albumu poswieconego symetrii w przyrodzie

W czasie wycieczek wraz z uczniami mozna gromadzi¢ zdjecia lub wykonywac ry-
sunki réznych przyrodniczych obiektéw, stanowiacych przyktady symetrii osiowe;j.

W przyrodzie jednak trudno odnalez¢ przyktady idealnej symetrii. Przygladajac sie
bardziej doktadnie obiektom, zauwazy¢ mozna drobne réznice w budowie prawe;j i le-
wej strony roslin i ciata zwierzat. Na pierwszy rzut oka jednak zauwazamy symetrie. To
nasz moézg upraszcza sobie w ten sposéb odbiér obrazéw. Doskonale obrazuje to zjawi-
sko eksperyment, polegajacy na zestawieniu twarzy ludzkiej z dwdch lewych potéwek
i dwoch prawych potéwek oraz poréwnanie ich z rzeczywistym obrazem.

Istnieje wiele wyjasnien preferencji cztowieka dla symetrii. Niektére argumenty wskazuja,
ze przedmioty codziennego uzytku oraz dekoracje sg uwazane za tadniejsze, gdy sg syme-
tryczne (por. Cardenas i Harris 2006, Little i Jones 2003, cyt. za: K. Koscinski, Atrakcyjnos¢
twarzy, http://www.staff.amu.edu.pl/~krzychu/publik/atr_tw.pdf, s. 31). Badania potwierdza-
ja tez, iz symetryczne ozdoby twarzy zwiekszaja, a niesymetryczne obnizaja jej atrakcyjnosé
i to niezaleznie od symetrii samej twarzy (Cardenas i Harris 2006, cyt. za: K. Koscinski, Atrak-
cyjnos¢ twarzy, s. 31). Preferencje dla bodzcéw symetrycznych, szczegdlnie symetrycznych
wzdtuz osi pionowej, zaobserwowano juz u niemowlat (por. Langlois i in. 1987 cyt. za: K. Ko-
Scinski, Atrakcyjnosc twarzy, s. 31). Powszechnos¢ zamitowania cztowieka do form symetrycz-
nych ttumaczy sie tatwoscia ich opracowania przez mézg. Preferencje dla symetrii pionowej
natomiast wigze sie z fatwoscia obrébki podobnych obrazéw w obu polach widzenia anali-
zowanych przez obie pétkule mézgowe (Little i Jones 2003, cyt. za: K. Kosciniski, Atrakcyjnosé
twarzy, s. 31).

Wykonanie motyla balansujacego na palcu

Symetryczne ciatlo motyla moze takze by¢ pretekstem do samodzielnej
aktywnosci uczniéw, dzieki ktérej moga oni lepiej zrozumie¢ wybrane
pojecia fizyki.

Pojeciami fizycznymi, pomocnymi przy oméwieniu tego doswiadczenia sa: punkt pod-
parcia, masa, rbwnowaga. Zadanie moze by¢ zrealizowane, gdy wieksza cze$¢ masy motyla
jest umieszczona ponizej jego punktu podparcia. To zapewnia rownowage catej konstrukcji.

Nauczyciel prezentuje uczniom wykonanego wczesniej motyla i jego sposéb ba-
lansowania na wzniesionym palcu. Uczniowie wycinaja szablon (CD_I_KP_Balansujacy
motyl), kolorujg swojego owada, zginaja go na po6t wzdtuz osi symetrii i zaginaja ostry
czubek mieszczacy sie w miejscu gtowy. Probujg, czy ich motyle potrafig utrzymac sie
w réwnowadze na czubku palca (mozna osadzi¢ go w otworze powstatym po schowa-
niu wktadu dtugopisu). Po zakoriczeniu pracy uczniowie wspodlnie zastanawiaja sie, jakie
warunki musza by¢ spetnione, aby model sprawnie dziatat.
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Rysowanie drugiej polowy figury symetrycznej na sieci kwadratowej

Uczniowie indywidualnie dopetniaja obraz figury, ktérej potowe nary-
sowano po jednej stronie osi na sieci kwadratowej. Wzor figury kazdy
z ucznidw wybiera samodzielnie sposréd przygotowanego zestawu
(CD_I_KP_Dopetnianie figur), tym samym ustalajac stopien trudnosci zadania na ,wia-
sng miare”. Moga tam znajdowac sie figury proste albo bardzo ztozone (szczegdlnie
trudna moze okazac sie figura, ktéra zostata narysowana po obu stronach osi symetrii
lub ktérej narysowano jedynie ¢wiartke), 0§ moze by¢ pionowa lub pozioma. Figury po-
siadajace jedynie obrys (boki) mozna zastapi¢ uktadami barwnych kwadratow.

W matematyce terminem symetria osiowa (symetria wzgledem osi) okresla sie odwzoro-
wanie geometryczne ptaszczyzny lub przestrzeni, ktére dla ustalonej osi / kazdemu punktowi
P przyporzadkowuje punkt Q taki, ze punkty P i Q wyznaczajg prosta przecinajaca prostopa-
dle 0$ /i lezg w rownej odlegtosci od osi I po jej przeciwnych stronach.

Rysowanie odbi¢ zwierciadlanych figur wzgledem podanej osi symetrii

Uczniowie pracuja w parach. Kazdy z nich rysuje na sieci kwadratowej po jednej
ze stron osi symetrii dowolng figure. Po wymianie kartek uczniowie wykonuja od-
bicia. Zadanie mozna stopniowa¢, podobnie jak w przyktadzie powyzej. Na rysunku
moze by¢ zaznaczona o$ symetrii pionowa, pozioma lub ukosna - nachylona pod
katem 45 stopni.

Odmiang tego ¢wiczenia moze by¢ rysowanie na sieci kwadratowej figury wyjscio-
wej, ktérej odbicie zwierciadlane zaznaczono na rysunku (przy danej osi symetrii).
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Wyznaczanie osi symetrii przy danej figurze i jej odbiciu zwierciadlanym

Uczniowie pracujg z partnerem. Kazdy z nich rysuje na sieci kwadratowej dwie figu-
ry — wyjsciowq i jej odbicie zwierciadlane wzgledem osi symetrii, ktérej nie zaznacza na
rysunku. Zadaniem partnera jest odnalezienie i narysowanie osi.

Wykonywanie ztozenia odbi¢ figury wzgledem osi pionowej i poziomej

Pierwsza cze$¢ zadania uczniowie wykonuja w parach, druga w czwérkach. Najpierw
w parze przeksztatcaja otrzymanga na rysunku niebieska figure wzgledem dwaéch pro-
stopadtych osi symetrii (CD_I_KP_Ztozenie odbi¢). Jedna z par dokonuje przeksztatce-
nia najpierw wzgledem osi pionowej (grupa 1), potem poziomej, druga — postepuje od-
wrotnie (grupa 2). Po utworzeniu czwérek uczniowie poréwnuja otrzymane ostatecznie
zielone figury, rozmawiajg na temat zaobserwowanych prawidtowosci.

T S

Ztozenie odbi¢

W utworach muzycznych, obok takich elementéw muzyki, jak: melodia, rytm, dynamika,
barwa, czy tempo utworu, elementem niezwykle waznym jest forma, jaka twérca nadat swej
wizji dZwiekowej. Tworzac utwory kompozytorzy na przestrzeni dziejéw postugiwali sie trze-
ma zasadami konstrukgji formy muzycznej: powtdrzenia (tak samo), podobienstwa (podob-
nie) oraz kontrastu (inaczej). Na podstawie analizy wzrokowej czy stuchowej mozna przesle-
dzic¢ i okresli¢, jaka zasade (jedng badz wiecej) zastosowat kompozytor w swojej kompozycji.

Przyktadem symetrii w muzyce jest tak zwana budowa okresowa, polegajaca na taczeniu moty-
woéw we frazy, fraz w zdania, a zdan w okresy muzyczne. Budowa okresowa czesto charakteryzuje sie
symetrig rozmiarowa, w ktérej dwie dwutaktowe frazy tworza czterotaktowe zdanie, a dwa cztero-
taktowe zdania tworza o$miotaktowy okres, oraz symetrig melodyczng, polegajaca na powtdrzeniu
melodii zinnym zakorczeniem. Podobnie jak w tekscie literackim, zakoriczenie zdania muzycznego
poréwnac mozna do przecinka, a zakoriczenie okresu muzycznego do kropki. Symetrie rozmiarowa
i melodyczng czesto dostrzec mozna w muzyce ludowej oraz w muzyce tanecznej. Wystepuje takze
w muzyce klasycznej (Il potowa XVIII w.) i romantycznej (I potowa XIX w.). W Preludium A-Dur op.
28 nr 7 Fryderyka Chopina podstawa jest dwutaktowa fraza, a istotg konstrukgji jest wkasnie budo-
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wa okresowa. Réwniez polska piesr ludowa ma zazwyczaj budowe okresowa. Przyktadem moze
by¢ ,Trojak” - $laska melodia ludowa, rozpoczynajaca sie od stéw ,Zasiali gérale” Formy okresowe
mate spotykamy w piesniach ludowych, dzieciecych, w drobnych utworach instrumentalnych, w
piesniach artystycznych. Utwory o budowie okresowej moga mie¢ budowe: jednoczesciowa (jeden
okres muzyczny), dwuczesciowa (dwa okresy muzyczne) lub trzyczesciowa (potaczenie okreséw na
zasadzie kontrastu — ABA, gdzie czes¢ srodkowa jest kontrastujgca, natomiast czesci skrajne moga
by¢ identyczne lub podobne. Przyktadem takiego utworu moze by¢,Zyczenie”F. Chopina.

Symetria w muzyce

Symetrie w muzyce mozna dostrzec w melodii, rytmie, budowie utwo-
ru. W podanych ponizej przyktadach mozna zauwazy¢ symetrie jed-
notaktowa (przyktad 1), dwutaktowa, oparta na kolejnych dzwiekach
(przyktad 2) lub na tréjdzwieku (przyktad 3). Symetrie mozna dostrzec réwniez w ga-
mach (przyktad 4).
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Symetria w muzyce

Uczniowie pracujg w parach. Zadanie polega na przedstawieniu symetrii w muzyce
gtosem. Pierwszy uczen spiewa pierwszy takt, drugi uczen - takt drugi (przyktad 2,3).

Przyktad 4 mozna wykona¢ w dwojaki sposéb:

- pierwszy uczen $piewa game w kierunku wznoszacym, a nastepnie drugi - w kie-
runku opadajacym;

— uczniowie rozpoczynaja $piewac game réwnoczesnie: pierwszy do goéry, drugi na dot.

Powyzsze przyktady mozna wykonac réwniez na dzwonkach chromatycznych.
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Symetria w rytmie

Uczniowie dziela sie na dwie grupy. Pierwsza grupa wyklaskuje takt pierwszy, dru-
ga - takt drugi (przyktad 1,2). Zadanie mozna réwniez wykona¢ w réznych wariantach:
grajac na instrumentach perkusyjnych, z wykorzystaniem gestéw akustycznych (kla-
skanie, tupanie, uderzanie w uda itp.), z wykorzystaniem sylab rytmicznych (tataizacja),
z zastosowaniem wyrazoéw jedno-, dwu- lub czterosylabowych.

Przyktad 3: Uczniowie dziela sie na dwie grupy. Kazda grupa otrzymuje instrumenty
o0 zréznicowanej barwie (np. dzwonki i bebenki). Grupy prowadza ze soba dialog ryt-
miczny (pytanie—odpowiedz). Pierwsza grupa gra takt pierwszy (dzwonki), druga grupa
- takt drugi (bebenki). W innym wariancie - pierwsza grupa gra triole, druga ¢wier¢nuty.

Przykfad 4: Uczniowie pracuja w dwéch grupach (lub w parach). Pierwsza grupa wy-
klaskuje dwa pierwsze takty, druga — dwa kolejne takty. Podobnie jak w przyktadach 1
i 2, zadanie mozna réwniez wykonac w réznych wariantach: z wykorzystaniem instru-
mentdéw perkusyjnych, gestéw akustycznych, sylab rytmicznych (tataizacja) czy z zasto-
sowaniem prostej rytmizacji tekstu.
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Symetria w rytmie

Forma ABA w piosence,Trzy kurki”

Uczniowie stuchaja piosenki, a nastepnie $piewaja jej pierwsza zwrotke. Nastepnie
dziela sie na trzy grupy. Pierwsza grupa Spiewa pierwsza czes¢ piosenki (Wyszty w pole
kurki trzy, i gesiego sobie szty), druga grupa $piewa druga czesc (Pierwsza z przodu, w Srod-
ku druga, trzecia z tytu oczkiem mruga),trzecia grupa $piewa zakonczenie (I tak w pole
kurki trzy raz dwa, raz dwa w sobie szty).

Uczniowie moga réwniez wykonac piosenke solmizacja, w innym wariancie wyklaskuja jej
trzy czesci pracujac w dwdch grupach lub uzywaja przyboréw, np. apaszek w dwdch kolorach.
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Forma ABA1 w utworze W.A. Mozarta ,,Buteczka z mastem”

Uczniowie stuchaja utworu, a nastepnie prébuja okresli¢, jaki kompozycja ma cha-
rakter i z ilu czesci jest zbudowana. Stuchajac utworu ponownie, starajg sie zaobserwo-
wac wznoszacy lub opadajacy kierunek linii melodycznej. Za trzecim razem, podczas
stuchania utworu uczniowie starajg sie dostrzec powtarzajace sie odcinki melodii. For-
mutuja odpowiedzi na pytania: lle razy melodia sie wznosi, a ile razy opada?

Utwor utrzymany jest w pogodnym, zartobliwym charakterze, w metrum 3. Tempo
umiarkowane - di Valse. Kompozytor, by uzyskac¢ ilustracyjny efekt, wykorzystat glissando
(przeslizgujac sie).

W czesci A stycha¢ wznoszace sie trzy pochody gamy, oraz czwarty — opadajacy (glissan-
do - przeslizgujac sie). Odcinek ten jest czesciowo powtdrzony. Nastepny fragment to pocho-
dy opadajace; fragment ten jest dwukrotnie powtdérzony i uzupetniony wznoszaca sie, oparta
na tréjdzwiekach linig melodyczng, a nastepnie wznoszacym sie pochodem chromatycznym,
réwniez powtdrzonym dwukrotnie. W czesci B melodia rozwija sie na tle roztozonych akor-
doéw. Jest ona powtdérzona ponownie w gérnym rejestrze. Cze$¢ A powraca w wersji skréco-
nej, bez pochoddéw o kierunku opadajacym.

Utwoér znalez¢ mozna na stronie: http://youtu.be/O_NODJ23QDE

Realizacja glissanda wystepujacego w utworze. Cwiczenie wstepne: uczniowie
przedstawiajg ruchem reki wznoszacy lub opadajacy kierunek linii melodycznej. Moga
réwniez zagra¢ na dzwonkach game C-dur w gére i w dot, a nastepnie wykonac¢ glis-
sanda w gore i w dét, zgodnie z kierunkiem linii melodycznej wystepujacej w utworze.

Improwizacja ruchowa utworu z przyborem (apaszka). Uczniowie otrzymuja koloro-
we apaszki. Na hasto:,To co ja" nasladuja propozycje improwizowanego ruchu z apaszka
(,Co potrafi moja apaszka?”). Nastepnie starajg sie przedstawic¢ rézne sposoby odwzoro-
wania kierunku linii melodycznej, na przyktad: powiewanie apaszka w réznych kierun-
kach w gére i w dot, ruchem okreznym, falistym, na réznych wysokosciach.

Tworzenie graficznej partytury utworu. Uwzgledniajac kierunek linii melodycznej

wystepujacy w utworze, z pomocg hauczyciela uczniowie moga podjaé prébe jego
przedstawienia w formie graficznej partytury, na przyktad:

7SN
ARASIPANNY

Linia melodyczna
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Ukfad ruchowy do muzyki. Uczniowie staja w parach naprzeciwko siebie, trzymaja
sie za rece. Stuchajac muzyki taricza walczyka w prawa i w lewa strone, wykonujac na
koncu obrot wokot whasnej osi (8 taktow). Powyzszy uktad ruchowy uczniowie powta-
rzaja 3 razy (czes¢ A). W czesci B uczniowie indywidualnie improwizujg ruchem melodie:
pierwsze cztery takty ,jedynki’, a nastepne cztery takty —,dwojki”. W czesci A uczniowie
ponownie tanczg walczyka w prawa i w lewg strone, wykonujac na koricu obrét wokoét
wilasnej osi (8 taktow).

Symetria rytmiczna - zadania twdrcze

Uczniowie otrzymuja kartki papieru A4.Ich zadaniem jest czterokrotne ztozenie kart-
ki na potowe. Po roztozeniu kartki mozna zaobserwowac obie osie symetrii prostokata
kartki oraz jej podziat na szesnascie mniejszych prostokatéw. Celem zadania jest ¢wi-
czenie sprawnosci manualnej oraz wyobrazni przez zwrdcenie uwagi na podziat kartki
odpowiadajacy regularnemu podziatowi wartosci rytmicznych. Uczniowie majg moz-
liwos¢ zaobserwowania zaleznosci pomiedzy poszczegélnymi wartosciami rytmiczny-
mi (cata nuta, dwie péinuty, cztery ¢wierénuty, osiem 6semek, szesnascie szesnastek).
Dalszym etapem pracy moze by¢ wpisanie wartosci rytmicznych i wykorzystanie ich do
¢wiczen rytmicznych.

~Symetryczne” malowanie muzyki

Uczniowie otrzymuja kartke papieru A4 lub A3 oraz dwie kredki. Postugujac sie kred-
kami trzymanymi w obydwu rekach, wykonujac symetryczne ruchy, uczniowie staraja
sie odwzorowac na kartkach tempo, nastréj, charakter, dynamike, artykulacje stucha-
nego utworu. Cwiczenie usprawnia synchronizacje ruchéw, pobudza i aktywizuje prace
médzgu (obustronna lateralizacja), uwrazliwia na muzyke i jej elementy w utworze.

Il. WSZYSTKIE BARWY JESIENI

Jesien - bogata w kolory i dzwieki, rozswietlona storicem i zalana deszczem, petna
dynamicznych zmian w $wiecie roslin i zwierzat... Nie ma chyba tematu bardziej inspi-
rujgcego do organizowania réznorodnych aktywnosci uczniéw, sprzyjajacych zdobywa-
niu przez nich wiedzy, doskonaleniu umiejetnosci i rozwojowi osobowosci.

Prezentacja i analiza dziel malarstwa swiatowego ukazujacych
jesienne krajobrazy

f= Uczniowie ogladaja obrazy (CD_II_PM_Gauguin-Jesienne pejzaze

i CD_II_PM_Van Gogh_Jesienne pejzaze) oraz wypowiadajg sie swobod-

nie na ich temat. Najpierw prébuja odpowiedzie¢ na pytanie: Ktére z elementéw dziet
zadziwiaja, zaskakuja, nudza...? Nastepnie koncentruja sie na tresci obrazéw i sposobie
jej przedstawienia: Co przedstawia dany obraz? Skad wiemy, ze autor ukazat w swoim
dziele jesien? W toku rozmowy warto jest zwrdci¢ uwage na rozréznienie miedzy bar-
wami cieptymi (charakterystycznymi dla okresu ,ztotej jesieni”) i zimnymi stosowanymi
w sztukach wizualnych. Pejzaz to pojecie, ktére na pewno dodatkowo wzbogaci rozmowe.
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W przypadku omawianej tematyki warto skorzysta¢ z dziet Paula Gauguina - XIX-wiecz-
nego malarza francuskiego, autora licznych pejzazy (w tym jesiennych, np. Farma w Bretanii
1886, 1894, Aleja w Alyscamps 1888, Bretonski krajobraz 1894), ktére powstaty w Bretanii
w miejscowosci Pont-Aven. Tam spotykali sie liczni malarze poszukujacy inspirujacych ple-
neréw. Dobrg egzemplifikacje tematu stanowig takze niektore obrazy autorstwa holender-
skiego malarza postimpresjonisty Vincenta van Gogh’a (np. Jesienny krajobraz z czterema
drzewami 1885, Morwa 889).

Przyblizenie pojecia perspektywy

Uczniowie zostaja podzieleni na grupy. Ich zadaniem jest zastanowienie sie i wypi-
sanie sposobdéw uzytych przez autoréw ogladanych dziet, dzieki ktérym zostata oddana
przestrzen krajobrazu, tzn. ze patrzac na ptaski obraz, widzimy, ze pewne obiekty znaj-
duja sie blizej, a pewne dalej. Kazdy pomyst zapisywany jest na oddzielnej kartce. Na-
stepnie uczniowie porzadkuja wypisane zabiegi artystow, tworzac na tablicy wspdlng
mape mysli. Nauczyciel moze uzupetni¢ powstajacy schemat takze wtasnymi pomysta-
mi. W centralna kartke — do tej pory niezapisang — oznaczajgca tematyke mapy - wpisa-
ny zostaje termin ,perspektywa”

Perspektywa - termin stosowany w architekturze, malarstwie, fotografii i innych sztu-
kach wizualnych dla okreslenia sposobéw przedstawiania tréjwymiarowych obiektéw i prze-
strzeni na ptaszczyznie. Wyrdznia sie kilka rodzajow perspektywy. Ponizej scharakteryzowa-
no te z nich, ktéry moga by¢ pomocne przy omawianiu jesiennych krajobrazéw z uczniami.

Perspektywa linearna (perspektywa zbiezna) - polega na pozornym zmniejszaniu
przedmiotu w miare oddalania sie od widza oraz pozornej zbieznosci linii ku horyzontowi.

Perspektywa barwna (malarska) - wykorzystuje wtasciwosci barw do oddania prze-
strzeni na ptaszczyznie, np. kolory zimne wydaja sie oddalag, a ciepte zblizac.

Perspektywa kulisowa - polega na tym, ze elementy dalsze sg czesciowo zastoniete
przez elementy blizsze.

Perspektywa powietrzna — wykorzystuje fakt, ze przestrzen wptywa na odbidr koloréw,
wraz ze zwiekszaniem sie odlegtosci od widza tony i barwy blednag, sg jasniejsze, bardziej nie-
bieskawe, a ksztatty przedmiotéw rozmywaja sie, wydaja sie jakby zamglone.

Konfrontacja zdobytej wiedzy na temat perspektywy z doswiadczeniami
uczniéw

Po opracowaniu mapy mysli warto takze sprawdzi¢, czy sposoby uzyskiwania tréj-
wymiarowosci obrazu stosowane w sztukach plastycznych maja swoje odniesienie do
rzeczywistosci. W tym celu uczniowie wygladaja przez okno (lub wykonuja to ¢wiczenie
podczas wycieczki) i poréwnujg swoje spostrzezenia wzrokowe z hastami zamieszczo-
nymi na mapie.

Malowanie jesiennego pejzazu z wykorzystaniem perspektywy

Uczniowie zostajg podzieleni na grupy trzyosobowe. Kazdy cztonek zespotu otrzy-
muje jeden z planéw pejzazu do pomalowania, np. farbami akrylowymi lub plakatowymi
(CD_II_KP_Jesienny pejzaz-perspektywa) Zadaniem ucznia uzupetniajacego plan pierw-
szy jest pokolorowa¢ obiekty najwieksze (perspektywa linearna), powinny mieé one wy-
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razna kreske i zaznaczone szczegoty (perspektywa powietrzna), dobrze tez uzy¢ do ich
kolorowania cieptych barw (perspektywa barwna). Analogicznie uczen, ktéry otrzymat tto
(najdalszy plan) - maluje najmniejsze obiekty, o niewyraznych konturach i w zimnych bar-
wach. Wszystkie plany pejzazu zostaja nastepnie potagczone w jeden obraz.

Uczniowie mogg pracowac bez szablonu. Inspiracje w tym przypadku moga sta-
nowi¢: wyobraZznia dziecieca, zdjecia jesiennych krajobrazéw lub prezentowane dzieta
znanych malarzy polskich lub europejskich.

Jesienny pejzaz — perspektywa
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Kopiowanie dziet artystéw - puzzle

Nauczyciel tnie wydrukowany obraz z jesiennym krajobrazem, np. autorstwa Gau-
guina, na prostokatne lub kwadratowe fragmenty réwnej wielkosci. Ich liczba zalezy od
liczebnosci ucznidow w klasie, ale takze od rozmiaru kawatka dzieta, ktdry chcemy uzy-
skac. Uczniowie otrzymuja fragment pejzazu i kartke tej samej wielkosci lub proporcjo-
nalnie wieksza. Ich zadaniem jest przekopiowac jak najdoktadniej otrzymany fragment
obrazu z wykorzystaniem pasteli olejnej. Nastepnie poszczegdlne fragmenty sa faczone
i naklejane na wspolna kartke.

o

T -

Przyktad wykonanej pracy - puzzla
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Wykonanie jesiennego pejzazu metoda kolazu

Uczniowie indywidualnie projektuja jesienny pejzaz. Z materiatéw o réznej fakturze
(papier strukturalny, tektura falista, filc, tkaniny itp.) wycinajg ksztatty drzew oraz innych
obiektéw i naklejajg je na kartce. Praca moze by¢ jednorodna, jesli chodzi o wykorzysta-
ne tworzywo lub zawiera¢ r6zne rodzaje materiatéw.

Jesienny pejzaz - kolaz

Wykonanie jesiennego drzewa z wykorzystaniem kalkowania i stemplowania

Uczniowie podczas spaceru odkalkowuja kore wybranego drzewa - przykfadaja do
niej kartke papieru i rysujg po niej kredka swiecowa, pastelg suchg lub olejng (bokiem
ustawiajac kredke). Zbieraja takze liscie, ktére opadly z tego samego drzewa (najlepiej
mate). Po powrocie do szkoty na kolorowych kartonach formatu A3 wykonuja jesien-
ne drzewo z przyniesionych materiatéw. Pien i gldwne gatezie wycinajg nozyczkami z
kalkowanki kory, liscie wykonuja malujac ich spody farbe plakatowa i robigc stemple
wokoét korony oraz na podtozu. Warto przypomniec uczniom, ze zardwno tto, jak i liscie
powinny zawierac ciepte barwy, charakterystyczne dla okresu ,ztotej jesieni”.

Odbitki mozna réwniez wykonac korzystajac ze stempli w ksztatcie lisci (okreslone-
go gatunku drzewa) wykonanych z kartonu, do ktérego z tytu przymocowano kulke z
plasteliny lub kitu jako uchwyt. Ciekawy efekt daje odbijanie wzoréw dwukolorowych
- w tym przypadku szablon pokrywamy przed stemplowaniem farbg w dwéch réznych
kolorach. Na wyschnietych odbitkach lisci mozna domalowa¢ cienkim pedzelkiem
unerwienie.
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Jesienne drzewo

Jesienne drzewo raz jeszcze

W tym przypadku uczniowie dobieraja sie w grupy. Jedno z dzieci z zespotu ktadzie
sie na przygotowanym duzym szarym papierze, przyjmujac pozycje drzewa (ramiona to
oczywiscie gatezie). Ktérys z partneréw odrysowuje sylwetke lezacego (ramiona mozna
kilkakrotnie przektadac¢ w rézne miejsca). Nastepnie wszyscy cztonkowie grupy wypet-
niaja powstaty kontur drzewa cieptymi barwami charakterystycznymi dla poczatkowe-
go etapu jesieni. Prace warto wykonywac z uzyciem grubych pedzli.

Wystuchanie utworu,Jesien” z cyklu,,Cztery pory roku” Antonio
Lucio Vivaldiego

Uczniowie zamykaja oczy i stuchajg utworu, nie znajac jego tytutu. Stara-
ja sie jednoczesnie wyobrazi¢ sobie jakies sceny kojarzace sie z muzyka.
Chetne dzieci opowiadaja nastepnie o swoich wyobrazeniach, prébuja argumentowac
swoje wypowiedzi odwotujac sie do elementéw muzycznych utworu: tempa, dynamiki,
rytmu, wysokosci dzwiekéw, brzmienia instrumentoéw...
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Malowanie jesiennej muzyki

Uczniowie ponownie stuchajg utworu Vivaldiego, tym razem znaja juz jego tytut.
Jednoczesnie zaczynajg wykonywac prace plastyczna prezentujaca ten utwdr muzycz-
ny. Moga przedstawic realistycznie wyobrazone sceny lub nastréj muzyki oraz wiasne
odczucia z wykorzystaniem rysunku abstrakcyjnego. Po zakoriczeniu pracy, uczniowie
ogladaja wszystkie rysunki, zadaja pytania ich autorom, chetne dzieci moga same opo-
wiedzie¢ o swoim dziele. Warto podkresli¢ réznorodnos¢ przezy¢ ucznidéw i wykorzy-
stanych $rodkéw wyrazu, interesujace jest réwniez spostrzezenie, ze nawet podobny
odbidr utworu muzycznego mozna wyrazi¢ na wiele sposobéw. Prace mozna wykonac
réznymi technikami. Przyktadowe z nich opisano ponize;j.

Efekt mokrego papieru w przypadku farb akwarelowych mozna uzyska¢ na dwa
sposoby:

1. moczymy papier gabka lub grubym pedzlem, nastepnie strzagsamy na nig mate

krople farby (w jednym lub wielu kolorach),

2. malujemy papier cienka warstwg farby, zanim wyschnie strzagsamy na nia kilka

kropel czystej wody, ktéra rozlewa sie po popierze.

Malowanie sola polega na posypaniu solg papieru pokrytego akwarela. S6l wchtfania
farbe i po wyschnieciu otrzymujemy ziarnisty wzor. Trzeba jednak pamieta¢, aby malo-
wac szybko, farba musi by¢ jeszcze mokra, gdy posypujemy ja sola.

Malowanie solq
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Za pomocg koloru i jego odcieni mozna wyrazi¢ nastréj muzyki, forma plastyczna po-
maga ukazac jej ksztatt, brzmienie, tempo i dynamike. Wéréd srodkéw wyrazu plastycznego
uczniowie moga wykorzystac: kreski pojedyncze - ciggte i rozbudowane, kropki, wielobarw-
ne plamy zestawione w przerézne relacje kolorystyczne i réznorodne walory (natezenia),
wielorakie ukfady wymienionych elementdéw, tworzace kompozycje symetryczne i asyme-
tryczne, luzne i zwarte, otwarte i zamkniete, statyczne i dynamiczne.

Tworzenie jesiennego stuchowiska

Uczniowie siadajg w grupach po 4-5 oséb. Zadaniem kazdej grupy jest utozenie i zapisa-
nie na kartkach krétkiego opowiadania o jesieni (wymyslenia jesiennego bohatera” i zapla-
nowanie jego jesiennej przygody”). Nastepnie uczniowie staraja sie tak dobrac instrumenty
i rézne efekty dzwiekonasladowcze z wykorzystaniem gtosu, instrumentow perkusyjnych,
instrumentéw niekonwencjonalnych, aby za ich pomoca, nie czytajac tekstu, zilustrowac tres¢
opowiadania. Kazda grupa przedstawia swojg akustyczna wersje opowiadania. Zadaniem po-
zostatych grup jest uruchomienie wyobrazni i odpowiedz na pytania: Co byto stycha¢? O czym
moze by¢ to opowiadanie? Po zakoriczeniu i omoéwieniu wszystkich prezentacji, kazda grupa
ponownie przedstawia raz jeszcze swojg ilustracje akustyczng, tym razem juz z czytanym w
trakcie prezentagji tekstem opowiadania. Opowiadania mozna nagra¢, a nastepnie wspdlnie
odstuchac. W ten sposob powstang niepowtarzalne, jesienne stuchowiska.

Jesienna pogoda - improwizacje dzwiekowe

Dzieci rozktadaja na kolanach gazety lub torebki foliowe. Szukajg sposobu imitacji
réznych odgtoséw akustycznych towarzyszacych jesiennej pogodzie: bebnia swobodnie
palcami po gazecie nasladujac padajacy drobny deszczyk, uderzaja cata dtonig w uniesio-
na gazete, pstrykaja palcami w gazete imitujac krople deszczu, falujg uniesiong gazeta,
szeleszcza folia, przesuwaja otwarta dfonig ruchem kolistym po gazecie lub gniota gazete
nasladujac szum wiatru, uderzajg catg dtonig w uniesiong gazete lub jg przedzierajg imi-
tujac burze, grzmoty i btyskawice. Z powstatych efektow dZzwiekonasladowczych mozna
stworzy¢ jesienng improwizacje na wybrany temat (np. deszcz, ulewa, wichura, burza).

Uczniowie moga nasladowac odgtosy jesieni wiasnym gtosem. Zebrane efekty
dzwiekonasladowcze mozna wykorzystac do pisania wierszy o tematyce jesienne;.

Rytm w owocach jesieni

Uczniowie pracuja w grupach. Na stolikach rozktadajg zebrane podczas spaceru w
parku kolorowe liscie, kasztany, gatazki jarzebiny. Zadaniem uczniéw jest utozy¢ owoce
jesieni w dowolnej kolejnosci, na przyktad: jarzebina - kasztan - kasztan — kasztan - ja-
rzebina - kasztan - lis¢ - lis¢. W kazdej grupie zostaje wybrany kapitan. Jego zadaniem
bedzie podanie tempa i kolejnosci wykonania poszczegélnych elementéw ,jesiennej
partytury”. Uczniowie rytmicznie wypowiadaja wskazane przez kapitana owoce jesieni,
Zwracajac uwage na proporcje czasu trwania sylab odpowiadajacych wartosciom ryt-
micznym (lis¢ - ¢wierénuta, kasztan - dwie ésemki, jarzebina - cztery szesnastki).
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Taniec jesiennych lisci

Uczniowie wybierajag kolorowy lis¢ i stajg w réznych miejscach sali. Stuchajac mu-
zyki tancza swobodnie z listkiem do muzyki. Na sygnat listki tacza sie w pary i taricza
razem. Pary facza sie w czwérki, improwizujac wspolnie ruch do muzyki. Na zakoriczenie
wszystkie listki taricza wspolnie w duzym kole.

Listek nasladuje listek

Uczniowie dobieraja sie w pary i stajg naprzeciwko siebie. Stuchajac muzyki, np. Wal-
ca cis-moll Fr.Chopina, jeden uczen ruchem liscia ilustruje przebieg muzyki, drugi uczen
stara sie odwzorowac ten ruch. Na sygnat nastepuje zamiana rol.

Rozmowa na temat zmian w przyrodzie charakterystycznych

dla jesieni

W zaleznosci od wieku dzieci, ich zainteresowan oraz aktualnie realizowa-

nych celéw i tresci podstawy programowej, w trakcie rozmowy z ucznia-
mi poruszy¢ mozna réznorodne zagadnienia: zmiany dtugosci dnia i nocy, zwigzane z
potozeniem Ziemi wzgledem Stonca, zmiany pogodowe, charakterystyczne zjawiska
atmosferyczne, zachowania zwierzat szykujacych sie na nadejscie zimy, zmiany w Swie-
cie roslin, pory roku kalendarzowe i fenologiczne (np. przedwiosnie, pierwiosnie, petnia
wiosny, wczesne lato, petnia lata, pdzne lato, wczesna jesien, petnia jesieni - ztota jesien,
po6zna jesien, przedzimek, zima) i wiele, wiele innych. W nawigzaniu do analizowanych
dziet sztuk plastycznych warto chwile zatrzymac sie nad zjawiskiem zmiany barw lisci
drzew, krzewdw i roslin zielnych w okresie zimowym.

Jesienia, gdy storica jest coraz mniej, drzewo zaczyna przygotowywac sie do zimowego
odpoczynku. Jednoczesnie odzyskuje substancje odzywcze, ktére przechowywane sa przez
catg zime w sokach drzewa, by na wiosne postuzy¢ do budowy nowych pedéw i lisci. Proces
ten polega na rozktadzie jednego z biatek zwigzanych z barwnikami na odzywcze aminokwa-
sy. Dlaczego jednak wraz z tym procesem zmieniaja sie barwy lisci? Liscie zawieraja nie tylko
zielony barwnik (chlorofil), z czego patrzac na drzewo wiosng i latem nie zdajemy sobie spra-
wy. W lisciu znajduja sie tez karoteny i ksantofile (barwniki zo6tte), jednak ich ilos¢ jest znacz-
nie mniejsza niz chlorofilu. Gdy liscie sie starzeja i rozpada sie w nich wspomniane wczesniej
biatko, chlorofil uwolniony w wyniku tego rozkfadu staje sie dla drzew toksyczny. Zaczynaja
one bardzo intensywnie go degradowac i wéwczas barwniki zétte staja sie dla nas widoczne.
Barwy czerwona i brazowa lisci swiadcza o gromadzeniu antocyjanéw i feoli. Nie wiadomo
jednak dokfadnie, po co drzewa kumuluja je w umierajacych lisciach.

Wyjasnienie zwigzkéw frazeologicznych zwiazanych z jesienia

Uczniowie wspélnie z nauczycielem dyskutuja na temat znaczenia okre-
slenia ,jesien zycia” (podobne np. ,jesien sredniowiecza”): Co oznacza?
Jak mozna wyjasni¢ pochodzenie tego powiedzenia?
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lll. ILUZJE OPTYCZNE

Swiat, ktéry nas otacza, w duzej mierze poznajemy i orientujemy sie w nim dzieki
zmystowi wzroku. Ale czy mozemy catkowicie polegac na naszych oczach i mézgu, ktéry
opracowuje docierajace z nich obrazy? Jak czesto dajemy sie oszukac? Kto i jaki sposéb
wykorzystuje niedoskonatosci naszego spostrzegania? Czy zastanawialiscie sie kiedys,
jak wyglada widok z waszego okna widziany oczami psa, kota, pszczoty i innych zwie-
rzat? Wyruszamy w podrdz po Swiecie sztuki i nauki.

Przyblizenie dziet sztuki wykorzystujacych iluzje optyczne

E Uczniowie ogladaja dzieta sztuk plastycznych (CD_III_PM_Sztuka uliczna

e 3D-Manfred Stader), w ktdrych artysci wykorzystuja iluzje optyczne i wy-

powiadaja sie na ich temat. Szczeg6lng uwage podczas rozmowy warto

zwréci¢ na odmiennos¢ prezentowanych przyktadéw od znanych dzieciom obrazéw i
wykorzystywane przez ich twércoéw zabiegi (iluzje optyczne).

W sztuce ulicznej 3D malarze wykorzystuja zasady perspektywy i iluzji optycznej do two-
rzenia dziet, ktére ogladane pod pewnym katem wydaja sie tréjwymiarowe. Obrazy wyglada-
ja jakby wyrastaty ponad ziemie lub wpadaty do jej wnetrza. Te forme sztuki spopularyzowat
Kurt Wenner (wcze$niej pracujacy jako ilustrator w NASA) w 1984 roku. Inni tworcy trojwy-
miarowego street art-u to: Manfred Stader (http://www.3d-street-art.com), Julian Beever
(http://www.julianbeever.net), Edgar Mueller (http://www.metanamorph.com).

Ciekawe zabiegi opierajace sie na iluzji optycznej odnajdujemy takze w pracach takich ar-
tystow, jak: Maurits Corneli Escher (np. Relativity, 1953), Rene Magritte (The blank signature,
1965), czy Andrea Pozzo (dekoracja kosciota Sw. Ignacego w Rzymie 1685-1691).

Doswiadczanie iluzji optycznych

@ Uczniowie otrzymujg wydrukowane obrazy zawierajace iluzje optyczne
lub ogladaja przygotowanga prezentacje multimedialng (CD_III_PM_Wy-
rusz w niezwykta podréz po swiecie iluzji optycznych). Prébuja rozwia-

zac¢ znajdujace sie w niej zagadki optyczne. Nauczyciel krétko ttumaczy poszczegdine
ztudzenia (A_IIl i CD_II_MT_Wyrusz w niezwykla podréz po swiecie iluzji optycznych),
odwotujac sie do wiedzy na temat budowy i funkcjonowania ludzkiego oka i mézgu
odpowiedzialnego za odczytywanie widzianych obrazéw. Wsréd zagadnien porusza-
nych na obrazach warto uwzgledni¢: widzenie przestrzenne, widzenie koloréw i ich
znieksztatcenie, znieksztatcenia w odbiorze wielkosci obiektéw, ich dtugosci, szerokosci
i wysokosci, czy ksztattu, figury zmienne, ztudne i niedomkniete.

Doswiadczanie mozliwosci ludzkiego wzroku
Uczniowie wykonuja pod kierunkiem nauczyciela doswiadczenia, ktére pomagaja

im zrozumie¢ funkcjonowanie zmystu wzroku cztowieka. Oto dwa z nich, dotyczace wi-
dzenia przestrzennego.
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1. Uczen bierze do kazdej reki zaostrzony otéwek lub kredke. Nastepnie przymyka
prawe oko i stara sie zetkng¢ dwa otéwki czubkami. Powtarza te czynno$¢ majac
zamkniete lewe oko, a potem patrzac oboma oczami. Po wykonaniu préb ucznio-
wie wymieniajg sie swoimi spostrzezeniami.

2. Uczniowie pracujg w parach. Jedna osoba trzyma przed sobg w wyciagnietych
dtoniach dwa otéwki — sg one ustawione pionowo w odlegtosci okoto 15-20 cm
od siebie, tworzac,bramke”. Drugi z partnerdw, stojacy naprzeciwko w odlegtosci
na wyciagniecie reki, ma w tym czasie zamkniete oczy. Po przygotowaniu ,bram-
ki, otwiera jedno oko (prawe lub lewe) i stara sie ustawic¢ swoj otéwek pionowo
doktadnie posrodku ,bramki”. Gdy juz jest pewien pozycji otéwka, otwiera drugie
oko i sprawdza sposéb wykonania zadania. Uczniowie podsumowuja prace, oma-
wiajac swoje doswiadczenia.

Nasze widzenie przestrzenne zawdzieczamy nastepujagcym czynnikom: widzenie para
oczu - powstajagce dwa podobne obrazy mézg sktada w jeden, tworzac informacje o gtebi
i odlegtosci; akomodacja — kurczenie sie i rozciagganie soczewek, ktére zapewnia ostre wi-
dzenie szczegdtéw wybranych przez nas w polu wiedzenia; perspektywa geometryczna,
zgodnie z ktdra przedmioty blizsze sg pozornie wieksze oraz zastaniaja potozone dalej przed-
mioty; perspektywa powietrzna — przedmioty potozone dalej traca szczegéty, ich kontury sie
rozmywaja a kolory wydaja mniej nasycone; cien i potysk powierzchni; ruch.

Poréwnanie sposobu wiedzenia cztowieka i wybranych gatunkéw zwierzat

Przed obejrzeniem prezentacji multimedialnej uczniowie w 6 grupach odczytuja
krétki tekst na temat sposobu widzenia konkretnego zwierzecia: psa, kota, konia, orfa,
weza, pszczoty (A_Ill i CD_III_MT_Czy wiesz, jak widza zwierzeta), wyjasniajag ewentu-
alne watpliwosci w toku rozmdéw w zespotach lub pytajac nauczyciela. Staraja sie jak
najwiecej zapamietac. Nastepnie ogladaja prezentacje multimedialng (CD_III_PM_Czy
wiesz, jak widza zwierzeta). Warto w tym miejscu doda¢, ze przedstawione slajdy sa tyl-
ko symulacja, ktéra by¢ moze do korica nie odzwierciedla spostrzegania $wiata przez
dane zwierze, co wiaze sie z przetwarzaniem obrazéw wzrokowych przez mézg. Ponad-
to, w tworzonych obrazach skoncentrowano sie na prezentacji jednej, wybranej cechy
widzenia zwierzecia. W czasie prezentacji uczniowie poréwnujg dwa obrazy - widziany
przez cztowieka i dane zwierze, zwracaja uwage m.in. na kolory, ostro$¢, pole widze-
nia. Na temat konkretnego zwierzecia najpierw wypowiadaja sie uczniowie, ktérzy nie
otrzymali tekstu na jego temat. Uczniowie — eksperci w danej dziedzinie — uzupetniajg
informacje.

Przyblizenie probleméw w funkcjonowaniu oséb niewidzacych

Uczniowie dobierajg sie w pary. Od wielkosci wolnej przestrzeni zalezy, ile
par jednocze$nie moze wykonywac ¢wiczenia. Jeden z uczniow w kazdej
parze zamyka oczy. Wchodzi w role osoby niewidomej. Jego kolega lub
kolezanka nadstawiaja jeden z fokci, za ktéry chwyta ,niewidomy”. W ten sposéb osoba
z zamknietymi oczami pozostaje nieco w cieniu przewodnika. Przewodnicy prowadza
swoich partneréw w rézne miejsca sali, dbajac o ich bezpieczenstwo. Moga postugiwac
sie dodatkowo komendami stownymi. Po chwili uczniowie zamieniaja sie rolami.
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Kolejny etap ¢wiczenia przebiega nieco inaczej. Uczniowie w parach ustawiaja sie
jeden za drugim. Partner stojacy z przodu zamyka oczy, osoba za jego plecami staje
sie przewodnikiem. Prowadzi,niewidomego” po sali opierajac na jego ramionach swoje
obie rece. Zakret sygnalizuje mocniejszym naciskiem danej reki na ramie partnera. Je-
zeli ,niewidomy” odczuwa lek, moze wyciggna¢ przed siebie obie rece (tworzac jakby
bufory).

Najtrudniejszym zadaniem jest sytuacja, gdy przewodnicy, stojac jak opisano powy-
zej, prowadza swojego niewidzacego partnera majac z nim kontakt dotykowy jedynie
od czasu do czasu. Niewidomy w tej wersji porusza sie caty czas bardzo powoli przed
siebie. Jego przewodnik idzie za nim. Dopiero gdy zauwazy zblizajaca sie przeszkode
(innych ¢wiczacych lub wyposazenie sali), bierze swojego partnera za ramiona i zmienia
kierunek jego wedréwki.

Instrukcja kazdego z ¢wiczen musi by¢ doktadnie oméwiona przez nauczyciela, po
kazdym etapie zadania uczniowie musza mie¢ mozliwos¢ podzielenia sie swoimi do-
$wiadczeniami. Warto w tym miejscu zatrzymac sie dtuzej przy zagadnieniach zwigza-
nych z problemami oséb niedowidzacych lub niewidzacych w codziennym zyciu oraz
z wlasciwym postepowaniem oséb zdrowych wobec nich (np. wtasciwym udzielaniem
pomocy jako przewodnik).

Gléwnym celem powyzszych ¢wiczen jest budowanie wzajemnego zaufania cztonkow
zespotu klasowego, co stanowi jedna z cechy integracji grupy. Aby cel ten zostat zrealizowa-
ny, wazne jest, aby odpowiednio przedstawi¢ polecenia, szczegdlnie zwracajac uwage na
zapewnienie bezpieczenstwa,niewidomym” partnerom. Bezwzglednie powinna tez obowia-
zywac zasada, ze naumyslne wprowadzanie w przeszkody, zaczepianie ¢wiczacych obok par,
podszczypywanie, czy podstawianie ndg natychmiast eliminuje dang osobe z dalszego wy-
konywania ¢wiczenia. Cwiczenia tego typu moga by¢ organizowane zaréwno w pomieszcze-
niach zamknietych, jak i w otwartej przestrzeni (Swietnie sie tam sprawdzaja). Warto rowniez
zastanowic sie, jaki jest stopien integracji klasy, jakie relacje panujg miedzy poszczegélnymi
osobami i dopiero wéwczas podjac decyzje dotyczaca poziomu trudnosci zadan dla uczniéw
i doboru partneréw do poszczegdlnych par. Poczatkowe préby odnalezienia sie uczniéw w
rolach niewidomych powinny odbywac¢ sie jedynie przy zamknietych oczach, bez ich do-
datkowego zastaniania opaskami. Daje to szanse na szybkie zniwelowanie napiecia, ktére
moze sie pojawic w tej sytuacji. Uczen po prostu otwiera oczy i wszystko jest w porzadku. Na
tym etapie nauczyciel powinien tez bacznie obserwowac ¢wiczace dzieci. Zamkniecie oczu
i poruszanie sie w ten sposéb moze bowiem powodowa¢ zawroty gtowy i wéwczas nalezy
przerwad prace danego dziecka.

Wykonywanie ¢wiczen dramowych - pomagamy niewidomym

Uczniowie w 4 grupach odczytujg przygotowane informacje (A_lll i CD_lII_MT_Po-
magamy niewidomym) dotyczace sposobdéw udzielania osobom z problemami widze-
nia pomocy na ulicy (patrz: http://www.pzn.org.pl). Nastepnie chetni uczniowie z kazdej
z grup przygotowuja i nastepnie prezentuja scenki improwizowane, w ktérych pokaza-
ne zostaja prawidtowe zachowania. Ponizej opisano przyktadowe sytuacje do zaprezen-
towania.
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1. Widzisz, jak osoba niewidoma zatrzymata sie na brzegu przejscia dla pieszych.

2. Widzisz niewidomego z psem przewodnikiem. Bardzo ci sie spodobat ten pies, wi-
dzisz, ze macha radosnie ogonem.

3. Widzisz niewidomego czekajacego na przystanku.

4. Widzisz niewidomego, ktéry wsiadt do tramwaju lub autobusu.

Dzieci w wieku wczesnoszkolnym nadal jeszcze zdobywajg wiedze gtéwnie przez
doswiadczanie zjawisk i rzeczy. Zabawa, ktéra stanowi podstawowy element dramy,
zwielokrotnia te szanse. Jest bowiem jedng z podstawowych form dziatalnosci cztowie-
ka, nie majaca charakteru utylitarnego, potaczona jest z pozytywnymi emocjami, kté-
rych dostarcza sama aktywnos¢. Zabawa w role stwarza ponadto mozliwo$¢ tworzenia
niezliczonych kombinacji sytuacji spotecznych i rél, np. w scenkach improwizowanych.
Uczen wnosi w dramowg aktywno$¢ swoja wiedze osobista, jednoczesnie doswiadcza-
jac zachowan partneréw interakcji i radzac sobie w nowych problemowych sytuacjach.
Zatem nie tylko zdobywa wiedze, ale takze uczy sie nig postugiwa¢ w codziennym zyciu.
Dostarczanie uczniom okazji do ¢wiczenia i utrwalania pozytywnych wzoréw zachowan
wydaje sie tutaj szczegdlnie istotne (K. Pankowska, Edukacja przez drame, WSiP, Warsza-
wa 1997, 5.26-28).

IV. SZTUKA ZIEMI | ZIEMIA W SZTUCE

Sztuka i ziemia ... Jakie relacje facza te dwa pojecia? W jaki sposéb srodowisko natu-
ralne moze stac sie tworzywem dla sztuki i jak motywy przyrodnicze wykorzystywane sg
przez cztowieka w réznych obszarach jego dziatalnosci artystycznej? Zobaczmy.

Terminem sztuka ziemi okresla sie dziatalnos¢ artystyczna, w ktorej ttem lub two-
rzywem jest Srodowisko naturalne. Dziatania te polegaja na ingerencji w pejzaz, prze-
ksztatcaniu jego fragmentéw, takze na wykorzystaniu naturalnych proceséw (np. czyn-
nikéw atmosferycznych) dla stworzenia dzieta.

Przyblizenie twoérczosci Richarda Longa i innych przedstawicieli

E sztuki ziemi

=== Uczniowie w ramach pracy domowej poszukuja informacji na temat land

artu, jego przedstawicieli i przyktadowych dziet sztuki. To zadanie moze

poprzedzac realizacje kolejnych prezentowanych zadan lub stanowic¢ ich podsumowa-
nie.
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( Richard Long (urodzony 2.06.1945 roku w Bristolu) to brytyjski artysta rzezbiarz, malarz\
i fotograf. W jego twérczosci najwazniejsze miejsce zajmuje land art, czyli sztuka ziemi. Jedna
z pierwszych prac Longa zwigzanych ze sztuka ziemi jest utworzenie prostej linii wydeptanej
na trawistej tace (1967), miat woéwczas 22 lata. W pdzZniejszej tworczosci artysta wielokrotnie
wykorzystywat motyw drogi. Budowat kota z kamieni, z patykéw, zbieranych podczas wielu
samotnych pieszych wedréwek po Wielkiej Brytanii, Kanadzie, Boliwii, Mongolii czy Nowej
Zelandii. Swoje dzieta dokumentowat przy pomocy fotografii, map i opiséw. W latach 80-tych
zaczat tworzy¢ prace z btota odciskajac swoje dionie bezposrednio na $cianie. Jeden z takich
obrazéw zdobi sciane $redniowiecznej sali w Kolegium Jezusowym w Cambridge w Anglii.
Prace artysty mozna znalez¢ na stronie: http://www.richardlong.org
Inni przedstawiciele sztuki ziemi to m.in.: Robert Smithson (Spiral Jetty), Christo & Jeanne-
kCIaude (Surrounded Islands), Ana Mendieta (Tree of Live), Jacek Tylicki (cykl Natural Art). j

Kregi uczniowskich dtoni

Uczniowie poznaja zadanie, ktére polega¢ ma na stworzeniu kregéw z pomalowa-
nych obu dtoni odcisnietych na papierze (analogicznych, jak w dzietach Longa). Do dys-
pozycji maja farby do malowania palcami, talerzyki papierowe, duzyarkusz biatego lub
szarego papieru. Przed przystapieniem do realizacji zadania, uczniowie ustalaja w toku
dyskusji zasady pracy — organizacje przestrzeni sali, dobdr koloréw, kolejnos¢ wykony-
wania odciskow przez poszczegélnych czniéw itp. Podobne kompozycje moga przed-
stawiac réwniez kolorowe stemple stép lub kciukow.
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Kregi uczniowskich dtoni
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( Powyzsze ¢wiczenie umozliwia uczniowska ekspresje plastyczng z wykorzystaniem nah
bardziej pierwotnego narzedzia, jakim jest nasze ciato (w tym przypadku dtonie), jednocze-
$nie dajac niezwykle duzo radosci, poczucie swobody i wolnosci. Warto pamieta¢, ze takie
,brudne” zabawy maja réwniez swoje znaczenie terapeutyczne. Proponowane zadanie sta-
nowi takze dla nauczyciela cenne zrédto informacji na temat struktury spotecznej grupy. Ob-
serwacja dyskusji uczniéw, poprzedzajacej aktywnos¢ plastyczna, pozwala wytoni¢ lideréw i
osoby podporzadkowujace sie, zas ostateczne usytuowanie dtoni w catej kompozycji wska-
zywac moze na status socjometryczny poszczegolnych uczniéw: gwiazdy socjometryczne,
dzieciizolowane i odrzucane, pozwala zauwazy¢ osoby wzajemnie obdarzajace sie sympatia,

&zyli paczki lub antypatie pomiedzy niektérymi podgrupami w klasie.

Ziemia jako artystka

Uczniowie podczas wycieczki do parku, lasu czy na take poszukujg ciekawych obiek-
tow, ktérym wykonuja zdjecia. Zastanawiaja sie, kto jest tworca tego swoistego ,dzieta
sztuki” — czy obiekt jest dzietem czasu, wiatru, wody, roslin (np. mchéw), czy zwierzat
(np. owadow). Uczniowie tytutuja sfotografowane dzieta. Po wywotaniu zdje¢ mozna
z nich przygotowac wystawe lub prezentacje multimedialna, ktéra uswietni niejedna
uroczystosc.

Zywa wstega
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Uczniowska sztuka ziemi

Podczas wycieczki w terenie uczniowie tworza dzieta (wedtug wtasnego pomystu)
wykorzystujac naturalne materiaty — kamienie, patyki, szyszki itp. Sami dobierajg miej-
sca, opracowujg koncepcje i wykonuja prace. Podejmujg tez decyzje, czy beda tworzy¢
indywidualnie, w parach czy w wiekszych grupach. Przed przystapieniem do pracy war-
to réwniez porozmawia¢ na temat zasad przeksztatcania sSrodowiska w sztuce ziemi z
uwzglednieniem poszanowania przyrody. Nastepnie uczniowie tytutuja swoje dziefa i
fotografuja je (z wywotanych zdje¢ mozna przygotowac wystawe).

Krqg z szyszek

W innej wersji, zadanie moze polegac jedynie na sfotografowaniu obiektéw, tytuty
za$ i autorow okreslajg widzowie — odbiorcy. To takze swietna okazja dla uczniéw do
zadawania pytan dotyczacych przyczyn obserwowanych zjawisk: Kto (jaki artysta) jest
odpowiedzialny za powstawanie kropel rosy na trawie? Dlaczego drzewo ma dziwnie
powykrzywiane gatezie? Kto i w jakim celu obdart kore z drzewa, tworzac ,dzieto sztu-
ki"? i wiele innych.

49



50

Edukacja artystyczna...

Ziemia jako inspirujaca artystka
Uczniowie wybieraja sobie jeden sposrdd przygotowanych przez nauczyciela (lub

przyniesionych z wycieczki) patykéw lub kamieni. Ozdabiaja go z uzyciem farb, tak, aby
pokaza¢, z czym skojarzyt im sie dany obiekt.

Zyrafa i biedronka

2. ZANURZENIW CISZY | DZWIEKACH

V. KARNAWAL ZWIERZAT

Od urodzenia cztowieka otacza bogaty $wiat zwierzat. Zwierzeta sa towarzyszami
w jego codziennym zyciu, petnia rézne role, staja sie obiektem obserwacji, nierzadko
fascynuja. W jaki sposéb doswiadczenia dzieci w kontakcie z faung, ta bliska i daleka,
moga stac sie podstawa réznorodnych dziatan edukacyjnych? Gdzie w kulturze — w mu-
zyce, sztukach plastycznych i jezyku odnajdujemy wiezi faczace cztowieka z tymi zywy-
mi stworzeniami? Ponizej kilka przyktadow inspiracji edukacyjnych, dla ktérych punk-
tem wyjscia jest aktywnos$¢ muzyczna uczniow.

Dla dzieci w wieku wczesnoszkolnym muzyka nabiera zupetnie nowego charakteru.
Stopniowo zanika spontanicznos¢ aktywnosci muzycznej, z przedmiotu zabaw przeksztatca
sie ona w punkt zainteresowan, co zacheca dziecko do dokonywania muzycznych operacji.
Dlatego jest to okres szczegdlnej podatnosci na ksztatcenie muzyczne. U ucznidéw rozwijaja
sie umiejetnosci koordynacji motorycznej z tempem muzyki, odtwarzania wzoréw rytmicz-
nych, grania na instrumentach (takze ze stuchu), doskonali sie wrazliwos$¢ na barwe dzwie-
kéw czy brzmienie réznych instrumentéw. Koricowe klasy szkoty podstawowej (faza stabili-
zacji zdolnosci) majg charakter diagnostyczny, pozwalajq okresli¢, czy mtody cztowiek bedzie
w przysztosci stale zainteresowany muzyka, poprzestanie na muzyce popularnej, czy zrezy-
gnuje z niej zupetnie.
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Improwizowanie ruchem sposobu poruszania sie i zachowan zwierzat

Uczniowie wybieraja sobie dowolne zwierze z zestawu przygotowanego przez na-
uczyciela na podstawie miniatur Charlesa Camilla Saint-Saéns’a,,Karnawat zwierzat” (lew,
kogut, kura, osiot, zétw, ston, kangur, ryby, kukutka, tabedz). Na ustalony sygnat nasladu-
ja ruchem ciata (bez wydawania dzwiekéw) jego sposdb poruszania sie lub pewne za-
chowania. Korzystne jest rozpoczecie realizacji zadania od formy zbiorowej. Gdy wszyscy
jednoczesnie poruszaja sie po sali, uczniom nie$miatym fatwiej jest wigczy¢ sie do pracy,
uczniowie niepewni, ktérzy nie znalezli pomystu, moga, obserwujac kolegéw i kolezanki,
znaleZ¢ inspiracje. Nastepnie chetni uczniowie prezentuja swoje etiudy pantomimiczne,
pozostali uczestnicy zajec starajg sie odgadnaé nazwe zwierzecia. Méwig takze, czym kie-
rowali sie przy formutowaniu odpowiedzi, charakteryzuja ruchy prezentujgcego i odnosza
sie do wiedzy na temat zachowan poszczeg6lnych gatunkéow zwierzat.

Tworzenie akompaniamentu do sposobu poruszania sie
i zachowan zwierzat

Uczniowie otrzymuja instrumenty i probuja, w jaki sposéb mozna wy-
doby¢ z nich dzwieki, poszukujg réznych form artykulacji. Nastepnie na-
uczyciel demonstruje i nazywa cztery rodzaje takich dzwiekéw: otwarty, zamkniety, linia
dZwiekowa, tremolo. Prezentuje réwniez sposéb ich graficznego zapisu. Kazdy z uczniéw
zastanawia sie, jaki rodzaj dzwieku mozna wydoby¢ z instrumentu, ktéry otrzymat.

. ./'\

dzwiek zamknigty dzwiek otwarty

linia dzwigkowa tremolo
Rodzaje dzwiekéw

Nastepnie uczniowie dobierajg sie w grupy. Wybieraja jedno ze wskazanych we
wczesniejszym ¢wiczeniu zwierzat (np. ston), a nastepnie zastanawiaja sie, za pomo-
cq jakiego instrumentu najlepiej mozna dany gatunek zilustrowa¢ (np. bebenek). Przed
prezentacja ustalajg réwniez, jak wydobywany bedzie dZwiek z instrumentu (np. dzwiek
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zamkniety przez uderzanie pateczka lub catg dtonig w membrane). Po wykonaniu party-
tury przez okreslong grupe, pozostali uczniowie wypowiadaja sie na jej temat. Szczegdl-
na uwage zwracaja na barwe dzwiekéw wydobywanych z konkretnego instrumentu,
ale takze dynamike i tempo (czasem wysokos$¢ dzwieku) gry oraz ich dostosowanie do
charakterystyki danego zwierzecia. Uczniowie moga zapisa¢ swoje partytury za pomo-
cg okreslonych znakoéw graficznych.

W innym wariancie ¢wiczenia — uczniowie dzielg sie na dwie grupy. Pierwsza grupa
realizuje zapis graficzny partytury na wybranych instrumentach, druga grupa przedsta-
wia ruchem sposéb poruszania sie zwierzat.

Gra na instrumentach przyczynia sie do rozwoju podstawowych zdolnosci muzycznych
(m.in. stuchu barwowego, dynamicznego czy wysokosciowego w przypadku instrumentéw
o okreslonej wysokosci dzwieku, poczucia rytmu) i muzykalnosci. Przy tego rodzaju aktyw-
nosci uczen $wiadomie probuje postugiwac sie dynamika, tempem, podczas pracy w gru-
pie takze podporzadkowac sie innym instrumentom wspoétdziatajacym ze soba. Zespotowe
tworzenie muzyki pozwala kazdemu uczniowi znalez¢ taki rodzaj aktywnosci, ktéry dosto-
sowany jest do jego mozliwosci i potrzeb, dajac jednoczesnie poczucie sprawstwa i sukcesu.
Muzykowanie na instrumentach sprzyja takze rozwojowi proceséw psychicznych, takich jak:
uwaga, pamie¢, koncentracja, spostrzeganie zjawisk muzycznych, wspiera rozwoj osobowo-
$ci (wrazliwosci emocjonalnej i wyobrazni).

Stuchanie fragmentéw utworu,Karnawal zwierzat” Charlesa Camilla Saint-Saéns’a

Uczniowie stuchajg wybranych przez nauczyciela kilku miniatur z cyklu ,Karnawat
zwierzat”. Warto szczegdlnie poleci¢ wybér miniatur o zréznicowanej kompozycji i do-
borze instrumentéw, np. Kury i kogut i Ston, czy Kangury i Akwarium. Nie znajg ich ty-
tutéw. W grupach zastanawiaja sie, ktére z okreslonych we wczesniejszych ¢wiczeniach
zwierzat zostaty zilustrowane.

Uczniowie moga réwniez powtdrnie wystuchac utworéw i stworza krétkie historie
(opowiadania) dotyczace wybranego zwierzecia. Praca moze by¢ wykonana pisemnie lub
jedynie ustnie. Na podkfadzie muzycznym przedstawiciel grupy prezentuje opowiadanie.

1. Wstep i marsz krélewski Iwa — instrumenty smyczkowe i dwa fortepiany

2. Kury i koguty — instrumenty smyczkowe (z wyjatkiem kontrabasu), dwa forte-
piany, klarnet

3. Kufany (osty azjatyckie) - dwa fortepiany

4. Zo6twie - instrumenty smyczkowe i fortepian

5. Ston - kontrabas i fortepian

6. Kangury — dwa fortepiany

7. Akwarium - instrumenty smyczkowe (bez kontrabasu), dwa fortepiany, flet, har-
monijka szklana

8. Osobistosci z dtugimi uszami — dwoje skrzypiec

9. Kukutka w gtebi lasu - dwa fortepiany i klarnet

10. Ptaszarnia - instrumenty smyczkowe, fortepian, flet
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11. Pianisci — instrumenty smyczkowe i dwa fortepiany
12. Skamieliny - instrumenty smyczkowe, dwa fortepiany, klarnet, ksylofon
13. tabedz - dwa fortepiany i wiolonczela

14. Finat - peten sktad instrumentéw

Charles Camille Saint-Saéns (1835-1921) to francuski kompozytor, swietny pianista
oraz dyrygent whasnych utworéw. Uznawany byt za cudowne dziecko — majac dwa lata na-
uczyt sie czytac i pisa¢, w wieku pieciu lat dat swoj pierwszy koncert, pierwsza symfonie na-
pisat jako szesnastolatek.

Na ,Karnawat zwierzat’, utwoér Saint-Saéns’a powstaty w 1886 roku, sktada sie cykl czterna-
stu miniatur ilustracyjnych, wykonywanych przy uzyciu réznych instrumentéw. Czesto wykorzy-
stywany jest w edukacji muzycznej do nauki rozpoznawania ich brzmienia.

Poréwnanie cech zwierzat z melodiag miniatury i wykorzystanymi instrumentami

Nastepnie nauczyciel podaje tytuty wystuchanych utworéw Saint-Saéns’a, a ucznio-
wie omawiaja cechy tytutowego zwierzecia przedstawione w utworze i elementy mu-
zyczne wykorzystane w tym celu: W jaki sposéb kompozytor zilustrowat muzycznie
zwierze? Jakich srodkéw uzyt? (instrument, rejestr, barwa, imitacja). Uczniowie poréw-
nuja nastrdj, charakter, tempo, dynamike, artykulacje, barwe, dobér instrumentéw solo-
wych ilustrujacych konkretne zwierzeta.

Ze wzgledu na specyficzng forme ,Karnawatu zwierzat” nauczyciel moze takze skon-
centrowac uwage uczniow na konkretnych instrumentach - ich nazwach, wygladzie,
brzmieniu.

Wykonanie rysunku przedstawiajgcego dziwnozwierza

Kazdy z uczniéw zastanawia sie, z ktérymi ze znanych mu zwierzat w
e jakis sposdb sie identyfikuje, zauwaza podobne cechy wygladu, podo-
bienstwa w zachowaniu czy trybie zycia. Wybiera co najmniej trzy takie
zwierzeta i prébuje narysowac kredkami dziwnozwierza - posta¢ ma zawierac elementy
ciat wczesniej wybranych zwierzat. Dla przyktadu: uczen wybiera psa, bo lubi sie bawic i
biegac, tak jak jego pies, tygrysa, bo to silny i odwazny kot i konia, bo jak méwia w jego
rodzinie, ,jest zdrowy jak kon". Dziwnozwierz tego ucznia moze zawiera¢ gtowe tygrysa,
ciato psa i ogon konia. Dodatkowym zadaniem moze by¢ wymyslnie nazwy ,gatunko-
wej” dla powstatego zwierzecia. Nastepnie uczniowie w parach rozmawiaja o swoich
rysunkach. Razem z nauczycielem podsumowauja realizacje zadania, odpowiadajac na
pytania: Czym kierowaliscie sie wybierajac zwierzeta do przygotowania rysunku? Co
najczesciej byto powodem wyboru danego zwierzecia? Czy w jezyku mozna odnalez¢
okreslenia (zwiazki frazeologiczne), w ktérych pojawiaja sie ré6zne gatunki zwierzat i ich
cechy? Jesli, to jakie zwiagzki znacie?
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Dziwnozwierz

K Struktura osobowosci, ktéra aktywnie rozbudowuje sie w okresie wczesnoszkolnym, jesﬁ
obraz samego siebie. Obejmuje on wiedze oraz oceny odnoszace sie do sfery dziatania dziecka,
gtéwnie w kontaktach spotecznych. Wptyw na to zjawisko wynika z nastepujacych osiagnie¢
rozwojowych: 1. myslenie operacyjne (logiczne), 2. wyodrebnianie swojej osoby wobec wta-
snych dziatan w wyniku licznych doswiadczen zwigzanych z wiasng aktywnoscig i realizowa-
niem réznorodnych zadan, 3. odrdznianie siebie od innych i wtasnych oczekiwan od innych
(wptyw spoteczny), 4. zdolno$¢ do rozumienia innych, wspétodczuwania, przyjmowania réz-
nych punktéw widzenia wynikajaca z nawigzywania przyjazni i wiezi grupowych (B. Harwas-

(Napieraia, J. Trempata, Psychologia rozwoju cztowieka, PWN, Warszawa 2006, 5.151-155). j

Gromadzenie zwigzkow frazeologicznych zwiazanych ze swiatem
zwierzat

Uczniowie przypominaja sobie, jakie zwiazki frazeologiczne, w ktérych wyste-
puja zwierzeta, znaja. W grupach zapisujg je na kartce i omawiaja znaczenie
poszczegdlnych zwigzkdw. Nastepnie wymieniaja sie kartkami z inng grupa, odczytuja za-
pisane przez nig zwiazki i dopisuja do swojej listy nowe zwroty, wyrazenia i frazy. Znaczenie
niektérych powiedzen moze by¢ wyjasnione dzieki odszukaniu ich znaczen w stowniku fraze-
ologicznym.

Zwigzek frazeologiczny, frazeologizm to utrwalone pofgczenie dwéch lub wiecej wyra-
z6w, majacych wiasciwe sobie znaczenie. Interesujace wydaje sie pochodzenie tego typu
zwigzkéw. Maja one bowiem bardzo réznorodne korzenie: w Biblii (np. alfa i omega), mito-
logii (np. pieta Achillesa), w literaturze (np. dantejskie sceny), w historii (np. bajoriskie sumy),
w dawnych obyczajach (np. rzuci¢ rekawice), w zyciu codziennym (np. siedzie¢ z zatozonymi
rekami), w wyrazeniach gwarowych i slangowych (np. poczta pantoflowa), w swiecie przy-
rodniczym (np. obiecywac gruszki na wierzbie).
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Réznorodne formy pracy z tekstami literackimi

Ciekawy materiat do wielu innych zadan zwigzanych z edukacja polonistyczng i za-
rysowang wczesniej tematyka odnajdujemy w tekstach literackich, takich jak: Jan Brze-
chwa ,Séjka’, z cyklu ,ZOO": ,Papuga’, ,Strus’, ,Zétw", ,Dzik’, ,Matpa’, ,Lew” (utwory bez-
posrednio odnoszg sie do zwiazkéw frazeologicznych i wiedzy przyrodniczej na temat
danych gatunkéw zwierzat), Igor Sikirycki ,Zoologiczny talent” (zawiera liczne powie-
dzenia); Tadeusz Sliwiak,,Stor w sklepie z porcelang” (utwér przeczy znaczeniu utartego
powiedzenia); Julian Tuwim ,Spdzniony stowik” (wiersz nawiazuje do trybu zycia tytuto-
wego ptaka).

Ciekawym ¢wiczeniem, w wyniku ktérego uczniowie prezentuja swoja osobista wie-
dze jezykowa oraz poznaja zakres doswiadczen kolegéw i kolezanek, jest uzupetnianie
luk w tekscie ,Zoologiczny talent”. Brakujgce wyrazy to nazwy zwierzat, ktérych cechy
przywotuje autor. Po indywidualnym uzupetnieniu luk, uczniowie odczytuja gto$no
swoje propozycje. W niektérych przypadkach moze pojawic sie kilka wariantéw odpo-
wiedzi, ktére warto przedyskutowac.

Jacek odwazny jest jak ... lew

| w wodzie czuje sie jak ..., ryba
Jak ... biega posrod drzew, jelen
A ztrampoliny jak ... $miga. ptak

Analizowanie zwigzkoéw frazeologicznych z odwotaniem sie

@ do wiedzy przyrodniczej

Ze zgromadzonej listy zwigzkow frazeologicznych kazdy uczen wybiera

taki, o ktérym chce sie wypowiedzie¢: Jak go rozumie? Czy posiada jakie$
informacje na temat danego zwierzecia, opisanego w zwigzku? Czy znaczenie zwigzku
frazeologicznego faczy sie z posiadang wiedza przyrodnicza, méwiac inaczej, czy tresc
zwiazku jest prawdziwa czy fatszywa w Swietle wiedzy przyrodniczej? (A_ViCD_V_MT_
Powiedzenia o zwierzetach).

Poznanie nowych zwiazkoéw i ich wyjasnienia

Uczniowie pracuja w grupach. Od nauczyciela otrzymuja krotkie opisy trybu zycia,
wygladu, zachowan réznych zwierzat (cenne moga okazac sie zdjecia czy ilustracje)
wraz z nowymi zwigzkami frazeologicznymi. Uczniowie odczytuja teksty popularno-na-
ukowe i oceniajg, dlaczego powstato dane powiedzenie i czy jest prawdziwe. Ponizej
umieszczono kilka konkretnych przyktadow.

W pierwszej grupie umieszczono powiedzenia, ktdre znajduja potwierdzenie w wie-
dzy przyrodniczej: wilczy apetyt, ptakac jak bobr, wybiera¢ sie jak s6jka za morze, praco-
wity jak mréwka, chodzi¢ spac z kurami, strusi zofadek, sokole oko, kukutcze jajo, jedna
jaskotka wiosny nie czyni.
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wilczy apetyt - bardzo silne uczucie gtodu; powiedzenie ma zwigzek z faktem, ze dorosty
wilk, mimo iz wazy od 30 do 80 kg potrafi jednorazowo zjes¢ do 10 kg miesa

chodzi¢ spac z kurami - chodzi¢ spa¢ wczesnie, wraz z zapadnieciem zmroku; powie-
dzenie odnosi sie do faktu, ze kury, podobnie jak inne ptaki, maja uposledzone widzenie w
ciemnosci i faktycznie chodzg spa¢ wraz zachodem storica

strusi zotagdek - zotgdek bardzo odporny; powiedzenie nawigzuje do sposobu odzywiania
i trawienia strusi — strus celowo potyka kamienie (gastrolity), ktére pomagaja mu rozciera¢ w
zotadku pokarm na miazge, czasem strus potyka tez inne przedmioty, szczegdlnie btyszczace

A teraz te budzace réznego typu watpliwosci: zyja ze sobg jak pies z kotem, kot spa-
da zawsze na cztery tapy, zly jak osa, sowa madra gtowa, czerwona ptachta na byka, la¢
krokodyle tzy, tabedzi $piew.

sowa madra gtowa — sowy sg zwierzetami idealnie przystosowanymi do trybu zycia, jed-
nak stabo ucza sie nowych sposobdw reagowania na nieznane wczesniej sytuacje, w tym
zatem sensie s3 mato ,inteligentne”

fabedzi $piew - ostatnie dokonanie tworcze, piesh przed$miertna; powiedzenie nie znaj-
duje potwierdzenia w $wiecie przyrody, fabedz krzykliwy nie $piewa w zwykitym sensie, wy-
daje rézne, osobliwe odgtosy, nie Spiewa przed Smiercig

dziata¢ na kogos jak czerwona ptachta na byka — drazni¢ kogos, denerwowac; w rzeczywi-
stosci byki nie rozrézniaja koloréw, do dziatania pobudza je ruch ptachty w rekach matadora

XVII. BEBNOW GLOS Z ODDALI

Wykonanie bebenkoéw

Dla kazdego ucznia przygotowujemy po jednym, dos¢ sztywnym plasti-
kowym pojemniku z pokrywka (pojemniki moga by¢ réznej wielkosci,
wyzsze badz nizsze). Beda réwniez potrzebne materiaty do ozdobienia
bebenkéw (kolorowy papier, naklejki, roznej wielkosci kétka, paski, tasiemki itp.) oraz
nozyczki, klej, tasma klejagca. Uczniowie samodzielnie wykonujg bebenki, ozdabiajac
pojemniki réznej wielkosci r6znymi materiatami plastycznymi wedtug wiasnego pomy-
stu. Wszystkie ostre krawedzie pojemnikéw powinny by¢ doktadnie oklejone.

Echo rytmiczne

Uczniowie siadaja w kole. Pierwsza osoba gra na bebenku prosty rytm, pozostali go
powtarzaja, po czym kolejna osoba gra inny prosty rytm itd.
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Rytmiczne domino

Uczniowie siedza w kole. Pierwsza osoba gra na bebenku prosty rytm. Zadaniem
osoby siedzacej po prawej stronie jest doktadne powtdrzenie ustyszanego rytmu, a
nastepnie zagranie innego, ,wtasnego” rytmu, ktéry zostanie z kolei powtérzony przez
kolejna osobe itd.

Taniec afrykanski z bebnami

Uczniowie wedtug wiasnego pomystu samodzielnie przygotowuja ,afrykanski stroj".
Materiatem do jego wykonania moga by¢ gazety. Gdy stroje sg juz gotowe, wszyscy
wykonuja ,afrykanski taniec’, jednoczesnie akompaniujac sobie na bebnach.

Inny wariant ¢wiczenia zaktada podziat uczniéw na dwie grupy: grupe grajacych
i grupe tanczacych. Grupa grajacych wspdlnie ustala sposéb gry na bebnach (mozna
uwzglednié cztery sposoby artykutowania dZzwieku oraz zréznicowana dynamike). Za-
daniem grupy tariczacych - jest tak sie poruszac i tanczyg, jak grajg bebny.

Piosenka, Dzungla” (autor melodii i tekstu nieznany)

Uczniowie spiewaja piosenke ,Dzungla’, odwzorowujac ruchem i gestami tre$¢ pio-
senki. Do piosenki mozna dobra¢ prosty akompaniament na bebnach oraz prostych in-
strumentach perkusyjnych.

3.W TROJWYMIAROWEJ PRZESTRZENI

VIl. MY I NASZE CIALO JAKO MATERIAL RZEZBIARSKI

Sztuki plastyczne to nie tylko praca z ptaszczyzna, ale takze przestrzen zamknieta w
rzezbach czy dzietach architektury. Czym rézni sie rzezbienie do malowania, czy ryso-
wania? Czy nasze ciato moze stac sie materiatem do tworzenia rzezby? Czym zajmuja sie
muzy? Te i inne pytania stawiamy w kolejnej czesci ksiazki.

Tworzenie mapy skojarzen - pojecie ,rzezba”

Na duzym kartonie uczniowie tworza wspélnie mape skojarzen. W cen-
tralnym miejscu zapisany zostaje wyraz,rzezba" Kazde z dzieci ma prawo
zgtosic swoja propozycje hasta, wskaza¢ miejsce na mapie, gdzie powin-
no zostac wpisane i tam tez je umiesci¢. Po zakonczeniu realizacji zadania warto podsu-
mowac zaréwno zakres oméwionej tematyki, jak i prace uczniéw, np. zaangazowanie,
komunikacje, sposoby rozwigzywania spornych kwestii.
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Rzezba to dyscyplina sztuk plastycznych, wyrézniajaca sie trojwymiarowoscia. Najcze-
$ciej do wykonania rzezb uzywa sie drewna, kamienia, metali szlachetnych, brazu, tworzywa
sztucznego, kosci stoniowej, gipsu, gliny, wosku, czy lodu. Wykuwa sie je przy pomocy spe-
cjalnych narzedzi lub wykonujac odlewy. Rzezby wystepuja w postaci petnej lub ptaskorzezb.
Prezentowa¢ moga: postacie ludzkie — petnofigurowe (posagi), popiersia lub gtowy oraz
zwierzeta, elementy symboliczne i abstrakcyjne. Moga tez przybrac¢ forme instalacji, czyli
wieloelementowej realizacji artystycznej w okreslonej przestrzeni. Wykorzystywane sg jako
dekoracja, element architektoniczny (np. w tympanonie), obiekt kultu, stuza tez upamiegtnie-
niu osoby lub wydarzenia (pomniki —-Kolumna Zygmunta Il Wazy, rzezby nagrobne).

Budowanie rzezb z wtasnych ciat - drama

Uczniowie dobieraja sie w pary. Jedno z dzieci przyjmuje role rzezbiarza
- z ciafa kolegi lub kolezanki tworzy rzezbe przedstawiajaca jakas postac.
W zaleznosci od wieku i doswiadczen uczestnikéw zaje¢ w pracy metoda
dramy, polecenie moze by¢ bardziej konkretne (np. rzezba ma prezentowac przedstawi-
ciela jakiego$ zawodu w trakcie pracy) lub moze stwarza¢ okazje do bardziej szerokiego
poszukiwania pomystéw (np. rzezba ma przedstawia¢ dorostg osobe). Gdy rzezby w po-
szczegdblnych parach sa gotowe, nastepuje ich zbiorowa prezentacja. Na polecenie na-
uczyciela (wspomagane np. sygnatem dzwiekowym - klasnieciem) uczniowie ustawiaja
sie na srodku sali w zaplanowanych, nieruchomych pozach. Pozostate dzieci (wczesniej-
si rzezbiarze) wedruja miedzy nimi i ogladaja posagi. Jesli maja jakies przypuszczenie
dotyczace tematu danej rzezby, np. przedstawionego zawodu, zapisujg je na matej kart-
ce i ktada u jej stop.

W dramie stosuje sie r6zne techniki wykonywania rzezb, mozna wykorzysta¢ dotyk
- rekami modelujemy ciato partnera, instruktaz stowny - wydajemy polecenia dotycza-
ce utozenia poszczegdlnych czesci jego ciata lub technike ,odlewu” - rzeZbiarz ustawia
wiasne ciato w okreslony sposdb - tworzy forme, jego partner odwzorowuje ustawienie
jakby byt odlewem z formy.

Drama jest metoda pedagogiczng, ,edukacja przez dziatanie, wiaczajace emocje i wy-
obraznie. Istota jej stosowania polega na stwarzaniu sytuacji, w ktérych uczniowie mogli-
by sie identyfikowac z innymi osobami. Jest forma badania tematu z wykorzystaniem pod-
stawowe]j wiasciwosci, ktéra posiada kazdy cztowiek — umiejetnosci wchodzenia w role”
(K. Pankowska, Edukacja przez drame, WSiP, Warszawa 1997, s.7). Opiera sie na spontanicznej
ekspresji uczestnikéw zaje¢, ktérzy w fikcyjnych rolach pokonuja fikcyjne trudnosci i rozwia-
zuja fikcyjne problemy. Drama odwotuje sie do zatozen konstruktywizmu w edukacji, tym
samym znacznie utatwia i przyspiesza proces uczenia sie. W literaturze przedmiotu podkresla
sie nastepujace zalety pracy ta metoda: dzieki whasnej aktywnosci uczen rozwija wrazliwos¢
zmystowq i procesy poznawcze, samodzielnie konstruuje system poje¢, aktywizuje wiedze
osobista oraz nadaje jej nowe znaczenia, prébuje wykorzystac¢ zdobyte wiadomosci w prak-
tyce, uczy sie dostrzega¢ problematycznos¢ réznorodnych zagadnien, drama przyspiesza
dojrzewanie emocjonalne i spoteczne, przygotowuje sie do petnienia rél spotecznych, po-
gtebia umiejetnos¢ werbalnego i niewerbalnego komunikowania sie, wspiera wspétprace
i wspotdziatanie, pomaga tez w ocenie etycznych aspektéw codziennych sytuacji, pokazuje,
jak dokonywa¢ wyboréw moralnych i ponosic za nie odpowiedzialnos¢.
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Prezentacja rzezby wybranej muzy i jej analiza

E Nauczyciel prezentuje fotografie przedstawiajaca rzezbe wybranej muzy,

= np. sposréd muz olimpijskich (CD_VII_PM_Rzezby muz). Uczniowie swo-

bodnie wypowiadaja sie na jej temat. Po pierwszych opiniach warto usys-

tematyzowac zgromadzone informacje i zapytac: Kogo przedstawia rzezba? Skad nasze

przypuszczenia? W jaki sposéb jest przedstawiona postac? Z czego jest wykonana rzez-

ba? Kiedy mogta powsta¢? Czym rdzni sie oglagdana fotografia od prawdziwej rzezby
(ptaszczyzna i przestrzen)?

Zamieszczone w prezentacji multimedialnej zdjecia prezentuja wybrane barokowe rzez-
by znajdujace sie w Ogrodzie Saskim w Warszawie. Rzezby powstaty w Il potowie XVIII wieku
oraz na poczatku wieku XIX, pierwotnie byty poztacane. Przedstawiajg pojecia, zywioty, dzie-
dziny sztuki i nauki.

Przyblizenie wiedzy na temat mitologicznych muz

Ta czes¢ pracy moze przybra¢ bardzo réznorodng forme. Przykfadowo: kazdy
z ucznidéw otrzymuje krétka informacje na temat muz (w zaleznosci rozwoju poznaw-
czego dziecka moga to by¢ teksty zawierajace jedno-dwa zdania lub dtuzsze), czyta ja
po cichu i zapamietuje. Nastepnie uczniowie spacerujg po sali i wymieniaja sie wiado-
mosciami ze spotkanymi kolegami i kolezankami. Staraja sie zapamietac takze jakas
nowa informacje uzyskang od partneréw rozmoéw. Po zakonczeniu - chetni uczniowie
gtosno dziela sie zdobyta wiedza.

Muzy to boginie sztuki i nauki pojawiajace sie w greckiej mitologii. Czczono je szczegél-
nie w takich miastach, jak Delfy, Parnas i Helikon. R6zni autorzy tworzyli wtasne orszaki muz,
odmienne pod wzgledem sktadu, imion i pochodzenia.

Wsréd muz wystepujacych w orszaku Apollina (tzw. muzy olimpijskie) znalazto sie dzie-
wiec¢ corek Zeusa i Mnemosyne. Kazda muza opiekowata sie konkretng dziedzing poezji, sztu-
ki czy nauki i miata przydzielony atrybut:

Kalliope - poezja epicka, filozofia i retoryka (tabliczka i rylec)

Klio - historia (zwj papirusu)

Erato — poezja mitosna (kitara — instrument strunowy, odmiana liry)

Euterpe - poezja liryczna, gra na flecie (aulos - instrument muzyczny, podwdjna pisz-
czatka)

Melpomene - tragedia i $piew (maska tragiczna)

Polihymnia - poezja chéralna i pantomima (bez atrybutu)

Talia - komedia (maska komiczna)

Terpsychora - taniec (lira)

Urania - astronomia i geometria (cyrkiel i kula nieba)

YV VY

Y VVYVYYVYY

Grupowe przygotowanie i prezentacja rzezby wybranej muzy - opiekunki dys-
cyplin sztuki

Uczniowie tworzg kilkuosobowe grupy. Kazda z nich losuje jedna z dziedzin sztu-
ki (nazwy zapisane sa na kartkach): malarstwo, rysunek, rzezba, architektura, muzyka,
taniec, teatr, film. Cztonkowie zespotéw wybierajg jedna osobe, ktéra przeistoczy sie
w posta¢ muzy - opiekunki wylosowanej dziedziny, wymyslaja jej poze, projektuja i wy-
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konuja z kartonu atrybut oraz stroj, wykorzystujac w tym celu kolorowe ptachty. Uro-
czyste otwarcie galerii rzezb mozna wzbogacic¢ ,wizyta fotoreportera” W te role wchodzi
nauczyciel, oznacza moment wejscia w swiat fikcji wieszajac sobie na szyi aparat foto-
graficzny. Fotoreporter zadaje pytania autorom rzezb, robi im zdjecia.

VIIl. INSPIRUJACY SWIAT PRZYRODICZYCH BUDOWLI

Czlowiek od zawsze zyt w bliskim kontakcie z otaczajacym go swiatem przyrodni-
czym. Do dnia dzisiejszego bacznie sie mu przyglada, szuka w nim inspiracji do swojej
aktywnosci, podglada rozwigzania, ktére moga utatwi¢ mu zycie. Jak zatem wygladaja
niektére relacje cztowieka i natury — przyjrzyjmy sie kilku przyktadom.

Poznanie sposobéw budowania schronien przez zwierzeta

@ Uczniowie tworzg grupy piecioosobowe. Kazdy cztonek zespotu ma za
zadanie zapoznac sie ze sposobem budowania schronien przez wybra-

ne zwierze (eksperci) - proponowane sa: gacek brunatny, bocian biaty,
lis rudy, jaskétka oknéwka, dzieciot duzy. Uczniowie pracujg z materiatami tekstowymi
(A_VIIIi CD_VIII_MT_Z czego zwierzeta buduja swoje domy) i ikonograficznymi. Nauczy-
ciel moze takze wykorzystac prezentacje multimedialng w celu przyblizenia omawianej
tematyki (CD_VII_PM_Z czego zwierzeta budujg swoje domy). Po wyznaczonym czasie,
eksperci w danym zakresie tematycznym spotykaja sie w celu wspélnego przeanalizo-
wania zdobytych wiadomosci oraz wyjasnienia watpliwych kwestii. Nastepnie wracajg
do swoich zespotéw i prezentujg partnerom nowy materiat, udzielajac w razie potrzeby
dodatkowych wyjasnien.

Opisana powyzej forma organizacji pracy uczniéw to jedna z metod uczenia sie koopera-
cyjnego, zwana sktadanka (puzzlami). Metode te opracowata i zweryfikowata juz trzydziesci
lat temu grupa E. Aronsona z Uniwersytetu w Teksasie, potem rozwinat jg R. Slavin. Sktadanka
jest idealnym sposobem na zdobywanie wiedzy w réznych zakresach tematycznych.

Prezentacja budowli tworzonych przez ludzi w réznych okresach historii Polski

Uczniowie wypowiadajg sie swobodnie na temat sposobéw budowania domoéw
przez ludzi kiedys i dzis. Probuja wskazad takie budowle, w ktorych cztowiek wykorzystu-
je materiaty zblizone do poznanych wczesniej rozwigzan ze Swiata zwierzat. Nastepnie
ogladaja prezentacje multimedialng (CD_VIII_PM_Z czego ludzie budujg swoje domy) i
probuja wskazac konkretne przyktady powiazan miedzy swiatem przyrodniczym i spo-
tecznym: jaskinia ludzi pierwotnych (schronienie gacka brunatnego), gatezie i sucha
trawa do budowy szataséw (gniazdo bociana biatego), ziemia jako budulec ziemianek
(nora lisa rudego); glina i btoto w elementach konstrukgji ludzkich chat (gniazdo jaskotki
oknoéwki), drewniane chaty (dziupla dzieciota duzego), kamien jako materiat budowlany
w przypadku zamkéw obronnych (A_VIII i CD_VII_MT_ Z czego ludzie budujg swoje
domy).
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K Bionika to dyscyplina, zajmujaca sie od kilkudziesieciu lat naukowym podglqdanienﬁ
natury oraz wykorzystywaniem wiedzy przyrodniczej do tworzenia nowych rozwigzan
przydatnych w réznych dziedzinach ludzkiego zycia. Nazwe dyscypliny — od potaczenia
biologii z technika - wymyslit pod koniec lat 50. Jack E. Steele, major amerykanskich sit
powietrznych. Materiaty wykorzystywane w budownictwie to jeden z przykfadéw bionicz-
nego myslenia cztowieka, jeszcze w czasach, gdy nauka jako taka sie nie ukonstytuowata.
Inne przykfady odnalez¢ mozemy wiasciwie na kazdym kroku: owoce topianu, potocznie
zwanego rzepem jako inspiracja dla stworzenia tkaniny Velcro (réwniez znanej jako rzepy),
przylgi oSmiornicy i ich odpowiednik w gumowych przyssawkach naszych mat do wanien,
konstrukcja liscia wiktorii krélewskiej i stalowe ozebrowanie dachu Krysztatowego Pata-
cu, zaprojektowanego przez Josepha Paxtona, badania lotu bociana biatego zastosowane
przy konstruowaniu przez Otto Lilienthala szybowcéw, lis¢ lotosu i samooczyszczajace sie

@rby o tej samej nazwie itd. )

Przygotowanie scen teatralnych prezentujacych domy ludzi na $wiecie

Uczniowie w pieciu grupach tworza sylwety domoéw (jaskinia lub zamek obronny,
szafas, ziemianka, dom z gliny lub cegty, drewniana chata), ktére zostana wykorzystane
w krotkich scenach teatralnych. Przy ich tworzeniu stosuja odpowiedni materiat przy-
rodniczy. Uczniowie planuja takze przebieg wydarzenh oraz ustalaja, ile i jakich postaci
bedga potrzebowac. Postacie wystepujace na scenie wykonuja z kartonu (lalki kartonow-
ki), przy czym moga one by¢ dodatkowo wzbogacone poprzez wykorzystanie réznych
tkanin i materiatéw. Przebieg zdarzen i wypowiedzi bohateréw powinny opierac sie na
wiadomosciach dotyczgcych zajec typowych dla ludzi zyjacych w poszczegdlnych okre-
sach historycznych. Mozna dodatkowo kazdej z grup wskazac jaki$ konkretny rekwi-
zyt (np. piesciak dla cztowieka z paleolitu, oszczep dla mysliwego z ziemianki, gliniany
garnek, koza dla rolnika z epoki brazu, chusteczka dla rycerza) lub stowo/stowa, ktére
muszg zostac¢ wykorzystane przy konstruowaniu narracji.

Makiety doméw i lalki kartondwki
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W procesie tworzenie modeli r6znorodnych doméw ludzi z catego $wiata mozna wyko-
rzysta¢, jak sugerowano powyzej, materiat przyrodniczy adekwatny do materiatéw charak-
terystycznych dla danego typu konstrukgji. Tak wiec: piasek i trawa Swietnie zastgpi ziemie,
uzywang do budowy ziemianek, na szatasy doskonale nadaja sie suche patyczki i siano; li-
stewki drewniane, patyczki od lodéw lub balsa (doskonate lekkie drewno modelarskie, nie-
stety drogie) moga stanowi¢ podstawe domoéw z drewna; gliniane domy mozna pomalo-
wac cienka warstwg rozwodnionej gliny; jaskinie imitowa¢ moze karton pokryty drobnym
zwirkiem. Warto réwniez starannie przemyslec¢ sposéb fgczenia elementéw poszczegdinych
konstrukgji. Do ich montazu $wietnie nadaje sie klej na ciepto (trudnos¢ wykorzystania tego
spoiwa wiaze sie z zapewnieniem bezpiecznych warunkéw jego uzytkowania), w wielu przy-
padkach moze sie przyda¢ klej wikol lub klej introligatorski CR, niektére elementy mozna
potaczy¢ za pomoca tasmy dwustronnie klejacej.

Prezentacja miniprzedstawien teatralnych

Kolejne grupy prezentuja przygotowane sceny.

Projektowanie domow przysztosci

B Uczniowie projektujg domy przysztosci wykorzystujac dowolng technike

e (rysunek, malarstwo, konstruujac przestrzenne makiety). Zadanie moze

by¢ realizowane indywidualnie lub w grupach. Inspiracje dla pomystéw

uczniéw moze stanowic ich wyobraznia lub obejrzenie przyktadowych nietypowych
domow, ktérych zdjecia mozna odnalez¢ na stronach internetowych.

Przyktadowe budowle tego typu to: Burdz Dubaj i hotel Burdz al Arab w Dubaju, The
Basket Building w Newark w stanie Ohio (USA), tariczacy Dom w Pradze (Czechy), Kansas
City Public Library w Missouri (USA), Ripley’s Building — Niagara Falls, Ontario (Kanada),
Biblioteka Narodowa w Minsku (Biatorus), Stone House (Guimaraes, Portugalia), Krzywy
Domek w Sopocie czy Dom do géry nogami w Szymbarku (Polska).

Budowanie papierowej wiezy

Uczniowie zostaja podzieleni na grupy. Kazda z nich otrzymuje dokfadnie

taki sam zestaw materiatéw (gazety i karton w takiej samej ilosci) i narze-

dzi (nozyczki i tasmy klejace w identycznej liczbie). Zadaniem kazdej gru-
py jest zbudowanie z udostepnionych materiatéw mozliwie najwyzszej wiezy. Warunki
realizacji zadania sg jednakowe dla wszystkich ucznidéw: wieza musi by¢ stabilna, tak by
mozna ja byto przenie$¢ z miejsca na miejsce, musi tez by¢ estetycznie wykonana, czas
na prace to 30 minut. Po przygotowaniu, wieze sg przenoszone w jedno miejsce w klasie
i mierzone. Wygrywa najwyzsza wieza. Réwnie cenna jak sama praca nad budowlg jest
rozmowa jg podsumowujaca — warto omoéwié podziat pracy w grupach, reguty obowia-
zujace cztonkdw zespotdw, zachowania pomagajace i utrudniajace realizacje zadania,
sposoby prowadzenia dyskusji miedzy uczniami itp.
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Budowanie gniazd

Uczniowie stajg swobodnie w réznych czesciach sali. Kazdy uczen wybiera,
jakim jest ptakiem: bocianem, jaskétka, czy dzieciotem. Kazdemu ptakowi
przyporzadkowany jest inny instrument: bocian — bebenek, jaskétka - troj-
kat, dzieciot - klawesy. Uczniowie, stuchajac muzyki, biegaja swobodnie po sali. W prze-
rwie zatrzymuja sie i nastuchujg, jaki zabrzmi instrument. Jesli ustysza bebenek — wszystkie
bociany staja na jednej nodze; tréjkat — jaskotki robig ,jaskotke” (podnoszg wyprostowang
noge do tyhy, tzw. ,waga’, rece w bok), klawesy — pukaja palcem w podtoge.

Powrot do gniazd

Uczniowie sg podzieleni na trzy grupy: bociany, jaskotki i dziecioty. Kazda grupa ma
wyznaczone miejsce na zbudowanie gniazda. Uczniowie stuchajgc muzyki biegajg swo-
bodnie po sali. W przerwie zatrzymuja sie. Na hasto: ,bociany” (bebenek) leca do wyzna-
czonego miejsca na gniazdo, tworzg koto, splataja rece i obejmujac osobe stojaca po
prawej i lewej stronie budujg gniazdo. Na hasto: jaskotki” (tréjkat) leca do wyznaczonego
miejsca na gniazdo i stykajac sie ciasno ramionami staraja sie zbudowac¢ ,szczelne gniaz-
do’, tak aby nikt nie mégt sie przeslizgna¢ do srodka. Na hasto:,dziecioty” (klawesy) leca do
wyznaczonego miejsca, tworza koto, kucaja i wszyscy razem pukaja palcem w podtoge.

Ptasie rozmowy

Uczniowie stuchaja gtosu ptakéw: Ptaki Polski — Wiosenne Odgtosy Ptakow (patrz:
https://youtu.be/qKr_ungGOYI). Wspdlnie zastanawiaja sie: Jak rozmawiajg ptaki? Jaki
jest,ptasi jezyk”i,ptasi spiew”?

Nastepnie uczniowie stuchajg wiersza Juliana Tuwima ,Ptasie radio” (https://youtu.
be/-4Hpo5RZJNg - recytuje Irena Kwiatkowska). Uczniowie odszukuja w teksécie nazwy
ptakéw i prébuja okredli¢ i zapisa¢ dzwiek przez nie wydawany, np.:

— stowik: tiju, tiju

— wroébel: ¢wir, ¢wir

- kogut: kukuryku!

— kukutka: ku ku!

- bocian: kle, kle!

Nasladujac wybrane i zapisane odgtosy ptakéw, nalezy zachecic¢ uczniéw, aby starali
sie zréznicowac kazdy z nich przez bardzo wyrazne wymawianie spotgtosek w réznych
tempach (wolniej lub szybciej), dynamikach (cicho, gtosno, coraz ciszej, coraz gtosniej),
wypowiadanie spotgtosek z rézna artykulacja (legato, staccato, przedtuzajac, tremolo,
glissando itp.).

Uczniowie moga takze w grupach utozy¢ improwizowane rozmowy wybranych pta-
kéw na temat, ktéry wspdlnie ustala.

Podczas zaje¢ mozna takze wykorzysta¢ wiersz Juliana Tuwima ,Ptasie plotki” i powsta-
ty na jego podstawie utwoér Witolda Lutostawskiego (patrz: https://youtu.be/FWIPGRYGYII
w wykonaniu dzieciecego zespotu wokalnego).
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4. OGROD WIELU SZTUK

IX. PRAWDA | FALSZ SZKLANEGO EKRANU

Coraz szybciej przeksztatcamy sie w spoteczenstwo informacyjne, ktérego podstawa
jest powszechny dostep do technologii informacyjnych. Dlatego znajomosc i rozumie-
nie nowoczesnych mediéw, a takze umiejetnos¢ korzystania z nich staja sie przepust-
ka do aktywnego i petnego uczestnictwa w wiekszosci sfer zycia. A zatem, jaki Swiat
przyrodniczy prezentowany jest dzieciom w réznorodnych filmach poswieconych tej
problematyce? W jakim stopniu obraz filmowy odpowiada rzeczywistosci, w jakim ja
przeksztatca lub wypacza? Jak odréznia¢ elementy prawdziwe i fatszywe pojawiajace
sie na szklanym ekranie? | w koncu, czy zafatszowania obrazu moga jednak w jakis spo-
séb stuzy¢ budowaniu wiedzy przyrodniczej? Zobaczmy.

Obserwacja i analiza wybranych fragmentéw filméw o tresciach
E przyrodniczych

- Uczniowie ogladaja przygotowane przez nauczyciela fragmenty filméw

dotyczacych tego samego gatunku zwierzat. Dobrym przyktadem moze
by¢ tutaj pszczota miodna. Jest ona bowiem czesta bohaterka obrazéw filmowych.
Wsréd filmoéw prezentowanych uczniom powinny znalez¢ sie: film przyrodniczy (popu-
larno-naukowy), dydaktyczny i animowany. Uczniowie przed obejrzeniem fragmentéw
zapoznaja sie z opracowanymi przez nauczyciela arkuszami ich analizy. Zawierajg on
kilka pytan zwigzanych bezposrednio z wygladem, zachowaniem i sSrodowiskiem zycia
pszczoty. Odpowiedzi formutowane sg w trakcie emisji. Praca moze mie¢ charakter in-
dywidualny lub grupowy. Warto takze zaplanowa¢ prace ucznidéw w ten sposob, aby
w poszczegdlnych typach filméw musieli oni zaobserwowac i opisac te same elementy
charakterystyki owada, np. uczniowie koncentrujg sie na budowanie pszczoty, w kaz-
dym arkuszu odpowiadajg na pytania dotyczace ogdlnej budowy ciata, a takze budowy
poszczegdlnych elementéw - gtowy, tutowia, odwioku, skrzydet, liczby odnézy itd.

Po obejrzeniu filmoéw lub ich fragmentéw uczniowie dziela sie zapisanymi na arku-
szach informacjami. Wyodrebniajg elementy prawdziwe i fikcyjne zwigzane z zyciem
pszczét. Wypowiadaja sie takze na temat zwigzku miedzy rodzajem filmu a rzetelno-
$cig informacji stownych i obrazéw w nim prezentowanych (film popularno-naukowy,
podobnie jak film dydaktyczny, stanowi pewniejsze Zrédto wiedzy niz film animowany,
ktory stuzy innym celom). Warto réwniez zwréci¢ uwage na autora, producenta i stacje
emitujaca film, co takze w pewnym zakresie bedzie swiadczyto o prawdziwosci jego
tresci.

Zdobyte w toku ogladania i analizy filméw wiadomosci o pszczotach uczniowie po-
winni zweryfikowa¢ w innych Zrédtach wiedzy - ksigzkach, encyklopediach, prezenta-
cjach multimedialnych, tekstach opracowanych przez nauczyciela (A_IX i CD_IX_MT_
Tajemnice pszczoty miodnej).
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Filmy, z ktérych warto skorzysta¢:

1. ,Mikrokosmos” - francuski film dokumentalny, przyrodniczy (1996), rezyseria: Claude
Nuridsany, Marie Perennou, produkcja: Jacues Perrin (pszczole poswiecony jest frag-
ment od 9 min. do 11 min.)

2. ,Pszczota” (www.scholaris.pl) — film prezentujacy powstawanie miodu z podkresle-

niem kluczowej dziatalnosci pszczé6t (z elementami animacji)

. ,Pszczoty pod mikroskopem” — Onet.tv - film przyrodniczy o pracy pszczé6t robotnic

4. Film o pszczotach” - film animowany produkcji USA (2007), rezyseria: Steve Hicker,
Simon J. Smith

5. ,Pszczétka Maja” - film animowany, pierwsza wersja produkgji austriacko-japorsko-
-zachodnioniemieckiej ukazata sie w 1975 roku, popularna w latach 80. i 90. XX wieku,
druga wersja to serial francusko-niemiecki, w Polsce miat premiere w 2013 roku

w

Tworzenie komentarza przyrodniczego do wybranych scen filmowych

Q Uczniowie ogladajg wybrany przez nauczyciela fragment filmu prezen-
tujacy wyglad lub konkretne zachowanie pszczoty. Nastepnie w grupach

wymyslaja komentarz przyrodniczy do ogladanych scen. Mogga go zapi-
sac¢ albo przygotowac sie jedynie ustnie. W trakcie kolejnej emisji, sprawdzaja, czy ko-
mentarz odpowiada tresci filmu i miesci sie w czasie jego trwania. Na zakorczenie grupy
dokonuja prezentacji - film jest odtwarzany, a lektor wypowiada komentarz.

Przyblizenie zycia pszcz6t metoda tekstu przewodniego

Uczniowie zostajg podzieleni na grupy tematyczne (np. budowa pszczoty, zmysty
pszczot, kasty, gniazdo, rozmnazanie i rozwdj, produkcja miodu, produkty pszczele, cie-
kawostki). Otrzymuja teksty przewodnie, zawierajgce informacje o:

1. zadaniach do wykonania (tworzenie tekstéw, rysunkéw, modeli, schematdw itp.),

2. czasie przeznaczonym na wykonanie poszczegdlnych zadan,

3. efektach pracy i kryteriach ich oceny,

4. oraz materialy potrzebne do realizacji polecen (teksty zrodtowe, fotografie, ilu-

stracje, ksigzki, albumy itp.).

Przyktadowe zasoby, zwierajaca informacje na temat pszczét:

1. Scholaris (www.scholaris.pl) - Katalog zasobéw — Edukacja wczesnoszkolna - Eduka-
cja przyrodnicza

2. ,Rodzaje miodu. Porzadkowanie nazw” - ekran interaktywny wprowadzajacy oraz
utrwalajacy wiadomosci o miodzie, jego powstawaniu oraz rodzajach

3. ,Jak powstaje miéd” - ekran wprowadzajacy i porzadkujacy wiadomosci dotyczace
miodu, jego powstawania oraz rodzajéw

4, ,Midd i jego zastosowanie” — karta pracy dotyczaca zastosowania miodu

5. ,Gdzie znajdziemy miéd” - lektorski wykfad o zastosowaniu miodu w réznych gate-
ziach przemystu.

Uczniowie pracujg zgodnie z instrukcja, ewentualnie korzystajac z pomocy na-
uczyciela. Ze wzgledu na fakt, iz kazda z grup opracowuje inne zagadnienie zwigzane
z pszczotami, konieczna jest wymiana informacji oraz doswiadczen. Moze ona przyjac for-

65



66

Edukacja artystyczna...

me prezentacji efektéw pracy dokonywanej przez przedstawicieli grup, czy np. wystawy
wytworzonych tekstéw i rysunkow, z ktorg samodzielnie zapoznaje sie kazdy z uczniow.

Zaproponowany powyzej sposéb pracy stanowi przyktad uczenia sie kooperacyjnego. W
literaturze pedagogicznej wymienia sie pie¢ podstawowych elementow tej metody (John-
son i Johnson, 1989, cyt. za: M.H.Dembo, Stosowana psychologia wychowawcza, WSiP, War-
szawa 1997, 5.159). Spetnienie okreslonych warunkéw czyni metode bardziej skuteczng niz
wspotzawodnictwo i nauczanie indywidualne.

1. Interakcja twarza w twarz — niezbyt duza liczebnos¢ grupy zapewnia swobodna atmos-
fere; uczniowie wspdlnie omawiajg zadania, s3 bardziej zainteresowani tematem i zmotywo-
wani do pracy. W toku komunikacji udzielaja sobie wskazéwek, dzielg sie wiedza, negocjuja
wspolne znaczenia, uzyskuja od pozostatych cztonkéw grupy komunikaty zwrotne.

2. Pozytywna wspotzaleznos¢ — uczniowie musza mie¢ wspélne cele, dzieli¢ sie praca,
zasobami i informacjami oraz przyjmowac odpowiedzialno$¢ za réznorodne role. Wysitki kaz-
dego cztonka grupy tworza jej sukces, wktad kazdego jest niezbedny ze wzgledu na zréznico-
wany zakres wiedzy i umiejetnosci.

3. Indywidualna i grupowa odpowiedzialnos¢ za uczenie sie zadanego materiatu - kazdy
uczen musi przyja¢ osobistg odpowiedzialnos¢ wobec grupy. Szczegdlnie istotne jest wiec
ocenianie zaréwno grupowych, jak i indywidualnych osiagniec.

4. Ksztattowanie umiejetnosci interpersonalnych - szczegélnie istotne wydaje sie ksztat-
towanie takich umiejetnosci uczniéw, jak: przewodzenie grupie, wspdlne podejmowanie
decyzji, budowanie atmosfery zaufania, rozwigzywanie konfliktow, efektywna komunikacja
interpersonalna.

5. Analiza proceséw grupowych - dyskusje podsumowujace prace dotyczy¢ powinny nie
tylko realizowanego zadania, ale takze obejmowac procesy zachodzace w grupie (strategie
osiggania celéw, zachowania utrudniajace prace zespotu oraz przynoszace mu korzysé).

Z zycia pszcz6t

Uczniowie — pszczoty staja po jednej stronie sali, naprzeciwko nich sta-
je Krélowa Matka. Przy rytmicznej muzyce Krélowa Matka przedstawia
ruchem czynnosci, ktére wykonujag pszczoty-robotnice podczas catego
dnia, a uczniowie — pszczoty odwzorowuja ruchem, na przykfad: budza sie, wstaja, prze-
ciagaja sie, rozprostowuja skrzydta, myja sie, wylatuja z ula, zbierajg nektar z kwiatéw,
wracaja do ula, zasypiaja.

Mozna réwniez zaproponowac uczniom zabawe w Dyrygenta, ktérym w tym przy-
padku jest Krélowa Matka.

Franz Schubert,Pszczotka”

Po wystuchaniu utworu uczniowie okreslaja, jaki instrument wykonuje gtéwna me-
lodie solo, a jaki instrument mu towarzyszy (akompaniament). Odpowiadaja tez na py-
tania: Jakie zwierze moze by¢ opisane muzyka? Jaka pszczétke przedstawia utwér? (ra-
dosna, ciekawa $wiata, pracowita, latajgca szybko w koto, ruchliwa). W ktérych fragmen-
tach muzyka nasladuje latanie, a w ktérych brzeczenie pszczoty? Czy mozna ustysze¢ w
muzyce, kiedy pszczota zatacza wieksze, a kiedy mniejsze kregi?

Utwor utrzymany w szybkim, jednostajnym tempie, o falujacej linii melodycznej. To
programowa miniatura skrzypcowa o charakterze ilustracyjnym i budowie ABA.
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Taniec pszczét

Improwizacja ruchowa do muzyki z przyborem. Uczniowie otrzymuja z6tte, podwoj-
ne wstazki Kniesséw. Stuchajac utworu ,Pszczétka” nasladuja ruchem latajacag pszczote.

X. SLOW KILKA O TEATRZE, AKTORZE | MASKACH

Teatr to dziedzina sztuki bogata w r6znorodne formy. Nie sposéb w krétkim cza-
sie zgtebi¢ wszystkich jego tajnikow. Ale mozna uchyli¢ rabka tajemnicy i zobaczy¢ np.
skad w teatrze zywego planu wziety sie maski i czemu stuzyly. Czy emocje aktora mozna
rozpoznac w inny sposoéb niz przygladajac sie jego masce? Zajrzyjmy zatem za kulisy...

Gromadzenie stownictwa dotyczacego emocji metoda kuli sSniegowej

Uczniowie w grupach zapisujg na pojedynczych kartkach nazwy emodji,
ktére znaja. Nastepnie dwie grupy taczg sie, odczytujg swoje nazwy i two-
rzg jeden wspdlny zbiér (odrzucajac karteczki z okresleniami powtarzaja-
cymi sie). Nastepnie facza sie w jeszcze wiekszy zesp6t i ponownie dokonuja analizy nazw
emocji. Po zakonczeniu pracy, w trakcie rozmowy uczniowie wspdlnie z nauczycielem za-
stanawiajg sie: Czym wiasciwie sg emocje? Czy wszystkie podane okreslenia rzeczywiscie
dotycza emocji? Czy niektdre nazwy nie dotycza podobnych stanéw (np. zadowolenie i
rados¢)? Wybrane ostatecznie kartki z nazwami zostajg naklejone na duzy karton lub w
inny sposéb wyeksponowane, warto pamietac, by okreslenie dotyczace odcieni tej samej
emodji znalazly sie obok siebie.

Rundka - sytuacje, w ktorych odczuwamy emocje

Uczniowie siedzg w kregu. Kolejne osoby koricza zadania rozpoczete przez nauczy-
ciela (kilka oséb wypowiada sie, po czym nastepuje zmiana polecenia). Przyktadowe
propozycje: Jestem radosny/a, gdy..., Czuje smutek, gdy..., Rozpiera mnie duma,
gdy..., Wstydze sig, kiedy... Formutujgc kolejne polecenia, nauczyciel musi uwzgledni¢
poziom rozwoju emocjonalnego i jezykowego ucznidw oraz stopien integracji zespotu
(nie na kazde pytanie jest bowiem tatwo odpowiedzie¢ przed cata klasg). Podsumowa-
niem rundki moze by¢ stwierdzenie, ze emocje towarzyszg nam stale w naszym zyciu,
s bardzo réznorodne i wigza sie z réznorodnymi sytuacjami. Ponadto, kazdy cztowiek
moze na swoj sposdb przezywad nawet taka sama sytuacje.

Tworzenie akrostychéw poswieconych emocjom

Uczniowie indywidualnie lub w grupach wybieraja sobie dowolna emocje i zapisuja
jej nazwe w pionie. Ich zadanie polega na stworzeniu akrostychu, czyli wiersza, ktérego
kolejne wersety beda rozpoczynaty sie kolejnymi z liter wybranego wyrazu. W powsta-
tym w ten sposéb wierszu, napis - nazwa emocji - jest uchwytny w percepcji wzroko-
wej. Jest to zarazem kluczowe hasto dla tresci utworu.
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Teatr rak, ndg, teatr cienia - sylwetka, ruch

Uczniowie pracuja w trzech grupach. Ich zadaniem jest zaprezentowanie
podanej przez nauczyciela emocji z wykorzystaniem dos¢ nietypowych
aktoréw. Sg nimi: w pierwszej grupie jedynie rece, w drugiej — jedynie
nogi, w trzeciej — nasza sylwetka i ruch naszego ciata (teatr cienia). Uczniowie omawiaja
w grupach sposéb realizacji zadania: Jak przedstawi¢ dang emocje? Jakie srodki wyrazu
zastosowac (dynamika ruchu, gesty, kolor, liczba ,,aktoréw’, opowiedziana historia)? Jak
zorganizowana bedzie prezentacja? Nastepnie uczniowie wystawiaja swoje miniprzed-
stawienia, widzowie za$ po zakonczonych spektaklach prébuja okredli¢, jaka emocja
byly tytutowym bohaterem sceny.

Do prezentacji nietypowych form teatralnych potrzebne jest oczywiscie odpowiednie
zorganizowane sceny. W przypadku teatru rgk moze to by¢ kotara lub duza ptachta tkaniny
zawieszona na takiej wysokosci, by uczniowie mogli szodonie wystawic¢ ponad nig swoje dto-
nie. W teatrze nég przestona wisi okoto 50 cm nad podtoga, musi natomiast by¢ dos$¢ wysoka,
by nie wystawaty spoza niej glowy uczniéw. Tetra cieni wymaga oczywiscie biatego ekranu
i umieszczonego za nim zrédta swiatta. W przypadku kazdej z opisanych form teatralnych
mozna oprécz samych nietypowych ,aktorow” wykorzystac takze inne srodki wyrazu, np. ko-
lorowe rekawiczki wykonane z réznych materiatéw i stuzace w rzeczywistosci réznym celom
(skérzane, wetniane, koronkowe, gumowe, do prac ogrodowych, rekawica kuchenna), skar-
petki i buty w roznych kolorach i fasonach, rekwizyty dla postaci ukazujacych sie jako cienie.

Lustra - wyrazanie emocji za pomoca twarzy

Uczniowie pracuja w parach. W kazdej z nich ustawiaja sie dokfadnie naprzeciwko
siebie. Jeden z uczniéw (A) pokazuje za pomocy swojej twarzy wybrang emocje (do-
datkowe uzycie rak jest w tym wypadku dos¢ naturalne), partner (B) stara sie doktadnie
nasladowac jego ruchy, tak jakby byt odbiciem twarzy w lustrze. Nastepnie uczniowie
zamieniajg sie w parach — osoba B pokazuje emocje, zas osoba A ja ,odbija". Po zakon-
czonym ¢wiczeniu, uczniowie w parach dziela sie swoimi doswiadczeniami z pracy.

Warto takze podsumowac dotychczasowa prace uczniéw rozmowa na temat réz-
nych sposobéw wyrazania przez aktora emocji: wazna jest sylwetka i ruch catego ciata,
gesty i mimika. Nosnikiem emocji jest tez barwa i ogdélny wyglad kostiumu aktora.
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Lustro to doskonate dramowe ¢wiczenie, ktére rozwija swiadomos¢ wtasnego ciata, uczy
panowania i koordynowania jego ruchéw, pomaga takze w nawigzywaniu relacji interper-
sonalnych - koncentruje na osobie partnera, zmusza do decentracji, czyli wczucia sie w jej
sytuacje i zacheca do wspétpracy. Jest tez ¢wiczeniem koncentrujacym uwage i rozwijajagcym
spostrzegawczo$¢. Aby jednak cele te mogtly zostac osiggniete, warto pamietac o zasadach
pracy z wykorzystaniem techniki lustra. Trzeba zatem uswiadomi¢ uczniom, ze istotg ¢wicze-
nia jest takie wykonywanie ruchéw przez jedna osobe, by partner nadazyt dokfadnie powta-
rzac jej zachowania. Nie liczy sie tu zatem szybkos¢ pracy (lepiej jest bowiem pracowac jakby
w zwolnionym tempie, co niewatpliwie stanowi¢ moze wyzwanie dla niektérych uczniéw),
ale precyzja ruchéw. Jezeli w wielu ¢wiczacych parach nauczyciel zaobserwuje nieprawidto-
wosci, warto zrobic¢ pokaz prawidtowe;j realizacji zadania, wykorzystujac wiasciwie pracujaca
pare. Lustro moze by¢ wykorzystywane przy okazji r6znorodnych tematéw, moze obejmo-
wac wybrane fragmenty ciata uczniéw (jak w powyzszej propozycji) lub cata sylwetke (stacjo-
narnie, a nawet w ruchu). Mozna réwniez komplikowac zadania, np. przez lustrem porusza sie
para uczniéw i tym samym odbiciem jest dwoje partneréw.

Maski w teatrze - dawniej i dzis

E Uczniowie samodzielnie poszukujg w Internecie informacji na temat ma-
- sek, stosowanych dawniej w teatrze (zajecia komputerowe). Nastepnie
dzielg sie zdobyta wiedza (najwazniejsze informacje mozna zapisa¢ w

formie mapy pojec lub stworzy¢ notatke do zeszytu).

Wykorzystywanie masek w teatrze starozytnej Grecji zwigzane jest z poczatkami teatru
- czyli z kultem boga Dionizosa. Maska stanowita podstawowy element stroju aktora. Za-
krywata cafg twarz, wyjatek stanowity otwory na oczy i duzy otwor, ktéry tworzyt rezonans
i pozwalat na gtosne wypowiadanie tekstu. Maska przedstawiata jedna z czterech emocji:
rados¢ (Smiech), smutek (ptacz), gniew i strach. Dzieki niej widzowie fatwiej rozpoznawali
przedstawiane przez aktora postaci. Umozliwiata takze odgrywanie wielu rél przez te sama
osobe — zmiana roli odbywata sie poprzez zamiane masek, aktorom-mezczyznom - stuzyta
do prezentowania rél kobiecych. Obecnie maska nie stanowi niezbednego elementu teatru
zywego aktora, emocje bohateréw prezentowane sg za pomoca ruchu ciata, gestow, mimiki
itd. Czasami w teatrze wykorzystuje sie makijaz jako element charakteryzacji aktora.

Wykonanie masek teatralnych

Uczniowie wybieraja sobie emocje: rado$¢, smutek, gniew lub strach i indywidualnie
wykonuja maski, wykorzystujac zgromadzone materiaty (tekture falista, kartony, siza-
lowe, jute, rafie itp.). Montaz poszczegdlnych elementéw znacznie utatwi klejenie na
ciepto lub zastosowanie kleju CR (po wyschnieciu tworzy spoine wytrzymata, elastyczna
i bezbarwna). Do wykonania zadania mozna wykorzysta¢ zakupione w sklepach pla-
stycznych biate maski do malowania lub mase papierowa (zrobiong w kawatkéw gazet
zamoczonych w mace z wodg).
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Maski

Miniprzedstawienia w maskach

Po wykonaniu masek uczniowie tworza grupy o dowolnej liczebnosci
cztonkéw. W zaleznosci od tego, maski z jakimi emocjami pojawity sie
w danym zespole, maja przygotowac scenke dramatyczng (teatr zywe-
go planu) na dowolny temat. Jedynym kryterium, ktére musi zosta¢ uwzglednione, jest
adekwatnos$¢ zachowacd bohateréw scen do emocji przedstawionych na ich maskach.
Pokazy kolejnych grup zostajg nagrodzone brawami.

/ Maski to temat, ktéry z powodzeniem moze zosta¢ znacznie rozbudowany. Maski w wielh
kulturach maja znaczenie magiczne lub obrzedowe. Wsréd ludéw Afryki sg wykorzystywane
w czasie ceremonii i obrzedéw do kontaktéw ze swiatem duchdw. Maski afrykanskie réznig
sie wielkoscia (od malerikich masek Dan do ogromnych masek Dogonéw z Malii), stylem (ma-
ski hetmowe zaktadane na gtowe, kapeluszowe noszone na jej czubku, twarzowe — zaktadane
lub trzymane przed twarza, maski noszone na ramionach lub biodrach tancerzy), materia-
tem, z ktérego zostaty wykonane (mosiadz, cyna, skéra, tkaniny, drewno), czy wreszcie tema-
tyka (przedstawiajg zwierzeta, ludzi, przodkéw, duchy czy demony).

Réwniez w tradycjach polskich odnajdujemy maski, chociaz nie stanowig one tak bardzo cha-
rakterystycznego elementu, jak w opisanej kulturze ludéw Afryki. Wykorzystywano je m.in. w cza-
sie karnawatu w korowodach przebieraricéw, w ktérym w zaleznosci od regionu kraju znajdowali
sie: $mier¢, diabet, aniot, dziad i baba, kon, koza, bocian czy kominiarz.

Maska ma swoje miejsce réwniez w zabawach i balach karnawatowych zwanych maska-
radami. Najbardziej chyba znane korowody odbywaty i nadal odbywaja sie w Wenecji, miasto
stynie tez z niezwyktych masek. Réwnie popularny jest karnawat w Rio de Janeiro. Tutaj krélu-

@ przepiekne stroje i nakrycia gtowy tancerzy, maski pojawiajg sie jednak rzadko. /
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XXI. KSIAZKI JAKICH NIE ZNACIE

Nowa ksiazka z dziurami

B Kazdy z uczniéw otrzymuje kilka kartek z bloku technicznego formatu A4.
== Na kazdej stronie rysuje ksztatt dziury lub dziur, ktére nastepnie wycina.
Warto podsuna¢ uczniom pomyst, aby kazda strona zostata nieco inaczej
zaprojektowana: jedna duza dziura np. w ksztalcie kota lub majaca ksztatt nieregularny,
dwie dziury umieszczone w odlegtosci rownej rozstawowi oczu, wiele matych dziurek...
Ciekawy efekt mozna uzyskac przyklejajac na zewnetrznej stronie kartki przezroczyste
przestony w réznych kolorach. Inne pomysty czekaja jeszcze na odkrycie przez dzieci.
Przygotowane strony kazdy z uczniéw sktada i dziurkuje przy jednym z brzegoéw, prze-
wigzuje tasma i tak stworzong ksiazke zabiera na wycieczke. Tam zadaniem ucznia jest
popatrze¢ na otaczajacy go $wiat: miasto, park, las, tgke, goéry czy morze przez kolejne
dziury swojej ksigzki. Mozna takze ogladac obrazy pochylajac sie i patrzac miedzy wia-
snymi nogami - $wiat jest woéwczas nie tylko dziurawy, ale tez staje do géry nogami. Po
powrocie uczniowie swobodnie dzielg sie swoimi doswiadczeniami.

Ksiqzka z dziurami

Ksiagzka zapachowa

Przyrodnicza ksigzka zapachowa, ktéra powstanie, bedzie tym razem dzietem catej
klasy. Kazdy z ucznidw opracowuje jedng z jej stronic. Umieszcza na niej rysunek okre-
$lonej rosdliny lub jej czesci — kwiatu, owocu, kory... Moze wzbogaci¢ go podajac nazwe
lub inne szczegétowe wiadomosci dotyczace wygladu i zastosowania rosliny. W rogu
stronicy nakleja okragty wacik, ktéry zostat wczesniej nasaczony odpowiednimi sub-
stancjami i nastepnie wysuszony. Przyktadowe stronice i uzyte substancje: kwiat rézy
- olejek rézany, sosna — olejek sosnowy, owoce kawowca - napar z kawy... Na stronach
ksiazki mozna takze przyklei¢ ziarna réznych przypraw — okreslony obszar smarujemy
klejem i posypujemy przyprawa.
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Niezwykte stwory ze zwyklego frotazu

Do wykonania ksigzki niezbedne bedg materiaty o réznych fakturach — swietnie do
tego celu nadadza sie fragmenty desek (np. z sekami), fragmenty kory, materiat roslinny
(np. liscie, kwiaty) czy tkaniny. Na okreslonej powierzchni uczniowie przyktadaja kartki
(papier powinien by¢ mocny, ale o mniejszej gramaturze), przyklejaja je tasma, aby sie
nie przesuwaty lub dobrze przytrzymuja. Nastepnie kopiujg wzér powierzchni za pomo-
ca materiatéw do szkicowania. W zaleznosci od rodzaju i sposobu ich uzywania (pocie-
ranie grafitem utozonym pfasko, pocieranie ostrzem otéwka, pocieranie suchg lub ttustg
pastela itp.) mozna uzyskac rézne efekty. Po odkalkowaniu wzoru, uczniowie wycinaja
okreslone ksztatty. Z kilku powstatych w ten sposéb elementéw mozna juz skompono-
wac stwora i naklei¢ go na kartke. Warto go jeszcze nazwad. Kartki ze stworami ucznio-
wie tacza w jedna ksiazke. Mozna oczywiscie zaprojektowac i wykonac strone tytutowa,
wymyslec tytut ksigzki, podac nazwiska jej autoréw.

W innym wariancie, inspiracjg dla uczniéw moze by¢ podany przez nauczyciela tytut,
ktory jednoczesnie ukierunkowuje poszukiwania formy stwordw, np. Stwory z Mroczne-
go Lasu lub Stworki z Kwiatowej Doliny.

Frotaz - gqsienica i ptak



Matgorzata Sienczewska, Dorota Sobieranska, Marta Radwanska e Edukacja artystyczna...

Ksigzka z motywem

Uczniowie otrzymuja kartki, na ktérych umieszczony jest ten sam motyw (np. koto,
kwadrat, figura nieregularna, jakis zygzak), na kazdej stronie motyw znajduje sie w in-
nym miejscu. Motyw moze zosta¢ narysowany lub wykonany za pomoca stempli (np. z
ziemniakow). Poprzez dorysowanie réznych elementéw rysunki sa uzupetniane, tak by
tworzyly jaka$ historie. Uczniowie moga dopisac narracje do wytworzonych ilustraciji,
lub stworzy¢ komiks dorysowujac dymki i wpisujac w nie wypowiedzi bohateréw. Ksigz-
ka moze zosta¢ stworzona indywidualnie lub w grupach. Inspiracje mozna znalez¢ w
ksigzce lwony Chmielewskiej,Ktopot” (patrz tez inne ksigzki tej samej autorki,O wedro-
waniu przy zasypianiu’, ,Cztery zwykte miski”).

Ksigzka z motywem
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W swiecie niezwyklych liter

Kazdy z uczniéw losuje jedna lub wiecej (w zaleznosci od wielkosci gru-
py) liter alfabetu. Wymysla sposéb ,udekorowania” litery — wykleja jg ma-
teriatem, ktéry w jakis sposdb wiagze sie z wyrazami rozpoczynajacymi sie
dana literg, np. litere k" — kawatkami kory lub kasza, litere ,r” — ptatkami rézy lub ryzem,
litere ,p” — piaskiem. Litery moga zosta¢ umieszczone na kartkach wraz z odpowiednimi
wyrazami, po ztozeniu prac wszystkich uczniéw powstanie ksigzka z alfabetem.

Ksigzka z literami
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Stronice powstatej ksigzki mozna dodatkowo wzbogaci¢ tworzac kaligramy do po-
szczegdblnych wyrazéw.

Kaligram to rodzaj wiersza, ktdrego wersy utozone sa w ten sposob, ze tworzg sylwetke
przedmiotu albo osoby, majacych zwigzek z tematem utworu. Kaligram tworzy¢ moga takze wie-
lokrotnie uzyte te same wyrazy. Polskim ,architektem” tego typu wierszy jest Ludwik Jerzy Kern.

BIASEKPIASEK

e Bikex
QA A LB PSR PIACE K

PIASEKPIASEK

Kaligram - piasek

W innej wersja ksiazki,W swiecie niezwyktych liter” litery moga takze zosta¢ wyciete
z kartonu i ozdobione, taka ruchoma wersja umozliwia tworzenie z nich réznych wyra-
z6w. Umieszczenie po spodniej stronie rzepdw stwarza mozliwos¢ przyczepiania liter
do stronic ksigzki wykonanych z filcowych arkuszy lub kuchennych $ciereczek. Utwo-
rzone wyrazy mozna natomiast wykorzysta¢ przy konstruowaniu opowiadan - zadanie
uczniéw polega wéwczas na wymysleniu i zapisaniu narracji, do ktérej zostang wplecio-
ne podane wyrazy (np. smok, zamek, géra, korona, mops).

Witold Lutostawski, Spézniony stowik” — przyktad opracowania
tekstu literackiego przez kompozytora

Uczniowie stuchajag wiersza Juliana Tuwima ,Spézniony stowik”. Formutu-
ja odpowiedzi na pytania: Co sie wydarzyto? O ktérej godzinie pan Stowik
miat przyjs¢ na kolacje? Jakie potrawy przygotowata pani Stowikowa?
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Nastepnie uczniowie stuchajg piesni Witolda Lutostawskiego ,Spdzniony stowik”
(http://youtu.be/3V9smFge__0 - $piewa Bozena Harasimowicz - sopran). Odpowiadaja
na pytanie: Czy kompozytor wiernie zilustrowat muzyka tres¢ wiersza? W jaki sposéb?

Uczniowie siadajg w piecioosobowych grupach. Kazda grupa otrzymuje karteczki
z rysunkami tresci wiersza. Nauczyciel ponownie czyta test wiersz ,Spdzniony stowik”
Uczniowie uktadaja rysunki zgodnie z trescig wiersza.

Spdézniony stowik - ilustracje

Julian Tuwim,, 0 Panu Tralalinskim” - kolejny przyktad

Po wystuchaniu wiersza Juliana Tuwima ,O Panu Tralalinskim” (https://youtu.be/
idC1DO-CgMU - czyta Piotr Fronczewski), uczniowie rozmawiajg o tym, jaka rodzine
(cztonkdw rodziny) miat Pan Tralalinski? Jakie jeszcze osoby $piewaty w domu z cafg jego
rodzing? Jakich byty zawodéw?

Nastepnie nauczyciel czyta wiersz, a uczniowie dopowiadaja nazwy cztonkéw rodzi-
ny Pana Tralalinskiego, $piewaja Trala trala tralala la! i na koricu wiersza piszcza z myszka
cichutenko: Trala - trala - tralaleriko...

Nastepnie dziela sie rolami, a potem czytaja i, $piewaja” razem z bohaterami wiersza.
Po wystuchaniu utworu Witolda Lutostawskiego,,O Panu Tralalinskim” (https://youtu.

be/3yG-Xg9Aibg, spiewa Alicja Zientalska, na fortepianie gra Piotr Ctapiriski) odpowia-
daja na pytanie: Czy muzyka odzwierciedla tres¢ wiersza? Uzasadniajg swoje opinie.
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WYRUSZ W NIEZWYKLA PODROZ PO SWIECIE ILUZJI OPTYCZNYCH

Widzenie koloréw

Na siatkdwce, ktora wysciela wnetrze ludzkiego oka, rozmieszczone sa dwa rodzaje
komérek odbierajacych swiatto. Czopki odpowiedzialne sa za rozréznianie swiatfa czer-
wonego, niebieskiego i zielonego, pracuja jednak tylko przy jasnym oswietleniu. Preciki,
ktérym wystarczy stabe swiatto, nie rozrézniajg barw i odbierany obraz wydaje sie szary.

Znieksztatcenia koloréw

Odcien koloru, ktéry widzimy zalezy od jego kontrastu z otaczajagcym ttem. Dlatego
kwadrat w pewnym kolorze wydaje sie jasniejszy, gdy umiescimy go na ciemnym tle i
ciemniejszy, gdy tto jest jasne.

Znieksztatcenia dlugosci

Obraz tfa moze takze znieksztatcac¢ rozmiary réznych przedmiotéw. Ztudzenie do-
tyczace dwoch linii tej samej dtugosci zakoriczonych strzatkami ,do wewnatrz” lub ,do
zewnatrz” nosi nazwe ztudzenia Mullera-Lyera. Ulegamy iluzji, ze dtuzsza jest linia ze
strzatkami,,do zewnatrz”.

Znieksztalcenia wielkosci

Ztudzenie Ebbinghausa polega na niewtasciwej ocenie wielkosci ksztattéw. W naj-
bardziej popularnej wersji tego ztudzenia, dwa kofa tej samej wielkosci umieszcza sie
obok siebie, jedno z nich otaczajac wiekszymi kotami, a drugie mniejszymi. Ztudzenie
ma miejsce wtedy, kiedy figura otoczona jest takimi samymi, lub bardzo podobnymi
figurami. Wieksze wydaje sie centralne koto znajdujace sie w otoczeniu mniejszych.

Znieksztalcenia wysokosci i szerokosci

Wiekszos¢ ludzi sadzi, ze przedmioty sa wyzsze niz w rzeczywistosci. To prowadzi do
ztudzen, ktérych podstawa jest niedocenianie szerokosci i przecenianie ich wysokosci
(ztudzenie Ficka).

Znieksztalcenie ksztaltu

Ztudzenie $ciany kawiarni to btedne spostrzeganie réwnolegtych kolumn lub wier-
szy. Umieszczone na rysunku przesuniete wzgledem siebie czarne kwadraty dajg wra-
zenie, ze linie s pokrzywione.

Niedomkniete figury
Obrazy przedmiotéw, przedstawione jak fotografia o duzym kontrascie, odbierane
s jako kompletne - to mézg faczy rozdzielone czesci, domyka je.
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Ztudne figury

Ztudne figury to figury, ktérych kontury nie istnieja, ale pojawiaja sie jedynie w na-
szym umysle (ztudzenie Kanizsy). Sg one rezultatem ,myslenia skrotami’, dzieki ktéremu
cztowiek szybko rozumie, co widzi, bez koniecznosci ogladania catego przedmiotu.

Figury zmienne

Zmienne figury moga wygladac réznie, a kazdy obraz jest rownie wyrazny jak pozo-
state. Mézg nie moze sie ,zdecydowad’, ktéry z nich jest lepszy i dlatego obrazy zmie-
niaja sie.
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CZY WIESZ, JAKWIDZA ZWIERZETA?

Psy styna co prawda z imponujacego wechu, ale ich wzrok tez jest catkiem dobry,
chociaz rézni sie od ludzkiego. Pole widzenia psa (obraz, ktéry dostrzegaja nieporusza-
jace sie oczy) jest znacznie szersze niz nasze. Skala barw za$ jest o wiele wezsza niz u
czlowieka - obraz spostrzegany przez psy zawiera przewage odcieni niebieskiego
i zottego. Pies dobrze widzi w nocy dzieki odblaskowej membranie wewnatrz oka, ktéra
zwieksza wrazliwos¢ na swiatto.

Koty widza $wiat o wiele szerzej niz ludzie, Swietnie spostrzegaja ruch, jednak nie
uzyskuja ostrego obrazu oraz mniej doktadnie rozrézniaja kolory. Podobnie jak psy,
lepiej niz ludzie radza sobie z widzeniem w ciemnosci. Wptyw na to ma odblaskowa
membrana umieszczona wewnatrz oka, ktéra zwieksza wrazliwos$¢ kota na Swiatto.

Kon widzi wszystko niemal dookota dzieki duzym oczom umiejscowionym z
boku gtowy. Latwo dostrzega nawet najmniejszy ruch, nie dostrzega jednak szcze-
gotéw. Sa takze dwa punkty, ktorych kon nie widzi. Jeden znajduje sie dokladnie
przed jego pyskiem, drugi — dokfadnie za nim. Zeby méc zobaczy¢, co tam sie znajdu-
je, zwierze musi nieznacznie przekrecic¢ gtowe.

Ptaki maja zdumiewajacy wzrok. Siatkéwka, wyscietajgca wnetrze ich oka, zawiera
wiecej komorek wzrokowych niz u innych zwierzat. Dlatego ptaki doskonale widza
szczegoly, nawet gdy sq bardzo daleko od danego obiektu (np. orzet przedni potrafi
dostrzec zwierze do upolowania z odlegtosci kilku kilometréw). Oczy ptakéw maja tez
wiecej rodzajow komdrek odpowiedzialnych za widzenie barw, widziany przez nie Swiat
jest bardziej kolorowy.

Waz nie rejestruje takich samych fal swiatta biatego, jak cztowiek. Posiada jednak
mozliwos$¢ widzenia w podczerwieni. Kazda istota zywa emituje takie wtasnie promie-
niowanie. Oko weza dziala zatem jak termometr, dzieki ktéremu zwierze tworzy
sobie mape termiczna (cieplna) obiektu.

Pszczota ma piecioro oczu — dwa duze oczy ztozone i trzy mate, tzw. przyoczki. Bu-
dowa oka pozwala owadowi widzie¢ przedmiot jako mozaike ztozona z bardzo
wielu niezaleznych elementéw. Pszczofa tatwo dostrzega zmiany w otoczeniu i ruch.
Widzi natomiast mniej ostro niz cztowiek i na mniejsza odlegtos¢. Pszczota rozréznia
barwy niebieska, biata, z6tta i czarng, moze jednak zobaczy¢ takze kolory, ktérych my
nie dostrzegamy, czyli nadfiolet.
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A_lll
ILUZJE OPTYCZNE - MATERIALY DLA UCZNIOW

POMAGAMY NIEWIDOMYM

1. Widzisz, jak osoba niewidoma zatrzymata sie na brzegu przejscia dla pieszych.
Zaczekaj chwile, czy niewidomy nie poprosi o pomoc, przyjrzyj sie, czy nie czuje sie
niepewnie. Mozesz tez zapyta¢, czy potrzebuje pomocy w przejsciu na druga strone
jezdni. Nie pomagaj na site, fapiac niewidomego za reke i ciggnac go za sobg lub pcha-
jac przed soba. Pozwél niewidomemu samodzielnie chwyci¢ cie pod reke. Wyczuwa on
wtedy dobrze twoje ruchy i fatwiej jest mu pokona¢ przeszkody. Staraj sie nieznacznie
wyprzedzac niewidomego, zwolnij nieco podczas wchodzenia lub schodzenia z krawez-
nika. Po udzieleniu pomocy nie oddalaj sie w milczeniu. Powiedz, ze chcesz odejsc.

1. Widzisz niewidomego z psem przewodnikiem. Bardzo spodobat ci sie ten pies. Wi-
dzisz, ze macha rado$nie ogonem.

Gdy niewidomy korzysta z psa przewodnika, nie odwracaj uwagi pracujacego psa
od wykonywanych czynnosci. Petni on bardzo odpowiedzialng funkcje. Gdy niewidomy
siedzi na tawce ze swoim psem, mozesz podejs¢, przywitac sie i zapyta¢ o mozliwosé¢
kontaktu ze zwierzeciem.

2. Widzisz niewidomego czekajacego na przystanku.
Zapytaj niewidomego oczekujacego na tramwaj lub autobus o numer linii, na ktéra
czeka i poinformuj go, gdy podjedzie wtasciwy pojazd. Gdy pomagasz przy wchodzeniu
do pojazdu, podaj osobie niewidomej ramie i wejdz pierwszy.

3. Widzisz niewidomego, ktéry wsiadt do tramwaju lub autobusu.

Przede wszystkim ustagp miejsca. Nie sadzaj go na site, tylko potéz jego reke na sie-
dzeniu. W srodkach lokomocji niewidomy jest bezpieczny, jesli siedzi. Gdy nie ma wol-
nego miejsca, lub podziekuje za nie, naprowadz jego reke na uchwyt. Przy wychodze-
niu z pojazdu zaproponuj podanie ramienia i wysiadaj pierwszy. Masz wtedy mozliwos¢
uchronienia niewidomego przed bolesnym zderzeniem z ewentualng przeszkoda, ko-
szem na $mieci, stupem czy $niegowa pryzma.
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AV
KARNAWAL ZWIERZAT — MATERIALY DLA UCZNIOW

POWIEDZENIA O ZWIERZETACH

KOT: kot zawsze spada na cztery tapy; kot chodzi wiasnymi drogami; kocia muzyka;
kupowac¢ kota w worku; gdy kota nie ma, myszy harcuja

PIES: pogoda pod psem; zyja ze sobg jak pies z kotem; pies, co bardzo szczeka, nie
bardzo kasa; wierny jak pies; wiesza¢ na kims psy; nie dla psa kietbasa

ZWIERZETA HODOWLANE: znaja sie jak tyse konie; koriskie zdrowie; zjes¢ konia z ko-
pytami; kon by sie usmiat; harowac jak osiot; uparty jak osiot; gdyby kézka nie skakata, to
by nézki nie ztamata; raz kozie $mier¢; gapic sie jak woét na malowane wrota; wzigé byka
za rogi; czarna owca; kur pieje, pogoda sie chwieje; bazgra¢, jak kura pazurem; chodzi¢
spac z kurami; i$¢ gesiego; szarogesic sie

ZWIERZETA LESNE: chytry jak lis; ptakac jak bébr; zajecze serce; cztowiek cztowiekowi
wilkiem; gtodny jak wilk; nosit wilk razy kilka, poniesli i wilka

ZWIERZETA EGZOTYCZNE: odwazny jak lew; matpia ztodliwos¢; 1a¢ krokodyle tzy;
strusi zotadek; zachowywac sie jak storh w sktadzie porcelany; storh komus nadepnat na
ucho

PTAKI: tabedzi spiew; tabedzia szyja; strusi zofadek; ptasi mézdzek; sokole oko; dum-
ny jak paw; wybierac sie jak s6jka za morze; jedna jaskétka wiosny nie czyni; papugowacd
po kims; sowa — madra gtowa; kukutcze jajo

RYBY: czu¢ sie jak ryba w wodzie; dzieci i ryby gtosu nie maja; zdrowy jak ryba; rekin
biznesu; ptotka

OWADY: pracowity jak mréwka; pracowity jak pszczétka; Ignie jak mucha do miodu;
mie¢ muchy w nosie; zty jak osa
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A_VII

INSPIRUJACY SWIAT PRZYRODICZYCH BUDOWLI
~ MATERIALY DLA UCZNIOW

Z CZEGO ZWIERZETA BUDUJA SWOJE DOMY?

Gacek brunatny (gacek wielkouch) wystepuje w Polsce na terenie catego kraju.
Latem zamieszkuje w lasach i na obszarach zabudowanych. Mtode osobniki rodza sie na
strychach, w dziuplach drzew oraz skrzynkach dla ptakéw i nietoperzy. Od wrzesnia lub
pazdziernika gacki zimuja w piwnicach, fortyfikacjach i jaskiniach. Kolonie sg niewielkie,
licza od kilku do kilkudziesieciu dorostych samic.

Gniazda bociana biatego sa duze, umieszczone w otwartym terenie i dlatego trud-
ne do ukrycia. Dla tak duzych ptakéw duze znaczenie ma natomiast mozliwo$¢ wygod-
nego dolotu i wylotu z gniazda. Z tego powodu na zatozenie gniazda ptaki te wybieraja
miejsca wysoko potozone i odstoniete. W Polsce bociany zaktadaja gniazda gtéwnie na
stupach elektroenergetycznych, budynkach, drzewach, rzadziej na kominach i innych
wysokich, stabilnych obiektach. Czesto wykorzystuja specjalne platformy, przygotowa-
ne przez cztowieka. Do budowy, badZ odnowienia gniazda, bociany przystepuja zaraz
po powrocie z zimowiska. Podstawa budowli tworzona jest z patykéw i gatezi, do wy-
sciotki wnetrza stuza peki traw, roztogi perzu, stoma, a wspdtczesnie coraz czesciej takze
réznego rodzaju smieci: worki foliowe, szmaty, papiery, plastikowe sznurki. Rozbudo-
wywane i poprawiane kazdego roku bocianie gniazdo, po kilkudziesieciu latach osigga
znaczny ciezar (Srednio 60-250 kg, a wyjatkowo nawet 2 tony). Jego srednica waha sie
od 80 do 150 cm, a wysokos¢ moze przekracza¢ nawet 2 m.

Lisy rude wykorzystujg wykopane przez siebie nory gtéwnie w okresie rozrodczym.
Poza nim preferujg wolne przestrzenie z gesta roslinnoscia. W norze chronia sie wow-
czas jedynie przed ztymi warunkami pogodowymi. Miejsca, ktére sg wybierane na nory,
to najczesciej: wzgdrza, zbocza gér, urwiska, brzegi zbiornikéw wodnych, rowy, zagte-
bienia, zleby i rozpadliny skalne. Lisy kopia schronienia w zyznych, dobrze osuszonych
glebach. Nory dzielg sie na jamy i korytarze. Gtéwne wejscie prowadzi w dét, nastepnie
rozszerza sie do miejsca, z ktérego odbiegaja liczne korytarze boczne. Gtéwny korytarz
zwykle ma 5-7 metréw, moze jednak dochodzi¢ do 17 metréw. Giebokos¢ nory osia-
ga 0,5-2,5 metra. Lisy zwyczajowo zostawiajg obok wejscia do nory nieskonsumowane
resztki ofiar.

Pierwotnie jaskoétki oknéwki gniezdzity sie w scianach skalnych z niszami oraz
szczelinami. Obecnie najczesciej buduja gniazda w osiedlach ludzkich. Umieszczajg je
na zewnetrznych scianach budynkéw murowanych i drewnianych, pod poddaszem lub
przy framugach okiennych. Gniazda zbudowane sg z gliny i blota zlepionego $ling,
czasem z domieszka czesci roslin. Ich konstrukcja to ¢wiartka kuli z matym, owalnym
wejsciem z boku. Gniazda wewnatrz wyscietane sg miekkimi piérami, wiosiem i trawa.
Budowa zajmuja sie samiec i samica. Jaskotki oknowki czesto gniazdujg w koloniach.
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Dzieciotl duzy sam wykuwa sobie dziuple w pniu lub bocznym konarze drzewa.
Budowa gniazda, ktéra trwa 2-3 tygodnie, zajmuja sie samiec i samiczka. Pozostajg one
para przez cate zycie ptakéw. Otwér prowadzacy do wnetrza dziupli ma 4,5-5,5 cm $red-
nicy. Srodek nie jest wystany sciotka, podktad dla jaj i mtodych pisklat stanowia suche
trociny i odtamki drewna, ktére wpadty w trakcie wykuwania gniazda. Dziecioty duze
zwykle co roku wykuwajg nowa dziuple, korzystaja takze z montowanych przez czto-
wieka skrzynek legowych.
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A_VII

INSPIRUJACY SWIAT PRZYRODICZYCH BUDOWLI
— MATERIALY DLA NAUCZYCIELA

Z CZEGO LUDZIE BUDUJA SWOJE DOMY?

Pierwsze $lady wczesnego cztowieka (gatunek Homo erectus - cztowiek wyporo-
stowany), odkryte na terenie Slaska, pochodzg z epoki kamienia tupanego (tzw. pale-
olitu 2,5 min lat p.n.e. — 8 tys. lat p.n.e.). Datowane sg one na okres sprzed ok. 800 tys.
lat. Homo erectus mieszkat w jaskiniach. To on ujarzmit ogien. Pocierajac o siebie dwa
kawatki drewna otrzymywat pyt, ktéry pod wptywem temperatury tarcia zapalat sie lub
krzesat iskry uderzajac pirytem o krzemierr. Homo erectus jest tez wynalazca piesciaka,
krzemienia odtupywanego z obu stron, ktory stat sie uniwersalnym narzedziem.

Nastepca cztowieka wyprostowanego — homo sapiens (cztowiek myslacy) — prowa-
dzit podobny tryb Zzycia - miejsca jego bytowania odkryto w potudniowej Polsce, gtow-
nie w okolicach Krakowa i w jaskiniach pod Ojcowem. Dobrze uzbrojony, polowat w
gromadach na gruba zwierzyne, np. stonie, mamuty, renifery. Zajmowat sie tez zbierac-
twem i rybotéwstwem, stale wedrowat w poszukiwaniu pozywienia.

Na polskich ziemiach nie mozna $ledzi¢ rozwoju osadnictwa w okresie od 70-60 tys.
do 40 tys. lat p.n.e. ze wzgledu na zlodowacenie.

W mezolicie (Srodkowa epoka kamienia 8 — 4,8 tys. lat p.n.e.) klimat zaczat sie ocie-
pla¢, wraz z nim zmieniat sie swiat roslin i zwierzat. Cztowiek mogt porzuci¢ jaskinie, za-
czat zaklada¢ obozowiska szatasow i ziemianek. W tym czasie gospodarka bytfa oparta
wytacznie na polowaniach, towieniu ryb oraz zbieractwie roslin, matzy i slimakéw.

W czasach wspoétczesnych, podczas wedréwek po lesie, rowniez znalezé mozemy
szatasy zbudowane z gatezi. Wykorzystuja je np. pasjonaci, ktérzy z aparatem fotogra-
ficznym z ukrycia,polujg” na zwierzyne. Ziemianka takze nadal jest w polskich wioskach
popularng budowla, stuzaca przechowywaniu zywnosci.

Przyktadem architektury neolitycznej (epoka kamienia gtadzonego, od 5,5 tys. lat
p.n.e.) moze by¢ rekonstrukcja osady, mieszczaca sie w Krzemionkach Opatowskich na
terenie wojewoddztwa $wietokrzyskiego. Znajdujemy tam m.in. zbudowany z gatezi i
materiatu roslinnego szatas oraz chate, dodatkowo wzmocniong suszong w ston-
cu gling. Mieszkancy powstajacych wéweczas statych osad zajmowali sie wytwarzaniem
narzedzi metoda starannego gtadzenia kamieni, produkowali ceramike, uprawiali rosli-
ny i hodowali zwierzeta.
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Wykorzystanie gliny jako materiatu budowlanego zmieniato sie wraz z rozwojem
technologicznym. Suszenie cegiet na storicu stopniowo zastgpiono ich wypalaniem (IV
w. p.n.e.). Wapno i piasek pojawity sie jako surowiec do produkcji cegiet dopiero w XIX
w., potem takze zaczeto wykorzystywac w tym celu cement. Obecnie w Polsce do task
wraca glina jako materiat budowlany. Energooszczedne, bezpieczne dla zdrowia domy
stawia sie np. z cegiet zbudowanych z gliny zmieszanej ze stoma.

Epoka brazu, a nastepnie zelaza to czas przejscia ludzi na osiadty tryb zycia, rolnic-
two i hodowle zwierzat, zastosowanie metalu do wyrobu narzedzi, broni i ozdéb oraz
budowanie osad obronnych. Z tego okresu pochodzi znana w Polsce osada w Biskupi-
nie. Otoczono jg watem obronnym. Za bramga znajdowaty sie umieszczone w rzedach,
prostokatne, drewniane chaty kryte strzecha. Ulice wytozone byly debowymi balami.

Drewno w postaci bali lub desek od wielu stuleci az do dnia dzisiejszego stuzy czto-
wiekowi do budowania domoéw i innych budowli. Przez wiele wiekéw byto podstawo-
wym materiatem budowlanym na polskich wsiach. Obecnie w wielu rejonach kraju (np.
na Podhalu) spotka¢ mozemy gtéwnie chaty wykonane z tego tworzywa.

W Sredniowieczu (V - XV w. n.e.) charakterystycznym budulcem byt kamien, bardziej
lub mniej oprawiony. Wykorzystywano go do wznoszenia budowli obronnych. Przykta-
dem moga by¢ zamki umieszczone w potudniowej Polsce, na tak zwanym Szlaku Orlich
Gniazd. Budowano jest miedzy innymi z twardego wapienia i dolomitéw, czesto wkom-
ponowywano w naturalne masywy wapienne, ktére dodatkowo ostaniaty budowle.
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A_IX

PRAWDA | FALSZ SZKLANEGO EKRANU - MATERIALY
DLA NAUCZYCIELA

TAJEMNICE PSZCZOLY MIODNE)

Budowa pszczoty miodnej

Dtugos¢ ciata pszczdt wynosi od 7 do 18 mm. Ubarwienie moze przyjmowac kolory:
czarny, ciemnobrazowy, 26ty i czerwono-pomaranczowy. Ciato pszczoty zbudowane
jest z gtowy, tutowia, odwioku, 3 par odnézy, 2 par btoniastych skrzydet o specyficznym
uzytkowaniu i zadta. Zadto posiadajg pszczoty robotnice oraz krélowe-matki. Te drugie
uzywaja go jedynie do walk z innymi krélowymi. Dla robotnic uzadlenie bezkregowca o
miekkim ciele nie jest niebezpieczne, natomiast wprowadzenie zadta do ciata wieksze-
go zwierzecia (kregowca, np. cztowieka) koriczy sie Smiercig pszczoty.

Pszczota posiada pare duzych oczu ztozonych oraz troje oczu prostych, tzw. przy-
oczek. Rozréznia kolory: niebieski, zoétty, biaty oraz czarny i dlatego w tych kolorach
malowane sa okolice wlotu do ula. Odbiera tez promieniowanie ultrafioletowe. Ciatka
czuciowe odpowiedzialne za odbieranie zapachéw umieszczone sa na czutkach pszczo-
ty. Dzieki nim owady odnajduja droge do Zrédta pozytku i konkretnych kwiatéw. Truten
ma wech, w ktéry wprost trudno uwierzy¢ - potrafi odnalez¢ gotowa do zaptodnienia
matke w odlegtosci nawet do 9-12 km. Zmyst dotyku pszczét to rozsiane po catym cie-
le wtoski czuciowe, ich najwieksze zageszczenie wystepuje na korncu biczyka czutkéw.
Niezwykfg cecha pszczét jest wrazliwosé na pole magnetyczne Ziemi i orientowanie sie
w terenie wedtug jego linii.

Kasty pszczét

W rodzinie pszczdt wystepuja grupy osobnikéw - kasty, ktére petnia rézne obowiagz-
ki i r6znie wygladaja.

Robotnice mieszkaja stale w ulu. Jest ich ok. 50 tysiecy. Zyja ok. 38 dni latem i 6
miesiecy zima. Ich zadania to:

» czyszczenie komérek, do ktérych krélowa sktada jaja,

» pielegnowanie larw,

» budowa plastréw,

» zbieranie pokarmu (nektaru, pytku) i wody,

» odbieranie nektaru od robotnic-zbieraczek,

» strozowanie u wejscia oraz wentylowanie ula.

Najbardziej odpowiedzialng funkcja jest zbieranie pokarmu, dlatego tez robotnica
zostaje zbieraczka po wczesniejszym wypetnieniu innych obowigzkéw. Pszczofa zbie-
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raczka znosi do gniazda tylko jeden rodzaj pozytku (nektar lub pytek). W trakcie poszu-
kiwan odzywia sie miodem, ktérego zapas gromadzi w wolu - specjalnym worku beda-
cym czescig uktadu pokarmowego. Pszczoty znoszace do ula pytek rozdzierajg pylniki
kwiatow zuwaczkami i za pomoca miodu zlepiaja ziarna pytku w kulke. Pytkowe kulki
przenosza w tzw. koszyczkach, mieszczacych sie na tylnych odnézach. Inne zbieraczki
dostarczajag do ula nektar. Zasysaja go za pomoca trabki, a nastepnie gromadza w wolu,
ktére jest tak pojemne, Ze aby je napetni¢ zbieraczka musi odwiedzi¢ okoto tysigca kwia-
tow.

Od lat ludzi fascynuje taniec pszczét, ktdry pszczota zbieraczka odbywa w gniezdzie
po odkryciu nowych Zrédet nektaru lub pytku. Jesli znajduja sie ono blisko, pszczota
zatacza koto, jesli dalej (10-40 m) tarczy po linii tworzacej potksiezyc, 6semki oznaczaja
jeszcze odleglejsze miejsca. Krzywe i katy daja dodatkowe informacje o potozeniu zro6-
dta pozytku w stosunku do stonca.

Trutnie pojawiaja sie w ulu na wiosne. Ich jedynym zadaniem jest zaptodnienie kré-
lowej. Te trutnie, ktore w trakcie lotu zaplemnia krélowa, gina. Pozostate wracaja do ula
i wegetujg w nim do wczesnej jesieni. Wraz z nadejsciem chtodéw sa przepedzane z
gniazda i wkrétce gina.

Funkcje krolowej to sktadanie jaj oraz wytwarzanie substancji zapachowych (fero-
monow), ktére pobudzaja aktywnos¢ robotnic. Dzieki feromonom kazda pszczela ro-
dzina ma pewien charakterystyczny zapach, dzieki ktéremu identyfikuje swojg rodzine.

Odzywianie pszczét

Doroste pszczoty maja aparat gebowy gryzaco-lizacy i podobnie jak larwy odzywiaja
sie nektarem, spadzig oraz pytkiem kwiatowym.

Rozmnazanie pszczot

Rojenie to moment, gdy pszczoty robotnice i trutnie opuszczajg razem z matka ro-
dzine pszczela. Po wyjsciu z ula tworza ktab, ktory ochrania krélowa. Po odnalezieniu
przez wywiadowczynie odpowiedniego miejsca na osiedlenie (dziupli, pustego ulaitp.)
caly réj przenosi sie tam i robotnice rozpoczynaja budowe plastrow.

Pszczoty przechodza przeobrazenie zupetne. Z jaj wylegaja sie po trzech dniach
czerwie — larwy, ktére nastepnie przeksztatcaja sie w nieruchome poczwarki, z nich
za$ wykluwa sie postac¢ dorosta owada (matki po dwdch, robotnicy po trzech i trutnia
po czterech tygodniach). Krélowa sktada jaja niezaptodnione, z ktérych wylegaja sie
samce oraz zaptodnione, z ktérych rozwing sie samice. Sposéb odzywiania wptywa za$
na to, czy z larw wyrastaja robotnice (krétko sg karmione mleczkiem, czyli wydzieling
gruczotoéw slinowych), czy matki (karmione mleczkiem do momentu przeistoczenia w
poczwarke). Pierwsza wylegta matka zabija pozostate, a gdy osiagnie dojrzatos¢ (po
uptywie szesciu dni), odbywa lot godowy. Po zakonczeniu lotu powraca do gniazda,
przepedza starg krélowa-matke i zajmuje jej miejsce.
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Edukacja artystyczna...

Gniazda pszczoét

Pszczoty w warunkach naturalnych gniezdza sie w dziuplach lub niszach skalnych.
Udomowione przez cztowieka owady 2yja w specjalnie budowanych ulach.

Gniazdo skfada sie z jednego lub kilku woskowych dwustronnych plastréw, ktére
buduja pszczoty woskarki. Szesciokatne komérki stuza owadom do gromadzenia zapa-
séw pokarmu: miodu i pytku oraz do wychowu larw. Rdézne czesci plastra w gniezdzie
stuzg do konkretnych celéw. W centrum umieszczone sa komaorki, w ktérych rozwijaja
sie robotnice, tuz obok sktadowany jest pytek. Larwa krélowej jest ulokowana w specjal-
nie przygotowanej duzej celi, wypetnionej mleczkiem pszczelim. Na brzegach plastra sg
jaja samcéw i tam tez zbierany jest midd.

Pszczoly utrzymuja w gniezdzie temperature zblizong do temperatury ludzkiego
ciata - 33-36°C. W okresie letnim chtodza wnetrze znoszac do ula wode, w zimniejszych
okresach grzeja je, wykonujac energiczne drgania ciata bez poruszania skrzydet (pszczo-
ty grzejace). Krélowa i robotnice zimuja w gniezdzie, odzywiajac sie zgromadzonymi
zapasami. Jest ich wowczas mniej (nie ma trutniow, larw i jaj), a ich aktywnos¢ znacznie
maleje. Robotnice gromadzg sie w kitebie, ogrzewajac sie wzajemnie i utrzymujac we-
wnatrz ktebu temperature 32-36°C.

Znaczenie pszczot

Pszczoty zbieraja nektar i pytek kwiatdw, ktory jest ich pozywieniem i w ten spo-
séb zapylaja rosliny. Cztowiek wykorzystuje réwniez rézne produkty wytwarzane przez
pszczoty, takie jak: miéd, wosk, propolis (kit pszczeli), pytek i mleczko. W apiterapii — dys-
cyplinie medycyny - jako srodek leczniczy stosowany jest jad pszczeli.

Ciekawostki

> W Polsce, w Kielcach (na skwerze przy ulicy Stefana Zeromskiego) znajduje sie
pomnik pszczoty.

Wedtug mitologii egipskiej pszczofa to tza boga Ra.

Koran traktuje pszczoty jako Swiete owady.

Grecka krélewna Melissa karmita Zeusa miodem, za co zostata nagrodzona prze-
miang w pszczote.

» Celtowie i Grecy wierzyli, ze miéd zapewnia niesmiertelnos¢.

» Dla sredniowiecznych chrzescijan zadto symbolizowato stuszna kare.

YV YV
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