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Udostepnianie materialéw
zamieszczonych w czasopi$mie —
wylacznie ze wskazaniem Zrédfa.

Drodzy Czytelnicy TRENDOW,

zapraszamy do lektury ostatniego w 2015 roku numeru naszego
czasopisma, po$wieconego gtéwnie réznym aspektom bezpieczenstwa
ucznidéw - zaréwno w szkole, domu rodzinnym, jak i w srodowisku
réwiesniczym. Autorzy artykutow dzielg si¢ takze swoimi komentarzami
zwigzanymi ze zmianami prawnymi w zakresie edukacji zywieniowej oraz
metod i form pracy z uczniem niepetnosprawnym.

Na tamach TRENDOW przyblizamy role i dzialania mlodziezowych
o$rodkéw wychowawczych i mlodziezowych osrodkéw socjoterapii.
Omawiamy takze problem swiadomego funkcjonowania w spofecznosci
odmiennej kulturowo, ktéry nabiera duzego znaczenia wobec wydarzen
w réznych krajach Europy, oraz prezentujemy wyniki badan, zwiazanych
z funkcjonowaniem nastolatkéw w wirtualnym $wiecie.

Kontynuujemy nasz glos w narodowej dyskusji dotyczacej promocji
czytelnictwa, tym razem poprzez analize literatury mtodziezowej,
poruszajacej wazne, ale trudne problemy mlodych ludzi.

Podjelismy réwniez temat zmian w nadzorze pedagogicznym, a takze
przygotowania oferty poradni psychologiczno-pedagogicznych dla szkot
w zakresie pracy z uczniami o specjalnych potrzebach edukacyjnych.

W numerze tradycyjnie prezentujemy ciekawostki edukacyjne,
komentujemy wydarzenia oswiatowe i polecamy edukacyjne nowosci
wydawnicze.

Z pozdrowieniami
Zespot redakcyjny

Wydawca:

Osrodek Rozwoju Edukaciji
Aleje Ujazdowskie 28
00-478 Warszawa

tel. +48 22 345 37 00

fax +48 22 34537 70

redakcjatrendy@ore.edu.pl

Opracowanie graficzne i sklad:
Pawetl Jaros

Redakgja jezykowa i korekta:
Katarzyna Ganko



https://commons.wikimedia.org/wiki/File:OskarKolberg(photo).png
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:OskarKolberg(photo).png
http://ore.edu.pl
http://ore.edu.pl

Al

v

13

1R

4

)R

33

30

43

AR

S 4

N/

P spis tresci
Po co nam e-podreczniki?
Nadzdr stabilny, ale elastyczny

Funkcjonowanie mlodziezowych osrodkow wychowawczych i mlodziezowych
osrodkow socjoterapii w systemie oswiaty

Réznorodnosc w szkole. Ku integracji ucznidow-uchodzcow

Kiedy wielokulturowos¢ klasy szkolnej staje si¢ zagrozeniem dla bezpieczenstwa dzieci
i mlodziezy?

Szkola wobec nowych narkotykéw - dopalaczy
Uczen z niepelnosprawnoscig - zmiany w prawie

Edukacja Zywieniowa dzieci i mlodziezy wobec
najnowszych zmian w zakresie Zywienia w szkotach

Gimnazjalisci i liceali$ci w internecie - zachowania i bezpieczenstwo
Jak poradnia w Wejherowie przygotowuje si¢ do wspomagania szkot?

Jak pracowac z dzie¢mi ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi - zadania szkoly
i poradni psychologiczno-pedagogicznej

Ksiazki zbdjeckie. Trudne tematy w literaturze dla dzieci i mlodziezy

Drogowskazy prawne



Po co nam e-podreczniki?

Przed wspolczesng edukacja stawia
sie wiele zadan - umozliwianie
uczniom swobodnego rozwoju,
stymulowanie ich indywidualnych
zainteresowan, kierunkowanie ich
aktywnosci badawczej, testowanie
innowacyjnych technik pracy.
Nauczyciel, szkota i rodzice
powinni wspotpracowaé, dazac do
postepow w umystowym, fizycznym,
moralnym i spolecznym rozwoju
dziecka. Realizacj¢ wszystkich tych
dzialan ulatwiajg e-podreczniki:
biblioteka bezptatnych, zgodnych

z aktualng podstawg programowa

i zatwierdzanych przez MEN
materiatéw edukacyjnych - od
edukacji wczesnoszkolnej do szkoty
ponadgimnazjalnej.

E-podreczniki wspierajg nowatorski
sposob nauczania, edukacje,

ktora nie nuzy, sg atrakcyjne

dla ucznia. Oferuja bogactwo
multimedidéw oraz wielki zbiér zadan
interaktywnych. Nie tylko przekazuja
wiedzg, lecz takze ksztaltuja
kompetencje cyfrowe, czytelnicze

i medialne. Przenoszg nauke do
naturalnego $rodowiska dzieci

i mlodziezy, jakim jest internet — s
tam dostepne bezplatnie w dowolnym
czasie i w kazdym miejscu
(e-podreczniki posiadajg wersje
offline - do pracy bez internetu lub
gdy lacze jest stabej jakosci).

Jak korzysta¢ z e-podrecznika?
Wystarczy wej$¢ na strone

www.epodreczniki.pl, wybra¢ poziom
edukacyjny, przedmiot i rozpoczaé
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prace. Intuicyjna nawigacja, spisy
tresci, a takze pliki pomocy sprawiaja,
ze korzystanie z e-podrecznikow jest
naprawde latwe!

Z e-podrecznikéw mozna

korzysta¢ na wiele sposobow:

prawie niezaleznie od posiadanego

w szkole sprzetu oraz jakosci

tacza internetowego. Mozna je
wykorzystywa¢ w klasie — w calosci
lub fragmentach - w pracach
domowych, zajeciach terenowych

z wykorzystaniem tabletow,

w pracowni komputerowej i nie tylko.

Zachgcamy do wykorzystania
e-podrecznikow na zwyklych
lekcjach - do pokazania filmu, zdjgé
czy fragmentdw tekstu za pomoca
rzutnika multimedialnego czy tablicy
interaktywnej. Ze wzgledu na swoja
dostepno$¢ e-podreczniki nadaja

sie $wietnie takze do pracy w domu:
przygotowania do lekcji, powtarzania
i utrwalania nabytej wiedzy czy
odrabiania prac domowych. Sg
wprost wymarzonym narzedziem

do pracy metoda odwroconej klasy,
metoda projektu edukacyjnego,
WebQuestu, e-portfolia itp.
Wystarczy wpisa¢ poszukiwang

fraze w wyszukiwarke zasobow
gléwnych lub zasobéw dodatkowych
i rozpocza¢ zglebianie tajemnic

Swiata.

Z e-podrecznikiem rozpoczniesz
swoja edukacje

E-podrecznik do edukacji
wczesnoszkolnej wychodzi

naprzeciw potrzebom wspolczesnego
ucznia. Zastosowano w nim
innowacyjna metode¢ aktywizowania,
motywowania i nagradzania
uwzgledniajaca indywidualizacje
procesu uczenia si¢. Dzigki
grywalizacji uczniowie staja sie
aktywnymi uczestnikami procesu
nauczania przez zabawe.

Fantastyczne postaci oraz para
blizniakow, ktéra wspoélnie z uczniem
rozpoczyna nauke w pierwszej klasie
szkoly podstawowej, to wysmienite
polaczenie tradycyjnej przestrzeni
edukacyjnej z wirtualna, ktéra dzieci
eksploruja na co dzien. Bohaterowie
e-podrecznika towarzysza uczniom
przez wszystkie trzy lata edukacji
wezesnoszkolnej. Kazdy dzien nauki
to nowe wyzwanie, to inspiracja

do rozwigzywania zadan oraz
probleméw podsuwanych przez
Profesora Zgrzyta. Nauka przez
zabawe to jest to, co dzieci lubig
najbardziej!

Mozliwosci s3 nieograniczone!
E-podreczniki dla humanistow
E-podreczniki do przedmiotéw
humanistycznych to atrakcyjna
forma, multimedialna oprawa,

teksty zrodlowe i dodatkowe zasoby
edukacyjne. A wszystko to za darmo,
dostepne bez ograniczen w internecie
i w wersjach offline.

E-podreczniki do jezyka polskiego,
historii, wiedzy o spoteczenstwie na
I, IIT 1 IV poziomie edukacyjnym
przygotowali autorzy z Uniwersytetu
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Wroclawskiego. Przygotowali, czyli
zaplanowali, napisali i zredagowali,
wreszcie opatrzyli atrakcyjnymi
materialami ilustracyjnymi - nie
tylko zdjeciami, lecz takze filmami
i animacjami w grafice 3D.

Zgodnie z autorska koncepcja, by
by¢ blisko zycia i $wiata swoich
ucznidw, lekcje przygotowali

w oparciu o zrodtowe teksty
literackie i teksty naturalne obecne
w kulturze i mediach. E-podreczniki
humanistyczne majg rozwijacé
umiejetno$¢ samodzielnej pracy ze
zrédtami, zdobywania wiadomosci,
rozumienia kontekstow, a takze
interpretacji tekstow i dziet kultury.

Utrwalanie wiedzy odbywa sie na
biezaco w czasie lekeji, w wyniku
wykonywania przez uczniéw
interaktywnych ¢wiczen i zadan. Ich
rozwigzanie nie jest mozliwe bez
rozumienia materialu z danej lekcji.

I wreszcie — zasoby dodatkowe
przeznaczone zaréwno dla uczniéw,
jak i dla nauczycieli, od tradycyjnych
scenariuszy i kart pracy po
nowoczesne wirtualne spacery, dzieki
ktérym uczniowie moga poczuc sie
jak na wycieczce po tak ciekawych
miejscach jak Kancelaria Prezesa
Rady Ministréw czy Belweder.

Zwienczeniem autorskiej koncepcji
tworcodw e-podrecznikdw sg
projekty edukacyjne, ktdre

w najnowoczesniejszy z mozliwych
sposobow pozwalaja zdobywac
wiedze i ksztaltowa¢ umiejetnosé
wspolpracy poprzez realizacje przez
zespol uczniow wspolnego zadania.

E-podrecznik odkrywa tajemnice
przyrody

Wiadomosci z zakresu przedmiotow
przyrodniczych, przygotowane
przez Uniwersytet Przyrodniczy

<

we Wroclawiu (UPWTr), zostaly
podzielone na fatwe do przyswojenia
male porcje, umozliwiajace
realizacje podstawy programowej
W sposob inny niz proponowana
w e-podreczniku. Poznawanie
przyrody nie jest mozliwe bez
eksperymentéw i obserwacji. Dlatego
proces dydaktyczny oparty zostal na
hastach takich jak:
« ,Obserwuje, eksperymentuje,
jestem badaczem”;
« ,Wyciagam wnioski, porzadkuje
zdobyte informacje, utrwalam”;
« ,Poréownuje wiedze juz posiadana
z nowg i rozwiazuj¢ problemy”;
+ ,Wchodze¢ w glab, eksploruje”;
« ,Jestem bezpieczny i dbam
o srodowisko”.

By umozliwi¢ praktyczng
realizacje tych hasel, e-podreczniki
zrealizowane przez Uniwersytet
Przyrodniczy zostaly wzbogacone
o ponad 400 instrukcji

przeprowadzenia szkolnych

eksperymentéw i obserwacji
bezposrednich. Zawieraja one

filmowe badz fotograficzne
wskazowki, jak samodzielnie badz

w szkolnej klasie przeprowadzi¢
dane doswiadczenie. Gdy obserwacja
lub eksperyment nalezg do
niebezpiecznych lub trudnych do
przeprowadzenia w warunkach
szkolnych, zamieszczona

zostala pelna dokumentacja
filmowa przebiegu eksperymentu.

Charakterystyczne, wybrane elementy
lekeji zostaly réwniez przedstawione
w postaci problemowego

elementu ,,Baw sie i ucz” (w szkole
podstawowej) lub ,,Pomygl i dzialaj”
(w gimnazjum). Jest to multimedialna
propozycja, jak wokdt wybranego
zagadnienia z podstawy programowej
zorganizowac aktywno$¢ wlasna
uczniéw z wykorzystaniem
unikatowych wtasciwosci
e-podrecznika.

Po co nam e-podreczniki? M

E-podreczniki stworzone przez
UPWr to bogate, wartosciowe

i uporzadkowane zasoby,
umozliwiajace wszechstronne
ksztalcenie w zakresie przedmiotow
przyrodniczych. W strukturze kazdej
lekeji znajduja sie powtarzalne
elementy tresci porzadkujace
proces dydaktyczny: ,,Juz wiesz/juz
potrafisz’, ,Nauczysz si¢’, ,Praca
domowa” czy ,Zadania”.

Dla nauczycieli przygotowano

ponad 480 elementéw obudowy
dydaktycznej, w tym: rozklady
materiatu, konspekty lekcji

z zastosowaniem e-podrecznika,
karty pracy, zestawy pytan/zadan
zebranych w propozycje gotowych do
uzycia kartkowek i sprawdzianéw.

Polubisz matematyke

z e-podrecznikiem!

Politechnika L.odzka stworzyta
e-podreczniki do matematyki na II,
IIIiIV etapie edukacyjnym.
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Wigkszo$¢ podrecznikow
papierowych opiera si¢ na modelach
abstrakcyjnych. W e-podreczniku
przyjeto inne rozwigzanie — polega
ono na przej$ciu od modeli

praktycznych, rzeczywistych do
modelu abstrakcyjnego.

Wigkszo$¢ modutow lekeyjnych
zaczyna si¢ od wyszukiwania modeli
praktycznych w otaczajacej nas
rzeczywisto$ci, s3 one omawiane

i analizowane. Nastepnie modele
praktyczne zamieniane s3 na model
abstrakcyjny.

Zasoby dodatkowe, kurs
e-learningowy i nie tylko

Oprdcz e-podrecznikdéw
udostepniamy takze obszerny
katalog zasobéw dodatkowych do
wykorzystania podczas zajec i prac
domowych.

Dla chetnych przygotowalismy
specjalny kurs e-learningowy
dotyczacy korzystania

z e-podrecznikow (poza
e-podrecznikami, takze takie
zagadnienia jak prawo autorskie czy
dydaktyka medialna). Kurs dostepny
jest na stronie

www.kursy.epodreczniki.pl.

Zachecamy takze do zapoznania
sie z filmami dotyczacymi
e-podrecznikow.

Konkurs ,,Szkola na czasie -
e-podreczniki w klasie”

Ogtaszamy konkurs na najciekawszy
pomyst na zajecia edukacyjne

z wykorzystaniem e-podrecznikéw
zamieszczonych na platformie

www.epodreczniki.pl

Zajecia moga by¢ prowadzone
w szkole, w srodowisku lokalnym lub

w ramach pracy domowej. Scenariusz
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moze zaklada¢ wykorzystanie sprzetu
bezposrednio przez uczniéow (np.
tablety) lub prace z e-podrecznikami
w klasie, np. z wykorzystaniem
rzutnika i ekranu lub tablicy
multimedialne;j.

Konkurs realizowany jest na czterech
poziomach edukacyjnych:

« edukacja wczesnoszkolna,

« szkoly podstawowe (klasy 4-6),

» gimnazja.

« szkoly ponadgimnazjalne.

Proponujemy, aby konkurs w szkole
koordynowata biblioteka szkolna —
zbierala pomysty zgloszone przez
uczniéw i nauczycieli oraz wybrata
najlepszy (na kazdym poziomie
realizowanym w danej szkole).
Biblioteki maja pelng dowolnos¢
w organizacji tych wyborow.

W szkotach bez biblioteki akcje
moze prowadzi¢ dyrektor szkoly.
Kryteria oceniania podane sg

w regulaminie konkursu.

Projekty — pomysty na zajecia

z wykorzystaniem e-podrecznikow
- réwniez mogg mie¢ dowolng
forme. Chcemy ocenia¢ nie tylko
warto$¢ merytoryczng pomystu, lecz
takze kreatywnos¢, wykorzystanie
mozliwosci lokalnych (np. wizyty

w muzeum, kinie i innych miejscach
kultury, w lesie, w parku, na boisku,
a takze spotkania z ciekawymi
osobami itp.), proponowane metody
pracy (np. praca w grupach). Wyzsza
ocene mozna otrzymac takze za
zastosowanie metody projektu
badawczego, opisanie pomystu

w formie scenariusza zajec¢ czy

za atrakcyjne udokumentowanie

w internecie przebiegu realizacji
pomystu (na dowolnej stronie,

w dowolnej formie — im ciekawiej,
tym lepiej!).

Regulamin konkursu

Formularz konkursu ,,Szkota na
czasie — e-podreczniki w klasie!”
Wiecej informacji o konkursie
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Nadzor stabilny, ale elastyczny

Regulacje ustawowe (ustawa o systemie oswiaty ze zmianami, Dz.U. z 2015 r. poz. 357, dalej UoSO) oraz
nowe rozporzadzenia (w sprawie nadzoru pedagogicznego - Dz.U. z 2015 r. poz. 1270 - i w sprawie
wymagan panstwa wobec szkol i placowek - Dz.U. z 2015 r. poz. 1214) nie zmienily kierunku nadzoru
wprowadzonego poprzednim rozporzadzeniem (Dz.U. z 2009 r. nr 168, poz. 1324). Modyfikacje
podyktowane sa piecioletnimi do§wiadczeniami i maja na celu przede wszystkim zwi¢kszenie
uzytecznosci i skutecznosci sprawowanego nadzoru. Stad nadzér pedagogiczny nadal bedzie
sprawowany w trzech formach: jako ewaluacja dzialalnosci szkot i placowek, kontrola przestrzegania
przepisow prawa oraz wspomaganie pracy szkol i placowek.

Bez zmian pozostajg dwa tryby
sprawowania dziatan: planowy
oraz dorazny - gdy zaistnieje
potrzeba podjecia dzialan nieujetych
w planie nadzoru pedagogicznego.
Ponadto nie zmieniono terminéw
informowania i powiadamiania

o planowanych formach nadzoru,
sposobach przeprowadzania
badania w szkole/placdwce,
sktadania i rozpatrywania
umotywowanych zastrzezen do
wynikéw ewaluacji i kontroli

oraz konsekwencji wynikajacych

z braku spetniania wymagan (cho¢
zmienila sie podstawa prawna).

W szkotach niepublicznych maja
zastosowanie wszystkie wprowadzone
uregulowania prawne dotyczace
spelniania wymagan i zmian

w organizacji nadzoru.

Nadzor jako narzedzie rozwoju
szkoty

Istote zmian stanowi postrzeganie
nadzoru nie jako narzedzia kontroli,
restrykcji i karania, ale jako formy
wspomagajacej rozwoj szkoty/
placéwki, z wykorzystaniem ich
autonomii i §wiadomej refleksji
wszystkich uczestnikow tego
procesu. Dlatego zmieniono

P

rozumienie ewaluacji (par. 1.4
rozporzadzenia w sprawie

nadzoru) z ,praktycznego badania
oceniajacego” na proces gromadzenia
i analizowania informacji majacy

na celu wykorzystanie wynikéw
ewaluacji do podejmowania dziatan
doskonalgcych jako$¢ procesow
edukacyjnych i efektow ksztalcenia.

Aby zwiekszy¢ uzytecznosé
sprawowanego nadzoru,
ustawodawca postanowil:

» zobowigzac rade pedagogiczna
(kompetencja stanowigca z art.
41.1.6 UoSO) do ustalenia sposobu
wykorzystania wynikéw nadzoru
do doskonalenia pracy;

« natozy¢ na organ wykonawczy
jednostki samorzadu terytorialnego
(JST) obowigzek przedstawiania
organowi stanowigcemu (radzie
miasta, gminy) m.in. wynikéw
zewnetrznego nadzoru
pedagogicznego w szkotach
i placowkach tych typow
i rodzajow, ktérych prowadzenie
nalezy do zadan wtasnych JST
(art. 5a.4.2 UoSO);

« wprowadzi¢ obowigzek
powiadamiania, w terminie 30 dni,
organu sprawujacego nadzor
pedagogiczny o sposobie realizacji

wydanych zalecen, a organu
prowadzacego o ich otrzymaniu,
réwniez w przypadku braku
zgloszenia zastrzezen (art. 33.6
UoSO).

Dotychczas dyrektor byl zobowigzany

do przedstawienia radzie:

« kazdego roku - planu nadzoru
pedagogicznego (do 15 wrze$nia),

« dwa razy w roku - uogdlnionych
wnioskow oraz wynikow (do
31 sierpnia).

Wykorzystanie wnioskow
wynikajacych zaréwno

z wewnetrznego, jak i zewnetrznego
nadzoru pedagogicznego byto
kompetencja stanowigca dyrektora.
W nowym stanie prawnym rada
pedagogiczna ustala, w drodze
uchwaly, jak powiagza¢ wyniki
nadzoru z doskonaleniem jakosci.
Oznacza to, Ze nauczyciele majg
wplyw na ustalenie zakresu

dziatan i zadan podejmowanych

w nastepnym roku szkolnym, ktére
powinny by¢ uwzglednione zaréwno
w planach pracy szkoly, ich planach
indywidualnych (dydaktycznych

i wychowawczych), jak i - jesli trzeba
- w modyfikacjach dokumentéw
programowych szkoly (np. program
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wychowawczy, system oceniania
itp.). Dyrektor nadal w planie
nadzoru na nastgpny rok szkolny
moze i powinien wskaza¢ formy
monitorowania i kontroli realizacji
wdrazanych i podsumowac ich
efektywnos¢.

Nowe uregulowania rozszerzaja takze
zakres sprawozdania dotyczacego
dziatalno$ci oswiatowej, skladanego
do 31 pazdziernika kazdego roku
radzie miasta (gminy, powiatu),

o wyniki ewaluacji zewnetrznej

i kontroli. Rola dyrektora z reguty
sprowadza si¢ do wskazania
odpowiednich danych, a czasami
skladania wyjasnien przed wlasciwg
rada. Nowym obowigzkiem
dyrektora jest powiadomienie
organu prowadzacego o wydanych
zaleceniach. Zmiany prawne
podyktowane sg zapewnieniem
pelnego dostepu do informacji
publicznej (publikowanie raportow
z ewaluacji na ogdlnodostepne;j
stronie internetowej) oraz
zwigkszeniem uprawnien jednostek
samorzadu terytorialnego (a wiec
posrednio $rodowiska lokalnego)
do ksztaltowania lokalnej polityki
o$wiatowej oraz kontrolowania
efektywnosci dzialan podejmowanych
w ramach jej realizacji. Kazdy
organ samorzadu otrzymuje w ten
sposob pelny dostep do informacji
oraz autonomie w zakresie jej
wykorzystania.

Miedzy formalnym wypelnianiem
prawa a rzetelnoscia prowadzonych
badan

Aby wnioski z nadzoru
pedagogicznego skutecznie
zmienialy przebieg proceséw
edukacyjnych i wychowawczych

w polskich szkolach, konieczna jest
prawdziwos¢ stawianych diagnoz,

a co za tym idzie - rzetelnos¢
prowadzonych badan. Praktyka
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pokazuje, ze nauczyciele i dyrektorzy,

jak kazdy czlowiek, zgodnie

z przestankami psychologicznymi,

i chcg oceny swojej pracy,

i sie jej boja. Stad pewnie zdarza sie

podejmowanie dziatan, ktére maja

na celu upigkszenie istniejacego
stanu. W zwigzku z powyzszym
ustawodawca postanowit:

« wprowadzi¢ mozliwo$¢ przerwania
ewaluacji (par. 11 rozporzadzenia
w sprawie nadzoru
pedagogicznego),

« znie$¢ dla wizytatoréw obowigzek
powiadomienia dyrektora o checi
obserwacji zaje¢ (art. 33.3.4 UoSO).

Zdarzajace si¢ czasami niewlasciwe
podejscie dyrektorow i pracownikow
szkoly lub placéwki do ewaluacji

na etapie przygotowawczym

i badawczym spowodowaty,

ze rozporzadzenie dopuszcza
mozliwo$¢ przerwania przez

organ nadzoru pedagogicznego
badan ewaluacji zewnetrznej,
wprowadzajac jednoczesnie
restrykcje ich powtdrzenia w formie
ewaluacji calo$ciowej. Powodem jest
»powziecie informacji o dzialaniach
szkoty lub placowki majacych
wplyw na wiarygodno$¢ wynikow
ewaluacji’, cho¢ przepis nie precyzuje
szczegdtowych przypadkow, kiedy
taka decyzja jest podejmowana.

Stwarza to zakres autonomii
poszczegolnych kuratoréw w zakresie
ksztaltowania procedur i przestanek
przerwania badania. Przyktadowymi
powodami takiej decyzji moga

by¢ np. przekazywanie informacji
nieprawdziwych lub kopiowanych

z cudzych dokumentéw, podawanie
pracownikom, uczniom lub rodzicom
wzorcow oczekiwanych odpowiedzi

z naklanianiem do ich udzielenia
podczas wywiadow i wypelniania
ankiet lub udzielanie takich samych
odpowiedzi ankietowych na pytania
otwarte przez wielu nauczycieli.

W przypadku przerwania badania
organ nadzoru pedagogicznego
pisemnie i niezwlocznie zawiadamia
o fakcie i jego przyczynach dyrektora
oraz organ prowadzacy szkote/
placowke.

Dyrektor moze w ciagu 7 dni
przekazaé obu organom pisemne
stanowisko wobec wskazanych
przyczyn przerwania ewaluacji
zewnetrznej.

Zgodnie z zapisami ustawowymi
wizytatorzy w trakcie wykonywania
czynnoéci nadzoru moga bez
wczesniejszego uprzedzenia
obserwowac¢ przebieg wybranych
przez siebie zaje¢. Zatem w interesie
dyrektora jest poinformowanie
nauczycieli o przestankach
przerwania ewaluacji i prowadzenie
przygotowania rady pedagogicznej

i pojedynczych nauczycieli, tak aby
nie podwazato to wiarygodnosci
badania.

Wypelnieniem pewnej luki prawnej
jest ustalenie prawa organu nadzoru
pedagogicznego do przetwarzania
danych osobowych pracownikéw

i uczniéw w zakresie niezbednym
do wykonywania nadzoru (art.

33.9 UoSO). Prawo takie wynikato
posrednio z kompetencji wizytatorow
(art. 33 UoSO) do wykonywania
czynnosci nadzoru w szkofach/
placéwkach.

Obecne zapisy precyzuja je,
czyniac zados¢ wymogom ochrony
danych osobowych, eliminujac
powod do watpliwosci dyrektoréw
dotyczacy przekazywania
wizytatorom danych osobowych
oraz danych wrazliwych zawartych
w dziennikach, protokotach

z zebran rady pedagogicznej,
sprawozdaniach z nadzoru

i innych szkolnych dokumentach
podczas kontroli i ewaluaciji.




O waznosci wymagan

Najwigksze zmiany dotycza ewaluacji
zewnetrznej. Ich istotg jest ustawowe
umocowanie wymagan panstwa
wobec szkol i placowek (dodany

art. 21a UoSO), pociagajace za

sobg okreslanie sposobu spelniania
wymagan panstwa w badaniu
ewaluacyjnym. Rozporzadzenia
stanowig wykonanie upowaznien
zawartych w art. 21a.3 (w sprawie
wymagan) i 35.6 UoSO (w sprawie
nadzoru).

Ustawodawca zobowigzal szkoly
(art. 21a.1 UoSO) do tworzenia
optymalnych warunkéw swojej
dzialalnosci, zapewnienia kazdemu
uczniowi warunkéw niezbednych do
jego rozwoju i doskonalenia pracy
szkoly zmierzajacego do rozwoju
organizacyjnego. Jednoczesnie
zdefiniowano charakterystyke
spelniania wymagan na dwoch
poziomach: podstawowym

i wysokim. Dzialania okreslone

w wymaganiach maja umozliwi¢
nadzorowi badanie jakosci pracy
szkol, a samym szkotom wskazuja
zadania, ktore w przypadku
poziomu podstawowego $wiadcza
o prawidlowym przebiegu
proceséw umozliwiajacych rozwdj
kazdego ucznia, uspotecznieniu
szkoly i podejmowaniu dziatan
doskonalacych jakos¢ ksztalcenia.

Poziom wysoki wyznacza skutecznos¢
tych dziatan wyrazong efektywnoscia
ksztalcenia, pozytywnymi opiniami

i rozwojem szkoly. Wymagania maja
sta¢ si¢ wyznacznikiem dziatan
szkoly (jak uczy¢ i wychowywac),
petnigc funkcje podobna do
podstawy programowe;j (czego
uczy¢). Natomiast sposob
wypelniania tych wymagan ma by¢
autonomicznym dziataniem szkoty
dostosowanym do lokalnych potrzeb
i warunkéw. Wymogiem panstwa
jest realizacja wskazanych dziatan co

najmniej na poziomie podstawowym.
W pozostalym zakresie szkola,

w zalezno$ci od lokalnych
zapotrzebowan, moze okresla¢

i ksztaltowa¢ kierunki i poziom
SWO0jego rozwoju.

Aby ewaluacja byla refleksjs...
Odwieczny spor o ocenianie
dotyczy jego funkcji - motywujacej
(wskazywanej przez jego
zwolennikéw) lub restrykcyjnej
(wskazywanej przez przeciwnikow).
Kierujac si¢ przekonaniem,
wyrazonym w uzasadnieniu

do zmian prawnych, ze istotg
ewaluacji jest podejécie ksztaltujace,
a nie sumujace, odstapiono od
wskazywania poziomu spelniania
wymagania, ktérym odpowiadaty
symbole literowe E, D, C, B, A.

Ta zmiana niektérych zadowala,

a nawet zachwyca. Inni twierdza,

ze doprowadzi do rozmycia
wynikéw ewaluacji zewnetrznej

i ostabienia jej wptywu na proces
zmian prorozwojowych w szkotfach/
placoéwkach.

Przeslaniem zmiany jest
koncentracja uwagi zaréwno

szkdl, jak i czytajacych raport

z ewaluacji na zawartych w nim
informacjach o jakosci pracy. Wyniki
ewaluacji beda przesadzac jedynie

o spelnieniu lub niespetnieniu
kazdego z badanych wymagan

na poziomie podstawowym.
Natomiast w odniesieniu do

dzialan okreslonych na poziomie
wysokim, zadaniem ewaluacji
zewnetrznej jest dostarczenie szkole/
placowce diagnozy stanu obecnego,
bez rozstrzygania o spelnieniu
wymagania na poziomie wysokim.

W zwigzku z tym zmieniono nieco
zakres tematyczny raportu z ewaluacji
(par. 12 ust. 2 rozporzadzenia

w sprawie wymagan), ktéry ma

Nadzor stabilny, ale elastyczny

obejmowa¢ wnioski z badania i jego
wyniki rozumiane jako opis dziatan
szkoly w zakresie badanych wymagan
i ustalenie spetnienia kazdego z nich
na poziomie podstawowym. Celem
wprowadzonych zmian jest ponadto
wigksze skoncentrowanie uwagi
srodowiska szkolnego na refleksji
nad wlasna praca, ktorej efektem jest
planowanie dziatan prorozwojowych
- poprzez wyeliminowanie powodu
do dyskusji nad uzyskanymi ocenami,
np. w poréwnaniu do innych szkoét/
placowek.

Wymagania panstwa wobec szkot

i placowek

1. Szkota lub placéwka realizuje
koncepcje pracy ukierunkowang
na rozwoj uczniow.

2. Procesy edukacyjne sa
zorganizowane w sposob
Sprzyjajacy uczeniu sie.

3. Uczniowie nabywaja wiadomosci
i umiejetnosci okreslone
w podstawie programowe;j.

4. Uczniowie sg aktywni.

5. Ksztaltowane sg postawy
i respektowane normy spoteczne.

6. Szkota lub placowka wspomaga
rozwdj uczniow, uwzgledniajac ich
indywidualng sytuacje.

7. Nauczyciele wspotpracuja
w planowaniu i realizowaniu
proceséw edukacyjnych.

8. Promowana jest warto$¢ edukacji.

9. Rodzice sg partnerami szkoty lub
placowki.

10. Wykorzystywane sg zasoby szkoty
lub placéwki oraz srodowiska na
rzecz wzajemnego rozwoju.

11.Szkota lub placéwka, organizujac
procesy edukacyjne, uwzglednia
wnioski z analizy wynikéw
sprawdzianu, egzaminu
gimnazjalnego, egzaminu
maturalnego i egzaminu
potwierdzajacego kwalifikacje
w zawodzie oraz innych badan
zewnetrznych i wewnetrznych.

TRENDY nr 4/2015H 9



Nadzor stabilny, ale elastyczny

12. Zarzadzanie szkolg lub placowka
stuzy jej rozwojowi.

Najwazniejsze zmiany w brzmieniu
wymagan - rewolucja czy spokojny
rozwaoj?

Kilka wprowadzonych modyfikacji
w zapisach charakterystyk
poszczegolnych wymagan implikuje
zmiany w dziataniach szkot/
placowek. Pozostale majg charakter
porzadkujacy.

Zmiany okreslajace nowe dziatania

w pracy szkot/placowek:

» Nowy zapis wymagania 3.
(o nabywaniu wiadomosci
i umiejetnosci) stawia przed szkota
konieczno$¢ zmiany spojrzenia na
cel uczenia si¢ w aspekcie
obowigzujacej podstawy
programowej. Rozszerzono je
o wymog wykorzystania nabytych
wiadomo$ci i umiejetnosci
w sytuacjach zabawowych/
zadaniowych oraz do
rozwigzywania probleméw. Do
spelnienia wymagania konieczne
jest tworzenie sytuacji, w ktérych
rozwiazywanie probleméw wspiera
proces uczenia sie oraz umozliwia
uczniom, poprzez réznorodnosé
wykonywanych zadan, nie tylko
zapamietywanie, lecz takze

zastosowanie w praktyce poznanych

pojec i zdobytych umiejetnosci.
o Zmiana nazwy wymagania 5.
»Respektowane sg normy
spoteczne” na ,,Ksztaltowane sg
postawy i respektowane normy
spoleczne” wskazuje kierunek

oczekiwanych zmian. Przedmiotem

badania ponownie (jak

w pierwszych badaniach
ewaluacyjnych) staje si¢ realizacja
dzialan wychowawczych

i profilaktycznych. Ewaluacyjnym
kryterium oceny tych dzialan jest
ich adekwatno$¢ do potrzeb
ucznidw i specyfiki srodowiska.
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Warto zauwazy¢, ze katalog dziatan
wychowawczych

rozszerzono o dzialania
profilaktyczne.

W wymaganiu 6.

(o indywidualizacji) zrezygnowano
z uyjmowania w charakterystyce
poziomu podstawowego zapisu

o wspolpracy z instytucjami
zewnetrznymi, ktére wynikaja

z obowigzujacych przepisow prawa.

Natomiast dostosowujac dzialania
szkoty do potrzeb wynikajacych

z rdznicowania sytuacji spolecznej
swoich uczniéw, wprowadzono
obowigzek ,wspomagania rozwoju
ucznidéw z uwzglednieniem ich
indywidualnej sytuacji”.
Podkreslajgc holistyczne spojrzenie
na rozwoj dziecka, oczekuje si¢
wypracowania przez szkoty
rozwigzan systemowych w zakresie
zapobiegania wykluczeniu
spolecznemu oraz podania
przykladow dzialan
indywidualnych.

Podkreslajac istote wymagania 11.
(o uwzglednianiu wnioskow

z analizy wynikéw egzamindéw),

w tredci charakterystyki poziomu
podstawowego dodano zapis
odnoszacy sie do podejmowanych
dzialan, jako ,,stuzacych
podnoszeniu jako$ci procesow
edukacyjnych”. To préba zwrocenia
uwagi szkoél na celowo$é
wykonywania analiz i wynikajace
z nich wnioskowanie; préba
wskazania, Ze istotnym elementem
badania jest proces wnioskowania,
na podstawie ktérego tworzone sa
rekomendacje i podejmowane
dzialania zmieniajgce szkolng
rzeczywistos$¢. Brak uzytecznosci
formutowanych wnioskow
powoduje trudnosci w okresleniu
przez szkoly wplywu wykonanych
analiz na efekt ksztalcenia.

W tym samym wymaganiu od
dwéch lat (zmiana z roku 2013 r.)
zawiera si¢ wymog

wykorzystywania badan
zewnetrznych, ktéry w wigkszosci
szkot jest utozsamiany

z réznorodnymi analizami
osiggnie¢ ucznidéw na tle populacji.
Stad w charakterystyce poziomu
wysokiego wskazano wprost, ze
chodzi o badania zewnetrzne ,,inne
niz wyniki sprawdzianu

i egzaminow”. Przykladowo mozna
wskaza¢ diagnozy wykonane na
terenie szkoly przez instytucje
zewnetrzne lub publikowane
raporty zewnetrzne dotyczace
edukacji w Polsce i/lub na $wiecie.
Jednak warunkiem koniecznym
jest, aby przeprowadzone analizy

i wykorzystywane badania wplynely
na doskonalenie procesu
edukacyjnego.

Zmiany o charakterze
porzadkujacym:
« Na podstawie doswiadczen

wynikajacych z dotychczas
przeprowadzonych badan
zrezygnowano z ustalania, czy
»uczniowie odnoszg sukces na
wyzszym etapie ksztalcenia lub na
rynku pracy”. Nie zmienia to jednak
koniecznosci gromadzenia

i wykorzystywania informacji

o absolwentach, co jest
przedmiotem badan

w wymaganiach dotyczacych
promocji edukacji (8.) i analiz
wynikow egzaminéw (11.).

W wymaganiu dotyczacym
wspOlpracy nauczycieli dokonano
wymiany zapiséw charakterystyk
miedzy podstawowym i wysokim
poziomem spelniania wymagania,
uznajac, ze wspolna realizacja
zadan i rozwigzywanie
pojawiajacych si¢ problemow
stanowig podstawowy wymog
wspoltpracy w zespolach
nauczycielskich.

Aby uzyskac wigksza adekwatno$é
badanych obszaréw do zakresu
tematycznego wymagan,




przeniesiono wymog wspolpracy
uczniow w realizacji przedsiewziec
bedacych wynikiem dzialan
samorzadu uczniowskiego

z wymagania 5. (o respektowaniu
norm) do wymagania 4.

(o aktywnosci uczniéw) oraz
wymog prowadzenia dziatan
antydyskryminacyjnych

z wymagania 6. (o indywidualizacji)

do wymagania 5. (o ksztaltowaniu
postaw). Nie zmienia to dzialan
szkoly, poniewaz dane te beda

zbierane przy okazji badania innego

wymagania.

o Zdarza sig, ze badanie ewaluacyjne
jest przeprowadzane wkrétce po
dokonanej zmianie lub odwrotnie
- sprawdza si¢ w dlugoletniej

praktyce. Wowczas czesto uczniowie

i rodzice wyrazaja zadowolenie

z istniejacych rozwigzan i nieche¢
do zmian. Stad w wymaganiu 1.

(o koncepcji pracy) zachowano
obowigzek uspotecznienia procesu,
ale dokonywanie modyfikacji
uzalezniono od wystepujacych
potrzeb.

« W wymaganiu dotyczacym
zarzgdzania zmieniono okreslenie
jednego ze skutkow dziatan
zarzadczych. Zamiast pojecia
nowatorstwa (ktorego realizacje
nakazuje wymaganie dotyczace
przebiegu proceséw edukacyjnych)
wprowadzono okreslenie
»Sprzyjania wykorzystywaniu
aktualnej wiedzy z zakresu
pedagogiki, psychologii i nauk
pokrewnych” jako efekt dziatan
motywacyjnych dyrektora.

Wspomaganie warunkiem rozwoju
Zapisy rozporzadzenia w sprawie
nadzoru pedagogicznego (par.
24.1.3) okreslaja w nieco zmieniony
sposob obowiazki dyrektora

szkoty lub placowki obejmujace
prowadzenie wspomagania,
stwierdzajac, ze ,wspomaga [on]

nauczycieli w realizacji ich zadan,

w szczegllnosci przez:

» diagnoze pracy szkoty lub placéwki,

« planowanie dziatan rozwojowych,
w tym motywowanie nauczycieli do
doskonalenia zawodowego,

« prowadzenie dzialan rozwojowych,
w tym organizowanie szkolen
narad”.

Zmiana, w stosunku do brzmienia
poprzedniego rozporzadzenia,
polega przede wszystkim na
podkresleniu celu wspomagania
jako doprowadzenia do dziatan
prorozwojowych. Istota staja sie

nie tyle prowadzone dzialania, ile
ich skutek. Nowym zadaniem dla
dyrektora jest diagnozowanie pracy
szkoty/placéwki. Nie oznacza to
jednak nalozenia nowego obowigzku,
a raczej wykonywanie diagnozy

w oparciu o zapisy okreslone

w wymaganiach (szczegélnie 2., 3.

i 11.). Modyfikacje dzialan dyrektora
w zakresie wspomagania sg spdjne

z kierunkiem zmian wprowadzanych
w zapisach wymagan, ktére

kfadg nacisk na uzyteczno$¢
wykonywanych analiz.

Kilka zmian w procedurach

Wprowadzone zmiany, istotne

z punktu widzenia szkol, obowigzuja

od poczatku roku szkolnego

2015/2016.

» Rozporzadzenie dopuszcza
przekazanie dyrektorowi szkoty lub
placowki oraz organowi
prowadzacemu szkote lub placowke
raportu z ewaluacji za
posrednictwem elektronicznej
skrzynki podawczej, o ktérej mowa
w ustawie z dnia 17 lutego 2005 r.

o informatyzacji dzialalnosci
podmiotéw realizujacych zadania
publiczne (par. 12 ust. 5
rozporzadzenia).

 Rezygnujac z o mozliwosci
monitorowania pracy szkoty lub

Nadzor stabilny, ale elastyczny

placowki w trakcie
przeprowadzania czynnosci

z zakresu nadzoru pedagogicznego,
oddzielono czynnosci
monitorowania pracy od kontroli

i ewaluacji.

W rozporzadzeniu wyrdzniono
czynnosci ewaluacyjne i kontroli,
definiujac je jako badanie
przeprowadzane w szkole lub
placowce (z wylaczeniem rady
pedagogicznej, na ktorej
przedstawiany jest zakres

i harmonogram ewaluacji).
Dostosowujac zapisy do organizacji
ksztalcenia w szkotach dla
dorostych, zrezygnowano

z okreslenia ,,dni robocze”. Przyjete
regulacje nie zmieniajg czasu
trwania badania w szkole.
Zastapienie okreslenia ,,dni”
zwrotem ,,dni robocze” (par. 121 19
rozporzadzenia w sprawie nadzoru)
w praktyce wydluzyto terminy
skladania i rozpatrywania
zastrzezen dotyczacych wynikow
ewaluacji i kontroli.

Uwzgledniajac specyfike
ksztalcenia oséb dorostych, do
czedci drugiej zalaczono dwie
uwagi, ktore wylaczaja zakresy
dotyczace opinii rodzicéw

z badania ewaluacji zewnetrznej

w szkotach, ktérych stuchaczami sa
osoby doroste.

Utrzymujac dotychczasowe
konsekwencje braku spelniania
wymagan, zmieniono (w szkotach

i placowkach okreslonych w czesci
drugiej) wymaganie 6. obejmujace
wspieranie rozwoju uczniow przez
indywidualizacje podejscia
restrykcjami formalnoprawnymi
nakazujacymi tworzenie programu
naprawczego, w przypadku
niespelniania tego wymagania.
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B Nadzor stabilny, ale elastyczny

Podstawa prawna
Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 6 sierpnia 2015 1. w sprawie wymaga# paristwa wobec szkét i placéwek (Dz.U.
z 2015 r. poz. 1214). | Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2015 1. w sprawie nadzoru pedagogicznego
(Dz.U. 2 2015 r. poz. 1270). | Ustawa zdnia 20-lutego 2015 r. 0 zmianie ustawy o systemie oswiaty oraz niektorych innych ustaw

(Dz.U. z 2015 r. poz. 357).

Anna Goclowska

Posiada drugi stopien specjalizacji
zawodowej w zakresie zarzadzania o$wiata.
Nauczyciel dyplomowany z ponad
trzydziestoletnim stazem pracy w o$wiacie,
ekspert z listy MEN, egzaminator OKE.

Barbara Milecka

Absolwentka UAM w Poznaniu

na kierunku geografia i studiow
podyplomowych z zakresu zarzadzania
o$wiata. Od kilkunastu lat zajmuje sie
nadzorem pedagogicznym. Obecnie
ewaluator w KO w Poznaniu, wczesniej
nauczyciel i dyrektor szkoty.

poradniki
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Wymagania panstwa wobec szkot

Szkola wobec wymagan panstwa —

Obecnie koordynator w projekcie
wzmocnienia efektywnosci systemu
nadzoru pedagogicznego, wczesniej
ekspert merytoryczny w tym projekcie,
nauczyciel, dyrektor szkoty, nauczyciel
kolegium nauczycielskiego, nauczyciel

Autorka artykutéw dotyczacych
zarzadzania o$wiatg publikowanych
w ogolnopolskiej prasie o§wiatowej oraz
wspolautorka poradnikéw dotyczacych
ewaluacji (ORE, Warszawa 2013, 2014).
Wspélpracuje z osrodkami doskonalenia
nauczycieli (Kalisz, Kepno, Pleszew),
szczeg6lnie w zakresie wykorzystania

akademicki, wizytator, dyrektor
wydziatu nadzoru pedagogicznego,
dyrektor wydziatu organizacyjnego

i kadr oraz kierownik oddzialu nadzoru
pedagogicznego w KO.

metody EWD. Ekspert ds. EWD IBE
w Warszawie.

Od lat 90. zaangazowana w realizacje
lokalnych projektéw edukacyjnych
finansowanych ze §rodkéw UE (ostatni -
»Przedszkolaki na start”, 2011).
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Funkcjonowanie mlodziezowych osrodkow
wychowawczych i mlodziezowych osrodkow socjoterapii
w systemie oswiaty

Wychowankami mlodziezowych osrodkéw wychowawczych (MOW) sa dzieci i mlodziez niedostosowani
spolecznie, wobec ktérych sad rodzinny zastosowal srodek wychowawczy w postaci umieszczenia ich

w osrodku. Do mlodziezowych osrodkow socjoterapii (MOS) trafiaja dzieci i mlodziez przejawiajacy
zaburzenia zachowania, utrudniajgce im funkcjonowanie spoleczne w grupie rowiesniczej, szkole

i srodowisku.

Zakladanie i prowadzenie MOW

i MOS oraz zasady funkcjonowania
tych placéwek okreslaja przepisy
ustawy o systemie o$wiaty oraz
wydane na ich podstawie akty
wykonawcze. Rozporzadzenie
okreslajace zasady kierowania
nieletnich do mlodziezowych
os$rodkéw wychowawczych zostalo
wydane na podstawie przepisow
ustawy o postepowaniu w sprawach
nieletnich.

Mtodziezowe osrodki wychowawcze
i mlodziezowe osrodki socjoterapii
znajduja si¢ w kompetencjach resortu
edukacji od 2004 r. Po przejeciu

ich z resortu polityki spolecznej
najpowazniejszym problemem

byla niewystarczajaca liczba

miejsc w osrodkach, utrudniajaca
realizacje postanowien sagdow
rodzinnych o zastosowaniu wobec
nieletniego srodka wychowawczego
w postaci umieszczenia w MOW lub
MOS. Od 2004 r. resort edukacji,
wspolnie z jednostkami samorzadu
terytorialnego, podejmowal dzialania
zmierzajace do rozwigzania problemu
braku miejsc i skrocenia czasu
oczekiwania na przyjecie nieletnich
do tych placéwek.

Wspoluczestnictwo jednostek
samorzadu terytorialnego w tych
dzialaniach stanowi wypetnienie
zobowigzan prawnych nie tylko

w zakresie zakladania i prowadzenia
MOW i MOS, lecz takze ze wzgledu
na obowigzek opracowywania

i realizacji strategii rozwigzywania
probleméw spolecznych, okreslone
przepisami ustaw samorzadowych.

Aktualnie w 95 MOW-ach moze
przebywac 5 944 nieletnich,
natomiast MOS-y dysponuja

4 250 miejscami. Lacznie system
moze obja¢ 10 194 wychowankéw
wymagajacych stosowania
specjalistycznej pomocy w zwigzku
z przejawami niedostosowania
spolecznego lub zaburzeniami

Mlodziezowe osrodki
wychowawcze

zachowania na tle réznych przyczyn
(por. Tabela 1.).

Mtodziezowe o$rodki wychowawcze
sg przeznaczone dla dzieci

i mlodziezy niedostosowanych
spolecznie, wymagajacych
specjalnej organizacji nauki,

metod pracy, wychowania

i resocjalizacji jako resocjalizacyjno-
-wychowawcze, a dla dzieci

i mlodziezy z niepelnosprawnoscia
umystowa w stopniu lekkim - jako
resocjalizacyjno-rewalidacyjne.
Nieletni sg umieszczani w nich
wylacznie na podstawie orzeczenia
sadu rodzinnego o zastosowaniu
srodka wychowawczego, zgodnie

z przepisami ustawy o postepowaniu
w sprawach nieletnich.

Mlodziezowe o$rodki socjoterapii

45 MOW - 2 873 miejsca

9 MOS - 1 337 miejsc
(w tym 1189 w szkole, 148 w internacie)

52 MOW - 3 300 miejsc

10 MOS - 1 370 miejsc

85 MOW - 5 177 miejsc

65 MOS - 3680 miejsc

95 MOW - 5 816 miejsc

71 MOS - 3 770 miejsc

95 MOW - 5 944 miejsca

73 MOS - 4 250 miejsc
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Funkcjonowanie MOW i MOS w systemie o$wiaty

Mlodziezowe osrodki socjoterapii sa
prowadzone dla dzieci i mlodziezy,
ktérzy z powodu zaburzen
rozwojowych, trudnosci w uczeniu
sie i zaburzen w funkcjonowaniu
spolecznym sg zagrozeni
niedostosowaniem spolecznym

i wymagaja stosowania specjalnej
organizacji nauki, metod pracy,
wychowania i socjoterapii.

Mtodziezowe o$rodki socjoterapii
przyjmuja dzieci i mlodziez na
wniosek rodzicéw i na podstawie
orzeczenia o potrzebie ksztalcenia
specjalnego, wydanego przez
poradnie psychologiczno-
-pedagogiczng. Podstawe prawna
w tym zakresie stanowia przepisy
art. 71b ustawy o systemie o$wiaty.

Do zadan MOW-6w nalezy
eliminowanie przyczyn i przejawow
niedostosowania spotecznego oraz
przygotowanie wychowankéw do
zycia zgodnego z obowiazujacymi
normami spolecznymi i prawnymi.

W przypadku MOS-éw wskazano,
poza przygotowaniem do zycia
zgodnego z obowiazujacymi
normami spotecznymi i prawnymi,
jako zadanie gléwne — eliminowanie
przyczyn i przejawdw zaburzen
zachowania.

Wirdd zadan realizowanych w MOW

wymienia si¢ w szczegolnosci:

« resocjalizacje i terapie,

« opieke,

« edukacje i rozwdj potencjatow
tworczych,

« rozwigzywanie probleméw
emocjonalnych,

« ulatwienie adaptacji spolecznej,

« ksztalcenie samodzielnosci
zyciowej,

« przygotowanie do pracy zawodowe;j
i zycia w rodzinie,

« organizowanie i udzielanie pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;j.

4 EITRENDY nr 4/2015

Formy, sposoby i okres udzielanej
pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej s3 uwzgledniane

w indywidualnym programie
edukacyjno-terapeutycznym

(IPET), opracowywanym odrebnie
dla kazdego ucznia/wychowanka
posiadajacego orzeczenie o potrzebie
ksztalcenia specjalnego.

W mtlodziezowych o$rodkach
wychowawczych i mlodziezowych
os$rodkach socjoterapii realizowane
s3 programy wychowawcze

i profilaktyczne z listy
rekomendowanych programow

dostepnych w Banku Programéw
Profilaktycznych. Programy

wybierane i realizowane najczesciej
to: ,Irening Zastgpowana Agresji
wg A. Goldsteina’, ,Dzigkuje, nie’,
»Spojrz inaczej’, ,Spdjrz inaczej

na agresj¢’, ,Debata’, ,, Trzeci
elementarz”.

Realizowane s3 takze programy
autorskie, w szczegdlnosci dotyczace
przeciwdzialania agresji i przemocy
wiréd dzieci i mlodziezy, oraz
zadania wynikajace z programéw
rzagdowych, np. ,,Bezpieczna

i przyjazna szkota na lata 2014-
-2016%, ,,Bezpieczna+’, ,Program
Przeciwdzialania Narkomanii na lata
2012-2015" ,Narodowy Program
Ochrony Zdrowia Psychicznego na
lata 2011-2015"

Niektore osrodki uczestniczg

w realizacji projektow adresowanych
do mlodziezy z grup ryzyka,
zagrozonych wykluczeniem
spotecznym. Informacje o innych
projektach adresowanych do

0s0b zagrozonych wykluczeniem
spolecznym dostepne sa na stronach

Krajowej Instytucji Wspomagajacej

i Centrum Projektéw Europejskich.
Z oferta poszczegolnych placowek

mozna si¢ zapoznaé, odwiedzajac
ich strony internetowe (adresy s3

dostepne w Centralnym Systemie
Kierowania Nieletnich).

W mlodziezowych osrodkach
wychowawczych funkcjonujg szkoty
specjalne réznych typow dla uczniow
niedostosowanych spotecznie:

« szkota podstawowa (najczesciej
klasy 5-6, kilka o$rodkéw oferuje
rowniez ksztalcenie w klasach 3 i 4);

« gimnazjum, w tym z oddzialami
przysposabiajacymi do pracy;

» zasadnicza szkota zawodowa
(ksztalcenie w zawodach dla
chtopcow: kucharz, monter
zabudowy i robot
wykonczeniowych, §lusarz, piekarz,
stolarz, mechanik samochodowy,
fryzjer; dla dziewczat: kucharz,
krawiec, fryzjer);

o liceum ogolnoksztalcace
i technikum: dla dziewczat - profile
informatyczny i ustugi fryzjerskie;
aktualnie w ofercie MOW brak
technikum dla chtopcow
(dyrektorzy nie decyduja sie na
powolanie tego typu szkoty z uwagi
na trudnosci ze zorganizowaniem
pelnego liczebnie oddziatu).

Nieletni przebywaja w MOW-ach do
ukonczenia 18. roku zycia; stosowanie
srodka wychowawczego przez sad
ustaje z mocy prawa na podstawie

art. 73 ustawy o postepowaniu

w sprawach nieletnich.

Dla pelnoletniego wychowanka,
ktory nie ukonczyt danego etapu
edukacyjnego, tworzy sie sprzyjajace
temu warunki, w ramach procedury
usamodzielnienia i $rodkow
przewidzianych na kontynuowanie
nauki na podstawie przepisow ustawy
0 pomocy spoleczne;j.

Wychowankowie
Wychowankami mtodziezowych
osrodkow wychowawczych sa
dzieci i mtodziez niedostosowani



http://www.ore.edu.pl/strona-ore/index.php?option=com_content&view=article&id=810&Itemid=1153
http://www.ore.edu.pl/strona-ore/index.php?option=com_content&view=article&id=810&Itemid=1153
http://www.kiw-pokl.org.pl
https://www.cpe.gov.pl/
https://www.systemkierowania.ore.edu.pl/
https://www.systemkierowania.ore.edu.pl/

spolecznie, wobec ktdérych sad
rodzinny zastosowat §rodek
wychowawczy w postaci
umieszczenia w o$rodku na
podstawie przepiséw ustawy

0 postepowaniu w sprawach
nieletnich.

Wsrod przyczyn $wiadczacych

o demoralizacji nieletnich wymienia
sie w szczegélnosci: naruszanie
zasad wspolzycia spotecznego,
popelnienie czynu zabronionego,
systematyczne uchylanie si¢ od
obowigzku szkolnego lub ksztalcenia
zawodowego, uzywanie alkoholu
lub innych $rodkéw w celu
wprowadzenia si¢ w stan odurzenia,
uprawianie nierzadu, wldczegostwo,
udzial w grupach przestepczych.

Umieszczenie nieletnich

w mlodziezowych osrodkach
wychowawczych odbywa sie
réwniez na tle zjawisk niezaleznych
od nich samych, np. zaniedbania
opiekunczo-wychowawcze, niskie
kompetencje wychowawcze
rodzicéw, dysfunkcjonalnos¢
rodziny (uzaleznienia, przestepczos¢,
przemoc, zaburzenia psychiczne,
powazne problemy zdrowotne,
ubostwo materialne). Nazywamy je
skutkami wadliwej socjalizacji.

Najczestsze przyczyny umieszczania

nieletnich w MOW-ach - wg sondazu

przeprowadzonego przez Wydzial

Resocjalizacji i Socjoterapii ORE we

wrzesniu 2014 r. - to:

« nierealizowanie obowigzku
szkolnego lub nauki (83,8%),

« naruszanie zasad wspodlzycia
spolecznego (62,7%),

« stosowanie srodkéw
psychoaktywnych (59,8%),

« popelnianie czynoéw zabronionych
i karalnych (51,3%),

« agresja i przemoc (46,2%),

« ucieczki z domu, wldczegostwo
(42,1%; por. Tabela 2.).

Funkcjonowanie MOW i MOS w systemie o$wiaty

O demoralizacji nieletnich - zgodnie
z treScig art. 4 par. 1 wymienionej
ustawy — $wiadcza w szczegolnosci:
naruszanie zasad wspotzycia
spolecznego i popelnienie czynu
zabronionego.

Wychowankami mlodziezowych
os$rodkéw socjoterapii sa dzieci

i mlodziez przejawiajacy zaburzenia
zachowania utrudniajgce im
funkcjonowanie spoteczne

w grupie réwiesniczej, szkole

i srodowisku. Nalezy tutaj wymienié
specyficzne trudnosci w uczeniu
sie, zaburzenia koncentracji

uwagi i pamieci, wzmozona
nadpobudliwo$¢ psychoruchowa,
ADHD, zesp6t Aspergera, fobie,
zagrozenie uzaleznieniem od
$rodkéw odurzajacych i substancji
psychotropowych, trudnosci
wychowawcze, zaburzone relacje

z rodzing, ucieczki z domu,
przedwczesng aktywnos¢ seksualng.

Kadra

Wysoki poziom oddzialywan
wychowawczych, resocjalizacyjnych
i terapeutycznych wymaga

zatrudnienia w obu typach placéwek
odpowiednich specjalistow:
» wychowawcéw i nauczycieli
(kryteria formalne okreslone
w odpowiednich przepisach);
« psychologow, pedagogow,
terapeutow (specjalizacje
w zaleznosci od potrzeb) -
specjalistow z zakresu doradztwa
zawodowego;
pielegniarek w pelnym wymiarze
czasu pracy (w tym
z uprawnieniami do wydawania
lekéw psychiatrycznych);
lekarzy psychiatréw w wymiarze
odpowiadajacym potrzebom
placowki;
pracownikoéw socjalnych;
instruktoréw zajeé
specjalistycznych.

Istniejace niedobory w zakresie
odpowiedniego zatrudnienia

dotycza w szczegolnosci stuzb
medycznych, lekarzy psychiatrow

i pielegniarek. Ze wzgledu na
specyfike funkcjonowania MOW-6w
i MOS-6w czesto w miejscowosciach
oddalonych od wiekszych miast
(brak mozliwosci szybkiego kontaktu
z lekarzem, réznymi specjalistami

Przyczyny umieszczania nieletnich w MOW-ach Dane procentowe
Nierealizowanie obowigzku szkolnego lub nauki 83,8
Naruszanie zasad wspolzycia spolecznego 62,7
Stosowanie $rodkéw psychoaktywnych 59,8
Popelnianie czynéw zabronionych i karalnych 51,3
Agresja i przemoc 46,2
Ucieczki z domu, widczegostwo 42,1
Udzial w negatywnych grupach réwiesniczych 19,4
Autoagresja (proby samobojcze, samookaleczenia) 15,3
Zachowania wykraczajace poza normy moralno-obyczajowe 53
danego spoleczenstwa w sferze stosunkéw seksualnych ’
Inne 1

Tabela 2. Przyczyny umieszczania nieletnich w MOW-ach
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i policja) jest to powaznym
utrudnieniem.

Dyrektorzy osrodkéw przy
zatrudnianiu pracownikow
zwracaja uwage na ich dodatkowe
umiejetnosci, predyspozycje i pasje
(poza formalnym dyplomem
ukonczenia studiéw) z uwagi na
potrzebe rozwijania potencjatu

i kreatywno$ci wychowankow.
Wielokrotnie stanowi to podstawe
skutecznosci procesu resocjalizacji
1 terapii.

Wiele uwagi po$wigca si¢ rowniez
doskonaleniu zawodowemu
nauczycieli zatrudnionych

w MOW-ach i MOS-ach. Moga

oni korzystac z oferty regionalnych
o$rodkow doskonalenia nauczycieli
i osrodkow centralnych.

Wiréd form doskonalenia
realizowanych przez ORE
najwigkszym zainteresowaniem
cieszyly sie dotad metody tworczej
resocjalizacji wg M. Konopczynskiego
oraz ksztaltowanie kompetencji
spolecznych z elementami

»Ireningu Zastepowania Agresji”

z uwzglednieniem profilaktyki
uzaleznien wg A. Goldsteina.

System kierowania nieletnich do
placowek

Zadanie wskazywania miejsc

dla nieletnich w mtodziezowych
o$rodkach wychowawczych

i mlodziezowych osrodkach
socjoterapii jest realizowane przez
Wydziat Resocjalizacji i Socjoterapii
Osrodka Rozwoju Edukacji (ORE).
Centralny system kierowania
nieletnich jest internetowa
platforma zapewniajaca facznos¢
teleinformatyczng i wspdtprace ORE
z podmiotami odpowiedzialnymi za
kierowanie nieletnich do placéwek,
tj. starostami powiatowymi
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lub instytucjami przez nich
upowaznionymi (np. poradniami
psychologiczno-pedagogicznymi,
powiatowymi centrami pomocy
rodzinie).

Nadzér nad wykonaniem orzeczenia
sprawuje sad rodzinny, ktory je
wydal i jest odpowiedzialny za
doprowadzenie nieletniego do
wskazanego osrodka. Wybor
placowki adekwatnej do potrzeb
nieletniego jest zwigzany przede
wszystkim z etapem jego ksztalcenia
(typ szkoty i klasa), odlegloscig od
miejsca zamieszkania nieletniego
oraz szczegdlnych warunkow
wskazanych przez sad rodzinny lub
jednostke samorzadu terytorialnego.
Adresy wszystkich o$rodkow sa

dostepne w Centralnym systemie
kierowania nieletnich.

Trudnosci w wykonywaniu $rodka
wychowawczego stosowanego wobec
nieletnich

Istotnym celem dzialan
podejmowanych przez Wydziat
Resocjalizacji i Socjoterapii ORE

jest dazenie do poprawy jakosci
funkcjonowania mtodziezowych
o$rodkow wychowawczych

i socjoterapii oraz osigganie przez
nie wysokiego poziomu efektywnosci
oddzialywan wychowawczych,
resocjalizacyjnych i terapeutycznych.

W dzialtaniach tych napotykamy

wiele trudnosci. Wéréd przyczyn

utrudniajacych wykonywanie

wydawanych przez sady rodzinne

orzeczen o zastosowaniu wobec

nieletnich srodka wychowawczego

W postaci umieszczenia

w MOW lub MOS nalezy wymienié¢

w szczegolnosci:

« niedoprowadzenia nieletnich,

« wielokrotne wskazania,

« wstrzymanie wykonania orzeczenia
przez sad,

« okresowe zawieszenie srodka
wychowawczego,

« zastosowanie srodka
nieadekwatnego do sytuacji
nieletniego.

System reagowania na sytuacje
zagrazajace bezpieczenstwu
wychowankow i placowki

Jednym z kierunkoéw realizacji
polityki o§wiatowej pafistwa na rok
szkolny 2015/2016 jest ,wzmocnienie
bezpieczenstwa dzieci i mtodziezy,

ze szczeg6lnym uwzglednieniem
dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi w mtodziezowych
o$rodkach wychowawczych,
mlodziezowych osrodkach
socjoterapii, specjalnych osrodkach
szkolno-wychowawczych, specjalnych
o$rodkach wychowawczych,
o$rodkach rewalidacyjno-
-wychowawczych”

W przypadku tworzenia systemu
reagowania na sytuacje zagrazajace
bezpieczenstwu uczniow

i wychowankéw uwzgledniamy
podstawy prawne zobowigzujace

do zapewnienia bezpieczenstwa

w $rodowisku wychowania

i nauczania, w tym budowania
przyjaznego klimatu wychowawczego
szkoty i placowki.

W placowce o charakterze
resocjalizacyjno-wychowawczym
wsrod nadzwyczajnych zdarzen
zagrazajacych bezpieczenstwu
wychowankoéw i placowki, takich
jak pozar, powddz i inne tragiczne
w skutkach zdarzenie losowe,
moga wystapi¢ przypadki zdarzen
generowanych przez wychowankow
(podpalenie, zbiorowe niszczenie
mienia, podrzucenie materialow
wybuchowych, zamkniecie sig

w okreslonych pomieszczeniach,
zdarzenia suicydalne itp.). Stad
koniecznos¢ wspétpracy z policja,
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jednostkami strazy pozarnej, stuzba
zdrowia i innymi instytucjami,

w zaleznosci od rodzaju
wystepujacego zagrozenia.

Na terenie placéwki wychowawczo-
-resocjalizacyjnej podjecie
okreslonych czynnosci w sytuacji
zagrozonego bezpieczenstwa
wychowankéw lub placéwki
spoczywa w pierwszej kolejnosci
na osobie kierujacej, co nie
zwalnia z odpowiedzialno$ci
zadnej innej osoby zobowigzanej
do czuwania nad prawidtowoscia
funkcjonowania danego osrodka.
Zakres odpowiedzialno$ci, model
komunikowania si¢, wyznaczenie
0so6b zastepujacych osoby
zarzadzajace i inne wymagane
czynnosci muszg by¢ opisane

w procedurach interwencyjnych.

System reagowania na sytuacje
zagrazajace bezpieczenstwu
wychowankéw i placéwki powinien
by¢ oparty na kilku istotnych
elementach, do ktérych naleza:

« zapewnienie bezpiecznych
warunkéw pobytu wychowankow
(takze w sferze materialnej);

« zapewnienie przyjaznego klimatu
wychowawczego, szczegoélnie
w okresie adaptacji wychowankdw;

« identyfikacja zagrozen
bezpieczenstwa wychowankéw lub
placowki (wystepujacych lub
mogacych wystapi¢ w dalszej
perspektywie czasowej);

« opracowanie procedur
postepowania w sytuacjach
zagrazajacych bezpieczenstwu
wychowankoéw i placowki;

« realizacja adekwatnych do
zidentyfikowanych zagrozen

L]

Funkcjonowanie MOW i MOS w systemie oswiaty [l

programow profilaktycznych;
dokumentowanie zdarzen
nadzwyczajnych.

W tworzeniu przyjaznych warunkéw
w okresie adaptacji wychowanka
Zwracamy uwage na:

umozliwienie mu zrozumienia
wlasnej sytuacji spoteczno-prawnej;
uswiadomienie ograniczen
wynikajacych z koniecznosci
pobytu w placowce;
uswiadomienie ograniczen
wynikajacych z niedostatkéw jego
$rodowiska rodzinnego (dotyczy
niskiej samooceny, zachowan
destrukcyjnych wystepujacych na
tym tle, np. kradziez atrakcyjnych
przedmiotow);

ksztaltowanie pozytywnych relacji
z réwiesnikami i dorostymi;
zweryfikowanie mozliwosci
wplywu negatywnych subkultur.

Analizujgc mozliwosci
opracowywania i dokonywania
formalnej oceny warunkow
bezpieczenstwa w MOW, warto
zwroci¢ uwage na szczegdlng
potrzebe gromadzenia

i przechowywania dokumentacji
dotyczace;j:

stanu zdrowia wychowankow

(w tym opiséw okolicznosci

i procedur medycznych,
realizowanych wobec nich

w MOW);

informacji o wydarzeniach
nadzwyczajnych (ucieczki,
przemoc, zaktocenia porzadku itd.)
- z podaniem opisu okolicznosci

i szczegolow podjetych dziatan, ze
szczegolnym zwroceniem uwagi na
koordynacje personalna
wychowankdéw;

o zakreséw zadan oraz obszaréw

odpowiedzialnosci zawodowej
kadry, z uwzglednieniem czynnosci
realizowanych w sytuacjach
nadzwyczajnych (moze to mie¢
postac oddzielnej dokumentacji

- wazne jednak, aby takie
personalnie okreslone zadania byly
wymienione i przyjete przez
pracownikow).

Podstawa prawna

Teresa Kaniowska

Nauczyciel konsultant w Wydziale
Resocjalizacji i Socjoterapii ORE. Pedagog
specjalny z wieloletnim do$wiadczeniem
w pracy z dzie¢mi i mlodzieza z grup
ryzyka (wychowawca PO, kurator sagdowy,
pedagog rodzinny).

Wspoluczestniczyta w tworzeniu
warunkoéw formalno-prawnych,
organizacyjnych i merytorycznych

w zakresie wspierania rozwoju, ksztalcenia
i wychowania dzieci i mlodziezy
zagrozonych niedostosowaniem
spolecznym i niedostosowanych spotecznie
w szkotach ogélnodostepnych, osrodkach
wychowawczych (MOW i MOS)

i érodowisku otwartym.

Organizatorka wsparcia dla nauczycieli
szkot ogélnodostepnych (szczegolnie

w zakresie umiejetnosci organizowania

i udzielania pomocy uczniom majgcym
niepowodzenia szkolne, upowszechniania
»Ireningu Zastepowania Agresji”

A. Goldsteina oraz mediacji jako metody
rozwigzywania konfliktéw bez przemocy).
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Roznorodnos¢ w szkole.
Ku integracji uczniow-uchodzcow

Przestrzen wspolczesnej polskiej edukacji ulega dynamicznym przeobrazeniom, na co wplywaja
dynamiczne przemiany spoleczno-kulturowe i polityczne dokonujace si¢ na swiecie. W wielu placowkach
uczniowie-uchodzcy od lat stanowig juz integralna czes¢ spolecznosci szkolnej. Nadal jednak ksztalcenie
uczniéw cudzoziemskich i wspieranie ich w procesie integracji sa dla wielu nauczycieli trudne.

W artykule postaram si¢ zaprezentowac kluczowe kwestie i przekonac, ze efektywna praca z uczniami-

-uchodzcami jest mozliwa.

Szkola jest podstawowym
srodowiskiem, ktore daje mozliwo$é
ksztaltowania kompetencji
niezbednych do efektywnego
przebiegu procesu integracji

(m.in. komunikacyjnych,
miedzykulturowych) tej grupy
uczniéw. Projektowanie pracy
dydaktycznej oraz wychowawczej
umozliwiajgcej integracje jest wcigz
aktualnym wyzwaniem. Sprostanie
mu wymaga ciaglego diagnozowania
potrzeb uczniéw cudzoziemskich
oraz poszukiwania odpowiednich
rozwigzan metodycznych.

W wielu przypadkach niezbednym
warunkiem integracji uchodzcéw
jest wsparcie psychologiczne, ktdre
ulatwia przepracowanie trudnych
doswiadczen pochodzacych

z ojczystego kraju.

Problem uchodzstwa

Od poczatku lat 90. ubieglego

wieku Polska udziela ochrony
cudzoziemcom, ktérzy poszukuja
bezpiecznych warunkow egzystenciji.
Wigaze si¢ to z podpisaniem w 1991 r.
Konwencji Genewskiej z 1951 r.
oraz Protokolu Nowojorskiego

z 1967 r. i tym samym przyjeciem
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miedzynarodowych zobowigzan
dotyczacych ochrony oséb
poszukujacych azylu. Konwencja
Genewska precyzuje, kogo mozna
uznac za uchodzce, w zwiazku z czym
wszystkie panstwa-sygnatariusze
obowigzuje to samo rozumienie tego
terminu.

Zgodnie z tre$ciami zawartymi

w art. 1 Konwencji o statusie
uchodzcy (Dz.U. z 1991 r. nr 119,
poz. 515), cudzoziemcowi nadaje
sie status uchodzcy, jezeli na

skutek uzasadnionej obawy

przed przesladowaniem w kraju
pochodzenia z powodu rasy, religii,
narodowosci, przekonan politycznych
lub przynaleznosci do okreslonej
grupy spolecznej nie moze lub nie
chce korzystac¢ z ochrony tego kraju.

Panstwa, ktore podpisaly ww.
dokumenty, moga tez tworzy¢
wewnetrzne dokumenty okreslajace
rodzaj i zakres pomocy $wiadczonej
cudzoziemcom. W Polsce prawne
formy ochrony ,,przymusowych
migrantow” reguluje ustawa

o udzielaniu cudzoziemcom
ochrony (Dz.U. z 2003 r. nr 128,
poz. 1176). Nalezg do nich: status

uchodzcy, ochrona uzupelniajaca,
pobyt tolerowany, azyl oraz ochrona
czasowa.

Status uchodzcy przyznawany jest
cudzoziemcom, ktdrzy spetniaja
kryteria zawarte w Konwencji.
Ochrona uzupelniajgca natomiast
udzielana jest cudzoziemcom, ktorzy
nie spelniaja wymogéw do nadania
statusu uchodzcy, ale ktérym po
powrocie do kraju pochodzenia
zagrazaloby niebezpieczenstwo
wynikajace np. z powszechnego
stosowania przemocy wobec ludnosci
cywilnej w sytuacji konfliktu
zbrojnego, skazanie na kare $§mierci,
tortury, zagrozenie zycia lub zdrowia.
Gdy argumenty przedstawione przez
cudzoziemca nie s3 wystarczajace do
uzyskania wyzej wymienionych form
ochrony, moze on otrzymac zgode¢ na
pobyt tolerowany.

W trakcie procedury dotyczacej
nadania statusu uchodzcy
cudzoziemcy moga korzysta¢

z zagwarantowanej przez panstwo
pomocy w postaci mozliwosci
przebywania w osrodkach
pobytowych. Poza zakwaterowaniem
i wyzywieniem mieszkancy o$rodkow




majg tam zapewniong pomoc
psychologa, opieke medyczna,

a takze otrzymuja niewielkie
$wiadczenia finansowe. Moga
réwniez uczgszczad na lekcje jezyka
polskiego prowadzone na terenie
placéwek’. Osoby, ktérych sytuacja
prawna zostanie uregulowana,

s3 zobowigzane do opuszczenia
osrodkéw. Unormowanie sytuacji
prawnej wigze si¢ z uzyskaniem praw
do legalnej pracy, ubezpieczenia
zdrowotnego itd.

W przypadku uzyskania statusu
uchodzcy lub ochrony uzupelniajacej
cudzoziemcy mogg uczestniczy¢

w indywidualnych programach
integracyjnych. Zapewniaja one
prawo do pobierania - przez rok -
srodkéw finansowych na pokrycie
m.in. kosztéw wynajmu mieszkania

i nauki jezyka polskiego®. W trakcie
uczestnictwa w programach
integracyjnych cudzoziemcy powinni
podja¢ prace, ktéra umozliwiataby
im niezalezne zycie. Pracownicy
rzagdowych instytucji pomocowych,
jak dzialacze organizacji
pozarzadowych, pomagajg im w tym
procesie.

W Polsce stosunkowo niewielu
cudzoziemcéw uzyskuje ochrone
prawng. W 2014 r. status uchodzcy
otrzymalo 262 os6b ubiegajacych sie
o azyl (3%), ochrong¢ uzupelniajaca
- 170 cudzoziemcow (2%), pobyt
tolerowany — 300 0s6éb (4%). Decyzje
negatywnga otrzymato natomiast
1997 0s6b (24%), 5556 postepowan
umorzono (67%; zob. UdSC, 2015).
O panstwach, ktérych obywatele
! Zasady funkcjonowania osrodkéw dla
cudzoziemcow okresla m.in. Rozporzgdzenie
Ministra Spraw Wewnetrznych z dn. 6 grudnia
2011 r. w sprawie regulaminu pobytu w osrodku
dla cudzoziemcow ubiegajgcych sie o nadanie
statusu uchodzcy (Dz.U. z 2011 r. nr 282, poz.
1654).
* Szerzej zob. art. 92 Ustawy o pomocy spolecznej

z dn. 12 marca 2004 r. (Dz.U. z 2004 r. nr 64, poz.
593, z pdzn. zm.).

Réznorodnosé w szkole. Ku integracji uczniow-uchodzcow [l

przyjezdzaja do Polski, decyduje
sytuacja spoleczno-polityczna na ich
terenie. W 2014 r. (jak i w ubiegltych
latach) najwigksza grupe oséb
ubiegajacych sie o nadanie statusu
uchodzcy stanowili obywatele
Federacji Rosyjskiej — 2 772 osoby
(ok. 42% ogotu). Byty to glownie
osoby deklarujace narodowos¢
czeczenska. Druga najliczniejsza
grupa cudzoziemcow ubiegajacych
sie o nadanie statusu uchodzcy byli
obywatele Ukrainy - 2 253 osoby
(ok. 34%). Ponadto o status uchodzcy
wystepowata duza grupa obywateli
Gruzji - 652 osoby (ok. 10%),
Armenii - 126 0s6b, Tadzykistanu

- 107 0sdb, Syrii — 104 osoby oraz
Kirgistanu - 101 os6b (UdSC, 2015).

Istota procesu integracji

W przypadku cudzoziemcow, ktdrzy
poszukujg bezpiecznych warunkéw
egzystencji dla siebie i swoich rodzin
poza granicami ojczyzny, zmiana
miejsca zamieszkania nastepuje
zazwyczaj gwaltownie. Tym samym
nie posiadajg oni wiedzy na temat
nowego kraju zamieszkania, nie
znajg jego kultury oraz jezyka.
Odnalezienie si¢ w odmiennej
rzeczywisto$ci spofeczno-kulturowej,
w ktorej respektowane sg réznigce

sie od dotychczasowych normy

i wartosci, jest swoistym wyzwaniem.
Staje si¢ ono tym wigksze, im
znaczniejsze s3 réznice pomiedzy
kulturg i ojczystym jezykiem
cudzoziemcéw a dominujacg kultura
i jezykiem urzedowym nowego kraju
pobytu.

Proces wchodzenia w krag odmiennej
rzeczywistosci (akulturacja) jest
diugotrwaly i wigze si¢ z ustawicznym
gromadzeniem nowych, nieraz bardzo
trudnych doswiadczen, na wszystkich
plaszczyznach aktywnosci czlowieka.
W wielu przypadkach proces
akulturacji utrudniajg traumatyczne
przezycia z kraju pochodzenia.

Moga by¢ one przyczyng zaréwno
wycofania sie, apatii, zamknigcia

w sobie, jak i nadpobudliwosci

czy zachowan agresywnych wsrod
dzieci, mlodziezy i dorostych. Sytuacji
cudzoziemcéw nie utatwia réwniez
brak poczucia stabilizacji finansowej

i mieszkaniowej.

Akulturacja moze przybieraé

wiele form i prowadzi¢ do réznych
rezultatéw, niosacych za sobg zmiany
w systemie wartosci, wachlarzu
zachowan, jak i tozsamosci.
Omawiany proces moze konczy¢ si¢
integracja, asymilacja, separacjg badz
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marginalizacja’. Optymalng strategia
akulturacji z punktu widzenia
zdrowia psychicznego oraz szans na
pelnowartosciowe funkcjonowanie

w nowym kraju jest integracja,
bedaca wynikiem spotkania i dialogu
pomiedzy kulturg kraju przybyszow

i kulturg kraju przyjmujacego
(Grzymala-Moszczynska, 2000, s. 18;
Grzymala-Moszczynska, Nowicka,
1998, s. 15). Warunkuja ja takze checi
utrzymania wiasnej identycznosci
kulturowej i kontaktu z nowg kultura.

Ksztalcenie i integracja dzieci-
-uchodzcéow

Ksztalcenie cudzoziemcéw w Polsce
regulujg przepisy zawarte w ustawie
o systemie o$wiaty (Dz.U.z 1991 r.
nr 95, poz. 425 z pdzn. zm.) oraz
Rozporzgdzeniu Ministra Edukacji
Narodowej w sprawie warunkéw

i trybu przyjmowania do publicznych
przedszkoli, szkot i placéwek osob
niebedgcych obywatelami polskimi oraz
obywateli polskich, ktorzy pobierali
nauke w szkotach funkcjonujgcych

w systemach oswiaty innych paristw,
a takze organizacji dodatkowej nauki
jezyka polskiego, dodatkowych zajeé
wyréwnawczych oraz nauki jezyka

i kultury kraju pochodzenia (Dz.U.
22015 r. poz. 31). Powyzsze akty
prawne s3 podstawa nieodplatnego
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ksztalcenia cudzoziemcdw oraz moga
stanowi¢ plaszczyzne podejmowania
dziatan wspierajacych proces ich
integracji (zob. art. 94a ustawy i par.
3-15 rozporzadzenia).

Jak wskazuje literatura przedmiotu

i wlasne do$wiadczenia,
nieznajomos¢ badz staba znajomos¢
jezyka jest glownym czynnikiem
poglebiajacych si¢ trudnosci
szkolnych. Niezbedne jest wiec jak
najszybsze podjecie przez osoby
pracujace z cudzoziemcami dziatan
w celu stworzenia im odpowiednich
warunkéw do nauki jezyka polskiego.
Polskie prawodawstwo oswiatowe
daje cudzoziemcom mozliwo$¢
dodatkowej, bezplatnej nauki jezyka
polskiego (zob. art. 94a ust. 4 i 4a ww.
ustawy; par. 16 ust. 1-3 i par. 18 ww.
rozporzadzenia), ktdérg organizuje
organ prowadzacy szkole (na wniosek
dyrekeji). Tym samym cudzoziemcy
majg prawo do korzystania z pomocy

osoby wladajacej jezykiem ich kraju
pochodzenia, zatrudnionej przez
dyrektora szkoty w charakterze
pomocy nauczyciela (zob. art. 94a ust.
4a ww. ustawy).

Niezwykle istotne jest rowniez
wspieranie cudzoziemcow

w zakresie wyréwnywania brakéw
edukacyjnych w celu zapobiegania
poglebianiu si¢ trudnosci

szkolnych, drugorocznosci oraz
przeciwdzialania ekskluzji spoteczne;.
Bez dostosowywania form i metod
pracy do indywidualnych potrzeb

i mozliwosci uczniéw oraz udzialu
cudzoziemcéw w dodatkowych
zajeciach wyréwnawczych wielu

z nich nie bedzie w stanie poradzi¢
sobie w polskich szkotach. Polskie
prawodawstwo stwarza przestrzen

do organizacji dodatkowych

zaje¢ wyréwnawczych w zakresie
przedmiotéw nauczania (zob. art. 94a
ust. 4c ww. ustawy; par. 17 ust. 1-3

i par. 18 ww. rozporzadzenia). Zajecia
te moga zosta¢ zorganizowane przez
organ prowadzacy szkole, w sytuacji
gdy nauczyciel prowadzacy zajecia
edukacyjne z danego przedmiotu
stwierdzi konieczno$¢ uzupelnienia
réznic programowych.

Wrlasne obserwacje oraz wyniki badan
przeprowadzonych wsrod dzieci-
-uchodzcéw z Czeczenii wskazuja

na to, ze w im mfodszym wieku

dzieci rozpoczynaja ksztalcenie,

tym tatwiej odnajdujg si¢ w polskich
szkotach oraz nowym kraju
zamieszkania®. Najmlodsze dzieci,

* Asymilacja polega na odrzuceniu wlasnej identycznoéci kulturowej i wlaczeniu sie do grupy
reprezentujacej kulture nowego kraju osiedlenia; separacja — inicjowana przez grupe przybyszow, polega
na odrzuceniu nowej, obcej kultury, co moze by¢ spowodowane checig zachowania tradycyjnego stylu
zycia, obrony wartosci nalezacych do wilasnej tradycji i uznawanych za wazne; separacja narzucona —
powstaje na skutek odrzucenia przez mieszkancéw nowego kraju osiedlenia w wyniku postrzegania
kultury uchodzcéw jako mniej wartosciowej, a ich samych jako ludzi gorszego gatunku; marginalizacja
- ulegaja jej osoby, ktére utracity kontakt z wtasng kulturg, uznajac j za gorszg, mniej wartosciowa
w stosunku do nowego kraju zamieszkania, a jednocze$nie nie udato im sie wlaczy¢ w sie¢ kontaktow
z nowa kulturg. Prowadzi to do poczucia alienacji i utraty identycznosci, a takze czgsto do zaburzen

psychicznych i zachowan kryminogennych, por. Grzymata Moszczynska (2015, s. 17-25).
* Wskazuja na to m.in. tresci wywiadéw przeprowadzonych wéréd dzieci czeczeniskich w 2014 r. - Formy
i metody uczenia sig jezyka polskiego dzieci cudzoziemskich.




a w szczegolnosci te, ktdre rozpoczely
edukacje w Polsce, zazwyczaj szybko
uczg si¢ jezyka polskiego oraz
poznaja polska kulture. Nabywanie
kompetencji komunikacyjnych

i miedzykulturowych odbywa sie
gléwnie w szkotach. Tam dzieci

maja okazje poznawac jezyk polski

w toku lekeji przedmiotowych

oraz coraz czgsciej podczas zajeé
pozalekcyjnych i dziatan inicjowanych
przez organizacje pozarzadowe
(edukacja nieformalna). Znaczaca
barierg w procesie ksztalcenia

i integracji cudzoziemcdow jest
klasyfikowane takich dzieci do
nizszych klas (niezgodnie z wiekiem).
Wystepowanie roznicy wieku
utrudnia kontakty réwiesnicze oraz
wielokrotnie powoduje poczucie
wyalienowania, ktérego efektem jest
m.in. przedwczesne opuszczanie
szkol.

Ku miedzykulturowej metodyce
pracy z klasa zréznicowana
kulturowo

Praca z uczniami-uchodzcami

i tym samym grupg zrdznicowang
kulturowo wymaga realizacji

tresci wlaczajacych kulturowg
przynalezno$¢ cudzoziemcow

oraz metodyki wykraczajacej

poza monokulturowy model.

Jest to zwigzane ze specyfika
tozsamo$ci 0s6b tworzacych

grupe zréznicowang kulturowo,
spoleczng i psychologiczng sytuacja
poszczegolnych ucznidéw oraz ich
potrzebami edukacyjnymi. Wlasne
doswiadczenia wynikajace z praktyki
edukacyjnej wskazuja na to, ze
podczas pracy z cudzoziemcami oraz
grupami zréznicowanymi kulturowo
istotne s3 opisane nizej postulaty”.

1. Rozwijanie wlasnych i uczniowskich
kompetencji miedzykulturowych
Kazdy cztowiek ma tendencje do
interpretacji rzeczywistosci zgodnie

g
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z zasadami wlasnej kultury, co
nieraz prowadzi do nieporozumien
a nawet powaznych konfliktow.
Integracja uczniow z grupy
wigkszo$ciowej i mniejszosciowe;j®
wymaga znajomosci elementow
poszczegolnych kultur, co stanowi
czynnik trafnego odczytywania
poszczegdlnych zachowan,

ktére pojawiaja si¢ w przestrzeni
edukacji. Rozwijanie kompetencji
miedzykulturowych, zakladajace
wspieranie tozsamosci uczniéw,
powinno stanowi¢ istotny element
pracy dydaktyczno-wychowawczej.

Priorytetem jest wiec prowadzenie
dzialan z zakresu edukacji
miedzykulturowej w klasach
zroznicowanych kulturowo, czego
przyktadem jest m.in. program
»Przygody Innego”

2. Respektowanie wspdlnie
ustalonych zasad

Warto wspdlnie opracowac katalog
zasad dotyczacych pracy na
zajeciach (np. w formie kontraktu),
ktory zostanie zamieszczony

w ogdlnodostepnym miejscu

(np. w sali lekcyjnej). Jest to

w szczegdlnosci wazne, gdy do klasy
nalezg osoby zakorzenione w réznych
kontekstach spoteczno-kulturowych,
reprezentujgce znacznie roznigce si¢
od siebie systemy warto$ci.

Katalog zasad organizujacych prace
klasy zréznicowanej kulturowo
powinien uwzglednia¢ kulturowa

przynalezno$¢ uczniéow z grup
mniejszo$ciowych oraz zasady
przyjete w statucie danej placéwki.
Powinien by¢ tak skonstruowany, aby
zawarte w nim tresci nie powodowaty
konfliktéw wartosci.

Kontrakt grupowy stanowit podstawe
pracy m.in. podczas zajec z jezyka
polskiego jako obcego z elementami
polskiej kultury dla stuchaczy
gimnazjum dla dorostych (przy
Centrum Ksztalcenia Ustawicznego
w Bialymstoku), w ramach projektu
»Szkola Rdéznorodnosci”.

3. Wspieranie uczniow
przynalezacych do mniejszosci
Istotne jest zapewnienie
psychologicznego poczucia
bezpieczenstwa grupie,

z ktorg pracujemy (w tym uczniom
przynalezacym do mniejszosci).

W przypadku wystepowania
trudno$ci szkolnych w procesie
ksztalcenia niezbedne jest wspieranie
uczniéw z grup mniejszosciowych
poprzez stosowanie odpowiednich
metod (np. metody preparowania
tekstow’) oraz korzystanie

z mozliwosci zagwarantowanych

w przepisach prawa o$wiatowego®.

W uzasadnionych przypadkach
priorytetem jest uznanie
uczniéw-cudzoziemcow za osoby

o specyficznych potrzebach
edukacyjnych, co stanowi podstawe
do indywidualizacji tre$ci nauczania,
wymagan edukacyjnych oraz

* Postulaty s3 wynikiem pracy z cudzoziemcami na terenie Osrodka Pobytowego dla Cudzoziemcéw
w Bialymstoku oraz w klasach zréznicowanych kulturowo w biatostockich szkotach (w tym w charakterze
doradcy miedzykulturowego w Fundacji Dialog w Biatymstoku). Informacje na temat opisanych
przykladow dobrych praktyk sa dostgpne na stronach i

¢ Pod hastem ,,uczniowie przynalezacy do mniejszosci” rozumiem zaréwno cztonkéw autochtonicznych

grup mniejszo$ciowych, jak i cudzoziemcéw. W spotecznosci moze funkcjonowac jednoczesnie i jedna

grupa mniejszosciowa, i wiecej takich grup.

7 Metoda ta polega na leksykalnym i gramatycznym upraszczaniu tresci tekstéw (np. przewidzianych
W programie nauczania na poszczegdlnych etapach ksztatcenia) i projektowaniu zadan dydaktycznych do
nich nawigzujacych. Przydatne materialty: Bernacka-Langier, Janik-Plocinska i in. (2010); Mtynarczuk-

-Sokotowska, Szostak-Krol (2014).

8 Zob. podrozdzial Ksztatcenie i integracja dzieci-uchodzcéw.
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kryteriow oceniania (czastkowego
i koncowego)’.

W Szkole Podstawowej nr 26 (SP 26)
w Bialymstoku ksztalcenie dzieci
cudzoziemskich uzupelniaja zajecia
wyréwnawcze, podczas ktorych
stosowana jest m.in. metoda
preparowania tekstow.

4. Korzystanie z potencjalu
réznorodnosci i inicjowanie
kooperatywnej pracy w zespotach
miedzykulturowych

Niezbedne jest stworzenie
odpowiednich warunkéw do
wlaczania kulturowej przynaleznosci
uczniéw z grup mniejszosciowych do
procesu edukacji (np. wypowiadanie
sie na temat wlasnej kultury)™.
Podczas pracy z klasg zréznicowang
kulturowo wazne jest inicjowanie

i nagradzanie kooperatywnej pracy
w zespolach miedzykulturowych (por.
Mtynarczuk-Sokolowska, Szostak-
-Krél, 2013). Umozliwia to wzajemne
poznawanie si¢ dzieci/mlodziezy,
korzystanie z réznorodnej wiedzy

i umiejetnosci, sprzyja budowaniu
pozytywnej wspolzaleznosci oraz
moze wzmacnia¢ poczucie wlasnej
wartosci uczniéw cudzoziemskich,
ktorzy przejawiajg trudnosci szkolne.

Kooperatywna praca

w miedzykulturowych zespotach
stanowita m.in. wazny element
projektu ,,Przez trudy do
gwiazd” realizowanego w SP 26
w Bialymstoku.

5. Dbanie o miedzykulturowa
integracje klasy

Priorytetem jest prowadzenie
dzialan w celu miedzykulturowej
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integracji klasy zréznicowanej
kulturowo. Szczegélne znaczenie

w tym procesie ma prowadzenie
cyklicznych programéw i projektow
edukacyjnych, zakladajacych
wykorzystanie innowacyjnych
metod pracy, podczas ktérych
dzieci/mlodziez majg mozliwos¢
wspoldziatania.

Przykladowo podczas projektu

»Ku wzbogacajacej réznorodnosci”

w Szkole Podstawowej nr 12 (SP 12)
w Bialymstoku funkcje integrujaca
dzieci polskie, czeczenskie i romskie
pelnily warsztaty taneczne, w ktérych
chetnie uczestniczyli wszyscy
uczniowie.

6. Tworzenie miedzykulturowej
przestrzeni szkoty
Miedzykulturowy charakter
przestrzeni szkoty jest

czynnikiem wplywajacym m.in.
na psychologiczne poczucie
bezpieczenstwa oraz przynaleznosci
do danej placowki oséb z grup
mniejszo$ciowych. Wazne jest, aby
w przestrzeni szkoly obok tresci
dotyczacych kultury dominujacej
znalazly sie tresci odnoszace si¢

do kultur mniejszo$ciowych (np.
gazetki o symbolach narodowych,
tradycyjnych tancach, legendach).

Tresci tworzace miedzykulturowa
przestrzen danej placéwki moga
sprzyja¢ nabywaniu wiedzy na temat
kultur dzieci/mlodziezy z grup
mniejszosciowych nie tylko przez
ich rowiesnikow, lecz takze personel
szkoly oraz rodzicow.

Tworzenie miedzykulturowej
przestrzeni szkoly jest m.in.

waznym elementem pracy SP 26
w Bialymstoku.

7. Wlacznie rodzicéw ucznidow
przynalezacych do mniejszosci

do dzialan klasy zréznicowanej
kulturowo

Wspotpraca rodzicow uczniow

Z grupy mniejszosciowej

i wigkszosciowej moze sprzyjac ich
wzajemnemu poznawaniu sie¢ i tym
samym wykraczaniu poza negatywne
stereotypy i uprzedzenia w ramach
dziatan podejmowanych w cyklu
rocznym (uroczystosci, wycieczki
itp.). Wspdtdziatanie rodzicéw moze
réwniez pozytywnie wplywac na tre§¢
postaw ich dzieci.

Przykladowo podczas projektu

»Ku wzbogacajacej réznorodnosci”
mamy dzieci polskich i czeczenskich
ze Szkot Podstawowych nr 12 1 37

w Bialymstoku wspoélne przyrzadzaty
tradycyjne specjaly kulinarne.

Zakonczenie

Wspieranie procesu integracji
uczniéw-uchodzcédw na plaszczyznie
ksztalcenia wymaga pomocy w nauce
jezyka polskiego, wyréwnywania
zalegtosci szkolnych, rozwijania

ich tozsamosci kulturowej i tym
samym realizacji inicjatyw z zakresu
edukacji miedzykulturowej. Pomocne
w tym zakresie moga by¢ regulacje

i mozliwosci, jakie daje polskie prawo
o$wiatowe.

Szkoly réznie podchodza do kwestii
wspierania procesu adaptacji
uczniéw-uchodzcow do nowej
rzeczywistosci. Nadal istnieja
placowki, w ktérych nie podejmuje
sie zadnych dzialan w tym kierunku,
ale mozna znalez¢ rowniez szkoly

i organizacje pozarzadowe, ktore
realizujg modelowe wrecz programy
wspierajace integracje uczniow-
-uchodzcow.
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Podstawa prawna

Konwencja dotyczgca statusu uchodzcow, sporzgdzona w-Genewie dn. 28 lipca 1951 r.
(Dz.U. z 1991 r. nr 119, poz. 515). | Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej

z dnia 14 kwietnia 1992 r. w sprawie warunkow i sposobu organizowania nauki religii
w szkotach publicznych (Dz.U. z 1992 r.nr 36, poz. 155).| Rozporzgdzenie Ministra
Edukacji Narodowej z dn. 30 kwietnia 2013 r. w-sprawie zasad udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach
(Dz.U. 2 2013 r. poz. 532 z pézn. zm.). | Rozporzgdzenie Ministra Edukacji
Narodowej-w-sprawie warunkow i trybu przyjmowania do publicznych przedszkoli,
szkot i placowek osob niebedgcych obywatelami polskimi oraz obywateli polskich,
ktorzy pobietali nauke w szkotach funkcjonujgcych w systemach oswiaty innych
panstw, a takze organizacji dodatkowej nauki jezyka polskiego, dodatkowych zajec
wyréwnawczych oraz nauki jezyka i kultury kraju pochodzenia (Dz.U. z 2015 r. poz.
31).| Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewngtrznych z dn. 6 grudnia 2011 r. w sprawie
regulaminu pobytu w osrodku dla cudzoziemcow ubiegajgcych sig o nadanie statusu
uchodzcy (Dz/U. 2 2011 r. nr 282, poz. 1654). | Ustawa o pomocy spotecznej z dn.

12 marca 2004 . (Dz.U. z 2004 r. nr 64, poz. 593, z pézn. zm.). | Ustawa o udzielaniu
cudzoziemcom/ ochrony na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej z dn. 13 czerwca
2003 . (Dz/U. 2 2003 r. nr 128, poz. 1176 z p6ézn. zm.). | Ustawa z dn. 7 wrzesnia
1991 1. o systemie oswiaty (Dz.U. z 1991 r. nr 95, poz. 425 z p6zn zm.).
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Zapraszamy do lektury
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Kiedy wielokulturowosc klasy szkolnej staje sie
zagrozeniem dla bezpieczenstwa dzieci i mlodziezy?

Polskie szkoly przestaja by¢ homogeniczne, coraz czesciej pojawiaja sie w nich dzieci-uchodzcy. Czy
nauczyciele sa gotowi na te nieuchronne zmiany? Czy wiedz3, jak ulatwi¢ migrantom proces asymilacji
w nowym Srodowisku, jak przelamac bariere¢ jezykows i kulturowa? Na czyja pomoc moga liczy¢? Czy
s3 Swiadomi wzbogacajacego wplywu cudzoziemcdw na naszg rzeczywistos¢? W artykule postaramy
sie odpowiedzie¢ na te pytania i da¢ wskazowki, ktore - mamy nadzieje - ulatwia codzienng prace

z uczniami-uchodzcami.

Zanim przejdziemy do odpowiedzi na
pytanie zawarte w tytule, zastandwmy
sie nad przyczynami, dla ktérych
pojawianie si¢ w klasie szkolnej
uczniéw odmiennych kulturowo
stanowi potencjalne zagrozenie i jakie
odmiennoéci kulturowe wchodza

w gre. Najbardziej oczywista jest
odmienno$¢ etniczna, czyli spotkanie
z dzie¢mi z Ukrainy, Chin, Czeczenii
lub Syrii. Odmiennos¢ zaplecza
kulturowego niekoniecznie musi by¢
jednak zwigzana z pochodzeniem

z obcego kraju, moze dotyczy¢
odmienno$ci wynikajacej z tego,

ze dziecko polskie urodzito si¢

i wychowalo za granicg, tam
uczegszczato do szkoly, po czym wraz
z rodzicami przyjechalo do Polski,
znanej dotad gléwnie z wakacyjnych
wizyt u dziadkéw lub z opowiesci
rodzicow.

Takie dziecko nie tylko méwi
najczesciej w sposob odrézniajacy
je zasobem stownictwa i akcentem
od reszty klasy, lecz takze zachowuje
sie niekiedy w sposdb naruszajacy
polskie normy kulturowe, np. nie
przestrzega wymogu zwracania sie
do nauczyciela per ,,prosze pani” lub
»panie profesorze”. Inne przyklady
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odmienno$ci ucznidéw zwigzane s3
z ich pochodzeniem z innego regionu
kraju lub obcigzeniem réznego
rodzaju niepelnosprawnosciami.
Kazda z tych ,,odmiennosci” moze
wywolywaé wérdd pozostalych
uczniow reakcje negatywne,

gdyz jak wskazujg wyniki badan
psychologicznych, pojawienie si¢
w grupie osoby ,innej” powoduje
mniej lub bardziej u§wiadamiane
reakcje obronne u pozostatych
czlonkoéw grupy.

Reakgje te maja swoje zrédto

W poczuciu zagrozenia dla
dotychczasowej, nieckwestionowanej
tozsamosci grupowej. Nie mozna
tez zapominad, ze reakcje te moga
stanowi¢ wyraz agresji, uprzedzen,
stereotypow, z ktérymi dzieci stykaja
sie w pozaszkolnej przestrzeni
spolecznej (Gazeta.pl, 2015),

w domu, w mediach i w internecie.
Moga stawac sie zrodtem

konfliktow wewnatrzklasowych

i przybierac postac agresji fizycznej
lub werbalnej, skierowanej na
»innych”. Skoncentrujemy si¢ (z racji
szczuplosci miejsca) tylko na jednej
kategorii odmienno$ci (etnicznej),
wystepujacej w przypadku dzieci-

-uchodzcéw. Rozwazymy, jakie
czynniki stymuluja konflikty i jakie
bariery utrudniaja cudzoziemcom
wlaczenie si¢ do zespotu klasowego.

Bariera jezykowa
Uczen-cudzoziemiec najczesciej trafia
do polskiej szkoly bez minimalnej
znajomosci naszego jezyka. Utrudnia
mu to uczestnictwo w zajeciach
edukacyjnych, a przede wszystkim
sprawia, ze nie potrafi komunikowaé
sie z otoczeniem - z rowie$nikami,

z nauczycielem, ze szkolna obstuga.
Nie rozumie, co dzieje si¢ podczas
lekeji (pracuje odtwdrczo, nasladuje
czynnosci rowiesnikow: przepisuje,
rysuje, otwiera ksigzke, nie znajac
celu tych czynnosci, co rodzi
frustracje).

Podczas przerw najczesciej jest
samotny, gdyz bariera jezykowa
utrudnia lub uniemozliwia
nawiazanie bardzo istotnych w wieku
szkolnym relacji kolezenskich.
Wysylane sygnaly niewerbalne

mogga by¢ Zle odbierane i tworzy¢
zarzewie konfliktu. Obce kulturowo
gesty lub mimika bywaja rozumiane
jako zaczepne lub krytyczne,
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cho¢ w rzeczywisto$ci wyrazaja
zaciekawienie, s3 przyjaznym

gestem i proba nawigzania

kontaktu. Bez kontaktu stownego
trudno o wzajemne porozumienie

i integracje, niezbedne do utrzymania
przyjaznego klimatu w klasie czy
szkole.

Jak zaradzi¢ tym problemom?
Asystent kulturowy

To osoba niezwykle pomocna

w szkole, do ktorej trafia uczen
cudzoziemski. Jest niezbedny
zwlaszcza w pierwszych dniach

- pelni role pomostu miedzy
réwiesnikami i nauczycielem.
Pomaga pozna¢ budynek szkoty

i panujace w niej zasady. Moze
uczestniczy¢ w lekcjach w roli
ttumacza. Bardzo czesto jest jedyna
bliska jezykowo i kulturowo osoba,
do ktdrej uczen zwroci si¢ ze swoimi
problemami czy pytaniami. Pomaga
rozwigzywac konflikty poprzez
pokazanie obu stronom przyczyn
danego zachowania.

Jego zatrudnienie odbywa sie za
zgoda organu prowadzacego szkole
lub poprzez organizacje pozarzadowe
(w ramach projektow; MEN, 2014).
Szkoly przyjmujace uchodzcow

w matlych miejscowos$ciach nie
zawsze moga wspolpracowac ze
stowarzyszeniami, wazne wiec, by
organa prowadzace szkole mialy
obowigzek zatrudniania takiej osoby.

Nauczanie jezyka polskiego jako
obcego (glottodydaktyka)
Samopoczucie ucznia
cudzoziemskiego w duzej mierze
zalezy od znajomosci jezyka
polskiego. Uczen w podstawowym
stopniu komunikujacy si¢ werbalnie
ma (i sprawia) mniej problemow.
Koncentruje sie na zajeciach,

widzi sens uczeszczania do szkoly,
nawigzuje kontakty réwiesnicze. Do

wiekszosci polskich szkot trafiajg
uchodzcy ,wprost z granicy’, bez
przejsciowego okresu na nauke
jezyka. Podstawowe stowa i zwroty
poznajg w szkole. Zanim zaczng
rozumie¢ obcy im jezyk, mijaja
tygodnie, podczas ktérych czuja sie
niepotrzebni i niewazni.

Czes$¢ z nich usuwa sie w cien,
fizycznie uczestniczac w lekcjach,

ale psychicznie przebywajac

w $wiecie pelnym lekéw i poczucia
osamotnienia. Niektdrzy za wszelka
cene chcg by¢ zauwazeni, a poniewaz
nie potrafig czynnie uczestniczy¢

w zajeciach, zaczynajg zwracac na
siebie uwage poprzez halasliwe
zachowanie, zaczepki, przeszkadzanie
innym.

Szkoly otrzymuja $rodki na
dodatkowe zajecia z jezyka polskiego
dla uczniéw cudzoziemskich.
»Cudzoziemcy podlegajacy
obowigzkowi szkolnemu lub
obowiazkowi nauki, ktérzy nie znaja
jezyka polskiego albo znaja go na
poziomie niewystarczajacym do
korzystania z nauki, majg prawo do
dodatkowej, bezptatnej nauki jezyka
polskiego w formie dodatkowych
zaje¢ lekcyjnych z jezyka polskiego.
Dodatkowa nauke jezyka polskiego
organizuje gmina wlasciwa ze
wzgledu na miejsce zamieszkania
cudzoziemca” (MEN, 2014). Niektore
organa prowadzace finansujg tez
przedmiotowe zajecia wyréwnawcze,
jezeli istnieje (a zazwyczaj istnieje)
taka potrzeba.

Byloby dobrze, gdyby przed pelnym
wiaczeniem si¢ w zycie klasy dzieci-
-migranci przeszly krétki kurs jezyka
polskiego, prowadzony w ramach
nauczania indywidualnego przez
glottodydaktykéw. Skutkiem takiego
dzialania bedzie ich lepszy start
szkolny, redukcja czestosci konfliktow
i fatwiejsza praca nauczycieli.

Opieka kolezenska

Bardzo istotna z uwagi na potrzebe
przynaleznosci do grupy. Dzieci,
zwlaszcza w mlodszym wieku
szkolnym, chetnie nawigzuja
kontakty i sg siebie ciekawe. Potrafig
oming¢ bariere jezykowas, jezeli
stworzymy ku temu warunki. Jednym
ze sposobow osadzenia migranta

w szkolnej klasie jest przydzielenie
mu osobistego ,,asystenta” — kolegi
czy kolezanki z klasy (Gulinska,
Kawka, 2014).

Udziat w zajeciach integracyjnych

i wycieczkach

Jest to szansa na szybkie poznanie
podstaw jezyka oraz okazja do
nawigzywania relacji rowiesniczych.
Dzieje sie tak pod warunkiem, ze
integrowana grupa tworzona jest
proporcjonalnie z uczniéw polskich
i cudzoziemskich (optymalnie:

w zblizonym wieku). Grupe
uczestniczaca w zajeciach (wycieczce)
warto podzieli¢ na zespoly mieszane
narodowo. Wspdlne zadania

do wykonania - z perspektywa
otrzymania nagrody - sprawig, ze
nawigze si¢ wspolpraca, ktora ma
szanse przeniesc sie do codziennego
Zycia.

To sposdb na ,,oswajanie innosci’, na
przyzwyczajanie uczniéw polskich
do obecnosci migrantéw wsrod nas,
uczenie tolerancji i wrazliwosci na
potrzeby innych. Niezwykle wazne,
aby podczas wszelkiego typu zaje¢

w grupach mieszanych kulturowo nie
podkresla¢ roznic, ale zwraca¢ uwage
na to, co faczy uczestnikow zajec -
wszystkie dzieci lubig si¢ bawi¢, lubia
stodycze, chcg by¢ szczgsliwe (por.

strona internetowa stowarzyszenia
Dla Ziemi).

Bariera kulturowa
W celu zminimalizowania
probleméw wynikajacych z réznic
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kulturowych nalezy podejmowac
rozne dzialania i wspolpracowad

z instytucjami, ktére mogg ulatwiac
asymilacje uczniéw cudzoziemskich.

Warto przede wszystkim
przygotowywac kadre pedagogiczna

i niepedagogiczng. Nie do

wszystkich szkol trafity oferty
szkolen dotyczacych edukacji
wielokulturowej. Czgsto takie
informacje byly odrzucane z uwagi
homogeniczny charakter spotecznosci
szkolnej. Biezaca sytuacja polityczna
w Europie nie pozwala jednak dluzej
na taka postawe. Uczen-uchodzca
moze sie pojawi¢ w kazdej szkole.
Szkoly funkcjonujace w poblizu
o$rodkow dla cudzoziemcédw maja
przygotowang kadre i sprawdzone
sposoby wlaczania i ksztalcenia
migrantéw. Gorzej, gdy taki uczen
trafia do szkoly, ktdra nie zetknela si¢
dotychczas z problemami uchodzcéw.

Brak wiedzy (lub co gorsza - btedne
informacje) na temat powodow

ich przybycia do Polski, kultury,
zwyczajow i przezywanych trudnosci
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sprawia, ze nauczyciele mimo
dobrych checi nie potrafig zmierzy¢
sie z wyzwaniem. Brakuje im podstaw
teoretycznych oraz konkretnych
wskazdwek praktycznych. Takim
szkolom nalezy pomdc, adresujac do
nich szkolenia, wskazujac instytucje
i organizacje obejmujace swoimi
dzialaniami migrantéw.

»Szkoly i nauczyciele potrzebuja
wsparcia wielokierunkowego” (IBE,
2015). Dobre funkcjonowanie
uczniéw uchodzcéw w naszych
szkotach jest mozliwe, jezeli do ich
obecnosci przekonaja si¢ polscy
uczniowie, ich rodzice oraz caly
zespot pedagogiczny. Tylko wtedy
unikniemy napie¢ i konfliktow.
Konieczne jest podjecie dziatan
przedstawiajacych pozytywna strone
obcowania z cudzoziemcami. Stuzy
temu pedagogizacja rodzicéw,
wyjasnianie przyczyn przybycia
uchodzcéw do Polski i wskazanie,
czym rdznig si¢ oni od migrantow
ekonomicznych. Pokazanie, ze
»kontakty z innymi kulturami to
wzbogacanie horyzontéw uczniow,
przygotowywanie ich do zycia

w globalnym $wiecie” (Klorek, Kubin,
2012).

Niezbedne jest takze korzystanie ze
wsparcia stowarzyszen i organizacji,
ktére w swoich projektach
uwzgledniajg organizacje¢ imprez czy
wycieczek integracyjnych. Uczniowie
polscy i cudzoziemscy podczas
spedzanego razem czasu wolnego
nawigzujg przyjazne relacje, jednocza
sie woko! wspdlnego celu. Poznaja
sie i zauwazajg, ze wigcej ich faczy,
niz dzieli. Zaprezentowanie efektow
wspolnych dziatan na forum szkoly
czy szkolnego $rodowiska sprawia,

ze postrzeganie ,,obcego” — jak

w piosence - zaczyna si¢ zmieniac
na lepsze, a uczniowie bez wzgledu
na narodowos¢ chcg chetniej
uczestniczy¢ w projektach.

Podkreslajmy takze wzbogacajacy
wplyw cudzoziemcow na nasza
rzeczywisto$¢ — wskazujmy przyklady
z kinematografii, architektury,
muzyki czy kulinariow.

(online, dostep dn. 9.11.2015). | Guliriska A.,

>

Warszawa: Fundacja Inna Przestrzeniy Homo Faber (online, dostep dn. 9.11.2015). | Instytut Badan Edukacyjnych, (2015),

, materialy po 3. Kongresie Polskiej Edukacji ,,Nasza edukacja —
razem zmieniamy szkole” (Katowice; 29-30.08.2015). | Klorek N., Kubin K., (2012), Innowacyjne rozwigzania w pracy z dzie¢mi
cudzoziemskimi-w polskim systemie edukacji. Przyklady praktyczne, Warszawa: Fundacja na rzecz Rdznorodnosci Spoteczne;j. |

Ministerstwo Edukacji Narodowej, (2014),

9.11.205).

Urszula Jedrzejczyk
Nauczyciel dyplomowany edukacji

weczesnoszkolnej w Szkole Podstawowej
nr 31 w Lublinie. Ukonczyta studia
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podyplomowe na U] na kierunku Mentorzy
kulturowi. Przewodniczaca szkolnego
zespolu nauczycieli ds. cudzoziemcow i ds.
antydyskryminacji.

Autorka programu edukacyjnego
»Przygotowanie do zycia w spoleczenstwie
wielokulturowym”. Realizowata zadania
skierowane na integracje wielokulturowej
spolecznosci szkolnej: Interkulturalia 2013

i 2014; projekt ,,Szesciolatki’, projekty
edukacyjno- artystyczne, wycieczki, konkursy.
Zorganizowala ogdlnopolski konkurs literacki
dla uczniéw ,,Mam kolezanki i kolegow
cudzoziemcéw. Co o nich wiem?”. Wdrozyta

(online, dostep dn.

cykliczny projekt dla rodzicéw: ,,Dlaczego
nasza szkola jest szkotg wielokulturowa?”.
Prowadzita dla nauczycieli szkolenia z zakresu
edukacji wielokulturowej. Wdraza Kodeks
Roéwnego Traktowania (wspdtpraca z FRS).

Laureatka konkursu ,,Sprawdzone
rozwigzania w pracy z uczniem/uczennicg
cudzoziemskim/g - codzienna praktyka
w mojej klasie i szkole” (2014 r).
Doswiadczenia i dobre praktyki
upowszechnia w miesieczniku ,,Problemy
Opiekunczo-Wychowawcze” oraz podczas
konferencji i seminariéw dotyczacych
wielokulturowosci.
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Prowadzi badania nad procesem akulturacji organizowanym przez Polski Komitet ds.
Polakéw wyjezdzajacych za granice oraz UNESCO.
cudzoziemcéw przybywajacych do Polski.
Ponadto prowadzi badania i treningi W 2012 r. kierowata i wspdtprowadzita
dotyczace komunikowania i negocjacji dwie edycje - w Krakowie i w Londynie
miedzykulturowych. W zakresie psychologii — warsztatow dla nauczycielek szkot
religii prowadzi badania nad klinicznymi polonijnych w Wielkiej Brytanii, w ramach
aspektami religijnosci — rola religii jako Letniej Akademii Komunikowania
czynnika terapeutycznego i salutogennego. Miedzykulturowego organizowanej przez
Autorka programu i wspoétrealizatorka Polska Akademie Umiejetnosci oraz
. > ierwszych w Polsce studiow Uniwersytet Jagiellonski.
Halina Grzymata-Moszczynska Eodypl(?mowych »Mentorzy kulturowi” 'k
: zorganizowanych na Uniwersytecie Autorka jedynego w Polsce podrecznika

Prqf. dr hab,, pra‘cownrlk ctatowy Jagiellonskim. dla 0séb pracujacych z uchodzcami (2000,

Uniwersytetu Jagielloiskiego. Specjalizacja: Uchodzcy: Podrecznik dla 0séb pracujacych

psychologia religii oraz psychologia 0d 2009 r. prowadzi warsztaty wrazliwosci z uchodzcami Krakéw: Nomos).

kulturowa (z uwzglednieniem adaptacji

: SIS | kulturowej dla nauczycieli i nauczycielek
kulturowej uchodzcéw i imigrantow).

w ramach projektu ,W kregu kultury Islamu”

Nowosci wydawnicze ORE

Miedzykulturowos¢ w szkole. Poradnik dla nauczycieli i specjalistow
pod redakcjq Kingi Biatek
Warszawa: Osrodek Rozwoju Edukacji, 2015

Ksztalcenie specjalne - poradnik dla samorzadu
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Szkota wobec nowych narkotykow — dopalaczy

W $rodowiskach zajmujacych si¢ mlodzieza coraz czesciej pojawiaja si¢ pytania, w jaki sposob chroni¢
mlode pokolenie przed niebezpieczenstwami zwigzanymi z nowymi narkotykami - dopalaczami, jak
podnosic jako$¢ i skutecznos¢ dzialan profilaktycznych. Szczegdlnie zainteresowani tym problemem sa
pedagodzy i nauczyciele. Bezwzglednie konieczna jest wiedza. W artykule postaram si¢ odpowiedziec
na kilka waznych pytan. Mam nadzieje, ze pomoze to nam wszystkim przeciwdziala¢ problemom
wynikajacym z uzywania substancji zmieniajacych swiadomos¢, w tym dopalaczy.

Zmieniajace si¢ uregulowania
prawne (nowelizacja ustawy

o przeciwdziataniu narkomanii

z 2015 r.), zmiany przepisow

w sferze ochrony zdrowia,
realizowane w systemie o§wiaty
standardy pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej oraz dzialania
interwencyjne zawarte w szkolnych
programach profilaktyki, jak réwniez
programy profilaktyki uniwersalnej

i selektywnej prowadzone przez
organizacje pozarzagdowe — wszystko
to wplywa na ograniczenie zjawiska
problemowego uzywania srodkéw
zmieniajacych $wiadomo$¢ wsrod
mlodziezy.

Resorty o$wiaty, zdrowia,
sprawiedliwosci, urzedy miast i gmin,
samorzady szczebla wojewddzkiego,
zlecajac zadania z zakresu
przeciwdzialania uzaleznieniom,
oczekujg skutecznych form i metod
oddzialywan dajacych gwarancje
ograniczenia ryzykownych zachowan
wérdd nastolatkow.

Nie tylko dzieci i mtodziezy, lecz
takze dorosli - rodzice, nauczyciele

i inni pracownicy placéwek
o$wiatowych - zwigkszaja swoja
wiedze i umiejetnosci stuzace
przeciwdzialaniu uzaleznieniom.
Podczas szkolen i konferencji poznaja
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przyczyny sigegania po substancje
psychoaktywne oraz konsekwencje
ich uzywania. Z kolei mlodziez na
warsztatach doskonali umiejetnosci
rozwigzywania problemow,
tworzenia bezpiecznego srodowiska
réwiesniczego. A mimo to ciagle
mamy poczucie, ze jeszcze wiele jest
do zrobienia...

Czym s3 dopalacze?

Nowe narkotyki — dopalacze -
wystepuja jako mieszanina suszu
rodlinnego z roslin majacych
dziatanie psychoaktywne. Czgsto
sg to rosliny egzotyczne, ktérych
nie spotkamy w naszej szerokosci
geograficznej. Moga by¢ srodkami
chemicznymi powstatymi

w laboratoriach chemicznych lub
wyprodukowanymi w domowych
warunkach przez mlode osoby (np.
uczniéw uzdolnionych w zakresie
chemii).

Dopalacze to tez $rodki chemiczne
o innym przeznaczeniu - $rodki
ochrony roslin, chemia gospodarcza,
a nawet mieszaniny dost¢pnych bez
recepty lekdw w wysokich dawkach.
Czesto nie wiadomo, jaki jest sktad
poszczegolnych partii dopalaczy

i jakie objawy pojawia si¢ po ich
uzyciu.

W jakiej postaci wystepuja
dopalacze?

Dopalacze wystepuja pod postacia
suszu roslinnego, suszu roslinnego
nasgczonego psychoaktywnymi
substancjami chemicznymi lub
wymieszanego z nimi, tabletek,
bialego/kremowego proszku,
oleistych, gestych plynéw. I podobnie
jak klasyczne narkotyki uzywane sg
droga wziewng, donosowo, doustnie,
a nawet dozylnie.

W jaki sposob mozna zdoby¢
dopalacze?

Dopalacze sg szeroko dostepne.
Zakupu tych substancji mozna
dokonac¢ przez internet, u dealeréw,
za posrednictwem znajomych,

w nowo powstalych punktach
sprzedazy (informacja szeptana).
Sprzedaz nowych narkotykéw -
mimo zamkniecia w 2011 r. sklepéw
z dopalaczami - po chwilowym
spadku stale wzrasta.

Jak dzialajg srodki zastepcze,
dopalacze?

Nowe narkotyki dzialaja na

uklad nerwowy, narzady i uklady
wewnetrzne, zaburzajg procesy
poznawcze i kontrole emocji,
odpowiadajg za powstawanie innych




probleméw zdrowotnych, np. urazéw
fizycznych.

Dopalacze mogg dziata¢
euforyzujgco, pobudzajaco

i hamujaco, powodujac zaburzenia
pracy mozgu. Towarzysza temu
omamy wzrokowe, stuchowe,
dotykowe, zwykle ustepujace po
odstawieniu $rodka. Wzrasta agresja,
czasem pojawia sie autoagresja.
Konsekwencja uzywania tych
substancji bywaja powiklania
psychotyczne, a nawet choroby
psychiczne, wymagajace leczenia
psychiatrycznego i farmakoterapii.

Zaburzenia proceséw poznawczych
manifestujg si¢ trudno$ciami

w zapamietywaniu, brakiem
koncentracji uwagi, ograniczeniem
lub zaburzeniem rozumienia
komunikatéw stownych,
trudno$ciami w logicznym
formutowaniu mysli. Ma

to bezposredni wptyw na
mozliwosci przyswajania nowej

i wykorzystywania zdobytej
dotychczas wiedzy.

Dopalacze oddzialujg takze na
narzady i uktady wewnetrzne,

tj. moga powodowac zaburzenie
pracy serca i ukladu krwionos$nego
(tachykardia), zaburzenia
oddychania - sptycony oddech,
przegrzanie organizmu (hipertermia)
skutkujace zaburzeniem gospodarki
elektrolitowej i znacznym
odwodnieniem, wptywaja na
zaburzenie pracy nerek, przeciazenie
wqtroby — ostre zatrucia, a nawet
$mier¢.

Nowe narkotyki odpowiadaja
réwniez za powstawanie innych
probleméw zdrowotnych, np. urazéw
fizycznych. Stan silnego pobudzenia,
agresji i utrata kontroli nad cialem
przyczyniaja si¢ do wzrostu
wypadkéow.

. &

Szkota wobec nowych narkotykéw — dopalaczy [l

Wreszcie powodujg zaburzenia
kontroli emocji — wzrost zachowan
agresywnych, intensyfikacja emocji
negatywnych, inicjowanie konfliktow,
brak porozumienia z otoczeniem,
znacznie ograniczony krytycyzm
wobec samego siebie.

Czego ludzie oczekuja od
dopalaczy?

Uzycie nowych narkotykéw,
podobnie jak wszystkich
legalnych i nielegalnych substancji
psychoaktywnych, wigze si¢

z oczekiwaniami dotyczacymi
poprawy nastroju — poczucia si¢
inaczej, ,,lepiej’, z ,wyluzowaniem
si¢”, zabiciem nudy.

Uzytkownicy sg przekonani, ze
narkotyki zagwarantuja poczucie
atrakcyjnosci (,,przestaje by¢
nie$miaty, jestem kim§ - mam
dos$wiadczenia, znam sie na
nielegalnych substancjach,

mam o czym rozmawia¢”). Inne
oczekiwania to che¢ przynaleznosci
do grupy, w ktérej norma jest
bycie pod wplywem dopalaczy
(»jestem taki jak inni”). Miodzi
podejmuja ryzyko pomimo
$wiadomosci zagrozen lub na

przekoér im, nie zastanawiajac sie nad
konsekwencjami.

Substancje, zgodnie z oczekiwaniami
uzytkownikow, maja takze zaspokoi¢
ciekawo$¢ (,,sprawdzam, jak to

na mnie dziala, czy zasltyszane,
przeczytane w internecie informacje
s prawdziwe”). Najczesciej
oczekiwania w tym zakresie si¢ nie
sprawdzajg, ale nikt nie przyznaje, ze
byto inaczej, a nawet bardzo Zle.

Czasem motywem uzycia jest
ucieczka od rzeczywistosci (,,nie

chce mysle¢, przezywac”). Osoby
przyjmujace narkotyki, w tym
dopalacze, wcale nie muszg miec¢
szczegolnie trudnego zycia, maja
natomiast dobre alibi dla innych
réwiesnikow (,,nie przyznam, ze mam
kochajaca rodzing, dobre warunki
materialne, spokojne zycie”).

Uzywanie dopalaczy to réwniez bunt
skierowany przeciw dorostym lub
che¢ ztamania tabu, posmakowania
zakazanego owocu. Mlodzi ludzie
buntuja si¢ zaréwno wtedy, gdy

dom jest problemowy, gdy dzieje

sie co$ zlego (problemy choroby
alkoholowej jednego z rodzicéw, niski
status materialny rodziny, konflikty
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pomiedzy rodzicami, rozwody),
jak i wowczas, gdy wszystko w nim
uklada si¢ zwyczajnie.

Jakie moga by¢ konsekwencje dla
uzytkownika nowych narkotykow?
Konsekwencje dotyczace zdrowia
fizycznego i psychicznego obejmuja
trwale uszkodzenie narzgdow
wewnetrznych, urazy fizyczne, nawet
utrate zycia. Z czasem zwieksza sie
tolerancja na narkotyk — by uzyska¢
podobne doznania, trzeba uzywac go
coraz wiecej i coraz czesciej. Efektem
diugotrwalego, systematycznego
stosowania jest uzaleznienie.
Powiktaniem towarzyszacym
uzaleznieniu bywaja przejsciowe

lub trwale zaburzenia i choroby
psychiczne.

W zakresie relacji spotecznych
pojawiaja si¢ problemy w domu,
szkole, pracy, w srodowisku.
Konflikty z otoczeniem,
niewywiazywanie si¢ z obowigzkéow,
naruszanie obowigzujacych
przepiséw prawa, regulaminow,
norm i zasad, izolacja od zdrowych
réwie$nikow sprzyjaja poglebianiu
sie demoralizacji miodych ludzi

i powstawaniu dalszych probleméw.
Ewidentna konsekwencja kontaktu
z substancjami psychoaktywnymi
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s problemy edukacyjne, takie jak:
trudno$ci w nauce, zaburzenia
pamieci, problemy z koncentracja,
wysoka absencja, naganne
zachowania i w rezultacie wypadanie
z systemu edukacji. Doro$li czesto
pewne sygnaly lekcewaza czy
relatywizujg, myslac, ze ktopoty
wynikajg z trudnego rozwojowo
okresu, w ktorym sg ich dzieci.

Inne konsekwencje zwigzane

z dopalaczami dotyczg sfery prawne;j.
Wraz z rozwojem uzaleznienia
pojawiaja sie kradzieze domowe
(wynoszenie z domu ,,moich
rzeczy”), kradzieze w szkole,

u znajomych, w dalszej rodzinie.
Inne problemy prawne wiazg si¢

z zatrzymaniem przez policje na
posiadaniu substancji, handlowaniu
nimi lub ich udzielaniu i naklanianiu
do ich zazywania. Wszystkie te
czyny naleza do zabronionych
prawem i moga stanowi¢ podstawe
do wszczecia postepowania w sadzie
rodzinnym lub karnym (w przypadku
0s6b powyzej 17. roku zycia).

Naruszenie prawa moze

dotyczy¢ réwniez uczestnictwa

w zorganizowanych grupach
przestepczych, ktdére przygotowuja
nowych adeptéw dzialan
przestepczych. Natomiast

rozprowadzanie substancji wsréd
réwiesnikéw gwarantuje niezbedna
dzienng dawke bez koniecznosci
placenia za nig. Wraz z ujawnieniem
dziatan sprzecznych z prawem
miody cztowiek musi sie liczy¢

Z przymusowym umieszczeniem

w placowce leczenia uzaleznien,
os$rodku wychowawczym czy
resocjalizacyjnym na mocy
postanowienia sadu.

Zagrozona jest takze sfera
ekonomiczna zycia. Substancje
psychoaktywne kosztujg, dealerzy nie
prowadzg dziatan charytatywnych.
Mtodziez najpierw placi za porcje
substancji, potem zadluza sie,

nie bioragc pod uwage naliczenia
ogromnych odsetek za zwloke

w splatach dlugéw. Zadtuzenie

u dealeréw to zagrozenie
bezpieczenstwa nie tylko dla samego
uzytkownika, lecz takze dla jego
bliskich. Pézniej pojawiaja sie jeszcze
koszty sagdowe i koszty leczenia.
System ochrony zdrowia gwarantuje
wprawdzie bezptatne leczenie dla
mlodych ludzi, nie przewiduja oni
jednak odroczonych w czasie strat

w zdrowiu. Strat, ktére dla kazdego
beda inne, a ich przebieg mniej czy
bardziej nasilony.

Sa jeszcze koszty spoleczne.
Corocznie jako podatnicy wydajemy
ogromne $rodki na profilaktyke,
leczenie i adaptacje spoteczng
uzaleznionych. Osoby uzaleznione,
szczegdlnie te najmlodsze, trudniej
realizuja prawidlowe role spoteczne,
trudniej im znalez¢ i utrzymac prace.
Na ich pézniejsze, doroste zycie
wplywa tez karalnos¢.

Jak rozpoznac uzycie nowego

narkotyku - dopalacza?

« Objawy fizyczne: zmiany cieploty
ciala - skoki temperatury,
nadmierne pocenie sig,




przekrwienie twarzy, podwyzszone

ci$nienie tetnicze, kotatanie serca,

zawroty glowy, nudnos$ci — wymioty

(zagrozenie zachlystnieciem),

oczoplas, szczekoscisk,

krwotoki z nosa, utrata taknienia,

rozszerzone Zrenice, drzenie rak

i calego ciala, przekrwione gatki

oczne, utrata przytomnosci.

Zachowania po uzyciu: stowotok,

glo$na mowa, silne pobudzenie -

agresja, problemy z pamigcia,
bezsenno$¢, moze pojawic sie takze
silne pobudzenie seksualne.

« Objawy na tzw. zejsciu (spadek
ilosci srodka w organizmie):
bezsennos¢, a nastepnie
wielogodzinne odsypianie
przediuzajacej si¢ aktywnosci, brak
apetytu, przyspieszona praca serca
(kolatanie), ogolne oslabienie,
apatia (oglupienie), inicjowanie

konfliktow (agresja stowna,
fizyczna), utrzymujacy sie katar,
wysuszone sluzéwki nosa
(krwawienie, skrzepy), odwodnienie
(zfa gospodarka elektrolitowa),
intensywny przykry zapach ciala
(ubrania przesigkniete zapachem
metabolizowanego $rodka).

Co zrobi¢, gdy podejrzewasz, ze
uczen jest pod wplywem dopalacza?
Dzialania interwencyjne wobec
ucznia: sprawdz parametry Zyciowe
- tetno, ci$nienie, temperature

ciata, niezwlocznie powiadom
stuzby medyczne, skonsultuj sie

z lekarzem. Objawy zatrucia moga
wystapi¢ ze znacznym opdznieniem.
Sprawdz reakcje Zrenicowa

(osoba pod wplywem dopalaczy

ma szeroka, nieruchomg Zrenice
mimo naswietlania). Obserwuj
zachowania (patrz wyzej). Zapytaj
ucznia o kontakt z substancjami
psychoaktywnymi. Nawet jedli temu
zaprzeczy, podejmij nastepne kroki.
Nie rozmawiaj diugo z uczniem,
ktorego podejrzewasz o uzycie

Szkota wobec nowych narkotykéw — dopalaczy

substancji psychoaktywnej - taka
rozmowa nie da zadnych efektow.

Inne dzialania interwencyjne
szkoty: zawiadom kierownika
placowki, opiekunéw prawnych
ucznia, w wiekszosci przypadkow
takze policje lub sad rodzinny.

W wielu szkotach w ramach
szkolnego programu profilaktyki
zachowan ryzykownych opracowany
jest system reagowania. Mozna
skorzysta¢ takze z karty interwencji
szkolnej w sytuacjach zagrozenia,

ktora utatwi odnotowanie

dziatan podejmowanych przez
pracownikoéw szkoly, a takze moze
stanowi¢ dokument potwierdzajacy
przeprowadzenie skutecznej
interwencji.

Dzialania wobec ucznia po
interwencji: uméw spotkanie

z rodzicami, opiekunami prawnymi.
Podczas rozmowy wskaz i umow
wizyte u specjalistow w dziedzinie
uzaleznien. Zaproponuj rodzicom
udzial dziecka w programie wczesnej
interwengji ,,FreD goes net”'.
Niezwlocznie wprowadz nowe reguly
w zycie — podpisz wielostronne
porozumienie o wzmozeniu nadzoru
nad uczniem. Udziel wsparcia
uczniowi. Zapewnij go o swojej
zyczliwosci i trosce oraz gotowosci do
rozmowy w kazdym terminie, ktdory
mu pasuje.

Porozumienie powinni podpisa¢
uczen, rodzice, pedagog szkolny,
dyrektor placéwki, wychowawca.
Jesli szkota na stale wspolpracuje

z poradnig leczenia uzaleznien czy
organizacja pozarzadowa dzialajaca
w dziedzinie uzaleznien - takze
psycholog, terapeuta.

Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii

Porozumienie powinno okresla¢:

* sposob potwierdzania obecno$ci
w szkole z uwagami z obserwacji,

« sposodb i czestotliwos¢ kontaktu
z rodzing,

« dzialania wspierajace proponowane
przez szkote,

» zobowigzania ucznia na terenie
szkoty,

« formy pomocy poza szkolg (np.
program ,,FreD goes net”),

« ustalenia dotyczace konsekwencji
niedotrzymania przyjetych zasad.

Co szkola moze zrobi¢, by

ochroni¢ uczniéw przed podjeciem

pierwszych préb z substancjami

psychoaktywnymi?

« Realizowac¢ szkolny program
profilaktyki.

o Wspolpracowac z rodzicami nie
tylko podczas zebran rodzicielskich
— zawrze¢ z rodzicami koalicje na
rzecz bezpieczenstwa i rozwoju
dziecka.

« Jasno formutowa¢ zasady, normy,
granice, w tym normy dotyczace
srodkéw zmieniajacych
swiadomos¢ (dzieci nie domysla sie,
co doro$li sadza w danej sprawie).

» Budowac w uczniach poczucie
odpowiedzialnosci za siebie -
wyznacza¢ zadania, obowiazki.

« Budowac¢ poczucie wartosci dziecka
— stawia¢ realistyczne cele
(pochwaly s3 skuteczniejsze; nalezy
docenia¢ wlozony wysitek, a nie
zauwaza¢ wylacznie spektakularne
sukcesy).

« Dziala¢ spdjnie — nauczyciel jest
wzorem dla ucznia, wigc jego
przekonania i dzialania nie moga
by¢ sprzeczne.

« Stuchacd i stysze¢, o czym moéwi
uczen, znac jego potrzeby.

Krajowego
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« Budowa¢ wzajemne zaufanie,
pielegnowane kazdego dnia.
« Wspdtpracowac z innymi
dorostymi w otoczeniu, np.
z réznymi specjalistami.

Co sprzyja wchodzeniu

w ryzykowne zachowania?

» Nadmierna kontrola - dziecko chce
sie z niej wyzwoli¢, wigc podejmuje
bledne decyzje.

Nieograniczona swoboda - dziecko
nie ma wiedzy i umiejetnosci
racjonalnej oceny konsekwencji
podejmowanych dziatan.

« Nieadekwatne, wielokrotne
stosowanie kary za jedno
przewinienie.

Brak konsekwencji w dziataniu —
jesli na co$ sie umawiamy,
dotrzymujemy terminéw i form
realizacji oraz zapowiedzianych
ograniczen.
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« Ciagla krytyka. Przedstawione powyzej pytania

« Niezauwazanie korzystnych zmian,  sg najczesciej zadawanymi
starania sie. pytaniami podczas szkolen

« Bagatelizowanie zagrozen lub prowadzonych dla réznych grup
sygnalow ostrzegawczych. zawodowych, a takze podczas

« Usprawiedliwianie tamania zasad. szkoleniowych rad pedagogicznych.

« Podsycana przez dorostych W rozmowach z nauczycielami,
rywalizacja — kazdy uczenn ma inne  pedagogami wspotpracujacymi
predyspozycje i inne tempo na state z Polskim Towarzystwem
zdobywania wiedzy. Zapobiegania Narkomanii pojawiaja

sie takze watpliwosci dotyczace
monitorowania dalszych dziatan

Gdzie szuka¢ pomocy? rodzin ucznidéw zagrozonych. Jesli

« Strona internetowa Krajowego uda nam sie nawigza¢ z rodzicami,
Biura ds. Przeciwdzialania opiekunami prawnymi wspotprace
Narkomanii (KBPN) opartg na zaufaniu, zyczliwo$ci

« Antynarkotykowa poradnia i przyjazni, monitorowanie, ani
internetowa tym bardziej kontrola, nie beda

o Antynarkotykowy Telefon Zaufania  potrzebne. Rodzice, ktorzy dostrzega
801 199 990 nasze zaangazowanie, sami przyjda

« Strona internetowa Polskiego nas poinformowa¢, co dzieje si¢
Towarzystwa Zapobiegania z dzieckiem poza szkolg.

Narkomanii (PTZN
« Baza organizacji pozarzadowych

Trener programu wczesnej interwencji
»FreD goes net’, przewodniczaca Zarzadu
Gléwnego Polskiego Towarzystwa
Zapobiegania Narkomanii.
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Uczen z niepelnosprawnoscia — zmiany w prawie

Od 1 wrzesnia 2015 r. obowigzuje rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dn. 24 lipca

2015 r. w sprawie warunkow organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mlodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spolecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym' (Dz.U.
z 2015 r. poz. 1113), ktore zastapilo dwa dotychczasowe akty prawne w tej sprawie. Nowe przepisy
ujednolicaja standardy organizacji ksztalcenia specjalnego niezaleznie od rodzaju szkoly, do jakiej
uczeszcza uczen. Ponadto wprowadzaja rozwiazania umozliwiajace elastyczne dzialania placowek,
uwzgledniajace potrzeby konkretnego ucznia uwarunkowane jego potencjalem rozwojowym.

Warunki organizowania ksztalcenia
specjalnego (typy szkot, liczba
uczniéw w oddziale, edukacja
wlaczajaca)

Ksztalcenie, wychowanie i opieke
ucznidéw z niepelnosprawnoscia
organizuje si¢ na kazdym etapie
edukacyjnym, niezaleznie od rodzaju
szkoty czy przedszkola, w integracji
z pelnosprawnymi réwiesnikami.
Decyzje w sprawie wyboru placéwki,
do jakiej ma uczeszcza¢ dziecko,
podejmuja rodzice. Zalecane

w orzeczeniu formy ksztalcenia

nie obliguja bowiem do nauki

w danej placowce - kazde dziecko
ma prawo uczeszczaé do szkoly
najblizej miejsca zamieszkania.
Takie podejscie pozwala na
ukierunkowanie myslenia

o ksztalceniu specjalnym w duchu
idei edukacji wlaczajacej, czemu
Sprzyjaja proponowane zmiany

w prawie, umozliwiajace budowanie
systemowych rozwigzan w tym
zakresie w srodowisku lokalnym.

Waznym aspektem wprowadzonych
zmian jest ksztaltowanie spdjnej
strategii spotecznej wobec

0s6b z niepelnosprawnoscia.

Rozporzadzenie sankcjonuje w jezyku

edukacji pojecie niepetnosprawnosci

/ )

intelektualnej, wprowadzone

w ustawie o systemie o$wiaty”.
Stanowi to wazny krok w budowaniu
spolecznego klimatu sprzyjajacego
uznaniu praw osoéb z tg kategoria
niepetnosprawnosci. W uzasadnieniu
do rozporzadzenia ustawodawca
zapowiedzial tez, ze nowe przepisy
sg pierwszym etapem dalszych
kompleksowych zmian w organizacji
ksztalcenia specjalnego.

Jednym z fundamentalnych rozwigzan
zmierzajacych do organizacji nauki
w sposob optymalnie dostosowany
do zréznicowanych potrzeb,
predyspozycji i indywidualnego
tempa rozwoju uczniéw jest
mozliwo$¢ zapewnienia — kazdemu
dziecku niepelnosprawnemu
ksztalcgcemu sie w przedszkolach
ogolnodostepnych, innych formach
wychowania przedszkolnego

i szkotach ogdlnodostepnych -
wsparcia ze strony dodatkowo
zatrudnionej osoby. Takie zalozenia
beda sprzyja¢ podejmowaniu
inicjatyw edukacyjnych

i organizacyjnych pozwalajacych
na odpowiednie dostosowanie

srodowiska nauki i zapewnienie
specjalnych warunkéw uczniom
z niepetnosprawnosciag w kazdym
typie i rodzaju szkoty, wedtug
jednolitych standardéw.

Wyjatkiem od tej zasady jest
nietworzenie przedszkoli
specjalnych i oddziatéw specjalnych
w przedszkolach ogélnodostepnych
dla dzieci z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu lekkim oraz
organizacja szkot przysposabiajacych
do pracy wylacznie dla

uczniéw z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym

oraz z niepelnosprawnosciami
Sprzezonymi.

Wlgczaniu uczniow
niepetnosprawnych sprzyja

réwniez zunifikowanie zadan szkot
ogolnodostepnych, integracyjnych
oraz specjalnych w zakresie integracji
uczniéw niepetnosprawnych ze
srodowiskiem réwiesniczym. Dotad
dzialania w tym zakresie byty wpisane
jedynie w zadania szkot specjalnych

i osrodkow.

! Jedli nie zaznaczam inaczej, piszac w tekécie o rozporzadzeniu, mam na mysli wlasnie ten akt prawny.

2 W pkt. 18b art. 3 dodanym przez art. 1 pkt 2¢c ustawy z dnia 20 lutego 2015 r. zmieniajgcej ustawe o systemie
oswiaty z dniem 1 wrzesnia 2015 r. (Dz.U. z 2015 r. poz. 357).
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Istotna dla wlasciwych warunkow
organizacji nauki uczniow
niepelnosprawnych jest rowniez
mozliwo$¢ zmniejszenia liczby
uczniéw w oddziatach i szkotach
integracyjnych ponizej liczby
wskazanej w rozporzadzeniu

w sprawie ramowych statutow
publicznego przedszkola oraz
publicznych szkét (Dz.U. z 2001 r.
nr 61, poz. 624 z pdzn. zm.) —
zaréwno niepetnosprawnych, jak
i pelnosprawnych. Moze to ulatwi¢

organizacje pracy w klasie, a przy tym
pozwala na funkcjonowanie oddziatu,

gdy np. w ciagu etapu ksztalcenia
zmieni si¢ struktura oddziatu.
Ustalenie mniejszej liczby uczniow
w oddziale wymaga zgody organu
prowadzacego.

Przepisy rozporzadzenia
wprowadzajgce zmiany

w zakresie warunkow ksztalcenia
specjalnego:

par. 1 pkt 1, par. 2 ust 4

i5 - zastgpienie okreslenia
»uposledzenie umystowe”
terminem ,,niepetlnosprawnos¢
intelektualna”

par. 2 ust. 1i3-6 - wskazanie
jednostek systemu oswiaty,

w ktorych mogg ksztalcic sie
uczniowie z niepelnosprawnoscis,
uzupelnienie katalogu

o inne formy wychowania
przedszkolnego.

par. 2 ust. 2 — zapewnienie
mozliwosci ksztalcenia w szkole
najblizej miejsca zamieszkania.
par. 2 ust. 5 - doprecyzowanie
warunkow ksztatcenia uczniow

z niepelnosprawnoscia
intelektualng w o$rodkach

oraz organizacji w tych
placoéwkach zajec¢ rewalidacyjno-
-wychowawczych dla uczniow

z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu gltebokim.
par. 5 ust. 1 - okreslenie zadan
zwigzanych z zapewnieniem
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odpowiednich warunkow
ksztalcenia specjalnego.

par. 5 ust. 3 — mozliwos¢
zmniejszenia liczby dzieci

w oddzialach integracyjnych.

Realizacja podstawy programowej
(IPET-y, wielospecjalistyczna ocena
poziomu funkcjonowania, terminy)
Uczniowie posiadajacy orzeczenia
o potrzebie ksztalcenia specjalnego,
ktérych rozwdj intelektualny jest
prawidtowy dla wieku lub ksztattuje
sie na poziomie uposledzenia
umystowego w stopniu lekkim,
realizujg t¢ samg podstawe
programowg ksztalcenia ogélnego.
Natomiast specyfika ksztalcenia
uczniéw z upo$ledzeniem
umystowym w stopniu
umiarkowanym lub znacznym
uwzglednia odrebna podstawe
programowa dla tej grupy uczniow.

Ksztalcenie wszystkich

dzieci i mtodziezy odbywa

sie — jak dotad - na podstawie
indywidualnych programéw
edukacyjno-terapeutycznych
(IPET-6w). W programie tym
nalezy wskaza¢ m.in.: zakres

i sposob dostosowania programu
wychowania przedszkolnego
oraz wymagan edukacyjnych,
niezbednych do otrzymania
przez ucznia poszczeg6lnych
($rédrocznych, rocznych,

semestralnych) ocen klasyfikacyjnych

z zaje¢ edukacyjnych, wynikajacych
z realizowanych przez nauczycieli
programoéw nauczania. Podstawe
opracowania programu stanowi
diagnoza zawarta w orzeczeniu oraz

wielospecjalistyczna ocena poziomu

funkcjonowania ucznia. Zmianie

ulega czestotliwos$¢ przeprowadzania
wielospecjalistycznej oceny poziomu

funkcjonowania — obecnie nalezy
przeprowadzac jg co najmniej dwa
razy w roku.

Zmieniono réwniez termin
opracowania IPET-6w. Obok
dotychczasowych terminéw, tj.:
* 30 dni od dnia zlozenia
w przedszkolu, innej formie
wychowania przedszkolnego, szkole
lub osrodku orzeczenia o potrzebie
ksztalcenia specjalnego albo

¢ 30 dni przed uptywem okresu, na
jaki zostal opracowany poprzedni
program — w przypadku gdy
dziecko lub uczen kontynuuje
wychowanie przedszkolne albo
ksztalcenie w danej szkole lub
oé$rodku,

wprowadzono dodatkowy termin:

+ do dnia 30 wrze$nia roku
szkolnego, w ktérym dziecko lub
uczen rozpoczyna od poczatku
roku szkolnego realizowanie
wychowania przedszkolnego albo
ksztalcenie w szkole lub o$rodku.

Warunkiem wtasciwej

organizacji ksztalcenia uczniow
niepelnosprawnych jest zespolowa
formuta pracy nauczycieli

i specjalistow. IPET, jak dotychczas,
opracowuja nauczyciele i specjalisci
pracujacy z uczniem, przy czym
osobg koordynujaca prace moze by¢
wylacznie wychowawca, nauczyciel
lub specjalista wchodzacy w sktad
zespolu - nie moze to by¢ osoba,
ktdra nie prowadzi zaje¢ z uczniem.

Nowe przepisy zobowiazuja przy
tym do nieujawniania poruszanych
na spotkaniu spraw, ktére moga
naruszac dobra osobiste dziecka lub
ucznia, jego rodzicow, nauczycieli,
wychowawcow grup wychowawczych
lub specjalistéow prowadzacych
zajecia z dzieckiem lub uczniem,

a takze innych oséb uczestniczacych
w spotkaniu.

Przepisy rozporzadzenia
wprowadzajace zmiany:

par. 5 ust. 5 — termin opracowania
IPET-6w.
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par. 6 ust. 1 pkt 1 w zwigzku z art. rozporzadzenia w sprawie zasad zwigzanych z zapewnieniem
44b ust. 8 pkt 1 ustawy o systemie udzielania i organizacji pomocy wiasciwych warunkéw nauki
o$wiaty — dostosowanie programu psychologiczno-pedagogicznej uczniom niepelnosprawnym jest
wychowania przedszkolnego w publicznych przedszkolach, obowiazkiem szkoly. Rodzice nie
i wymagan wynikajacych szkotach i placéwkach (Dz.U. 22013 r. powinni sprawowac opieki nad
Z programu nauczania. poz. 532). Formy, okres udzielania dzieckiem podczas pobytu dziecka
par. 6 ust. 6 — nauczyciel oraz wymiar godzin tej pomocy w szkole, ponosi¢ kosztow w zwigzku
i specjalista prowadzacy zajecia nalezy ustali¢ i zapisa¢ w IPET-ach z organizacja ksztalcenia czy
z dzieckiem jako koordynator zgodnie z dotychczasowymi zasadami.  wyposazeniem w specjalistyczny
zespotu. sprzet.
par. 6 ust. 9 — zwiekszenie Przepis rozporzadzenia
czestotliwosci dokonywania wprowadzajacy zmiany: Przepisy rozporzadzenia
wielospecjalistycznej oceny par. 6 ust. 2 — kategorie wprowadzajace zmiany:
poziomu funkcjonowania ucznia. zaje¢ rewalidacyjnych, ktére par. 6 ust. 1 pkt 6 w zwigzku
par. 6 ust. 12 - poufno$¢ spraw w szczegdlnosci powinny byé z par. 5 ust. 1 — zakres wspolpracy
poruszanych na spotkaniu zespotu. uwzglednione w IPET-ach z rodzicami w realizacji zadan
dla uczniéw niewidomych, realizowanych przez przedszkola,
niestyszacych, z afazja, szkoly i osrodki w zwigzku
Formy wsparcia ucznia (zajecia z autyzmem, w tym z zespolem z zapewnieniem odpowiednich
rewalidacyjne oraz pomoc Aspergera. warunkow ksztalcenia specjalnego.
psychologiczno-pedagogiczna) par. 6 ust. 10 - obowigzek
Zasadniczo bez zmian pozostaje informowania rodzicéw o terminie
struktura indywidualnego programu  Wspélpraca z rodzicami kazdego spotkania zespotu
edukacyjno-terapeutycznego w organizacji ksztalcenia i mozliwosci uczestniczenia
opracowywanego przez zespol dla specjalnego w nim.
ucznia z niepelnosprawnoscia. Edukacja wlaczajaca uczniow
Rozporzadzenie doprecyzowuje przy  niepelnosprawnych zaklada
tym jego zawarto$¢, wprowadzajac réwniez zaangazowanie rodzicow Zasoby kadrowe szkoly w zwiazku
obligacje do uwzglednienia w planowanie procesu dydaktyczno-  z organizacja ksztalcenia
w IPET-ach okreslonych zaje¢ -wychowawczego i opiekunczego specjalnego (mozliwosci i zasady
rewalidacyjnych, tj. w przypadku realizowanego na rzecz ich dodatkowego zatrudnienia)
dzieci i uczniow: dziecka. Jak dotychczas rodzice Bez zmian pozostawiono zasady
« niewidomych - nauke orientacji moga uczestniczy¢ w opracowaniu dotyczace zatrudniania w szkotach
przestrzennej i poruszania si¢ oraz i modyfikacji IPET-6w oraz specjalnych oraz integracyjnych
nauke systemu Braille’a lub innych ~ w dokonywaniu wielospecjalistycznej iz oddzialami integracyjnymi.
alternatywnych metod oceny poziomu funkcjonowania Nowelizacja przepiséw wprowadza
komunikacji; ucznia. Przepisy nowego natomiast nowe rozwigzania
« niestyszacych lub z afazjg — nauke rozporzadzenia ugruntowujg te dotyczace mozliwosci dodatkowego
jezyka migowego lub innych prawa, poszerzajac je jednoczesnie zatrudniania w przedszkolach
alternatywnych metod o mozliwo$¢ uczestniczenia i szkotach ogdlnodostepnych osob
komunikacji; rodzicow w kazdym spotkaniu wspomagajacych organizacje
« z autyzmem, w tym z zespolem zespotu i zobowiazujac szkote do ksztalcenia specjalnego uczniow
Aspergera — zajecia rozwijajace powiadomienia ich o terminie z niepelnosprawnoscia.
umiejetnosci spoleczne, w tym kazdego spotkania. W przedszkolach i szkotach
umiejetnosci komunikacyjne. ogolnodostepnych, w ktérych
Szczegdtowy zakres uczg sie uczniowie z autyzmem,
Oprocz zaje¢ rewalidacyjnych szkota ~ wspdlpracy z rodzicami ucznia w tym z zespolem Aspergera
ma réwniez obowiazek zapewnienia niepelnosprawnego powinien lub z niepetnosprawno$ciami
uczniom niepetnosprawnym by¢ ustalony w IPET-cie, przy sprzezonymi, od 1 stycznia 2016 r.
odpowiednich form wsparcia czym rozporzadzenie wyraznie obligatoryjnie zatrudnia si¢ zgodnie
organizowanych na podstawie wskazuje, ze realizacja zadan z zapisami w orzeczeniu:
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« nauczyciela posiadajacego
kwalifikacje w zakresie pedagogiki
specjalnej w celu
wspodlorganizowania ksztalcenia
uczniéw niepelnosprawnych lub

« specjaliste (odpowiednio do
potrzeb konkretnego ucznia), lub

« asystenta (w klasach 1-3 szkoly
podstawowej), lub

« pomoc nauczyciela.

W przypadku pozostatych uczniow
posiadajacych orzeczenia o potrzebie
ksztalcenia specjalnego osoby te
mozna bedzie zatrudni¢ za zgoda
organu prowadzacego. Podejmujac
decyzje w sprawie dodatkowego
zatrudnienia, dyrektor musi
uwzglednia¢ zalecenia okreslone

w orzeczeniu o potrzebie ksztalcenia
specjalnego. W okresie od 1 wrze$nia
do 31 grudnia 2015 r. w szkotach
ogolnodostepnych dodatkowe
zatrudnienie réwniez jest mozliwe,
ale kazdorazowo wymaga akceptacji
organu prowadzacego.

Nalezy przy tym podkresli¢, ze
niezaleznie od powyzszych regulacji
w kazdej szkole podstawowej istnieje
mozliwos¢ zatrudnienia asystenta

na podstawie art. 7 ust. le ustawy

o systemie o$wiaty.

Zadania nauczycieli zatrudnionych
dodatkowo pozostawiono bez zmian.
Zakres zadan dla specjalistow,
asystentow czy pomocy nauczyciela
wyznacza dyrektor, uwzgledniajac
indywidualne potrzeby ucznia
okreslone w orzeczeniu.

Przepis rozporzadzenia
wprowadzajacy zmiany:

par. 7 — mozliwos¢ i obowigzek
dodatkowego zatrudnienia.
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Warunki sprawdzianu i egzaminow
Uczniowie niepelnosprawni

maja prawo do przystgpienia

do sprawdzianu i egzaminéw
zewnetrznych w warunkach
dostosowanych do ich specjalnych
potrzeb i mozliwosci. Obecnie
zasady przeprowadzania tych
egzaminow reguluje rozdziat 3b
ustawy o systemie o$wiaty oraz
odrebne rozporzadzenia® dotyczace
warunkéw i formy sprawdzianu
oraz egzaminéw: gimnazjalnego,
maturalnego i potwierdzajacego
kwalifikacje w zawodzie.

Znowelizowane przepisy w sprawie
warunkéw organizowania ksztalcenia,
wychowania i opieki dla dzieci

i mlodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie

i zagrozonych niedostosowaniem
spolecznym nie reguluja wigc
odrebnie tych kwestii. Szczegdtowe
informacje dotyczace sposobow
dostosowania warunkéw i form
przeprowadzania sprawdzianu,
egzaminu gimnazjalnego oraz
egzaminu maturalnego zawarte sg

- tutaj nie wprowadzono zmian —

w corocznym komunikacie dyrektora
Centralnej Komisji Egzaminacyjne;j.

Podstawe prawng organizacji
sprawdzianu i egzaminéw dla
uczniéw niepetnosprawnych
stanowi art. 44zzr ust.1 ustawy
o systemie oSwiaty.

Mozliwo$ci wsparcia szkoly

w organizacji ksztalcenia
specjalnego

Za organizacje ksztalcenia uczniow
niepelnosprawnych oraz organizacje
pomocy psychologiczno-

-pedagogicznej zgodnie z zaleceniami

wynikajacymi z orzeczenia

o potrzebie ksztalcenia specjalnego

odpowiada dyrektor przedszkola,

szkoty lub placéwki. Na podstawie
dotychczasowych przepiséw dyrektor
ma wiele mozliwosci korzystania

z zasobow srodowiska lokalnego

i instytucji dzialajacych na rzecz

dziecka i rodziny. Dotyczg one m.in.:

« wspolpracy z poradnia
psychologiczno-pedagogiczna;

» mozliwosci udziatu w spotkaniu
zespolu (na wniosek lub za zgoda
rodzicéw) innych oséb,

w szczegolnosci lekarza, psychologa,
pedagoga, logopedy lub innego
specjalisty;

« mozliwosci udzialu asystenta lub
pomocy nauczyciela w spotkaniu
zespolu — na wniosek dyrektora
przedszkola, szkoty lub o$rodka;

« dziatania w szkole lub placowce:
wolontariuszy, stowarzyszen
i innych organizacji, np. organizacji
harcerskich, ktorych celem
statutowym jest dziatalno$¢
wychowawcza lub rozszerzanie
i wzbogacanie form dzialalnosci
dydaktycznej, wychowawczej
i opiekunczej szkoty lub placowki.

Wspotpraca z poradnia
psychologiczno-pedagogiczng moze
obejmowac:

« rozpoznawanie potrzeb dzieci
i mlodziezy oraz indywidualizacje
procesu nauczania i wychowania;

« wielospecjalistyczng ocene poziomu
funkcjonowania szkoty i placowki;

« udzielanie i organizowanie przez
przedszkola, szkoly i placowki
pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej oraz
opracowywanie,
realizowanie i modyfikacje
indywidualnych programoéw
edukacyjno-terapeutycznych;

« na pisemny wniosek dyrektora
przedszkola, szkoly lub placéwki lub
rodzica dziecka niepelnosprawnego




albo pelnoletniego ucznia
niepelnosprawnego — okreslenie
niezbednych do nauki warunkéw,
sprzetu specjalistycznego i Srodkow
dydaktycznych, w tym
wykorzystujacych technologie
informacyjno-komunikacyjne,
odpowiednich ze wzgledu na
indywidualne potrzeby rozwojowe
i edukacyjne oraz mozliwosci
psychofizyczne dzieci i mtodziezy;
« udzial przedstawiciela poradni
psychologiczno-pedagogicznej,
w tym poradni specjalistycznej,
w spotkaniu zespotu.

Istotnym warunkiem wlasciwej
organizacji ksztalcenia uczniéw
niepetnosprawnych jest odpowiedni
klimat szkoly i zaangazowanie
calej spolecznosci szkolnej —
wszystkich pracownikow szkoty,
rodzicow, uczniéw — w budowanie
szkoly otwartej na kazdego ucznia.
Nowe mozliwoséci w tym zakresie
otwierajg si¢ od 1 stycznia 2016 r.
w zwigzku z wdrozeniem modelu
kompleksowego wspomagania
szkot i przedszkoli przez osrodki
doskonalenia nauczyciel,
biblioteki pedagogiczne i poradnie
psychologiczno-pedagogiczne®.

W zakresie ich kompetencji bedzie

organizowanie i prowadzenie

wspomagania przedszkoli, szkot

i placéwek w realizacji zadan

dydaktycznych, wychowawczych

i opiekunczych. Zadanie to powinno

uwzgledniaé:

# Zadania poradni psychologiczno-
pedagogicznych, o$rodkéw doskonalenia
nauczycieli i bibliotek w zwigzku
z kompleksowym wspomaganiem szkot
regulujg nastepujace rozporzadzenia Ministra
Edukacji Narodowej: z dn. 1 lutego 2013 r.

w sprawie szczegétowych zasad dzialania
publicznych poradni psychologiczno-
-pedagogicznych, w tym publicznych poradni

specjalistycznych (Dz.U. z 2013 r. poz. 199);
z dn. 19 listopada 2009 r. w sprawie placéwek

doskonalenia nauczycieli (Dz.U. z 2014 r.
poz. 1041 z pézn. zm.); z dn. 28 lutego 2013
r. w sprawie szczegotowych zasad dzialania
publicznych bibliotek pedagogicznych (Dz.U.
22013 r. poz. 369).
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« pomoc w diagnozowaniu potrzeb
przedszkola, szkoly lub placowki;

« ustalenie sposobow dziatania
prowadzacych do zaspokojenia
potrzeb przedszkola, szkoly lub
placowki;

« zaplanowanie form wspomagania
i ich realizacje;

» wspdlna ocene efektow
i opracowanie wnioskéw z realizacji
zaplanowanych form wspomagania.

Dyrektorzy przedszkoli

i szkol, aby spelni¢ wymaganie

w zakresie zarzadzania placéwka
na poziomie wysokim, musza
podejmowac skuteczne dzialania
zapewniajgce wspomaganie
zewnetrzne odpowiednie do
potrzeb. Wykorzystujac nowe
mozliwosci, szkota moze wskazad
problematyke pracy z uczniami

z niepelnosprawnoscia jako istotng
z punktu widzenia jakosci jej
dziatania w tym obszarze.

W codziennej praktyce

organizacja ksztalcenia uczniow

z niepelnosprawno$cia wymaga
elastycznosci w dziataniu,

a niejednokrotnie takze zmiany
rozwigzan juz sprawdzonych

i efektywnych z perspektywy szkoty.
Jak kazda zmiana, wyzwania w tym
obszarze mogg stanowi¢ zrédlo
obaw zwigzanych z podejmowaniem
dodatkowych zadan i obowigzkow.
Fundamentem dobrego
przygotowania szkél w tym zakresie
s3 z jednej strony przepisy prawa
pozwalajace na zgodna z potrzebami
ucznidéw organizacj¢ warunkow nauki
i wychowania, z drugiej — otwartos¢
szkoly na zmiang i zdolnos¢ do
przetamywania stereotypow

w mysleniu, a tym samym
postrzegania zmian podejmowanych
w szkole jako szans na jej rozwoj.

Obecne przepisy wychodza
naprzeciw tym potrzebom,

umozliwiajac wprowadzenie takich
rozwigzan organizacyjnych, ktore
- koncentrujac si¢ na potencjalnie
stabym ogniwie - sprzyjaja
budowaniu wizerunku szkoly jako
najmocniejszego ogniwa w lokalnej
spolecznosci.

Obowigzek prowadzenia
wspomagania wynika z:

par. 2 pkt 4, par. 10
rozporzgdzenia Ministra Edukacji
Narodowej z dn. 13 lutego 2013 .
w sprawie szczegotowych zasad
dziatania publicznych poradni
psychologiczno-pedagogicznych,

w tym publicznych poradni
specjalistycznych (Dz.U. z 2013 1.
poz.199);

par. 16 rozporzgdzenia Ministra
Edukacji Narodowej z dn.

19 listopada 2009 r. w sprawie
placowek doskonalenia nauczycieli
(Dz.U.z 2014 r. poz. 1041, z p6zn.
zm.);

par. 1 ust. 2 pkt 2 rozporzgdzenia
Ministra Edukacji Narodowej

z dn. 28 lutego 2013 .

w sprawie szczegétowych zasad
dziatania publicznych bibliotek
pedagogicznych (Dz.U.z 2013 r.
poz. 369);

Rozporzgdzenia Ministra Edukacji
Narodowej z dn. 6 sierpnia 2015 r.
w sprawie wymagarn wobec szkot

i placowek (Dz.U.z 2015 r. poz.
1214) - wymaganie 12.
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Podstawa prawna
Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dn. 19 listopada 2009 1. w sprawie
placéwek doskonalenia nauczycieli (tekst jednolity Dz.U.z 2014 1. poz. 1041

z pozn. zm.). | Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dn. 13 lutego

2013 r. w sprawie szczegotowych zasad dziatania publicznych poradni
psychologiczno-pedagogicznych, w tym publicznych poradni specjalistycznych
(Dz.U. 2 2013 r. poz.199). | Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dn.

28 lutego 2013 . w sprawie szczegotowych zasad-dziatania publicznych bibliotek
pedagogicznych (Dz.U. 22013 1. poz. 369).| Rozporzqdzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dn. 30 kwietnia 2013 1w sprawie zasad udzielania i organizacji
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach

i placowkach (DzU. 2 2013 1. poz. 532).| Rozporzgdzenie Ministra Edukacji
Narodowej z dn. 27 kwietnia 2015 r. w sprawie szczegétowych warunkow i sposobu
przeprowadzania egzaminu potwierdzajgcego kwalifikacje w zawodzie (Dz.U.
220151, p0Zz.673). | Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dn.

25 ezerwow' 2015 . w sprawie szczegbtowych warunkow i sposobu przeprowadzania
sprawdzianu, egzaminu gimnazjalnego i egzaminu maturalnego (Dz.U. z 2015 r.
P0z./959).| Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dn. 24 lipca 2015 r.

w sprawie w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania

i opieki/dla dzieci i mlodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie
i/zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz U. z 2015 r. poz. 1113). |
Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dn. 6 sierpnia 2015 r. w sprawie
wymagati wobec szkét i placowek (Dz.U. z 2015 r. poz. 1214). | Rozporzgdzenie
Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dn. 21 maja 2001 r. w sprawie ramowych
statutow publicznego przedszkola oraz publicznych szkét (Dz.U. z 2001 r. nr 61,
poz. 624 z pézn. zm.). | Ustawa z dn. 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst
jednolity Dz.U. z 1991 nr 95, poz. 425 z pézn. zm.).

Marzenna Czarnocka

Nauczyciel z doswiadczeniem zawodowym
jako wizytator kuratorium o$wiaty, obecnie
dyrektor placowki o§wiatowej. Cztonek
zespotu ekspertéw MEN ds. specjalnych
potrzeb edukacyjnych. Przewodniczaca
Dzielnicowego Centrum ds. Integracji
w dzielnicy Targéwek m. st. Warszawy.

Autorka licznych artykutéw z zakresu
zarzgdzania, organizacji i funkcjonowania
szkot i placowek o$wiatowych, organizacji
pomocy psychologiczno-pedagogicznej
oraz ksztalcenia uczniéw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi. Wspotautorka
poradnikéw opublikowanych przez ORE:
Rozpoznaé, wspierac rozwijac. Poradnia
psychologiczno-pedagogiczna i szkota

a uczen zdolny; Samorzqgdy i administracja
rzgdowa na rzecz 0s6b niepetnosprawnych.

Nowy pakiet materialéw dla nauczycieli WDZ
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http://www.ore.edu.pl/component/phocadownload/category/301-podstawy-wychowania?download=3377:wychowanie-do-zycia-w-rodzinie-poradnik-dla-nauczycieli
http://www.ore.edu.pl/component/phocadownload/category/301-podstawy-wychowania?download=3377:wychowanie-do-zycia-w-rodzinie-poradnik-dla-nauczycieli
http://www.ore.edu.pl/component/phocadownload/category/301-podstawy-wychowania?download=3378:wychowanie-do-zycia-w-rodzinie-scenariusze-zajec
http://www.ore.edu.pl/component/phocadownload/category/301-podstawy-wychowania?download=3378:wychowanie-do-zycia-w-rodzinie-scenariusze-zajec
http://www.ore.edu.pl/component/phocadownload/category/301-podstawy-wychowania?download=3379:rodzice-dzieciom-rozmowy-o-seksualnosci-trzy-etapy-wiele-trudnosci-jedno-wyzwanie
http://www.ore.edu.pl/component/phocadownload/category/301-podstawy-wychowania?download=3379:rodzice-dzieciom-rozmowy-o-seksualnosci-trzy-etapy-wiele-trudnosci-jedno-wyzwanie
http://www.ore.edu.pl/component/phocadownload/category/301-podstawy-wychowania?download=3379:rodzice-dzieciom-rozmowy-o-seksualnosci-trzy-etapy-wiele-trudnosci-jedno-wyzwanie
http://www.ore.edu.pl/component/phocadownload/category/301-podstawy-wychowania?download=3380:zagrozenia-pornografia-zagrozenia-rozwoju-psychoseksualnego-zwiazanego-z-dostepem-do-tresci-pornograficznych
http://www.ore.edu.pl/component/phocadownload/category/301-podstawy-wychowania?download=3380:zagrozenia-pornografia-zagrozenia-rozwoju-psychoseksualnego-zwiazanego-z-dostepem-do-tresci-pornograficznych
http://www.ore.edu.pl/component/phocadownload/category/301-podstawy-wychowania?download=3380:zagrozenia-pornografia-zagrozenia-rozwoju-psychoseksualnego-zwiazanego-z-dostepem-do-tresci-pornograficznych
http://www.ore.edu.pl/component/phocadownload/category/301-podstawy-wychowania?download=3380:zagrozenia-pornografia-zagrozenia-rozwoju-psychoseksualnego-zwiazanego-z-dostepem-do-tresci-pornograficznych
http://www.ore.edu.pl/component/phocadownload/category/301-podstawy-wychowania?download=3380:zagrozenia-pornografia-zagrozenia-rozwoju-psychoseksualnego-zwiazanego-z-dostepem-do-tresci-pornograficznych

Edukacja Zywieniowa dzieci i mlodziezy wobec
najnowszych zmian w zakresie Zywienia w szkolach

W ostatnich latach wzrasta zainteresowanie Zzywnoscia i prawidlowym sposobem odzywiania. Wiele
osob deklaruje prowadzenie zdrowego stylu zZycia. Zmiany w tym zakresie obserwuje si¢ tez w szkotach
i przedszkolach (Zieba, 2015; Pieniek, 2015; KoHajtis-Dotowy, 2010; Jezewska-Zychowicz, 2011,

2007). W artykule przedstawie i omowie wyniki badan dotyczacych nawykow zywieniowych uczniow
Gimnazjum nr 112 im. Kréla Jana III Sobieskiego w Warszawie.

W szkole od szedciu lat realizowany zrédlo informacji zywieniowej Wiréd zagadnien, ktérymi mlodziez
jest projekt ,,Szkota Promujaca najczesciej wskazuje internet jest najbardziej zainteresowana,
Zdrowie”. Wérdd zadan znajduja (81,67%) oraz grupe réwiesnicza znajduja sie diety (35%) i przepisy
sie coroczne badania ankietowe, (40%, por. Wykres 1.). kulinarne (58,33%, por. Wykres 2.).

ktore maja na celu monitorowanie
zmian zachodzacych pod wplywem
dzialan edukacyjnych oraz poznanie
preferencji do dalszej nauki.
Uczestniczy w nich mlodziez

z czterech lub pigciu losowo
wybranych klas. We wrze$niu 2015 r.
byto to 110 uczniéw z pigciu

klas. Pytania dotyczyly edukacji
zywieniowej: zrodel, tematyki, metod
nauczania oraz zmian, jakie nastapily
w sklepiku szkolnym i w stotéwece.

Zainteresowanie tematyka zwiazana
Z Zywieniem

Zdecydowana wigkszo$¢
respondentéw (76,67%) deklarowala
zainteresowanie informacjami

0 zywnosci i zywieniu.

Zagadnienia zwigzane z zywno$cia

i prawidlowym zywieniem poruszane
sa w domu rodzinnym, szkole, pracy,
szeroko rozumianych mediach,

a nawet w reklamach (KoHajtis-
-Dotowy, 2010; Jezewska-Zychowicz,
2011, 2007). Badana mlodziez jako
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Edukacja zywieniowa - jak?

Z drugiej strony obserwowany jest
gwaltowny wzrost zachorowan na
choroby dietozalezne, spowodowany
nieprawidtowym zachowaniami
zywieniowymi i malg aktywnoscia
fizyczng. Szczegolnie niepokoi
wzrost liczby dzieci z nadwaga

i otyloscig. Dodatkowo rosnie
odsetek 0sob z zaburzeniami
odzywiania - anoreksja, bulimia czy
ortoreksja (Gruszka, Malczyk, 2012;
Szczepanska i wsp., 2010).

Jednym ze sposobdw zapobiegania
tym zjawiskom jest prawidtowo
realizowana edukacja zywieniowa
(Jezewska-Zychowicz, 2011, 2007;
Koffajtis-Dotowy, 2010). Powinna
skladac sie z nastepujacych
elementow: przekazywania
wiedzy, motywowania do zmian
nieprawidlowych nawykéow
zywieniowych oraz wprowadzania
i utrzymania pozytywnych zachowan
zywieniowych (Pachocka, 2010).

Podstawa programowa ksztalcenia
ogolnego' dla trzeciego etapu
edukacyjnego nie obejmuje zbyt
wielu zagadnien zwigzanych

z zywieniem i Zywnoscia.

W gimnazjum informacje

o prawidlowym sposobie odzywiania
pojawiaja sie w klasie drugiej

w podstawie programowej z biologii
i w klasie trzeciej w podstawie
programowej z chemii. Sposéb

i zakres przekazywanych informacji
zalezg od nauczyciela. Czgsto szkoly
uczestnicza w programach z zakresu
edukacji zywieniowej realizowanych
przez podmioty zewnetrzne oraz

w inicjatywach ogolnopolskich,

np. ,Owoce i warzywa w szkole”,

! Okre$lona w Rozporzgdzeniu Ministra Edukacji
Narodowej z dn. 30 maja 2014 r. zmieniajgcym
rozporzgdzenie w sprawie podstawy programowej

wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia
ogolnego w poszczegdlnych typach szkot
(Dz.U. 22014 r. poz. 803).
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upowszechnianych przez Agencje
Rynku Rolnego.

Jak wynika z badan
przeprowadzonych we wrzesniu

2015 r., mlodziez chetnie uczestniczy
we wszelkich formach edukacji
zywieniowej i dostrzega je w szkole.
Szczegolnie wysoko ocenia degustacje
i tablice informacyjne - po 36,67%

i prezentacje multimedialne - 43,33%
(ulotki — 28,55%, festiwale — 21,67%).

Poziom wiedzy o zywnosci i zywieniu
wéroéd mlodziezy jest wysoki, ale
dos¢ czesto nie przektada sie na
zachowania i postawy. W procesie
edukacyjnym warto zadba¢

o jak najwiecej sytuacji, w ktorych
uczniowie moga doswiadczac,
poznawac poprzez praktyke, gdyz

im wiecej zmystéw zaangazujemy,
tym wieksze prawdopodobienstwo
wprowadzenia zmian

w zachowaniach. Badana miodziez
gimnazjalna zadeklarowata chec
uczestnictwa w aktywnych formach
edukacji Zzywieniowej dostosowanych
do ich potrzeb oraz posiadanej juz
wiedzy (por. Wykres 3.).

Do ciekawych form edukacji
zywieniowej mlodziez zaliczyla
degustacje (58,33%), festiwale
naukowe (38,33%) i warsztaty (35%).
Podczas takich zaje¢ na pewno
mozna przekazywac informacje,

jak réwniez ¢wiczy¢ ich praktyczne

zastosowanie, np. przeliczanie
kaloryczno$ci potraw, tworzenie list
zamiennikéw produktéw. Podczas
trwania warsztatéw mozna takze
przyrzadzaé positki. Mlodziez
zadeklarowala che¢ uczestnictwa

w kole poswigconym tym
zagadnieniom (21,67%) i spotkaniach
ze specjalistami (40%).

By¢ moze jest to pomyst na
innowacje, nowatorskie zajecia,
jakie warto wprowadzac w szkole.
Kolo czy warsztaty to forma

zaje¢ o charakterze ciggltym,

wiec efektywnos¢ nauczania jest
wyzsza. Dodatkowo podczas ich
realizacji mozna wspdtpracowac

z innymi szkotami (np. podczas
miedzyszkolnych warsztatow
tematycznych), instytutami,
lokalnymi organizacjami czy kotami
naukowymi dzialajgcymi przy
uczelniach, np. SGGW, Wydzial Nauk
o Zywieniu Czlowieka i Konsumpcji.

Jednym ze sposobow realizacji
edukacji zywieniowej

w szkole mogg by¢ réwniez
projekty edukacyjne. Mozna je
polaczy¢ z degustacjami albo
zorganizowac szkolny festiwal

w ramach publicznej prezentacji
wynikow pracy. Dobrg praktyka we
wdrazaniu edukacji zywieniowej

sg takze wspolne drugie $niadania
w szkole (Woynarowska, Oblacinska,
2014). Daja one mozliwo$¢

raczejtak

raczej nie




lepszego poznania si¢ mtodziezy

w sytuacjach pozaedukacyjnych,
zwiekszenia wiedzy na temat
produktéw mozliwych do
wykorzystania przy przyrzadzaniu
drugiego $niadania, a takze zmiane
zachowan zywieniowych poprzez
nasladownictwo. Dodatkowo
pozwalaja wychowawcy, ktory spedza
z mlodzieza przerwe $niadaniows,
monitorowa¢ nawyki zywieniowe
ucznidéw oraz zauwazy¢ ewentualne
nieprawidlowosci czy zachowania
ryzykowne i podja¢ odpowiednie
kroki w celu zapobiegania im.

Wplyw edukacji Zywieniowej na
zmiane nawykow

O efektywnosci procesu
edukacyjnego méwimy wtedy, gdy
przekazywana wiedza przektada

sie na zachowania (Gawecki,
Roszkowski, 2009; Jezewska-
-Zychowicz, 2011, 2007; Koltajtis-
-Dotowy, 2010). W literaturze
przedmiotu mozna znalez¢ opisy
badan zaréwno niewykazujacych
korelacji miedzy przyrostem wiedzy
a zmianami nieprawidfowych
zachowan zywieniowych (Koltajtis-
-Dolowy, 2010; Szczepanska i wsp.,
2010), jak i pokazujacych zmiang
zachowan pod wplywem edukacji

zywieniowej (Jezewska-Zychowicz,
2011, 2007; Pieniek, 2015). Wiekszo$¢
respondentéw z gimnazjum (83,33%)
zadeklarowala wptyw uzyskanych
informacji o Zywnosci i zywieniu na
wlasne zachowania zywieniowe (por.
Wykres 4.).

Warto tez zauwazy¢, ze niski poziom
wiedzy na temat zywnosci, zywienia
i prawidlowego sposobu odzywania
moze spowodowac brak krytycyzmu
wobec otrzymywanych wiadomosci.
Edukacja Zzywieniowa powinna

by¢ skierowana do wszystkich
czlonkdéw spolecznosci szkolnej,

ale jednoczesnie jej forme i zakres
przekazywanej wiedzy nalezy
dostosowa¢ do wieku odbiorcow.
Niejednokrotnie mtodziez

korzysta z porad zywieniowych
adresowanych do os6b dorostych,
co moze mie¢ negatywny wplyw

na ich zdrowie, np. stosowanie diet
alternatywnych (KoMajtis-Dotowy,
2010; Jezewska-Zychowicz, 2011).
Jak wynika z badan, rozmowy

z rodzicami sg czestym Zrédlem
informacji o prawidtowych nawykach
zywieniowych (por. Wykres 1.).

Dlatego warto skierowa¢ edukacje
zywieniowa nie tylko do dzieci
i mlodziezy, lecz takze do rodzicow.

Edukacja zywieniowa dzieci i mtodziezy [l

Potwierdzaja to badania Pieniek
(2015), Jezewskiej-Zychowicz (2011,
2007), Kottajtis-Dotowy (2010), Zigby
(2015).

Jedzenie w szkole - stoléwki,
sklepiki...

Od wrzesnia 2015 r. zmiany

w zakresie Zywienia uczniow

objely obiady i sklepiki szkolne.
Rozporzagdzenie Ministra Zdrowia

w tej sprawie (Dz.U. z 2015 r. poz.
1256) radykalnie zmienia: dozwolony
asortyment sklepiku szkolnego, menu
obiadéw szkolnych i dozwolony
sposéb ich przyrzadzania, np. bez
dodatku soli.

Dodatkowo brak wczesniejszej
informacji na temat planowanych
zmian oraz radykalne i szybkie
wprowadzenie nakazéw i ograniczen
moglo by¢ odebrane przez mlodziez
bardzo negatywnie. Wér6d
respondentéw byty jednak osoby,
ktore dostrzegaly pozytywne zmiany.
Badani wskazywali nastepujace dobre
i zte strony zmienionych sklepikow

i stotowek:

Plusy sklepikow

» Wyeliminowanie niezdrowej
zywnosci: 25% odpowiedzi.

« Nowos¢ w asortymencie — satatki:
6,67%.

« Pyszne kanapki: 8,33%.

« Nowos¢ w asortymencie — soki: 5%.

Minusy sklepikow

» Mniejszy asortyment: 43,33%.

« Brak drozdzéwek: 13,33%.

o Brak stodyczy: 20%.

» Wzrost cen: 5%.

Plusy stolowek

o Zdrowsze positki: 10%.

» Nowe potrawy: 3,33%.

Minusy stotéwek

« Positki bez smaku: 18,33%.

« Mniej smaczne jedzenie: 3,33%.

« Trzeba jes¢ dwudaniowy obiad: 5%.
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Podsumowanie

Warto rozumie¢ edukacje
zywieniowg wielopoziomowo.
Powinna by¢ prowadzona
systematycznie, w atrakcyjnej,
angazujacej, prowokujacej do
dzialan praktycznych formie, gdyz
tylko wtedy wyksztalci i utrwali

Respondenci jako przyczyne zmian
wskazywali wprowadzenie nowych

dlatego w edukacje zywieniowa
nalezy wlaczy¢ nauczycieli i rodzicow.
Szkota i dom to dwa najwazniejsze
miejsca, w ktérych dzieci i mlodziez
poprzez obserwacje i praktyke
ksztalttujg swoje nawyki zywieniowe
na cale zycie.

aktow prawnych regulujacych zasady
zywienia w szkotach (16,67%)

i zapobieganie otylo$ci wsrod
mlodziezy (15%). Zauwazali, ze
wprowadzonym zmianom powinna
towarzyszy¢ systematycznie

realizowana edukacja zywieniowa na
wysokim poziomie skierowana do

prawidtowe zachowania zywieniowe.
Przekazywane w szkole informacje na

dzieci i mlodziezy, jak réwniez do
nauczycieli i rodzicow.

temat Zzywnosci i zywienia powinny
by¢ spojne z przekazem z domu,

Bibliografia

Gawecki J., Roszkowski W. (red. nauk.), (2009), Zywienie czlowieka a zdrowie
publiczne, Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN.|Gruszka]., Malczyk E;
(2012), Sposdb zywienia pacjentow zgtaszajgcych sie do gabinetu dietetycznego,
»Bromatologia i Chemia Toksykologiczna” XLV nr 3, 5. 619-627.|Jezewska-
-Zychowicz M., (2007), Zachowania zywieniowe i-ich uwarunkowania, Warszawa:
Wydawnictwo SGGW. | Jezewska-Zychowicz M.; (2011), Zmiana zachowan
zywieniowych a profilaktyka zdrowotna, Warszawa: Wydawnictwo SGGW. | Koltajtis-
-Dolowy A., (2010), Badania uwarunkowan zachowan zywieniowych mtodziezy,
Warszawa: Wydawnictwo SGGW-|Pachocka L., (2010), Rola dietetyka w ochronie
zdrowia publicznego, ,,Zywienie Cztowieka i Metabolizm” nr 37, 3, s. 202-209. |
Pieniek P, (2015), Mozliwos¢ prowadzenia skutecznej edukaciji zywieniowej wsréd
dzieci przedszkolnych; praca licencjacka, Warszawa: Szkota Gléwna Gospodarstwa
Wiejskiego, Wydzial Nauk o Zywieniu Czlowieka i Konsumpcji. | Szczepanska E.
iwsp;,(2010), Konsumpcja stodyczy i napojow wysokostodzonych w aspekcie
wystepowania otytosci na przyktadzie dzieci zamieszkujgce obszary miejskie
iwiejskie; ;Via Medica” t. 6, nr 2. | Zieba K., (2015), Znaczenie wiedzy zywieniowej
wwarunkowane czestosci spozywania warzyw i owocow, praca magisterska,
Warszawa: Szkota Gtéwna Gospodarstwa Wiejskiego, Wydzial Nauk o Zywieniu
Czlowieka i Konsumpcji. | Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dn.

30 maja' 2014 r. zmieniajqgce rozporzqgdzenie w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach
szkot (Dz.U,/z 2014 r. poz. 803). | Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dn. 26 sierpnia
2015 . w/sprawie grup srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom
i mlodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz wymagat, jakie muszg spetniaé
srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych
jednostkach (Dz.U. z 2015 r. poz. 1256). | Woynarowska B., Oblaciniska A., (2014),
Wispoine drugie sniadanie w szkole, Warszawa: ORE.

Uczen z alergia w szkole
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Joanna Heropolitanska-Janik

Poczatkowo zwigzana z Warszawskim
Uniwersytetem Medycznym. Jej najwieksza
pasja byto jednak nauczanie mtodziezy. Od
2002 r. pracuje w Gimnazjum nr 112 im.
Krola Jana III Sobieskiego w Warszawie
jako nauczyciel chemii.

W swojej pracy stara sie przekazac pasje
do chemii, do nauki, do przeprowadzania
doswiadczen - nie tylko chemicznych.
Jednoczesnie, jako absolwentka Wydziatu
Nauk o Zywieniu Czlowieka i Konsumpcji
SGGW, stara si¢ przekazywa¢ swoja wiedze
na temat zywnosci i zywienia mlodziezy.
Od poczatku w szkole organizuje festiwale
polaczone z degustacja. Wplata tematyke
zywieniowa w nauke chemii. Pig¢ lat temu
poprosila publiczne szkoty z dzielnicy

o wspolprace przy organizacji
Dzielnicowego Tygodnia ,,Zywno$é-
Zdrowie”. Akcja ma charakter cykliczny

i obejmuje edukacje zywieniowa,
miedzyszkolne warsztaty, konkursy wiedzy
i plastyczne.

Koordynator programu ,,Szkota Promujaca
Zdrowie”. Autorka kilku publikacji na
temat Zywnosci i Zywienia w publikacjach
fachowych. Pisze takze do gazet lokalnych —
chce, aby informacje o sposobie odzywiania
trafialy do jak najwiekszej ilosci odbiorcow.



http://www.ore.edu.pl/component/phocadownload/category/73-pomoc-psychologiczno-pedagogiczna-krok-po-kroku?download=3366:dziecko-przewlekle-chore-dostosowanie-warunkow-edukacyjnych-dla-dziecka-z-alergia

Gimnazjalisci i licealisci w internecie - zachowania

i bezpieczenstwo

Mlodziez korzysta z internetu srednio przez 3 godziny i 40 minut dziennie. Mlodzi ludzie tacza sie

z siecig za pomoca smartfonow, laptopow i komputerow stacjonarnych. Polowa nastolatkow jest pewna,
Ze radzi sobie dobrze lub nawet bardzo dobrze z internetem i sprzetem komputerowym. Takie wyniki
przynioslo ogolnopolskie badanie ,,Nastolatki wobec Internetu” zrealizowane na zlecenie Rzecznika
Praw Dziecka i NASK przez Pedagogium WSNS.

»Nastolatki wobec Internetu” -
o badaniu
Badanie zostalo przeprowadzone
od maja do czerwca 2014 r. Ogétem
wzieto w nim udzial 1 235 uczniéw
z 50 szkol. Autorzy postawili sobie za
cel:
« zbadanie zakresu korzystania
z internetu,
« wskazanie celéw korzystania z sieci,
« poznanie kompetencji uczniow
i roli szkoty w procesie edukacji
internetowe;.
Zajeli sie takze kwestig zagrozen
oraz rola rodzicéw w poznawaniu
internetu przez dzieci i mlodziez.
kraju. Préba zostala dobrana metoda
losowania warstwowego. Przepytano
uczniow drugich klas gimnazjow
(561 osdb) i drugich klas szkot
ponadgimnazjalnych wszystkich
typow (674 osoby). Badania mialo
na celu poznanie postaw, opinii
i zachowan mlodziezy zwigzanych
z korzystaniem z sieci. Duzy nacisk
w badaniu potozono na kwestie
bezpieczenstwa.

Badanie to stanowi naturalng
konsekwencje wczesniejszych prac
i dzialan podejmowanych przez
realizujace je instytucje. Jest takze

odpowiedzig na wyzwania stawiane
przez wspolczesnosé.

Dzi$ trudno sobie wyobrazi¢ zycie
bez internetu, a jego obecno$¢
zaznacza sie w naszej codziennosci
na kazdym kroku. Mlodzi ludzie
uwazaja sie¢ za oczywisty sktadnik
rzeczywistosci, ktory towarzyszy
im od najmlodszych lat. Internet

to dla nich miejsce poznawania
innych, komunikowania sie, sposéb
spedzania wolnego czasu, to takze
zrédlo wiedzy. Na rzecz sieci czesto
rezygnuja z innych zrédel informacji
i rozrywki.

Wszystko to spowodowalo powstanie
terminu ,,internetowi tubylcy”
majacego stanowi¢ potwierdzenie

i podkreslenie zwigzku nastolatkow

z siecig. Z drugiej strony pojawiaja
sie takze glosy probujace negowaé
potrzebe i pozytek zwigzany

z korzystaniem z internetu przez
mlodziez. Taki poglad formuluje
m.in. niemiecki specjalista Manfred
Spitzer w glosnej ksiazce Cyfrowa
demencja. W pracy tej stawia tezy
podwazajace sens obecnosci internetu
w procesie edukacji szkolnej

i wskazuje na negatywne tego skutki.

Autorzy badania postanowili wigc
siegna¢ po narzedzia badawcze,

by sprawdzi¢, jakie s dzisiejsze
zachowania, opinie, refleksje
nastolatkow korzystajacych z sieci.
Wyniki badania to przede wszystkim
obraz kreslony przez pytanych
gimnazjalistow i licealistow. Badacze
nie sprawdzali deklarowanych przez
uczniéw umiejetnosci, a jedynie —
cze$ciowo - stan posiadanej przez
nich wiedzy. Nie weryfikowali

takze opisywanej w badaniu roli
nauczycieli. W niczym jednak

nie zmniejsza to wagi i waloréw
uzyskanych rezultatow. To

cenny material bedacy zapisem
stanu $wiadomosci postrzegania
rzeczywistosci przez dzisiejszych
nastolatkow.

Internet jako zjawisko

Na pytanie, kto z badanych korzysta
z internetu, odpowiedz jest jasna:
wszyscy. Spedzanie czasu w sieci

dla miodych ludzi jest oczywiste.
Wiekszos¢ - i to przytlaczajaca,

bo az 86,2% - deklaruje, ze robi to
codziennie. Prawie potowa (43,2%)
jest online bez przerwy. Im starsi
respondenci, tym wigksza sktonno$é
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do pozostawania online. Sporadyczne
uzytkowanie sieci dotyczy w zasadzie
pojedynczych oséb. Sredni czas
korzystania z internetu to 3 godziny

i 40 minut dziennie. W przypadku
szkol ponadgimnazjalnych ta srednia
jest wyzsza (por. Wykres 1.).

Przygoda z internetem rozpoczyna
sie w wieku 9 lat i 8 miesiecy.

W przypadku gimnazjalistow to

9 lat, w przypadku nieco starszych
licealistéw — 10 lat.

Do korzystania z internetu
wykorzystywane sa gléwnie
smartfony (54,3%), laptopy (53,5%)
i komputery stacjonarne (51,8%).
Interesujace, ze komputerami
stacjonarnymi zdecydowanie
chetniej postuguja sie chtopcy.
Dzieje si¢ tak dlatego, ze wlasnie ten
sprzet wykorzystywany jest do gier
komputerowych.

Warto zwrdci¢ uwage, ze dzi$

nie méwimy juz o tym, ktérzy
mlodzi ludzie korzystaja

z sieci, a dyskutujemy o sposobach
tego korzystania. Mlodziez

w przeciwienstwie do starszych
pokolen nie przezywa zjawiska
wykluczenia cyfrowego. Warto takze
podkresli¢ role urzadzen mobilnych
w korzystaniu z sieci - to zjawisko nie
dotyczy jedynie mlodziezy. Badanie
wskazuje takze, ze im mlodsza grupa,
tym wczesniejszy moment inicjacji
internetowej. Nalezy zauwazy¢, ze
obecnie obcowanie z urzagdzeniami
mobilnymi i siecig zaczyna sie jeszcze
wczesniej, a takie urzadzenia trafiaja
juz w rece przedszkolakow.

Co mlodziez robi w internecie?
Mlodzi ludzie deklarujg, Ze internet
stanowi dla nich Zrédto wiedzy
potrzebnej w szkole, jest miejscem,
gdzie mozna poswigcac si¢ swojemu
hobby (68,6%). Tak samo wazna
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jest rozrywka oferowana przez

sie¢ (67,1%), na kolejnym miejscu
w tej hierarchii jest komunikowanie
z innymi (62,1%). Sie¢ jako Zrédto
biezacych informacji okresla nieco
mniej respondentow (52,5%).

Sytuacja zmienia si¢ jednak,

gdy przyjrzymy si¢ rangom
przypisywanym przez nastolatki
poszczegdlnym kategoriom. Okazuje
sie bowiem, co nie jest zresztg
zaskoczeniem, Ze najwyzsza range
badani przypisuja kategoriom ,,sposéb
na kontakt z ludZzmi” i ,,miejsce

rozrywki”. Wiedza ma dla nich
mniejsze znaczenie (por. Wykres 2.).

Idac dalej tym tropem, nie mozemy
by¢ zdziwieni, ze mlodziez
niezwykle czesto korzysta z serwisow
spotecznosciowych. Kilka razy
dziennie robi to ponad polowa
(62,2%), a co piaty nastolatek
(21,3%) - raz dziennie. Ci, ktorzy
nie korzystaja z takich serwisow, s3
w zdecydowanej mniejszosci (3,8%;
por. Wykres 3.). Wiek pytanych nie
wplywa na wynik, ale co ciekawe -
znaczenie ma ple¢. Uzytkowniczkami




serwisow spoteczno$ciowych czesciej
sa dziewczeta. Krolem tych serwisow
jest oczywiscie Facebook (96,9%),
dalej plasuje si¢ YouTube (86,9%).

Aktywnos¢ w serwisach
spoteczno$ciowych to przede
wszystkim publikowanie linkéw

do materialéw w innych serwisach
(54,1%) i zamieszczanie wlasnych
zdje¢ (47,5%). Dziewczeta
udostepniajg je chetniej niz chiopcy.

Badani wyraznie dzielg $wiat

relacji na wirtualny i realny. W tym
pierwszym sprawy osobiste pojawiaja
sie zdecydowanie rrzadziej. Problemy
osobiste omawiane sg w $wiecie
realnym z kolegami (62,7%), w sieci
zdecydowanie rzadziej (28%).
Mtodzi ludzie chcg si¢ bawi¢ i bawia
sie w internecie, komunikuja sie takze
z innymi. Sg w sieci prawie zawsze,
ale jednak swoje relacje osobiste
buduja w $wiecie realnym, dzigki
rzeczywistym kontaktom. Tak wigc
nieprawda jest, ze Zycie nastolatkow
przeniosto sie do sieci.

Szkola i umiejetnosci

Badani oceniajg swoje kompetencje
cyfrowe wysoko (51,1%), a nawet
bardzo wysoko (23,5%). Zrédtem

. &

Gimnazjalisci i liceali$ci w internecie — zachowania i bezpieczenstwo [l

tych umiejetnosci jest zdaniem
pytanych ich wilasna praca,
samoedukacja (75,2%), pomoc
starszego rodzenstwa (25%).
Lekcje w szkole jako zrédto wiedzy
dostrzega niewielu (14,4%),

w szczegolnosci w przypadku
gimnazjow (11,1%).

Szkolne zajecia informatyczne
oceniane sg przez uczniow
najczesciej jako przydatne (59%).
Mtodzi ludzie dowiaduja sie tu

o zagrozeniach w sieci (85,4%),

o wykorzystaniu internetu

w pracy i nauce (79,2%), netykiecie
(67,9%), ochronie prywatnosci
(67,4%), zabezpieczeniu sprzetu
(59,9%), prawie autorskim (57,6%)
i dbatosci o bezpieczenistwo

w serwisach spolecznosciowych
(56,5%). Kwestie zwigzane

z zachowaniami konsumenckimi
wskazala jedynie okoto jedna trzecia
badanych (29,7%).

Pytani potwierdzajg czeste
wykorzystywanie technologii
informatycznych w szkole (57,3%),
ale jednoczesnie narzekaja, ze
dzieje si¢ to zbyt rzadko lub wcale
(42,7%). Ta ocena w szkolach
ponadgimnazjalnych jest
zdecydowanie wyzsza (62%).

Ocena kompetencji nauczycieli jest
zdecydowanie pozytywna i bardzo
pozytywna (75,7%). I tu, podobnie
jak poprzednio, poziom oceny ro$nie
wraz z wiekiem respondentéw.

W szkofach ponadgimnazjalnych

jest zdecydowanie lepiej (79,1%) niz
w gimnazjach (71,4%), a dziewczeta
(82,1%) lepiej oceniaja nauczycieli niz
chlopcy (68,6%).

W szkole mamy wiec do

czynienia z ciekawym zjawiskiem.

Z jednej strony uczniowie wysoko
oceniajg swoich nauczycieli

i dobrze postrzegaja wykorzystanie
nowoczesnych technologii, z drugiej
za$ strony odczuwajg pewien niedosyt
w tym zakresie. Co wigcej, okazuje
sie, ze to nie szkola i nie doro$li
dominuja w procesie wprowadzania
mlodych ludzi w $wiat internetu.
Symptomatyczna jest takze wysoka
ocena wiasnych kompetencji. Mozna
tu z pewnoscia zauwazy¢, niezaleznie
od obiektywnego stanu rzeczy, ze
mlodzi ludzie z pewnoscig i bez
komplekséw wchodza w dorostoscé.

Internetowe zagrozenia

Badanie sprawdzalo takze wiedze¢ na
temat bezpieczenstwa w sieci. Wyniki
pokazaly, ze poziom tej wiedzy jest
dos¢ dobry, ale ktopoty pojawiaja

sie przy odpowiedzi na pytania

o ochrone informacji w serwisach
pocztowych oraz prawa autorskie

w serwisach spotecznosciowych.

Interesujace wyniki dotycza
okreslania dostepnosci do tresci

na portalach spoteczno$ciowych.
Takie materialy sa udostepniane
przez znaczng grupe badanych
(41%). Prawdziwe dane osobowe
podaje w internecie za kazdym razem
wiekszos¢ (57,9%), a w zaleznosci
od sytuacji - 39,8% badanych. Tylko
2,3% z nich nigdy nie opublikowalo
prawdziwych danych.
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51,5%

34,3%

24,6%

15,3%

dobry —korzysta

bardzo dobry —
korzysta czesto i bez
problemow

czasem prosimnieo
pomoc

Mlodzi ludzie tatwo wchodza

w kontakt w $wiecie realnym

z osobami doroslymi poznanymi

w sieci. Przyznalo sie do tego 10,6%
badanych, ale juz 20,5% moéwi, ze
zdarzylo si¢ to ich znajomym. Na to
pytanie nie odpowiedziato az 15,3%
uczniéw. Nalezy wnioskowac, ze

w rzeczywistosci liczba tych, ktorzy
zdecydowali si¢ na taki kontakt,

jest zdecydowanie wyzsza niz
deklarowane 10,6%. Nastolatki do$¢
czesto (28,7%) nie informuja nikogo
o takich spotkaniach. To moze
wydawac sie zaskakujace, gdyz 78,5%
z nich deklaruje, ze takie spotkania
moga by¢ niebezpieczne.

Seksting jest zjawiskiem, z ktérym
mlodzi ludzie stykajg sie do$¢ czesto
(25,6%), bywaja tez jego inicjatorami.
Tu réwniez trudno okresli¢ skale, bo
w badaniu projekcyjnym nastolatki
przyznaja, znaja osoby, ktore wysylaja
zdjecia intymne (30%), cho¢ sami
robig to rzadziej (przyznaje si¢ do
tego 4,4%).

Stosunkowo nowym zjawiskiem
jest takze rozbieranie si¢

przed kamerg internetowa. Do
otrzymania takich propozycji
przyznalo si¢ 12,3%, a pozytywnie
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staby — korzysta
dosyé czesto, ale  czasamiiczestoprosi  korzystarzadko i
mnie o pomoc

nie korzysta z
internetu

bardzo staby—

2ZaWSZE MUSZE mu
pomagac

na taka oferte zareagowato 1,9%
badanych. Tu réwniez mozna
mowic¢ o prawdopodobnym
niedoszacowaniu wyniku.

Warto zauwazy¢, Ze mimo
stosunkowo dobrego przygotowania
teoretycznego i wiedzy

o zagrozeniach mlodzi ludzie

sa sklonni podejmowac wiele
ryzykownych dzialan. Wynika to

z przekonania o zdolnosci oceny
poszczegolnych sytuacji, na jakie
napotykaja, a takze z kopiowania
zachowan obserwowanych w $wiecie

dorostych.

Rodzice

Nastolatki stosunkowo dobrze
oceniajg poziom informatycznych
kompetencji rodzicow. Poziom
»dobry - korzysta dosy¢ czesto,

ale czasem prosi mnie o pomoc” -
67,2%, »,bardzo dobry - korzysta
czesto i bez probleméw” - 51,5%
(por. Wykres 4.). Im mtodsi
respondenci, tym lepsza ocena
kompetencji rodzicéw. Dzieje si¢ tak
dlatego, ze rodzice gimnazjalistow
sa mlodsi, a wigc $wiat internetu

i komputerow jest dla nich
$rodowiskiem bardziej naturalnym

niz dla nieco starszych rodzicow
drugiej czesci odpowiadajacych.

Niezaleznie od oceny umiejetnosci
rodzicéw mtodzi ludzie twierdza,
ze rodzice nie interesujg sie tym,
co ich dzieci robig w internecie
(55,6%). Tylko 5,1% deklaruje, ze
rodzice maja peing kontrole nad
tym, co robig w sieci. Podstawowg
metoda kontroli jest rozmowa
(62,3%) lub obserwacja profili

w serwisach spolecznosciowych
(17%). Zdecydowanie rzadziej
wykorzystywana jest kontrola
techniczna urzadzen.

Podsumowanie

Badanie ,,Nastolatki wobec Internetu”
pozwolito na lepsze zrozumienie
znaczenia sieci w zyciu mlodych
ludzi. Potwierdzito wielokrotnie
formulowang teze o stalej
obecnosci internetu w codziennym
funkcjonowaniu gimnazjalistow

i licealistow. Wyniki tego badania
wskazujg jednak, ze dla nastolatkow
istnieje takze $wiat realny i ze ta
realna rzeczywistos¢ odgrywa dla
nich ogromna role.

Istotnym wskazaniem dla rodzicow
i nauczycieli powinny by¢ wyniki
podkreslajace, ze w podrézowaniu
przez wirtualny $§wiat, w probie
rozumienia i poznawania tego
$wiata, mlodym ludziom nie
towarzyszy ani dom, ani szkofa.
Stanowi to wyzwanie dla procesu
edukacji, dla polskiej szkoly, ale i dla
rodzicéw. Uczniowie nie oczekuja
jednak nachalnej, Zle rozumianej
dydaktyki - czy dydaktyzmu - a na
pewno nie kontrolowania, ale raczej
wskazywania drogi i uczenia tego, co
wazne.

Obraz wytaniajacy si¢ z badania
juz niedlugo bedzie domagal sie
weryfikacji. Dzieje sie tak dlatego, ze




zyjemy w czasie burzliwych zmian
technologicznych i spotecznych -
cywilizacyjnych. Konieczne wiec
wydaje sie przygotowanie juz wkrotce
nowego badania, ktére wskaze, co sie
zmienilo, a co pozostalo, jesli chodzi
o obraz nastolatkéw funkcjonujacych
w sieci. Z calg pewnoscig musza
pojawic sie takze nowe pytania,

Marcin Bochenek, NASK
Manager, specjalista w dziedzinie
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poniewaz internetowa rzeczywisto$¢
zmienia si¢ bardzo szybko, na
naszych oczach. Rozwigzania, ktdre
jeszcze niedawno jawily si¢ jako
nowoczesne, ustepuja miejsca jeszcze
nowszym pomystom. Dobrym

tego przykladem jest blyskawicznie
rosngca popularnos¢ serwisu
Snapchat.

marketingu, public relations, edukacji
medialnej, internetu, nowych mediéw
i telewizji, dziennikarz.

Od 2010 r. Dyrektor Projektow
Strategicznych Naukowej i Akademickiej

Sieci Komputerowej (NASK). Wczesniej m.in.

dziennikarz ,Gazety Krakowskiej”, wiasciciel
firm doradczych i PR. W latach 2004-2010
szef public relations TVP,

a nastepnie cztonek zarzadu odpowiedzialny
za proces cyfryzacji. Wspottworca kanatow

Czy cyfrowy swiat jest dla dzieci bezpieczny?

Kluczowym elementem w catym

procesie jest jednak wyciggniecie
wnioskéw z badan i poczynienie
koniecznych zmian. Beda one mialy
istotne znaczenie dla przyszlej
kondycji calego spoleczenstwa.

TVP Sport i TVP Historia, wprowadzat
technologie HD do Telewizji Polskiej.

Autor licznych publikacji prasowych
poswieconych polityce, ekonomii

i nowoczesnym mediom, m.in. w ,,Gazecie
Krakowskiej”, ,,Zyciu Warszawy’,
»Rzeczpospolitej”, ,,Gazecie Wyborczej’,
»Pulsie Biznesu” ,,Znaku’, ,Tygodniku
Powszechnym”. Prelegent podczas krajowych
i miedzynarodowych konferencji, m.in.

w Warszawie, Seulu, Arles, Strasburgu.
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Jak poradnia w Wejherowie przygotowuje si¢ do
wspomagania szko1?

Poradnie psychologiczno-pedagogiczne, placowki doskonalenia nauczycieli i biblioteki pedagogiczne od
stycznia 2016 r. zaczng realizowac nowe zadanie — maja wspomagac szkoly w rozwoju. Juz dzis widac, ze
dla znacznej cz¢éci pracownikow tych instytucji jest to istotne zobowigzanie. Na czym polega planowana
zmiana? Co w zwiazku z nig trzeba bedzie zrobic? Jak sie¢ do niej przygotowac? Te pytania nurtuja wielu
pracownikow tych placéwek, za$ dla poradni, ktore do tej pory zajmowaly sie przede wszystkim praca

z dzie¢mi i mlodzieza, maja one szczegolne znaczenie.

Powiatowy Zesp6t Poradni

w Wejherowie skiada si¢ z dwdch
jednostek dziatajacych w tym
samym powiecie: w trzech duzych
miastach oraz na terenie siedmiu
gmin. W powiecie wejherowskim

— w przeciwienstwie do tendencji
krajowych — od lat wzrasta liczba
mieszkancdw (wynosi obecnie blisko
208 tys.). Tym samym zwieksza si¢
liczba dzieci i mtodziezy objetych
pomocg poradni. To, zdaniem
dyrektor Powiatowego Zespotu
Poradni, stanowi powazne wyzwanie,
zwlaszcza wobec obowigzku
wspomagania szkoly, rozumianego
jako stata i dlugofalowa wspoétpraca
z dyrektorem i nauczycielami, a nie
tylko udzielanie indywidualnej
pomocy dzieciom'.

Mimo specyfiki organizacyjnej,

a takze wielu obaw, jakie
towarzysza pracownikom wobec
wprowadzanych obecnie zmian,
poradnia w Wejherowie moze
stuzy¢ innym placéwkom w Polsce
! Por. rozporzgdzenie Ministra Edukacji

Narodowej z dnia 1 lutego 2013 r. w sprawie
szczegotowych zasad dziatania publicznych

poradni psychologiczno-pedagogicznych, w tym
publicznych poradni specjalistycznych, par. 10
(Dz.U. 22013 . poz. 199).
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swym do$wiadczeniem w zakresie
kompleksowego wspomagania szk6t
i by¢ dla nich dobrym przykladem.

Coraz wigcej ucznidw w powiecie
wejherowskim wymaga pomocy
psychologicznej. Pracownikom
poradni trudno nadazy¢

z diagnozowaniem i wydawaniem
orzeczen. Nie jest fatwo wywigzywaé
sie ze wszystkich nalozonych
zobowigzan i jednocze$nie reagowac
na inne oczekiwania dzieci, ich
rodzicéw i nauczycieli. Dlatego

tez z duzym niepokojem patrza na
kolejne zalecenia wladz o$wiatowych,
w tym takze na wspomaganie szkoly.
Zastanawiaja sig, czy posiadaja
wiasciwe kompetencje, aby je dobrze
wypelni¢. Obawiaja sie, ze beda
musieli robi¢ to, na czym si¢ nie
Zn3j3.

Od czego zaczely sie zmiany?
Wejherowska poradnia od kilku

lat przygotowywata si¢ do nowych
zadan. Czes¢ pracownikow wziela
udzial w szkoleniu, w trakcie ktérego
poznali swoja nowg role. ,,Udzial

w zajeciach pozwolil mi spojrze¢ na
nasz zespo6t z innej niz dotychczas

perspektywy. Okazalo sig, ze

w naszym zespole znalazly si¢ osoby
ciekawe nowych zadan i chetne, aby
sie z nimi mierzy¢” - mowi dyrektor
poradni.

W czasie zaje¢ pracownicy poradni
uczyli sie, jak przeprowadza¢
diagnoze potrzeb szkoty, jak
rozmawiac¢ z dyrekcja i nauczycielami
szkol, wypracowywac z nimi
propozycje zmian. Nawiazali rowniez
wspolprace z instytucjami, ktore tak
samo jak one od nowego roku sg
zobowigzane do wspomagania szkét,
na innych niz do tej pory zasadach.

Wspdlpraca z filia Pedagogicznej
Biblioteki Wojewodzkiej

w Gdansku stala si¢ waznym
elementem w planowaniu nowych
zadan. Pracownicy poradni byli
zaskoczeni, jak szeroka oferte dla
szkot i nauczycieli ma biblioteka.
Okazalo sig, ze jest wiele wspdlnych
obszaréw i okazji do dziatania razem.
Zaczelo sie od zajec dla nauczycielek
z edukacji wczesnoszkolnej,
prowadzonych przez jednego

z psychologéw w ramach sieci
wspotpracy i samoksztalcenia
organizowanej przez biblioteke.




Sieci wspolpracy i samoksztalcenia
- nowa forma doskonalenia
nauczycieli

Sieci wspotpracy i samoksztalcenia
nie s3 nowoscig dla pracownikow
poradni, ktérzy posiadaja wieloletnie
doswiadczenia z prowadzenia

grup wsparcia. Postanowiono, ze

w Wejherowie i Rumii zostang
uruchomione sieci dla specjalistow:
psychologdéw, pedagogdw,
logopedéw oraz doradcow
zawodowych, a tematami ich pracy
beda zagadnienia szczegdlnie

wazne dla nauczycieli z terenu
powiatu. Logopedzi zajeli si¢ praca

z dzie¢mi z niepltynnos$cig mowy;,
rozwazali mozliwo$¢ diagnozy

i terapii. Psychologowie, zwigzani

z gimnazjami, podjeli wyzwanie

i postanowili przyjrzec sie
mlodziezy w okresie adolescencji

i rozpoczeli prace metoda studium
przypadkéw. Druga grupa, zwigzana
ze szkotami podstawowymi, zajeta
sie kompetencjami wychowawczymi
niezbednymi w szkole.

Sieci byly organizowane zgodnie

z nastepujacymi krokami:

« Pierwszy krok to zainicjowanie
pracy sieci. Z zaproszeniem

L]

Jak poradnia w Wejherowie przygotowuje sie do wspomagania szkét [l

zwrdcono sie do wiekszosci 0sob,
z ktérymi juz kiedys pracowano.
Dobry wizerunek placéwki

i wezesniejsze doswiadczania
sprawily, Ze na zaproszenie
odpowiedzialy przede wszystkim
osoby naprawde zainteresowane

i chetne do wspodlnego dziatania.
Kolejny krok to rozpoznanie
potrzeb. Z reguly dokonywano go
»w boju”. Uczestnikom sieci
zalezalo przede wszystkim, aby
pozna¢ konkretne rozwigzania
sytuacji, z jakimi si¢ spotykaja

w szkotach. Analizowano przypadki
zachowan agresywnych uczniow
oraz zachowan prowokacyjnych
wobec nauczycieli. Zastanawiano
sie, co moze je powodowac i w jaki
sposob mozna sobie

z nimi najskuteczniej radzic.
Nastepny krok to omawianie
wybranych zagadnien. Nauczyciele
przygotowywali opisy przypadkow,
ktdre zdarzaja im si¢ w pracy.
Przedstawiali kontekst zachowan
uczniéw, ich przyczyny oraz
podejmowane dzialania. Grupa
zastanawiala si¢ nad pytaniami,
jakie warto sobie postawi¢, oraz
nad rozwigzaniami, jakie nalezy
zastosowac.

« Ostatnie spotkanie bylo poswigcone
podsumowaniu i ewaluacji dziatan
sieci, podejmowanych w czasie
catego roku. Okazalo sig, ze
najbardziej inspirujace byty
omawianie konkretnych
przypadkéw i praca nad wlasnymi
praktykami. Wartosciowe byly tez
zajecia z udzialem specjalistow,
czego przykltadem moze by¢
zaproszenie na spotkanie lekarza
psychiatry, ktéry w profesjonalny
sposob odnidst sie do jednego
z przypadkow omawianych przez
uczestnikow sieci.

Wspieranie szkol poprzez szkolenia
i doradztwo

Zespol poradni w Wejherowie
posiada bogate doswiadczenia

w zakresie dzialan szkoleniowych

i doradczych. Organizowane od

lat warsztaty dla nauczycieli sa dla
pracownikéw swietna okazjg do
dzielenia si¢ swoja specjalistyczng
wiedza. Dotychczas odbyly sie
nastepujace warsztaty: ,,Jak
pracowac z dzieckiem z réznymi
niepelnosprawnos$ciami w szkole
ogolnodostepnej?”, ,Uczen trudny
wyzwaniem dla nauczyciela’,
»Metody aktywizujace”, ,, Kreatywne
metody w nauczaniu”. Ich celem

jest wspieranie nauczycieli

i wychowawcow w pracy z uczniami
o roznych potrzebach edukacyjnych.

Przygotowujac si¢ do nowej roli,
dyrekcja poradni postanowila
wykorzysta¢ swoja wiedze

i doswiadczenia w pracy z jedng
z placéwek z terenu powiatu.
Wybrano szkole, ktdra
potrzebowala pomocy w zakresie
pracy wychowawczej. Pierwotnie
zaktadano, ze wystarczy
zaproponowac¢ nauczycielom
warsztaty ze skutecznych metod
wychowawczych. Tymczasem
problem tej szkoly okazal si¢ bardziej
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ztozony. Okazalo sig, ze nie wystarczy

pokaza¢ nauczycielom, jak pracowaé
z nowymi metodami i narzedziami.
Nalezato natomiast wplyna¢ na

ich postawy, wzajemne relacje oraz
sposoby komunikowania sie. Dzieki
temu poradnia mogta zaproponowaé
zajecia, ktdre byty pomocne dla
nauczycieli i zmienily sposoby ich
wspolpracy, co mialo ogromny
wplyw na prace z uczniami.

Co dalej ze wspomaganiem

w Wejherowie?

Dyrekcja Zespotu Poradni,
wychodzac z zatozenia, ze nie
mozna wspiera¢ innych w rozwoju,
jesli samemu nie podda si¢

temu procesowi, postanowila
przeprowadzi¢ w swoich placéwkach
dziatania rozwojowe. Na poczatku
poradnie przeprowadza diagnoze
potrzeb, wybiorg priorytety,

okresla cele i zaplanujg $ciezke ich
osiggniecia, a nastepnie zorganizuja
szkolenia i konsultacje zwigzane

z wdrazaniem nowych rozwigzan.
Planuja tez badanie efektywnosci
podejmowanych dziatan.

W ten sposdb chcg przyjrzed sie
dotychczasowym zadaniom poradni,
zastanowic sie nad ich celowoscia,

czasochlonnoscig oraz skutecznoscig.

Zalezy im, aby na tej podstawie

mozna bylo podja¢ decyzje, co nalezy

kontynuowa¢, co zmodyfikowac,
a z czego trzeba zrezygnowac, aby
prowadzgc obowigzkowe zadania

statutowe, moc zainicjowaé potrzebna

zmiane¢ w sposobie pracy poradni
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i lepiej pomagac szkotom. Niezbedne
jest rowniez uzgodnienie zasad

i zakresu nowych dziatan z organem
prowadzacym, a takze nawigzanie
wspolpracy z wojewodzka placowka
doskonalenia nauczycieli w Gdansku.

Podsumowanie

Opisane dzialania sa dobrym
materialem do refleksji na temat roli
poradni psychologiczno-
-pedagogicznych we wspomaganiu
szkol. Moga stanowi¢ podpowiedz,
w jaki sposdb realizowaé nowe
zadania.

Warto zwrdci¢ uwage na nastepujace

kwestie:

« Aby moc wspierac innych
W procesie rozwoju, poradnia sama
musi sta¢ sie organizacjg uczacs, to
znaczy stworzy¢ swoim
pracownikom warunki do
skutecznego dziatania opartego na
procesie wzajemnego uczenia sie.

« Konieczna jest wspotpraca poradni
z innymi placowkami wspomagania
funkcjonujacymi na terenie danego
powiatu.

o Nalezy przyjrze¢ si¢ kompetencjom
pracownikéw pod katem nowych
zadan i dopiero na tej podstawie
podjac decyzje, kto i w jaki sposob
moze wypelni¢ nowe role.

o Trzeba przeprowadzi¢ analize
potrzeb szkdl, ktore wspdtpracuja
z poradnig. Dopiero znajac szkoly,
ich kontekst, zadania i specyfike,
poradnia moze zaproponowac
dlugofalowe dziatania wspierajace.

Jarostaw Kordzinski

Trener, mediator, autor licznych ksigzek

i publikacji na temat o$wiaty oraz rozwoju
osobistego.

Wtasciciel Centrum Komunikacji

i Mediacji AKADEMIA DIALOGU -
organizacji zajmujacej sie inicjowaniem

i wdrazaniem nowych rozwiazan gtéwnie
W systemie oswiaty, zaréwno na poziomie
poszczegdlnych placowek, jak i w obszarach
zarzgdzanych przez jednostki samorzadu
terytorialnego.

Przez wiele lat dyrektor Centrum Edukacji
Nauczycieli w Gdansku funkcjonujacego
jako jednostka taczaca pedagogiczna
biblioteke wojewddzka z placéwka
doskonalenia nauczycieli.

0Od 2008 r. ekspert w zespotach dziatajacych
przy Ministerstwie Edukacji Narodowej
oraz Oérodku Rozwoju Edukacji na rzecz
modernizacji systemu wspomagania
rozwoju szkot.

Katarzyna Le$niewska
Pedagog specjalny, pracownik ORE.

Ukonczyla szkolenia z zakresu socjoterapii
i psychoterapii Gestalt. Liderka zmian
MEN z zakresu pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej. Przygotowana do
wykonywania zadann SORE.

Trenerka, autorka publikacji,

scenariuszy zajec i artykuléw m.in.

z zakresu umiejetnoéci wychowawczych,
kompetencji psychospolecznych i pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;j.

Wspotautorka programu Jak sobie radzic
z prowokacyjnymi zachowaniami uczniow.
Metoda konstruktywnej konfrontacji.




Jak pracowac z dziec¢mi ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi - zadania szkoly i poradni
psychologiczno-pedagogicznej

Do polskich szkot trafia coraz wigcej dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE). Prawo
gwarantuje im mozliwos¢ ksztalcenia w warunkach, ktore s3 dostosowane do ich predyspozycji

oraz potrzeb rozwojowych i edukacyjnych. Wlasciwe rozpoznawanie tych wymogow i tworzenie
odpowiedniego srodowiska uczenia si¢ to trudne zadanie szkoly. Bez specjalistycznej pomocy
psychologiczno-pedagogicznej cz¢sto niemozliwe do zrealizowania. Dlatego tez szkole tak bardzo
potrzebne jest wsparcie poradni psychologiczno-pedagogicznej, a nauczycielom - bliska wspolpraca ze

specjalistami z tych placéwek.

Czesto nauczyciele zachecaja

rodzica do zgloszenia si¢

z dzieckiem do poradni
psychologiczno-pedagogicznej

w celu przeprowadzenia poglebione;
diagnozy. Czg$¢ rodzicéw sama
kieruje si¢ do specjalistow z prosba

o wsparcie. W taki sposéb do poradni
trafia bardzo duza grupa uczniow.
Pracownicy poradni nie nadazaja

z diagnozowaniem i wywigzywaniem
sie z innych zobowigzan nalozonych
na nich przez instytucje. Rodzice
skarzg si¢ na dlugi okres oczekiwania
na diagnoze. A kiedy wreszcie

udaje si¢ przebrna¢ przez wszystkie
procedury, problem wcale si¢ nie
konczy.

Okazuje sig, ze opinie i orzeczenia
wydawane przez poradnie nie

s3 wystarczajacg pomocg dla
nauczycieli, nie spelniajg ich
oczekiwan, brakuje w nich
konkretnych wskazéwek do pracy
dydaktycznej i wychowawczej

z uczniami ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi w szkole
(Filaiin., 2015, s. 6).

Ten opis sytuacji — by¢ moze

nieco uproszczony - obrazuje,

jak wielka jest potrzeba szkoly

w zakresie pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej, jak niezbedna jest
zmiana dotychczasowych praktyk.
Na pierwszy plan wysuwa sig¢
konieczno$¢ odejscia od dziatan

o charakterze incydentalnym. Szkoty
potrzebuja systematycznego wsparcia,
dzieki ktéremu beda mogly z jednej
strony budowa¢ dlugofalowe strategie
dziatania, a z drugiej wprowadzaé
autentyczne zmiany w obszarze pracy
z dzie¢mi wymagajacymi pomocy
psychologiczno-pedagogicznej. Taki
sposob myslenia wymaga rzetelnego
diagnozowania sytuacji kazdej
placowki w zwigzku z obecnoscia
ucznioéw ze SPE, okreslania, co jest
dla danego srodowiska szczegolnie
trudne, poszukiwania skutecznych
sposobdw realizacji zadan oraz
rozwigzan organizacyjnych, ktore
beda stuzy¢ catej spotecznosci.

Istotnym elementem jest
doskonalenie nauczycieli — wpisane
w potrzeby szkoly i uczniéw, ktérzy

ucza sie w tej szkole. Przy czym nie
chodzi o doskonalenie rozumiane
jako odbywanie wielu szkolen, lecz
jako wykorzystanie nabytej wiedzy
i umiejetnosci do wprowadzania
zmian w pracy calej szkoty

i pojedynczych nauczycieli.

Nowe zadanie - wspomaganie szkot
Zadaniem poradni jest diagnoza
dzieci i mtodziezy, udzielanie im i ich
rodzicom pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej, prowadzenie
profilaktyki i wspieranie przedszkoli
szkot i placowek w wychowawczej,
opiekunczej i edukacyjnej funkcji

(w tym w organizacji i realizacji
pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej, rozwigzywaniu
problemoéw wychowawczych itp.). Od
stycznia 2016 r. poradnie majg jeszcze
jedno zadanie: wspomaganie szkol.

Zgodnie z zapisami prawa
wspomaganie polega na
zaplanowaniu i przeprowadzeniu
dzialan, majacych na celu poprawe
jakosci pracy przedszkola, szkoty lub
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placowki. Obok dotychczasowych
zadan pracownicy poradni beda
zobowigzani do bliskiej wspdtpracy
z nauczycielami, doskonalenia ich
kompetencji, wspierania ich w pracy
— np. pracy z uczniami o specjalnych
potrzebach edukacyjnych, pracy
wychowawczej czy wspotpracy

z rodzicami.

Dla wielu pracownikéw poradni
konieczna jest wigc zmiana
dotychczasowego sposobu pracy

i wieksze zintegrowanie innych
wykonywanych przez siebie zadan
z zyciem przedszkola czy szkoly.
Dla szkoty zmiana zapiséw prawa
oznacza mozliwos¢ diagnozy pracy
placowki (a nie tylko pojedynczego
ucznia), podnoszenia kompetencji
nauczycieli, wprowadzania zmian
w pracy szkoly ze specjalistyczna
pomocg pracownikow poradni
psychologiczno-pedagogicznych.

Skoro regulacje prawne daja szkole
mozliwo$¢ korzystania ze wsparcia
poradni, pozostaje zada¢ sobie
pytanie, jak to mogtoby wygladac.
Oczywiste jest, ze poradnia nie
zastapi szkoty w wykonywaniu

jej zadan. Rownoczesnie bez
wspotdziatania tatwo sobie wyobrazié
sytuacje¢, w ktérej pomoc udzielana
w szkole i poradni badz to powiela
sie (np. dziecko korzysta z pomocy
logopedycznej w obu miejscach),
badz pozostaja obszary, w ktérych
dziecko pomocy nie otrzymuje (np.
brakuje oferty wsparcia dla rodzicow
dziecka).

Réwnoczesnie wsparcie ze strony
poradni nie moze ograniczac si¢ do
rozméw dotyczacych pojedynczego
dziecka. Kazdy dyrektor szkoly,

jako osoba odpowiedzialna za
organizacje pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej, jest $wiadomy, ze
dzialanie to nie ogranicza si¢ do
prostej sumy problemoéw zwigzanych
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z poszczegdlnymi dzie¢mi. W gre
wchodza kwestie organizacji

pracy szkoly i poszczegélnych
nauczycieli, dostosowania srodkéw
dydaktycznych, a niekiedy takze
budynku i otoczenia szkoly.
Obecnos¢ uczniéw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi rodzi
réznorodne interakcje miedzy
czlonkami calej spotecznosci szkolnej
(uczniami, nauczycielami, rodzicami,
pracownikami niepedagogicznymi).
Zatem na wyzwania zwigzane

z udzielaniem pomocy
psychologiczno-pedagogicznej
trzeba patrze¢ jakby z lotu ptaka,
obejmujgc perspektywe calej szkoty.
W tym zakresie pomocg moze stuzy¢
pracownik poradni, ktéry podejmie
sie roli wspomagajace;.

Rola pracownikéw poradni we
wspomaganiu pracy szkoly
Pracownicy poradni sg waznym
zapleczem dla szkoly. Maja
wiedze wynikajaca z diagnozy
poszczegélnych uczniéw (nomen
omen ta diagnoza i zalecenia
beda tym wartosciowsze, im
lepiej pracownik poradni bedzie
widzial, jak funkcjonuje dziecko
w $rodowisku swojej szkoly). Ich
obecnos¢ w szkole moze uprosci¢
pewne dzialania diagnostyczne,
bowiem wlasciwie poprowadzone
rozpoznanie wskaze tych uczniow,
ktorzy rzeczywiscie potrzebuja
pogtebionej diagnozy.

Pracownicy poradni moga
stanowi¢ wsparcie dla szkoty

W rozpoznawaniu potrzeb

i mozliwosci dzieci lub mlodziezy,
ale takze pomoc diagnozowac
wyzwania pojawiajace si¢

w zwigzku z obecnoscia uczniéw ze
specjalnymi potrzebami, analizowaé
przyczyny probleméw. Jesli mamy
w szkole osoby z nadpobudliwoscig
iz zespolem Aspergera, ktore

wywotuja konflikty w spotecznosci
uczniowskiej, to pracownik
poradni moze towarzyszy¢ szkole
W rozpoznaniu, czy jest to problem
zaczynajacy si¢ w momencie doboru
ucznioéw do Kklas, czy przyczyna
jest niedostatecznie efektywna
opieka spowodowana kwestiami
organizacyjnymi (np. dyZury na
przerwach, organizacja przestrzeni
szkoly) lub kompetencyjnymi

(np. wiedza, doswiadczenie

i umiejetnosci poszczegolnych
nauczycieli i specjalistow), a moze
niespdjnoscig dzialan (np. brak
strategii reagowania na powtarzajace
sie zachowania uczniéw) albo zlym
nastawieniem poszczegdlnych
czlonkéw spolecznosci szkolnej
(np. stereotypowym lub wrogim
postrzeganiem uczniéw

z dysfunkcjami przez nauczycieli,
uczniéw badz rodzicow) itd.

Drugim etapem pracy powinno
by¢ wspolne przyjrzenie sig,

jakie zmiany sg konieczne, co

w pierwszej kolejnosci powinno
zosta¢ zmodyfikowane, aby pomoc
psychologiczno-pedagogiczna byla
skuteczniejsza. Przy czym warto
mocno podkresli¢, ze to wcale nie
oznacza, ze szkola buduje oferte
pomocy od poczatku. By¢ moze
wlasnie na przestrzeni ostatnich
trzech lat polepszyly sie wyniki
edukacyjne uczniéow. Szkota
odniosta sukces. Wprowadzono
zmiany i dzialania, ktore okazaly si¢
skuteczne. Natomiast nauczyciele
zauwazajg, ze nadal jest grupa
ucznidw, ktérzy majg powazne
klopoty edukacyjne. Ich zadaniem
jest wiec rozpoznanie, ktére grupy
uczniéw nie osiagaja sukcesow

i dlaczego. Taka diagnoza pozwoli
ukierunkowac prace szkoty

tak, aby eliminowa¢ czynniki
utrudniajace nauke tym uczniom,
rozwija¢ czynniki sprzyjajace

i skutecznie ich wspiera¢. Wspoétpraca




Jak pracowa¢ z dzie¢mi ze SPE — zadania szkoty i poradni psychologiczno-pedagogicznej [l

z pracownikiem poradni na tym
etapie bedzie polegata na rozmowie,
dzieki ktorej latwiej dotknie sie
istoty problemu, dostrzeze czynniki
dotychczas niezauwazone przez
szkote.

Kolejny etap to zaplanowanie

i wprowadzenie konkretnych zmian
w szkole. By¢ moze okaze sie, ze
nauczyciele powinni wzia¢ udziat

w szkoleniach, konsultacjach - tu
wsparciem moze okazac si¢ wiedza
specjalistyczna pracownikow
poradni. Dodatkowo jest to
niepowtarzalna okazja, zeby stworzy¢
spojna oferte pomocy poradni

i szkoty, podzieli¢ sie zadaniami,
przeanalizowaé mozliwosci. Zaréwno
szkofla, jak i poradnia udziela pomocy
psychologiczno-pedagogicznej,
dlatego warto wiec taczyc¢ sily.
Poradnia ma wspomagac¢ edukacyjna,
wychowawczg i opiekunicza role
szkoly - to okazja do okreslenia,
jakiej pomocy w tym zakresie

beda potrzebowac pracownicy
szkoly, i szansa na realizacj¢ tego
wsparcia w sposob systematyczny

(a nie w formie pojedynczych,
»wyizolowanych” szkolen - jak to
czesto dotychczas sie odbywalo).

Natomiast najwazniejszg rola
pracownika prowadzacego

wspomaganie na tym etapie bedzie

Bibliografia

podtrzymywanie pracownikow
szkoly w zmianach (wdrazaniu
nowych strategii pracy) i wspélnym
uwaznym $ledzeniu, ktére zmiany
okazuja sie skuteczne. Wazne jest,
aby zespot nauczycieli miat odwage
otwarcie rozmawiac o tym, co si¢
udaje, a co nie. Tylko w taki sposob
mozna sprawdzi¢ efektywnos¢
podejmowanych wysitkéw. Obecnos¢
pracownika poradni ma pomoc
nauczycielom w analizowaniu
do$wiadczen i poprawie sposobow
pracy.

I wreszcie ostatni etap posumowania
i refleksji, ktora bedzie stuzyta
planowaniu dalszej pracy nauczycieli.
By¢ moze juz samodzielnej, bez tak
intensywnej wspodtpracy z poradnia.
Pracownicy szkoly i poradni
pracowali wspdlnie przez dluzszy
czas (przez rok, moze dluzej), a teraz
wspolnie zastanawiajg sie, jakie

cele udalo sie zrealizowac. Szkota
ma szans¢ wyciaggna¢ wnioski oraz
wybra¢ droge dalszego rozwoju.

Zyski z takiego sposobu pracy sa dos¢
jednoznaczne - szkota przechodzi

od dziatan incydentalnych do
systematycznych, w zwiazku

z czym pracuje bardziej efektywnie.
Otrzymuje znacznie glebsze wsparcie
niz tylko zapisy w dokumentach
przygotowanych przez poradnig

Fila J., Matuszczak K., Rybinska A., Wasilewska O, Zielonka P (2015), Raport

z ewaluacji biezgcej projektéw konkursowych Dziatania 3.5 POKL. Uwarunkowania
i efekty wspomagania pracy szkét i przedszkoli; Warszawa: Instytut Badan
Edukacyjnych.

(orzeczeniach i opiniach). Poradnia
moze formulowac zalecenia do
pracy z uczniami w sposob bardziej
adekwatny do rzeczywistosci
konkretnej szkoty i bierze
odpowiedzialnos¢ za wsparcie
szkoly w realizacji tych zalecen.
Dzialanie staje si¢ kompleksowe,

a dyrektor i rada pedagogiczna staja
sie kreatorami procesu zmian i moga
prowadzi¢ dzialania rozwojowe

w swojej placowce.

Katarzyna Le$niewska

Pedagog specjalny, pracownik ORE.

Ukonczyla szkolenia z zakresu socjoterapii
i psychoterapii Gestalt. Liderka zmian
MEN z zakresu pomocy psychologiczno-
-pedagogicznej. Przygotowana do
wykonywania zadan SORE.

Trenerka, autorka publikacji,

scenariuszy zajec i artykuléw m.in.

z zakresu umiejetnosci wychowawczych,
kompetencji psychospotecznych i pomocy
psychologiczno-pedagogicznej.

Wspolautorka programu Jak sobie radzié
z prowokacyjnymi zachowaniami uczniow.
Metoda konstruktywnej konfrontacji.
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Ksiazki zbojeckie. Trudne tematy w literaturze dla dzieci
i mlodziezy

Coraz obficiej na ksiegarskich poltkach reprezentowane sa tzw. tematy trudne w literaturze dla dzieci

i mlodziezy. Autorzy powiesci dla nastoletnich odbiorcéw chetnie siegaja po motywy takie jak choroba,
niepelnosprawnos¢, wykluczenie, homoseksualizm, nieudane relacje z rodzicami. Z kolei wsréd
ksigzek dla najmlodszych coraz bardziej widoczne s3 pozycje, ktorych celem jest przygotowanie malego
czytelnika na czekajace go nielatwe przezycia: przeprowadzke, pobyt w szpitalu, przybycie na $wiat
rodzenstwa, emigracje. Coraz wiecej pojawia si¢ ksigzek dla dzieci o wojnie i zagladzie. Tematy te
poruszane s3 w sposéb mniej lub bardziej interesujacy, w zaleznosci nie tylko od talentu, ale i odwagi

tworcow.

W artykule przedstawie trzy utwory
z najwyzszej artystycznej potki,
ktére trudne tematy pokazuja

w sposob doglebny, niekiedy

wrecz kontrowersyjny. Dla ktérych
trudne tematy nie sg elementem
podrasowania tta akeji ani motorem
przekazu dydaktycznego. Lekture
tych ksigzek czytelnik okupuje
ktebowiskiem emocji, bolem w sercu,
odczuciem, ze trudne tematy
rzeczywiscie sg trudne, poniewaz
wbrew pozorom nie sg elementem
wiedzy o $wiecie, ktéra mozna
przyswoic, skatalogowa¢ i odstawi¢
na polke. Sa natomiast zyciem
samym, losowo rozdzielajagcym takie
momenty pomiedzy wszystkich bez

wyjatku.

Zy¢ mimo wszystko
Siedemnastoletnia chora na raka
Hazel Grace Lancaster, gléowna
bohaterka oraz narratorka powiesci
Johna Greena Gwiazd naszych
wina, mowi, ze jest granatem, ktory
w kazdej chwili grozi wybuchem.
Jest odludkiem z wyboru, poniewaz
pragnie do minimum ograniczy¢
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liczbe potencjalnych ofiar wlasnej,
prywatnej eksplozji. To minimum
stanowig rodzice - aktywna

i optymistyczna matka oraz placzacy,
smutny ojciec — wierne satelity,
bedace dla corki wsparciem, ale

i cigzarem. Wszyscy inni trzymani
s3 na bezpieczny dystans. Sytuacja
ulega zmianie, gdy w zyciu bohaterki
pojawia sie Augustus Waters, byty
koszykarz po amputacji nogi.
Augustus nie uznaje dystansow

i emocjonalnego chlodu, przekracza
bariere ochronng i dofacza do
szczuplego grona ludzi kochajacych
Hazel.

John Green dokonuje dekonstrukcji
stereotypowego obrazu dziecka
chorego na raka. W oczach zdrowego
ogotu Hazel i Augustus oraz im
podobni zajmuja sie nieustannym
umieraniem, przy czym umieranie to
jest okreslane jako godna, bohaterska
walka, rodzaj nadludzkiego wysitku,
bedacego dla otoczenia inspiracja.
Ogot docenia i wspiera te walke za
pomoca zestawu Bonusow Rakowych
(czyli, zgodnie z definicja Hazel,
przyjemnoéci naleznych dzieciom

z nowotworami, a nienaleznych
dzieciom zdrowym), do ktérych
zalicza si¢ zar6wno przymknigte
pobflazliwie oko instruktora podczas
egzaminu na prawo jazdy, jak

i dzialalno$¢ fundacji spelniajacych
kosztowne marzenia. Tymczasem
Hazel i Augustus po prostu zyja,
wbrew wszechobecnemu dyktatowi
umierania, ktéremu stuzg nawet
najblizsi, gotowi zamkna¢ ich

w klatce wlasnej trwogi i niepokoju.

Ksztaltujac sylwetki gtéwnych
bohateréw, John Green kresli
poruszajacy, poetycki obraz
nieuleczalnej choroby jako
streszczenia, kondensacji ludzkiego
zycia. Mlodos¢, pozbawiona
nieodzownego atrybutu w postaci
perspektywy nie$miertelnosci,
zatruta jest rezygnacja $wiadomej
konca staroéci. Wzrastanie i rozkwit
stajg si¢ jednoczesnie uwigdem

i zamieraniem. Intensywnos¢
przezy¢ zwigzanych z mtodoscig -
zglebiania tajnikow pierwszej miltosci,
emocjonalnych wahan, seksualnych
uniesien, szalonych wypraw - taczy
sie z fizycznymi ograniczeniami




starosci: powolnoscig ruchéw,
nieustannym bolem, niemoznoscia
zaczerpniecia tchu.

Perspektywa konca wzmaga glod
doznan, przyspiesza dojrzewanie,
ulatwia dokonywanie wybordow, tak
jak w przypadku chorego na bialaczke
bohatera Oskara i pani R6zy Erica-
-Emmanuela Schmitta, ktéry w ciagu
kilku dni przezyl kilkadziesiat lat
swojego zycia. Pytanie o dalsze

losy bohaterki powiesci Gwiazd
naszych wina jest bezzasadne -
odpowiedz wydaje si¢ oczywista.
Jednak skonfrontowani z faktem, ze
Hazel niewatpliwie czeka $mier¢, na
chwile uswiadamiamy sobie prawde
inng - nas tez ona czeka. I tak jak
umieranie Hazel Grace Lancaster jest
skutkiem ubocznym jej choroby, tak
kazde zycie jest skutkiem ubocznym
umierania.

Dobry, zly dorosty

Duet norweskich tworcow ksigzek
obrazkowych - Gro Dahlea i Sveina
Nyhusa - bez wahania mozna nazwa¢
artystami spod znaku tematow
trudnych. Utwory ich autorstwa
wzbudzaja spore kontrowersje,

w bibliotekach stawiane sg zazwyczaj
na poltkach niedostepnych rekom
mlodszych czytelnikéw. Ich
bohaterami sg dzieci, w ktérych
zyciu co$ idzie nie tak. Tym czym$
sg dorosli — czuli opiekunowie, istoty
najblizsze, najukochansze, ale tez
wladcy absolutni, od ktérych dziatan
zalezy cala dziecieca rzeczywistosc.

Wilosy mamy opowiadaja o malej
Emmie, ktérej mama, najlepsza

i najpiekniejsza na $wiecie (bo

jest mamg Emmy), husta sie

z nig na hustawce, $miejac sie

w storicu. Pewnego dnia stoneczna
rzeczywisto$¢ si¢ zmienia. Mama
nie wstaje z t6zka, nie przygotowuje
corce $niadania, tylko placze.

Trudne tematy w literaturze dla dzieci i mtodziezy

Z perspektywy Emmy nieustanny

ten placz sprawia, ze mieszkanie
szarzeje i wilgotnieje, a wlosy mamy,
ktore wzbudzaly rados¢ i zachwyt
corki, rozrastaja si¢ w sposob
niekontrolowany, duszac wszystko
wokdl. Zmiana dzieje si¢ nagle,

bez zapowiedzi. Emma nie zna jej
przyczyny, zaczyna szukac jej w sobie.

Réwniez Boj, bohater ksigzki
obrazkowej Zty pan, w sobie szuka
przyczyny nieszczesé, ktore dzieja
sie wokol. Jego rzeczywisto$¢ ma
dwa punkty odniesienia — tate

i mame. Tata jest duzy i mily, ale ma
zaczerwienione ktykcie. Codziennos¢
chlopca wypelniona jest pytaniami:
czy tata jest zadowolony? Czy jest
spokojny? Od odpowiedzi zalezy
wszystko: zachowanie mamy, jej
nastroj, to czy bedzie sie $miala

w najtadniejszej sukience, czy

moze zostanie zmuszona, by

w gescie rozpaczy zastonic sobg
drzwi do pokoju Boja. Réwniez

to, czy Boj bedzie mégt normalnie
funkcjonowad, czy tez moze bedzie
musial by¢ cicho, tak cicho, zeby ani
stowa, ani nawet oddech nie staly sie
halasem potencjalnie wyzwalajacym
ukrytego w tacie ztego pana.

Zaréwno Boj, jak i Emma sg bezsilni
wobec rzeczywistosci dorostych,
zbyt nieprzewidywalnej, by mogli
czuc si¢ bezpiecznie. Oboje jednak
staraja si¢ co$ zmienic¢ i podejmuja
akcje ratunkowa. Emma postanawia
zaprowadzi¢ porzadek w splatanych,
zyjacych wlasnym zyciem wlosach
mamy. Dzielnie wkracza w ich
gestwine uzbrojona w szczotke
wyciagnieta z maminej toaletki.

Boj pisze list do krola. Akt odwagi
nie zostaje bez odpowiedzi. Emmie
pomaga napotkany w gaszczu wloséw
tajemniczy brodaty pan, ktéry
grabigc kolejne pasma opowiada jej
o suptach mysli i weztach emocji
oraz o tym, ze odpowiedzialnos¢

za to, co si¢ z mama dzieje, nie
spoczywa na jej, Emmy, barkach.
Pomaga znalez¢ wyijscie z lasu
wloséw i zapewnia, ze niedtugo
znéw wszystko bedzie dobrze.

I rzeczywiscie nadchodzi dzien, kiedy
mama i Emma przytulone hustajg sie
na hustawce, a wlosy mamy $mieja
sie i taniczg w stoncu. W przypadku
Boja rzeczywisto$¢ zmienia sie,

kiedy pewnego dnia w drzwiach
pojawia si¢ krol w koronie. Wchodzi
do domu i méwi Bojowi, Ze nie jest
wing dziecka to, jak zachowuje si¢
tata. Zmusza tate do klekniecia przed
synem i przeprosin, nastepnie za$
zabiera go do siebie, do wielkiego
ogrodu, w ktérym tata nauczy sie, jak
postepowac ze zlym panem.

Obie ksigzki wykorzystuja te sama,
basniows strukture zakonczenia,
bez trudu dajacg si¢ rozpoznac jako
element przynalezny narracjom
przeznaczonym dla dzieci.

Bohater spotyka na swej drodze
poteznego pomocnika, ktéry ma
moc odwracania ztego losu. Dzieki
niemu harmonia wraca do $wiata
przedstawionego. Emma husta sie
wigc otoczona cieptymi ramionami
roze$mianej mamy, a Boj odwiedza
odmienionego tate i skacze z galezi
drzewa bez strachu, bo wie, ze ten
nowy tata zawsze bedzie czuwal, by
w pore go zlapac.

Doswiadczony (dorosty?) czytelnik
nie czuje si¢ jednak uspokojony. Brak
tu jednoznacznych zapewnien, ze
mama Emmy juz nigdy nie podda si¢
tajemniczej niemocy. Nie wiadomo,
czy odwiedziny krola zdarzyty sie
naprawde, czy tez byly owocem
wyobrazni Boja. By¢ moze to nie
krol, tylko dobroduszna sasiadka

w czerwonej kurtce wplyneta na bieg
wydarzen, a tata dzieki jej interwencji
poszed! na terapie. A moze wszystko
jest jak byto, tylko Boj jeszcze bardziej
zamknat sie w sobie i bezsilny wobec
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B Trudne tematy w literaturze dla dzieci i modziezy

nieprzyjaznej rzeczywisto$ci sam dla
siebie tworzy alternatywne, milsze
scenariusze.

Przyjeta w obu ksigzkach
perspektywa dziecka pozwala
uwypukli¢ tragiczny wezel gordyjski
splatanych ze sobg niepewnosci
$wiata i poczucia winy. Niepewnos¢
$wiata, ktory w kazdej chwili

moze rungé, sprawia, ze poczucie
bezpieczenstwa znika i dziecko

nie moze si¢ zapomniec, by¢ soba,
Emmg albo Bojem. Zmuszone

jest bezustannie kontrolowac to,

co méwi, jak méwi, jak chodzi,

co robi. Kontrola taka z definicji
skazana jest na niepowodzenie,

a sklonno$¢ do szukania wzorcow
przyczynowo-skutkowych sprawia,
ze rodzi si¢ poczucie winy. ,,To moja
wina” — my$lag Emma i Boj, a takze

Bibliografia

inni bohaterowie pary norweskich
tworcow. Nie zaznajg ulgi, dopoki
kto$ nie uwolni ich magicznym
zakleciem: ,,to nie twoja wina”. Wazny
i potrzebny przekaz odbiera zatem
podwdjny czytelnik tych utworéw.
»10 nie twoja wina” - czyta odbiorca
dzieciecy. ,,To nie dziecka wina” —
czyta odbiorca dorosty.

Czytajmy ksiazki zbojeckie!
Nawigzujac do Dziadéw
Mickiewicza, Grzegorz Leszczynski
lektury ,,poruszajace do glebi,
wyprowadzajace z rytmu
codzienno$ci, zmieniajace §wiat”
nazywa zbdjeckimi i stwierdza:
»Niezaleznie od wieku, niezaleznie od
tego, czy mamy lat kilka, kilkanascie
czy kilkadziesiat - tylko takie ksigzki
warto czytaé. Ksigzki zbdjeckie. Na

Dahle G. i Nyhus S., (2010), Wtosy mamy, Gdansk: Wydawnictwo Eneduerabe. |
Dahle G. i Nyhus S., (2013), Zty pan, Gdansk: Wydawnictwo Eneduerabe. |
Elbruch W.,, (2008), Ggs, Smier¢ i tulipan, Warszawa: Hokus-Pokus. | Green J.,
(2014), Gwiazd naszych wina, Wroctaw: Bukowy Las. | Leszczynski G., (2007),
Magiczna biblioteka. Zbéjeckie ksigzki miodego wieku, Warszawa:

.| Przybylska E., (2012), Most

nad Missisipi, £6dz: Akapit Press.| Schmitt E.-E., (2004), Oskar i pani Réza, Krakéw:
Znak-| Tan S;,(2015), Przybysz; Warszawa: Kultura Gniewu.

Zwyciezcy konkursu ,,Ksiazki naszych marzen”
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inne szkoda czasu” (Leszczynski,
2007, s. 7). John Green, Gro Dahle,
Svein Nyhus, a takze Shaun Tan,
autor znakomitej powiesci graficznej
o przymusowej emigracji Przybysz,
Wolf Elbruch z jego Gesig, smiercig

i tulipanem - obrazkowym traktatem
o $mierci, wreszcie Ewa Przybylska,
ktéra niedawno napisata przejmujaca
opowie$¢ o wykluczeniu Most nad
Missisipi: wszyscy oni tworzg ksigzki
zbdjeckie. Czytajmy je. Niezaleznie,
czy mamy lat kilka, kilkanascie czy
kilkadziesiat.

Anna Maria Czernow

Badaczka literatury dla dzieci i mtodziezy
oraz krytyczka literacka.

Wyklada na studiach podyplomowych
»Literatura i ksigzka dla dzieci i mlodziezy
wobec wyzwan nowoczesnosci”
(Uniwersytet Warszawski).

Od kwietnia 2015 r. jest prezeska Polskiej
Sekcji IBBY.



http://www.gandalf.com.pl/w/centrum-edukacji-bibliotekarskiej/
http://www.gandalf.com.pl/w/centrum-edukacji-bibliotekarskiej/
https://men.gov.pl/ministerstwo/informacje/12864.html

»MyWay”

Projekt ,,MyWay”, realizowany w ramach programu Unii Europejskiej ,,Leonardo da Vinci - Transfer
Innowacji’, poswiecony jest poszukiwaniom efektywnych metod zapobiegania wykluczeniu spolecznemu
mlodych ludzi niepodejmujacych nauki szkolnej, nieuczestniczacych w szkoleniach ani niepracujacych
zawodowo (grupa osob okreslana jako NEET - not in employment, education or training). Zadanie to
obejmowalo szereg warsztatow, w trakcie ktorych adoptowano do polskich warunkéw, udoskonalano

i weryfikowano austriacka koncepcje coachingu dla mlodziezy (Youth Coaching), wzbogacona

o elementy edukacji rowiesniczej.

Do uczestnictwa w pierwszym
warsztacie zaproszono mlodych
ludzi, ktérzy byli zainteresowani
mozliwoscig udzielania pomocy
i wsparcia rowiesnikom poprzez
prowadzenie z nimi warsztatow
edukacji rowiesniczej w oparciu
o koncepcje Youth Coaching.
W Polsce do udziatu zglosito sie
sze$¢ dziewczat.

Zadaniem uczestniczek byto
zidentyfikowanie potrzeb

i opracowanie wskazowek
dotyczacych:

« efektywnych sposobéw dotarcia do
grupy docelowej (NEET) oraz
przekonania ich do skorzystania

z proponowanej im pomocy, ktorej
celem jest zachecanie do dalszego
ksztalcenia i poszukiwania pracy;
efektywnych metod motywowania
miodych ludzi do wprowadzania
zmian w ich dotychczasowej
sytuacji edukacyjno-zawodowej;
rodzaju aktywnosci warsztatowych,

ktdre bylyby dla mlodziezy

atrakcyjne i przyciagnety ich uwage.

Warsztaty polegaly nie tylko na
dyskusji i wymianie pomyslow,
lecz takze byty okazjg do nabycia
umiejetnosci, ktére moga by¢
przydatne podczas przysztej pracy
z miodzieza w ramach edukacji
réwiesniczej. W trakcie sesji
warsztatowych:
» okreslano cechy, jakie powinien
posiadac lider edukacji
o

N

réwiesniczej, oraz zastanawiano sie
nad charakterystyka zachowan
skutecznego lidera;
« uczono sie¢ o zasadach efektywnej
komunikacji, ¢wiczono ja w oparciu
o model komunikacji bez przemocy
(NVC - Non-Violent
Communication) oraz techniki
aktywnego stuchania;
rozwijano zdolnos¢ zwiekszania

motywacji mtodych ludzi z grup
defaworyzowanych;

» rozpoznawano indywidualne style
radzenia sobie z sytuacjami
konfliktowymi,

» praktykowano umiejetnosci
zwigzane z asertywnoscia.

Sposrod szesciu uczestniczek
wybrano dwie najbardziej

aktywne, ktore wziely udziat

w mig¢dzynarodowym szkoleniu

dla lideréw edukacji réwiesniczej

w Hannowerze. Podobne szkolenia
odbyly sie réwniez w kazdym

z krajow partnerskich projektu
»MyWay” i ich najbardziej aktywni
uczestnicy zostali zaproszeni do
Hanoweru. Spotkalo si¢ tam 12
mlodych lideréw z Malty, Polski,
Hiszpanii, Austrii i Niemiec. Celem
tych warsztatow bylo przygotowanie
ich do powadzenia zaje¢ z mtodzieza
defaworyzowana w ich macierzystych
krajach. Pod okiem trenera — Holgera
Herhorsta — uczestnicy pracowali
nad zwigkszeniem samo$wiadomosci
i pewnosci siebie oraz rozwojem
umiejetnosci autoprezentacji

i efektywnej komunikacji. W czasie
warsztatow zostal nakrecony film
Zawierajacy impresje z procesu
szkolenia oraz kilka wywiadéw. Film
jest dostepny na oficjalnej stronie
internetowej projektu.

Dwie mlode Polki, §wiezo
wyksztalcone liderki edukacji
réwiesniczej, mimo poczatkowych
obaw, z checig podjely sie

realizacji ostatniej fazy projektu

- prowadzenia warsztatow dla
mlodziezy zagrozonej wykluczeniem
spolecznym. W polskich warsztatach
uczestniczylo dziewig¢ oséb. Byta
to zréznicowana grupa mlodziezy,
w wigkszosci borykajaca sie

z problemami z edukacja szkolng

i, za wyjatkiem jednej osoby,
nieposiadajaca zatrudnienia. Aby
zwiekszy¢ motywacje do aktywnego
udzialu w zajeciach, liderki edukacji
réwiesniczej réwniez uczestniczyly
w ¢wiczeniach. Takie dziatanie
miato zacheca¢ innych do wigkszej
otwartosci i wspdlpracy, a takze
zaprezentowac prawidlowy wzorzec
edukacyjno-zawodowy mlodego
czlowieka.

Opracowanie:
Joanna Paszkowska-Rogacz,
Joanna Szczecinska

Spoteczna Akademia Nauk
w Lodzi


http://www.mywayproject.eu/index.php?lang=pl
http://www.mywayproject.eu/index.php?option=com_content&view=article&id=36&Itemid=498&lang=en
http://www.mywayproject.eu/index.php?option=com_content&view=article&id=36&Itemid=498&lang=en
http://www.lodz.san.edu.pl/
http://www.lodz.san.edu.pl/

Przewodnik §ladami Oskara
Kolberga

Multimedialny przewodnik po
miejscach i regionach zwigzanych
z zyciem i dzietem Oskara
Kolberga. Jest nie tylko opowiescia
o biografii Kolberga, umozliwiajaca
przesledzenie jego licznych
wedréwek, lecz takze zawiera
atrakcyjnie przekazang wiedze

o kulturze opisywanych przez niego
regionow, o zwiqzanych Z nimi
zwyczajach, ikonografii i muzyce.
Podrézy sladami Oskara Kolberga
towarzysza nagrania muzykow
ludowych z kolekcji Muzyka Zrédet
Polskiego Radia i Instytutu Muzyki
i tanca oraz instytutu Sztuki PAN.
Aplikacje w jezyku polskim mozna
bezplatnie pobra¢ w wersji na
platforme Android i iOS (iPhone).

Wystawa ,,Oskar Kolberg 1814
-1899. Kompozytor. Folklorysta.
Etnograf”

Wystawa dostepna w internetowej
wersji w jezyku polskim i angielskim
prezentuje poszczegolne etapy
zycia oraz najwazniejsze dziedziny
tworczosci artystycznej i badawczo-
-edytorskiej Oskara Kolberga.

Do stworzenia wystawy zostaly
wykorzystane materialy rzadko

eksponowane ze wzgledow
konserwatorskich, pozostajace
w zasobach archiwalnych

i muzealnych, nieudostepniane
czytelnikom i zwiedzajacym

w postaci oryginalow.

Wystawa ,,Powiedzcie
podziekowanie Kolbergowi

za jego mozolna prace. Oskar
Kolberg etnograf, (muzyk)ograf,
chopinolog”

Wystawe, ktéra pokazuje postaé

i dzialalno$¢ muzyczng oraz naukowa
Oskara Kolberga w kontekscie
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jego przyjazni z Fryderykiem
Chopinem, mozna oglada¢

na specjalnie przygotowanej

stronie oraz w dwoch wersjach
offline — do pobrania w formie
plikow PDF oraz elektronicznej
prezentacji wzbogaconej o nagrania
dzwigkowe. Dostepna jest réwniez
audiodeskrypcja wystawy do
odstuchania z plikéw mp3.

Wystawa ,,Takiem tego dudlil ze

sie wszyscy zlecieli. Instrumenty
ludowe na ziemiach polskich

w czasach Fryderyka Chopina”
Wystawa poswigecona instrumentom
ludowym pierwszej potowy XIX w.,

z ktorymi zetknat sie mtody Fryderyk
Chopin w trakcie swych podrézy

po Polsce dostepna jest w formie

elektronicznej oraz w formie
audiodeskrypgcji.

Portal Polskie ludowe instrumenty
muzyczne

Stworzone przez Instytut Muzyki

i Tafica pierwsze w Polsce wirtualne

muzeum ludowych instrumentéw
muzycznych. Baza zawiera

niemal 250 unikalnych obiektéw
najwazniejszych kolekcji muzealnych
w Polsce wraz ze szczegétowymi
opisami, §ciezkami dzwiekowymi,
materiatami wideo i blisko tysigcem
wysokiej jakosci zdje¢, w tym
prezentacje w technice 360 stopni.
Portal ma dwie wersje jezykowe

i skierowany jest zaréwno do
specjalistow, jak i szerokiego grona
odbiorcow.

Portal Polski taniec tradycyjny
Pierwsza odstona edukacyjnego
portalu Instytutu Muzyki i Tanca,
poswieconego tancowi we wszelkich
jego gatunkach. Portal ma charakter
popularnonaukowy. Podstawowg
forma prezentacji tancow

tradycyjnych na portalu s3 materialy
filmowe udostepnione przez archiwa
instytucji panstwowych oraz

osoby prywatne. Obok materialow
audiowizualnych na stronie
zamieszczone sg zdjecia, ryciny oraz
materialy instruktazowe pomocne

W nauce tancow.

Strona internetowa o Oskarze
Kolbergu

Nowa, dwujezyczna strona Instytutu
im. Oskara Kolberga, powstala we
wspOlpracy z Instytutem Muzyki

i Tanca, stanowi kompendium
wiedzy o zyciu i twdrczosci Oskara

Kolberga. Na stronie zamieszczone
s3 rowniez nuty i nagrania utworow
fortepianowych, pie$ni i oper.

Kolekcja ,,Oskar Kolberg” Cyfroweij

Biblioteki Narodowej Polona

W ramach przygotowanej

w Roku Kolberga kolekeji Biblioteki
Narodowej zdigitalizowano

164 obiekty, w tym najwazniejsza
prace wielkiego etnografa:
wielotomowa monografie Lud.

Jego zwyczaje, sposéb zycia, mowa,
podania, przystowia, obrzedy, gusta,
zabawy, piesni, muzyka i tarice
oraz wydane dotychczas tomy
monumentalne Dziet wszystkich.


http://www.kolberg2014.org.pl/pl/2014/multimedia/przewodnik-sladami-oskara-kolberga-aplikacja-mobilna
http://www.kolberg2014.org.pl/pl/2014/multimedia/przewodnik-sladami-oskara-kolberga-aplikacja-mobilna
http://www.kolberg2014.org.pl/pl/2014/wydarzenia/oskar-kolberg-1814-1890-kompozytor-folklorysta-etnograf-radom
http://www.kolberg2014.org.pl/pl/2014/wydarzenia/oskar-kolberg-1814-1890-kompozytor-folklorysta-etnograf-radom
http://www.kolberg2014.org.pl/pl/2014/wydarzenia/oskar-kolberg-1814-1890-kompozytor-folklorysta-etnograf-radom
http://pl.chopin.nifc.pl/institute/events/news/id/3398
http://pl.chopin.nifc.pl/institute/events/news/id/3398
http://pl.chopin.nifc.pl/institute/events/news/id/3398
http://pl.chopin.nifc.pl/institute/events/news/id/3398
http://pl.chopin.nifc.pl/institute/events/news/id/3398
http://multimedia.nifc.pl/download/Strona/Takiem.pdf
http://multimedia.nifc.pl/download/Strona/Takiem.pdf
http://multimedia.nifc.pl/download/Strona/Takiem.pdf
http://multimedia.nifc.pl/download/Strona/Takiem.pdf
http://www.instrumenty.edu.pl
http://www.instrumenty.edu.pl
http://www.tance.edu.pl
http://www.oskarkolberg.pl
http://www.oskarkolberg.pl
http://polona.pl/search/69a9b5e0-9d81-11e5-b136-9f318f7dcf60/
http://polona.pl/search/69a9b5e0-9d81-11e5-b136-9f318f7dcf60/

Drogowskazy prawne

Weszly w zycie

Rodzaje i zasady dziatania placéwek publicznych dla
dzieci i mlodziezy, warunki pobytu, oplaty

Religia i etyka w roku szkolnym 2015/2016

Nowe zasady konkurséw na stanowiska dyrektora
Centralnej Komisji Egzaminacyjnej i dyrektora

okregowej komisji egzaminacyijnej Nowe zawody: kierowca mechanik i jezdziec

Swiadectwa, dyplomy panstwowe i inne druki szkolne Zasady udostepniania prac uczniom i ich rodzicom

szkol i placdwek artystycznych

Zmiany w ustawie o prawie autorskim — wazne

Szczegdtowe warunki, formy i tryb realizacji Priorytetu 3 informacje dla nauczycieli i uczniéw

»Narodowego Programu Rozwoju Czytelnictwa” w latach

2016-2020 Exposé Premier Beaty Szydfo: zmiany w o$wiacie

Zmiana ustawy o zawodach pielegniarki i poloznej oraz
niektdrych innych ustaw

Zmianie ustawy o systemie o$wiaty oraz ustawy PrOJEth

o Krajowym Rejestrze Karnym

Opiniodawcze zespoly sadowych specjalistéw

Obowiazek szkolny dla dzieci od siedmiu lat

Nowe zasady konkurséw na stanowiska dyrektoréw
publicznych placéwek doskonalenia nauczycieli réznych
typédw

Dotacje dla publicznych szkoé? artystycznych dotacje dla
niepublicznych szkét artystycznych

Egzaminy eksternistyczne z zakresu szkot artystycznych

Nowy ramowy plan i program kursu kwalifikacyjnego
z zakresu zarzadzania o$wiata

Opracowata:
Katarzyna Koletynska
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http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150001872
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150001872
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150001827
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150001827
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150001827
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150001668
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150001668
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150001667
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150001667
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150001667
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150001640
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150001640
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150001629
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150001629
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150001418
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150001356
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150001356
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150001356
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150001354
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150001353
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150001353
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150001330
https://men.gov.pl/ministerstwo/informacje/minister-edukacji-narodowej-zatwierdzil-nowy-ramowy-plan-i-program-kursu-kwalifikacyjnego-z-zakresu-zarzadzania-oswiata.html
https://men.gov.pl/ministerstwo/informacje/minister-edukacji-narodowej-zatwierdzil-nowy-ramowy-plan-i-program-kursu-kwalifikacyjnego-z-zakresu-zarzadzania-oswiata.html
https://men.gov.pl/ministerstwo/informacje/organizowanie-nauki-religii-i-etyki-w-roku-szkolnym-20152016.html
https://men.gov.pl/ministerstwo/informacje/nowe-zawody-kierowca-mechanik-i-jezdziec.html
https://men.gov.pl/ministerstwo/informacje/poznaj-zasady-udostepniania-prac-uczniom-i-ich-rodzicom.html
https://men.gov.pl/ministerstwo/informacje/zmiany-w-ustawie-o-prawie-autorskim-wazne-informacje-dla-nauczycieli-i-uczniow.html
https://men.gov.pl/ministerstwo/informacje/zmiany-w-ustawie-o-prawie-autorskim-wazne-informacje-dla-nauczycieli-i-uczniow.html
https://men.gov.pl/ministerstwo/informacje/expose-premier-beaty-szydlo-zmiany-w-oswiacie.html
http://men.gov.pl/wp-content/uploads/2015/12/projekt-uso-4.12..doc
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Osrodek Rozwoju Edukacii
www.ore.edu.pl

Szesciolatek w szkole
www.6blatek.ore.edu.pl

Edukacja globalna
www.edukacjaglobalna.ore.edu.pl
System Kierowania do MOW i MOS
www.systemkierowania.ore.edu.pl
Adaptacja podrecznikéw
www.adaptacije.ore.edu.pl
EKSPERT - szkolenie kandydatéw
www.ekspert.ore.edu.pl

Zachowa¢ pamie¢
www.polska-izrael.edu.pl
Biblioteka Cyfrowa
www.bc.ore.edu.pl
Internetowy Serwis Edukacyjny
www.ise.ore.edu.pl

e-Learning w Szkole INFOTEKA
www.elearningwszkole.ore.edu.pl
Szkolenia online
www.e-kursy.ore.edu.pl
Trendy

www.trendy.ore.edu.pl

M

Y

Platforma doskonalenia
www.doskonaleniewsieci.pl
Portal wiedzy dla nauczycieli
www.scholaris.pl

Newsletter
www.newsletter.ore.edu.pl
Facebook
www.facebook.com/OsrodekRozwojuEdukacii
YouTube
www.youtube.com/user/oreedu
Wysukiwarka zasobdéw 1P2
www.zasobyip2.ore.edu.pl

Oérodek

Rozwoju Edukacii

Al. Ujazdowskie 28, 00-478 Warszawa
fel. 22 345 37 00

fax: 22 345 37 70

Oérodek

Rozwoju Edukaciji

ul. Polna 46a, 00-644 Warszawa
fel. 22 570 83 00

fax: 22 825 23 67

Instytucja Posredniczqca

Il stopnia dla Priorytetu lll PO KL
Al. Szucha 25, 00-918 Warszawa
tel. 22 34 74 850

fax 22 34 74 851

Centrum Szkoleniowe

05-070 Sulejowek
tel. 22 783 37 85

w Sulejéwku, ul. Paderewskiego 77
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