Szes¢ mitow na temat wykorzystania nowych
technologii w szkole

Wokoét wykorzystania technologii informacyjno-komunikacyjnych (TIK) w szkole narosto wiele mitow,
ktore wynikaja z indywidualnych przekonan lub obiegowych informacji niemajacych uzasadnienia

w wynikach badan naukowych. Dlatego tez w ponizszym artykule chciatbym skonfrontowac¢ te mity
z najnowszymi wynikami badan w tym zakresie i podjac probe gtebszej refleksji na temat obecnosci
nowych technologii w szkole, jak i zyciu mtodych ludzi.

Mit pierwszy: TIK jako warunek
atrakcyjnosci

W pazdzierniku 2012 r. w Olsztynie
miatem okazje prowadzi¢ debate
metoda ,taw obywatelskich”

z udziatem ucznidw, nauczycieli,
rodzicéw, dyrektoréw oraz
partneréw szkét i przedstawicieli
organdw prowadzacych.

W trakcie debaty kazda z grup
pracowata osobno, a na koniec
przestawiata wyniki swojej pracy.
Dyrektorzy szkét, wykorzystujac
obecnos¢ przedstawicieli organu
prowadzacego, postulowali, aby
wyposazy¢ kazda sale w tablice
multimedialna, bo tylko wtedy

lekcje dla ucznidw bedg interesujace.

Uczniowie w odpowiedzi na
postulaty dyrektoréw stwierdzili,
ze wykorzystanie internetu czy
komputeréw nie jest dla nich

warunkiem atrakcyjnosci lekcji.
Oczywiscie je lubig, ale znaja

wielu nauczycieli, ktérzy potrafig
przeprowadzi¢ fantastyczne zajecia
bez uzycia nowych technologii.
Dlatego tez zdaniem mtodziezy nie
powinno sie zmusza¢ nauczycieli
do uzywania TIK na lekcjach, bo po
pierwsze lekcje ,analogowe” takze
moga by¢ ciekawe, a po drugie nie
kazdy nauczyciel dobrze sie czuje
w Swiecie nowych technologii.
Robienie czegos na site moze mie¢
skutek odwrotny — lekcja ani nie
bedzie atrakcyjna, ani uczaca.

Warto wiec pamietad, ze
wykorzystanie TIK na lekcjach nie
jest konieczne, aby uczniowie sie
uczyli. Dla mtodych ludzi wazne jest,
aby lekcja po prostu byta ciekawa

i pomagata im w procesie uczenia sie,

a to, czy bedzie to lekcja ,cyfrowa’,
czy ,analogowa” nie ma dla nich
wiekszego znaczenia.

Mit drugi: cyfrowi tubylcy i imigranci
Istnienie cyfrowych tubylcéw

i imigrantéw nie jest mitem. Cyfrowi
tubylcy to grupa wrecz zanurzona

w nowych technologiach i dla nich
konwergencja mediéw oraz urzadzen
jest czyms naturalnym. Konwergencje
rozumiemy tutaj jako jako zacieranie
sie roznic pomiedzy mediami
masowymi (takimi jak telewizja,

radio czy prasa) a komunikacja
bezposrednia (poczta, telefon itp.)
oraz funkcjami poszczegdlnych
urzadzen. Bo dzi$ telewizor nie

stuzy tylko do ogladania telewiz;ji,

a moze by¢ narzedziem do ogladania
filméw w serwisach VOD (ang. Video

TRENDY nr 4/20168 21



B Sze$¢ mitdw na temat wykorzystania nowych technologii w szkole

{6 |
6ok

on Demand — wideo na zadanie),
wyswietlania gier wideo czy
rozmawiania przez komunikatory
internetowe takie jak Skype.
Najbardziej spektakularnym typem
tzw. konwergencji koncowej urzadzen
sa dzisiejsze smartfony taczace setki
funkcji — dzwonienia, wysytania
wiadomosci sms, ale i stuchania
muzyki, korzystania z internetu,
nawigacji, poczty elektroniczne;j,
portali spotecznosciowych, aparatu
itp. (Mysior, 2014).

Tak wiec wspomniani cyfrowi
tubylcy to osoby, dla ktérych jedno
urzadzenie jest czyms$ o praktycznie
nieograniczonych mozliwosciach.
Tymczasem cyfrowi imigranci

to osoby, dla ktérych telefon to
przedmiot stuzacy do dzwonienia,
telewizor to urzadzenie do ogladania
telewizji, a komputer to narzedzie
do przegladania internetu czy pisania
tekstow. Cyfrowy imigrant na tablice
multimedialng bedzie patrzyt jak

na narzedzie do wyswietlania tresci
W nieco inny sposéb niz dotychczas.
Tymczasem cyfrowy tubylec

znajdzie sto réznych sposobdéw na
jej maksymalne wykorzystanie, takze
niestandardowe.
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Jednakze wielkim nieporozumieniem
jest twierdzenie, ze wszyscy
uczniowie to cyfrowi tubylcy,

a wszyscy nauczyciele to cyfrowi
imigranci. Mézgi mtodych ludzi sa
maszynami do uczenia sie, wiec nie
jest niczym zaskakujacym, ze szybko
tapia oni nowinki technologiczne.
Jednakze nie oznacza to, ze
automatycznie staja sie oni zdolni do
wspomnianej konwergencji mediéw
i urzadzen.

Niezaleznie od wieku mozemy wiec
znalez¢ uczniéw bedacych cyfrowymi
imigrantami, jak i nauczycieli, ktorzy
sa cyfrowymi tubylcami. Samo
zatozenie, ze kazdy uczen potrafi
wykorzystywaé swéj smartfon na
tysiac réznych sposobéw, moze

by¢ bardzo nieadekwatne do
rzeczywistosci.

Dlatego tez w procesie uczenia
warto zatozy¢, ze cze$¢ ucznidw
potrzebuje wprowadzenia do Swiata
technologicznego przez dorostych
lub zorientowanych réwiesnikdw.
Wazne jest zatem, aby nie tyko
wykorzystywac nowe technologie
W procesie uczenia, ale przede
wszystkim — uczy¢ mtodych ludzi

ich sensownego i wielostronnego
wykorzystania. Dajemy im dzieki
temu narzedzie, ktére bedzie
procentowato w ich dalszym rozwoju
na kolejnych etapach edukacyjnych
i w dorostym zyciu. Warto takze
pamietac o tym, ze transfer wiedzy
i umiejetnosci moze odbywac sie
w obie strony, czyli ,,cyfrowi” moga
wiele nauczy¢ ,analogowych’, jak

i odwrotnie.

Mit trzeci: nowe technologie sa
tylko narzedziem, ktére nie ma na
nas wptywu

Badania nad wptywem nowych
technologii na nasze mozgi nie
pozostawiaja ztudzeh. Zmiany
nastepuja i to dos¢ szybko.
Wzmacniaja sie potaczenia neuronéw
zwigzanych z aktywnoscia w sieci,
a jednoczesnie ostabiaja sie inne
potaczenia z nig niezwiazane.
Uzywajac nowych technologii,
wzmacniamy te czesci mozgu,
ktére sa odpowiedzialne za odbidr
obrazu oraz obszary zwigzane

z wielozadaniowoscia. Jednoczesnie
tracimy zdolnos¢ dtugotrwatego
skupienia sie na jednej czynnosci,
ostabiamy zdolno$¢ zapamietywania,
reflektowania czy wyciagania
whnioskéw (Carr, 2012).

Wynika to m.in. ze sposobu,

w jaki wchodzimy w interakcje

z urzadzeniami elektronicznymi

— operowanie palcem po ptaskim
ekranie czy nawet pisanie na
klawiaturze nie jest czynnoscia,
ktéra wystarczajaco angazowataby
matg motoryke. Tymczasem
precyzyjne ruchy rak w trakcie
pisania i wykonywania innych
skomplikowanych czynnosci
wzmacniaja te czesci moézgu, ktore
sa aktywne podczas myslenia
symbolicznego (Kaczmarzyk, 2016).

Na interakcje z nowymi
technologiami poswiecamy wiecej
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czasu niz na cokolwiek innego: dzieci
w wieku 8-12 lat spedzaja przed
ekranami réznych urzadzen Srednio
6 godzin dziennie (niektérzy nawet
9 godzin), a nastolatki (1318 lat) na
konsumpcje mediéw poswiecaja
Srednio 9 godzin dziennie (a co piaty
z nich ponad 16 godzin; The Common
Sense Census, 2015). Stajemy wiec

w obliczu wielkiego wyzwania —

co zrobi¢, aby nasze moézgi nie
zatracity umiejetnosci myslenia
symbolicznego, wnioskowania,
zapamietywania i reflektowania?

Oczywiscie odpowiedz? na to pytanie
nie jest prosta i w duzej mierze zalezy
od wieku mtodych ludzi. Przyjmuje
sie dzi$, ze dzieci ponizej drugiego
roku zycia nie powinny w ogble
korzystac¢ z urzadzen elektronicznych,
gdyz przestymulowanie obrazami
moze m.in. negatywnie wptynaé

na rozwoj mowy. Wiaze sie to

z nadmierna stymulacja prawej

poétkuli mézgu, podczas gdy to

lewa jest odpowiedzialna za rozwdj
mowy (Grabiec, b.r.). Dzieci powyzej
drugiego roku zycia moga mie¢
kontakt z ekranem nie wiecej niz
kilka, kilkanascie minut dziennie,

a mtodzi ludzie w wieku powyzej 7-9
lat nie wiecej niz 50 minut na dzien.
Dla dziesieciolatkoéw i dzieci starszych
czas spedzony przed ekranem nie

ma juz tak kluczowego znaczenia
(Zjawiona, 201). Stad tez warto sie
zastanowi¢ nad tym, w jakim wieku

i w jakim wymiarze dzieci powinny
korzysta¢ z nowych technologii

w szkole, tak aby byto to dla nich
zdrowe.

Wydaje sie, ze lekcje

z wykorzystaniem nowych
technologii beda bezpieczne dla
dzieci powyzej 10 lat. Natomiast

z dzie¢mi mtodszymi nie powinno
sie pracowaé w ten sposéb dtuzej
niz kilka — kilkanascie minut
dziennie (poniewaz mozna zatozy¢
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z powodzeniem, ze dziecko w domu
bedzie ogladato telewizje lub
korzystato z komputera, tabletu

czy smartfona). W przypadku

dzieci ponizej 10. roku zycia

warto wprowadzac w procesie
dydaktycznym jak najwiecej
czynnosci zwiazanych z mata
motoryka — rysowanie, wycinanie,
sklejanie itp., ktére beda pomagaty
w stymulacji tych czesci mozgu,
ktére odpowiadaja m.in. za myslenie
symboliczne.

Mit czwarty i piaty: jedno dziecko

— jedno urzadzenie oraz rola
nauczyciela w klasie

W5rdd oséb zwiazanych z edukacja
panuje przekonanie, ze najlepszym
modelem zastosowania nowych
technologii w procesie uczenia jest
sytuacja, w ktérej kazde dziecko

ma swoje urzadzenie i przy jego
pomocy sie uczy. Teorii tej przecza
wieloletnie badania hinduskiego
naukowca Sugaty Mitry, ktéry kilka
razy na konferencjach TED opowiadat
o swoich eksperymentach z udziatem
dzieci i komputeréw podpietych do
internetu. Wyniki eksperymentow
wskazuja, ze optymalna sytuacja

wspierajaca uczenie sie dzieci
to grupa 4-5 uczniéw z jednym
urzadzeniem podpietym do
internetu.

Co ciekawe, badania te jednoczesnie
pokazuja, ze nauczyciel w trakcie
takich zajec nie jest najwazniejsza
osobag, a wrecz ze uczniom nie
nalezy w trakcie pracy przeszkadzac.
Kluczowa rolg nauczyciela jest wiec
przygotowanie lekgcji, natomiast juz
w trakcie jej trwania aktywni powinni
by¢ gtéwnie uczniowie (a nauczyciel
staje sie jedynie osoba wspierajaca
proces; Mitra, 2010).

Mit szo6sty: dzieci wiedza o nowych
technologiach wiecej od nas, wiec
nie trzeba z nimi o tym rozmawia¢
Przekonanie, ze nie trzeba z dzie¢mi
rozmawiac o $wiecie nowych
technologii i internecie, jest
najprawdopodobniej najbardziej
szkodliwym ze wszystkich
wymienionych mitéw. Nie jestesmy
w stanie przygotowa¢ mtodych ludzi
na wszystkie niebezpieczenstwa,
ktére czyhaja na nich w przestrzeni
wirtualnej, ani na skutki nadmiernego
korzystania z technologii. Pornografia,
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internetowe znajomosci, uzaleznienie
od internetu, komputera, komérki czy
gier to niebezpieczenstwa prawdziwe,
a nie wirtualne.

Tymczasem kluczowym czynnikiem
chronigcym i budujacym tzw.
resilience (ang. odpornosg)

jest wzmacnianie wiezi oraz
budowanie relacji opierajacych sie
na zaufaniu pomiedzy mtodymi
ludZmi a dorostymi (rodzicami

i nauczycielami). A bez czestej
rozmowy, m.in. na tematy zwiazane
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z nowymi technologiami, tej wiezi

i zaufania nie zbudujemy. Tymczasem
wyniki badan pokazujg nam, ze tylko
10% dzieci deklaruje regularna opieke
rodzicéw podczas korzystania z sieci,
a niemalze jedna trzecia opiekunéw
nie widzi zadnych zagrozen dla ich
dzieci ze strony internetu i nowych
technologii (Machinio, 2014).

Bardzo wazne sa takze dziatania
informacyjne dotyczace zachowan
ryzykownych w sieci (w tym
cyberprzemocy) i ich ewentualnych
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do ucznidw, jak i rodzicow.

Konieczne jest tez opracowanie
procedur zwiazanych ze zgtaszaniem
przypadkéw cyberprzemocy w szkole
i w domu oraz okreslenie zasad
korzystania z internetu przez dzieci

i mtodziez. Natomiast podstawowym
zadaniem dla szkoty i nauczycieli

jest uczenie madrego wykorzystania
nowych technologii (zamiast zakazéw,
ktére na dtuzsza mete przynosza
odwrotne skutki).
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Psycholog, edukator i coach, przez osiem
lat pracowat jako psycholog w gimnazjum
w Krakowie.

Od 2005 r. wspétpracuje z Niepublicznym
Osrodkiem Doskonalenia Nauczycieli
,Sophia’, prowadzac szkolenia dla nauczycieli,
psychologdéw i pedagogdw szkolnych,
dyrektorow szkét i wizytatorédw ds. ewaluacii.

Cztonek grupy Superbelfrzy RP.

Od wrzesnia 2011 r. wtasciciel firmy
szkoleniowej Era Edukacji.

Vil Ogolnopolski Zlot Innowacyjnych Nauczycieli i Dyrektorow

W dniach 24-25 marca 2017 r. w
Jastrzebiej Gorze odbedzie sie VIII
Ogélnopolski Zlot Innowacyjnych
Nauczycieli i Dyrektoréw. Organizatorem
spotkania jest magazyn , TIK w Edukacji”
To juz 6sma odstona najbardziej
nowoczesnej, innowacyjnej i wyjatkowe;j
konferencji kierowanej do wszystkich
nauczycieli i dyrektoréw szkot w kraju.
Podczas dwudniowego spotkania, oprocz
wyktadéw o bardzo wysokim poziomie
merytorycznym, odbeda sie takze
warsztaty, ktore beda zZrédtem inspiracji

i gotowych pomystéw na prowadzenie
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lekcji z wykorzystaniem nowoczesnych

technologii.

W programie m.in.:

e Charakterystyka probleméw
e-uzaleznien wsrdd ucznidw i sposoby
przeciwdziatania tym zjawiskom
Na bosaka i z tabletem — edukacyjna
podréz dookota $wiata. Przyktad lekcji
wykorzystujacej réznorodne aplikacje
EXEbook — nowoczesny zbiér zadan
on-line do informatyki
Mtody dziennikarz w szkole. Jak
rozwija¢ cyfrowe i spoteczne
kompetencje uczniéw
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